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lEikndh; 

tuZYk v‚Q n'kZu dk ;g ÁFke fgUnh vad d¨ Ádkf'kr djrs gq;s 

,d gkfnZd larqf"V dk vuqÒo g¨ jgk gSA tuZYk v‚Q n'kZu dk mÌs'; ,sls 

e©fYkd v©j lt̀ukRed vkY¨[k¨a dk ladYku djds mUgsa Ádkf'kr djuk gS] 

t¨ n'kZu ds fdlh Òh i{k ij] fcuk ijEijk ls Mjs ;k fdlh vFk‚fjVh ds Ò; 

ds fcuk viuh ,d csckd jk; j[krk g¨A tSlk fd vfÒuoxqIr vfÒuo Òkjrh 

esa fYk[krs gSa fd ;fn ukVÓ'kkó ij eSaus t¨ viuh jk; vfHkO;Dr dh gS] 

viuk vfHker O;ä fd;k gS ;fn og jkek;.k ;k osn lEer Òh u g¨ r¨ eq>s 

bldh ijokg ugÈ gSA lt̀u ogÈ lEÒo g¨rk gS tgk¡ ijEijk ds Áfr d¨bZ 

Ò; dk Òko u g¨A gekjk Yk{; r¨ blh Ádkj dk fpUru gS Y¨fdu fdlh Òh 

ijEijkxr~ nk'kZfud nf̀"V dh vkYk¨pukRed ijh{kk djus ds iwoZ mls le>uk 

Òh vko';d g¨rk gSA Fk¨M+s le; ml nk'kZfud ds ?kj esa jguk Òh vko';d 

gS rkfd mls vPNh rjg ls le>k tk ldsA vr% bl tuZYk esa ,sls i«k¨a dk 

Òh Lokxr~ gS tks bZekunkjh iwoZd ijEijk d¨ le>us dh d¨f'k'k dj jgs gSa 

,oa mls viuh Òk"kk esa vfÒO;ä dj jgs gSaA   

tuZYk v‚Q n'kZu fiNY¨ ,d lkYk ls vius bl fgUnh vad dh 

rS;kjh dj jgk gSA bl vad ds vkus esa foYkEc dk t¨ eq[; dkj.k gS og gS 

vPNs 'k¨/k&i«k¨a dk vÒkoA eSa ;g r¨ ugÈ dgw¡xk fd n'kZu txr~ ds Yk¨xkasa us 

i<+uk&fYk[kuk v©j dqN u;k l¨puk gh N¨M+ fn;k gSA g¨ ldrk gS fd vPNs 

'k¨/k&i«k ä dh vÒkoxzLrrk dk dkj.k ;g g¨ fd gekjh vÒh rd vPNk i<+us 

v©j fYk[kus okYk¨a rd igq¡p gh u g¨A bl vad ds ckn 'kk;n gekjh igq¡p 

c<+s v©j gesa gekjs vxY¨ vad ds fYk;s csgrjhu lt̀ukRed 'k¨/kkY¨[k ÁkIr g¨a 

,slh ge dkeuk djrs gSaA  

tuZYk v‚Q n'kZu ,d "kV ekfld 'k¨/k&if«kdk gS ftlds ,d o"kZ esa 

n¨ vad g¨axs ,d fgUnh esa rFkk ,d vaxzsth esaA o"kZ 2015 dk ;g ÁFke vad 

fgUnh dk gS ,oa bl o"kZ dk f}rh; vad vaxzsth esa g¨xkA vr% t¨ fe«k 

vaxzsth Òk"kk esa Òh fYk[krs gSa os vius 'k¨/k&i«k gekjs bZ&esYk irs ij 30 

flrEcj 2015 rd Òst ldrs gSaA  
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tuZYk v‚Q n'kZu ds ÁR;sd vad esa n¨ LFkkbZ LrEÒ g¨axsA ÁFke ^,d 

laokn* ftleas fdlh [;kfr ÁkIr mRÑ"V fo}ku ls nk'kZfud fo"k;¨a ij laokn 

LFkkfir djus dk Á;Ru fd;k tk;sxk ,oa f}rh; LrEÒ ^DYkkflDl* gS ftlesa 

le;krhr egRo dh] Ásj.kk lz̈ r] fopkj¨Ù¨td ,oa mRÑ"B nk'kZfud Ñfr d¨ 

LFkku fn;k tk;sxkA  

tuZYk v‚Q n'kZu ds bl vad esa mi;qZä n¨ LFkkbZ LrEÒ¨a ds 

vfrfjä u© 'k¨/k&vkY¨[k gSaA ftuesa osnkUr] c©)] d'ehjh '©foTe] ra«k] 

lka[;] tSu vkfn Áeq[k ijEijkxr n'kZu¨a ds dqN fopkj¨a ij foe'kZ fd;k x;k 

gS lkFk gh lkFk ts- Ñ".kewfrZ] v¨'kks jtuh'k ,oa xk¡/kh bR;kfn vk/kqfud 

fopkjd¨a ds Òh dqN fopkj bl vad esa vk x;s gSaA ,d ckj ts- Ñ".kewfrZ us 

dgÈ xk¡/khth d¨ fgald dg fn;k FkkA  rc ls fcuk bl ckr ij fopkj fd;s 

fd ogk¡ ij ^fgald* 'kCn dk rkRi;Z D;k Fkk] ge Ñ".kewfrZ v©j xk¡/khth d¨ 

,dne fÒé Ádkj dk fpUrd ekuus YkxsA Á¨0 ih0 Ñ".kk dk vkY¨[k ts0 

Ñ".kewfrZ ,oa xk¡/kh ds e/; fufgr ewYkÒwr ,drk dh v¨j ladsr djrk gS v©j 

bl lEcU/k esa vusd Ádkj ls gesa l¨pus ds fYk;s foo'k djrk gSA vkxeh; 

ijEijk ls lEcfU/kr ra«k n'kZu d¨ fof'k"V cukus okYkk rÙo ^'kfä* rÙo gSA 

M‚0 jek ik.Ms; us vius 'k¨/k&i«k esa bl 'kfä rÙo ds vusd lz̈ r osn ,oa 

mifu"kn~ lkfgR; esa fn[kk;s gSaA ftl lka[;&n'kZu d¨ vkfn 'kadjkpk;Z us 

v'kkfCnd dgk Fkk M‚0 Å"kk dq'kokgk us ml lka[;n'kZu dk ÁÒko ;kKoYD; 

,oa euqLèfr;¨a ij fn[kk;k gSA lka[; ds iq#"k] ÁÑfr vkfn 25 rÙo ,oa 

ÁÑfr dk f«kxq.kkRed g¨uk lka[; n'kZu esa fookn dk fo"k; ugÈ gSA 'kadj 

d¨ vkifÙk lka[; ds iq#"k ,oa ÁÑfr ds }Sr ls gS v©j bls gh og v'kkfCnd 

dgrs gSaA v¨'k¨ jtuh'k }kjk Áfrikfnr ^t¨jck nk cq)k* dh vo/kkj.kk 

egRoiw.kZ gSA ,d ,slk O;fä t¨ cká :i ls tud dh Òk¡fr lè) g¨ v©j 

vkarfjd :i ls cq) dh Òk¡fr psruk dk vk;ke Òh j[krk g¨A M‚0 jkds'k 

lksuh us vius 'k¨/k i«k esa Áeq[kr% ;gh fopkj djus dk Á;Ru fd;k gS fd 

D;k okLro esa ge ,sls O;fä d¨ lkekftd Lrj ij tUe ns ldrs gSaA 

nk'kZfud ^vKku* dh leL;k fpjUru egÙo dh gSA ftl ij ge  oSfnd ;qx 

ls vc rd fopkj djrs pY¨ vk jgs gSaA v}Sr osnkar esa ^vKku* fo"k; ij 

egÙoiw.kZ fopkj 'kadj us j[¨A 'kadj ds i'pkr~ gq;s Áeq[k v}Sr osnkfUr; ä dh 

fpUrk dk Áeq[k fo"k; vKku dh vo/kkj.kk gh jgk gSA M‚0 jkts'k dqekj 

ii 



 

 

p©jfl;k us vius 'k¨/k&i«k ^v}Sr osnkUr esa vKku dh vo/kkj.kk* esa bls 

le>us dk Á;Ru fd;k gSA M‚0 jktsUæ dqekj oekZ us mifu"knh; uSfrd ewY;¨a 

dh orZeku esa Áklafxdrk dk ,oa M‚0 gfjnÙk f«kikBh us c©) Yk¨drkaf«kd 

ewY;¨a dh orZeku esa Áklafxdrk dk v/;;u djus dk Á;Ru vius&vius 

'k¨/k&i«k ä esa fd;k gSA vukReoknh ijEijk c©) n'kZu ,oa vkReoknh ijEijk 

tSu n'kZu n¨u¨a gh vius&vius rjhds ls loZKrk dh vo/kkj.kk d¨ i¨f"kr 

djrh gSaA M‚0 ujsUæ c©) ,oa M‚0 _"kÒ tSu us vius 'k¨/k vkY¨[k ä esa bUgsa 

Li"V djus dk Á;Ru fd;k gSA            

rc ge vk'kk djrs gSa fd vki bu lc d¨ i<+saxs ,oa vius vewY; 

leh{kkRed lq>ko gesa Ásf"kr djsaxsA bl leLr iBu&ikBu ,oa Y¨[ku deZ 

dk ewYk mÌs'; fopkj¨a esa Lojkt d¨ Ykkuk g¨rk gS ,oa ge vk'kk djrs gSa fd 

/kqa/kokrh] {kh.k g¨ jgh fopkj vfXu esa ge lkeF;Z vuqlkj viuh vkgqfr vo'; 

MkY¨axsA          

bl vad d¨ Ádkf'kr djus esa t¨ larqf"V ÁkIr g¨ jgh gS mlds n¨ 

dkj.k gSaA ÁFke r¨ Á¨0 v'k¨d dqekj pVtÊ ls ,d foLrr̀ laokn ftUg¨aus 

n'kZu fo/kk dh vusd tfVYk ckrkas d¨ vius laokn esa cM+s gh ljYk <ax ls 

vfÒO;ä dj fn;k gS] vxj ge bl laokn ij fpUru euu djsa r¨ gesa 

fuf'pr gh Ykhd ls gVdj l¨pus esa enn feY¨xhA larqf"V dk nwljk dkj.k 

Á¨0 deYkkdj feJ ds ,d fo'¨"k foLrr̀ vkY¨[k ¼Òkjrh; iq#"kkFkZ fl)kar dk 

jpukRed iqujh{k.k½ dk iqu% Ádk'ku gS ftls bl tuZYk us ,d ^DYkkflDl* 

ds :i esa ÁLrqr fd;k gSA bl Ádkj dk Y¨[k ge uohu jpukdkj¨a ds fYk;s 

,d vkn'kZ dh rjg gSA blesa ijEijk dh ,d xgu le> gS v©j ijEijk ds 

uohuhdj.k dh ,d vdqYkkgV Òh gSA uohuhdj.k dh ;g vdqYkkgV gh pht ä 

d¨ u;s lanÒ¨± esa ns[kus ds fYk;s ,oa iqjkru dh leh{kk ds fYk;s Ásfjr djrh 

gSA var esa Á¨0 n;kÑ".k ds 'kCnksa esa n'kZu txr~ ls dguk pkgsaxs& ^^vkv¨ 

dqN u;k l¨psaA**  

 
jek ik.Ms; 
vpZuk frokjh 

jkts'k dqekj p©jfl;k 
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ts- Ñ".kewfrZ v©j xk¡/kh  

Á¨0 iùukHku Ñ".kk*1 

Ñ".kewfrZ v©j xk¡/kh chloÈ 'krkCnh ds n¨ egku O;fäRo F¨A n¨u¨a dk 
tUe Òkjr esa gqvk] f'kf{kr if'pe esa gq, rFkk n¨u ä ds thou n'kZu dk ,d 
oSf'od ÁÒko mRié gqvk] t¨ vkt Òh nqfu;k ds fYk;s vuqla/kku dk fo"k; 
cuk gqvk gSA n¨u¨a gh O;fä lR;kUos"k.k ds fYk;s lefiZr F¨A n¨u¨a dh cká 
os'k&Òw"kk cgqr fÒé Fkh] Y¨fdu gesa budh okLrfod v©j xgu le> gsrq cká 
O;fäRo ds ikj ns[kuk g¨xkA ;gk¡ esjk mÌs'; Ñ".kewfrZ v©j xk¡/kh dh rqYkuk 
djds ;k budk ewY;kadu djds ;g irk Ykxkuk ugÈ gS fd buesa d©u vf/kd 
mRÑ"V ,oa egku gSA ;g l¨puk fd geesa budk ewY;kadu djus dh {kerk gS 
,d Ádkj dh /k"̀Vrk ¼bEijVhusUl½ g¨xhA blds vfrfjä bl Ádkj dh 
rqYkuk ,oa ewY;kadu djuk ftlesa ge egku O;fäRo¨a d¨ mPprk&fuEurk 
¼gk;jsdÊ½ ds inkuqØe esa j[krs gSaA D;¨afd ;g fØ;k Lo;a d¨ le>us esa 
lgk;d ugÈ gSA esjs fYk, ;g vf/kd egRoiw.kZ gS fd ge buds thou v©j 
f'k{kkv ä ls Lo;a ds ckjs esa D;k lh[k ldrs gSaA Ñ".kth v©j xk¡/khth n¨u ä us 
ftu thou mÌs';¨a d¨ Lo;a ds le{k j[kk os mÌs'; ,d nwljs ls leku ,oa 
fÒé n¨u ä F¨A n¨u ä gh rkRdkfYkd ÁpfYkr lkekftd fu;e¨a ls vlger F¨ 
v©j n¨u ä gh euq"; esa ,d xgu vkarfjd cnYkko Ykkuk pkgrs F¨A ,d /kkfeZd 
eu d¨ tUe nsuk n¨u ä dk fe'ku FkkA Ñ".kewfrZ us ;qokoLFkk esa gh bl Á'u 
dh cgqr xgurk ds lkFk Nkuchu dh v©j mUg¨aus euq"; d¨ mldh csfM+;¨a 
ls] mldh fo'¨"k laLdkjc)rkv¨a v©j Òze¨a ls eqä djus dk fe'ku cuk;kA 
cq) us Òh Lo;a ds le{k ;gh fe'ku j[kk FkkA lR; d¨ tkuus ds i'pkr og 
pkgrs F¨ fd euq"; bl rjQ c<+s v©j Lo;a lR; dk lk{kkRdkj djsA xk¡/khth 
d¨ Òh /kkfeZd vUos"k.k esa xgu #fp Fkh] fdUrq mUg¨aus Lo;a ds le{k ,d 
fuf'pr lkekftd lj¨dkj Òh j[kkA og Òkjr dh jktuhfrd Lora«krk ds 
fYk,] xjhch ,oa va/kfo'okl ä d¨ feVkus ds fYk,] gfjtu¨a ,oa efgYkkv¨a dh 
n'kk esa lkekftd lq/kkj ds fYk, v©j tkfr ÁFkk bR;kfn d¨ feVkus ds fYk, 
Òh dke djuk pkgrs F¨A  

                                                             
*1 ,Mokbtj] jkt?kkV ,tqds'ku lsUVj] Ñ".kewfrZ Qkm.Ms'ku] bf.M;k] okjk.klh&221001] ÒkjrA 



2                    ts- d̀".kewfrZ vkSj xk¡/kh 

Ñ".kewfrZ nqfu;k ds fdlh Òh ns'k ds bl Ádkj ds LFkkuh; eqÌ¨a esa 
ugÈ iM+sA mudk lj¨dkj ges'kk oSf'od cuk jgkA ,slk ugÈ Fkk fd mudh 
lkekftd lq/kkj¨a esa #fp ugÈ Fkh] fdUrq og dgrs F¨ fd okLrfod lkekftd 
ifjorZu dsoYk O;fä dh psruk esa ifjorZu ds }kjk gh Ykk;k tk ldrk gSA 
;g Á'u dsoYk fdlh fo'¨"k /keZ] n'kZu ;k fdlh O;fä ds thou ds vuq:i 
Lo;a ds thou d¨ cukus dk ugÈ gSA u gh ;g ifjorZu dqN ^dek.Mes.Vl* 
ds ikYku ls v©j u gh fdlh /kkfeZd 'kiFk d¨ Y¨dj mlds ikYku ds fYk;s 
fujarj la?k"kZ djus ls vk ldrk gSA Ñ".kewfrZ ds fYk, ;g lc lq/kkj ¼fjQkeZ½ 
;k ifjorZu ¼psUt½ ugÈ gSaA og vDlj gh dgk djrs F¨ fd ^^rqe gh ;g 
txr g¨ v©j ;g txr gh rqe g¨** ¼;w vkj nh oYMZ ,.M nh oYMZ bt ;w½] 
ftldk rkRi;Z ;g gqvk fd Lo;a esa ifjorZu Ykkdj gh bl txr dk 
okLrfod ifjorZu lEÒo gSA mUg¨aus O;fä v©j lekt ds bl lEcU/k d¨ 
cgqr foLrkj ls le>k;k gSA mudk nf̀"Vd¨.k Fkk fd tc rd O;fä 
vkØked] fgald] ?k.̀kk ls Òjk v©j vgadkjh] jgsxk rc rd d¨bZ lkekftd 
ØkfUr] d¨bZ fu;e] d¨bZ ljdkj] d¨bZ jktuhfrd O;oLFkk] ,sls lekt d¨ 
tUe ugÈ ns ldrh t¨ 'kkafriw.kZ] lkeatL;iw.kZ ;k vfgald g¨A lekt vusd 
O;fä;¨a ls feYkdj cuk gS v©j ;fn buesa ls ÁR;sd O;fä vkRedsfUær] 
egÙokdka{kh] YkkYkph v©j fgald gS] r¨ pkgs vki bUgsa xk¡/kh th ds fl)kUr¨a 
ds vk/kkj ij laxfBr djsa vFkok lkE;oknh ;k iw¡thoknh rjhds ls laxfBr 
djsa] t¨ fgalk O;fä dh psruk esa mifLFkr gS] og lekt esa vfÒO;fä dk 
jkLrk cuk Y¨xhA ;fn vki dqN fuf'pr fn'kkv ä esa bls j¨d nsaxs r¨ ;g Lo;a 
d¨ nwljh fn'kkv ä esa vfÒO;ä djsxhA blhfYk, ge ns[krs gSa fd pkgs lekt 
iw¡thoknh g¨ ;k lkE;oknh] n¨u¨a lekt¨a esa vR;f/kd fgalk g¨rh gSA blh 
Ádkj gekjs rFkkdfFkr LorU«k] lH; lekt¨a esa Òh fgalk g¨rh gS ÒY¨ gh ml 
Çglk dk Lo:i dqN nwljk g¨A Ñ".kewfrZ ,slk ugÈ l¨prs F¨ fd dsoYk 
'kklu vFkok fu;a«k.k ds }kjk vk/kkjÒwr ifjorZu Ykk;k tk ldrk gSA og 
euq"; dh psruk esa ,d iw.kZ vkarfjd cnYkko pkgrs F¨ v©j ;gh og mÌs'; 
Fkk ftls Ñ".kewfrZ us Lo;a ds fYk;s fu/kkZfjr fd;k FkkA euq"; dh psruk d¨ 
fuf'pr gh vk/kkjÒwr :i ls cnYkuk pkfg;s( v©j tc rd ;g ugÈ g¨ tkrk] 
ge lkekftd cnYkko ds uke ij dsoYk cká Yk{k.k¨a ij dke dj jgs gSa] v©j 
bl dVs&QVs] foÒkftr lekt esa dsoYk iScan Ykxkus dk dke dj jgs gSaA 
ftu rjhd¨a ls lkekftd cnYkko ds dk;ZØe lEikfnr fd;s tkrs gSa] os 
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rjhds Lo;a esa foÒktu] vkØedrk] egÙokdka{kk bR;kfn ds /kkjd g¨rs gSaA 
;|fi dÒh&dÒh ,slk Árhr g¨rk gS fd lkekftd ØkfUr ds QYkLo:i ,d 
O;oLFkk mRié gqbZ gS] fdUrq ;g O;oLFkk dsoYk ,d Òze g¨rh gS D;¨afd ;g 
O;oLFkk fuf'pr :i ls Òax g¨xh v©j vkid¨ iqu% ,d u;h lkekftd Økafr 
dh vko';drk g¨xh( bl Ádkj ;g ,d varghu Ükà[kYkk gSA ;gk¡ vusd egku 
lq/kkjd gq, gSa] ;gk¡ vusd ØkfUr;k¡ gqbZ gSa v©j fQj Òh euq"; iqu% ,d uohu 
rkuk'kkgh d¨ LFkkfir djrk gS v©j fQj bl uohu rkuk'kkgh ds Áfr ØkfUr 
djrk gSA dqN le; ds fYk;s ,slk Árhr g¨rk gS fd iqjkuh rkuk'kkgh d¨ 
lekIr fd;k tk pqdk gS] Y¨fdu tc rd euq"; dh psruk esa rkuk'kkgh ds 
cht jgsaxs] og iqu% ,d uohu rkuk'kkgh d¨ mRié dj Y¨xkA vr% Ñ".kewfrZ 
l¨prs F¨ fd lekt esa ,d vk/kkjÒwr ifjorZu dsoYk vkarfjd cnYkko ls gh 
vk ldrk gSA ;g cnYkko cká ifjorZu ls ugÈ g¨ ldrk gSA 

Ñ".kewfrZ Yk¨x¨a d¨ Lo;a ds }kjk ^xk¡f/k;u* ;k ^Ñ".kewfrZ;u* vFkok 
;gk¡ rd dh fØfLV;u] cqf)LV bR;kfn dgYkk;s tkus ij vkifÙk Ykxkrs F¨A 
og iwNrs F¨& fd tc ge dgrs gS fd eSa ,d fØfLV;u ;k xk¡/khoknh gw¡ r¨ 
bldk D;k erYkc gS\ gesa bl Á'u ij xgjkbZ ls fopkj djuk g¨xk] D;¨afd 
ge vDlj gh 'kCn¨a ds mu rkRi;¨± d¨ Lohdkj dj Y¨rs gSa t¨ lekt esa 
ÁpfYkr g¨rs gSaA ,d xk¡/khoknh g¨us dk okLrfod vFkZ D;k gS\ D;k bldk 
vFkZ [kknh ds oó iguuk gS\ D;k bldk vFkZ ,d jktuhfrd lk/ku ds :i 
esa vfgalk esa fo'okl djuk gS\ D;k bldk vFkZ ;g gS fd t¨ Áse v©j d#.kk 
xk¡/kh th ds Òhrj Fkh] ml Áse v©j d#.kk d¨ Lo;a ds vanj xgu :i ls 
le>uk\ D;k ,d mÌs'; dh mn~?k¨"k.kk djuk eq>s xk¡/khoknh cuk ldrk gS\ 
xk¡/khoknh g¨us dk okLrfod vFkZ D;k gS\ D;k ,d O;fä vfgald cuus dk 
vH;kl djs vFkok vfgald cuus ds vH;kl dk fu.kZ; Y¨] tc rd fd og 
vkarfjd :i ls vfgald u g¨ tk;s\ Ñ".kewfrZ ds fYk, vfgalk blds cká 
ÁdVhdj.k ds ijs gSA og vfgalk dh ;g ifjÒk"kk fd ^nwljs O;fä d¨ 
'kkjhfjd {kfr u igq¡pkuk*] bls Lohdkj ugÈ djrs gSaA muds fYk, Ø¨/k] 
vkØkedrk] YkkYkp] LokfeRo ¼its'ku½ bR;kfn lÒh fgalk ds gh :i gSa v©j 
mUg¨aus dgk fd tc rd ;s gekjs Òhrj e©twn gSa] rc rd gekjs vfgald 
cuus ds fu.kZ; dk D;k erYkc gS\ mudk ,d Áfl) okD; gS fd ln~xq.k dk 
vH;kl ugÈ fd;k tk ldrk gSA ln~xq.k eu dh ,d voLFkk gS ;k r¨ ,d 
O;fä eu dh bl voLFkk esa g¨rk gS vFkok ugÈ g¨rk gSA ;fn eu LodsfUær 
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gS] vkØked gS r¨ vfgald g¨us ds Ckká fu.kZ; dk d¨bZ egÙo ugÈ gSA ;fn 
vkid¨ vius iM+̈ lh ls Áse ugÈ gS r¨ mls Áse djus ds vkids fu.kZ; dk 
D;k vFkZ gS\ D;k bldk vFkZ gS fd tc og iM+̈ lh vkids ?kj vk;sxk r¨ 
vki xeZt¨'kh ls mldk Lokxr djsaxs] eqLdqjk;saxs v©j vki Ánf'kZr djsaxs fd 
vki mls Áse djrs gSa\ ÒY¨ gh] vkarfjd :i ls vki mls ilan ugÈ djrs gSaA 
vki mlls fp<+rs gSa] vki mlls bZ";kZ djrs gSa] fdUrq cká :i ls vki Áse 
Ánf'kZr djrs gSa D;¨afd vkius mls Áse djus dk fu.kZ; fYk;k gSA bl Ádkj 
;g fu.kZ; ik[k.M d¨ tUe nsrk gS v©j fuf'pr gh ik[k.M ln~xq.k vFkok 
'khYk ugÈ gSA blh Ádkj ,d O;fä 'kkdkgkjh g¨us dk] fdlh ?kk;Yk dh 
ns[k&js[k djus dk fu.kZ; Y¨ ldrk gS v©j vius fu.kZ; ds vuqlkj budk 
vkpj.k Òh dj ldrk gS] Y¨fdu fQj Òh ,slk O;fä vkarfjd :i ls vR;ar 
fgald v©j Øwj g¨ ldrk gSA ;g fgalk rc Lo;a d¨ nwljh fn'kkv¨a esa 
vfÒO;ä djsxhA r¨ g¨ ldrk gS O;fä vius dk;kZYk; ;k Áca/ku esa nwljs 
O;fä;¨a ij ÁÒqRo LFkkfir dj jgk g¨( d¨bZ O;fä nwlj¨a d¨ ekfuld p¨V 
igq¡pk jgk g¨] ;|fi og 'kkjhfjd p¨V ugÈ igq¡pk jgk gSA blh Ádkj rc 
,d O;fä ^lsfMfLVd*] ijihM+d g¨ ldrk gS] d¨bZ nwljs O;fä dh ijs'kkuh 
ls [kq'k g¨ ldrk gSA ge ns[krs gSa fd vkt gekjs lekt esa vfgalk ds uke 
ij ;g lc pYk jgk gSA tc Yk¨x fdlh O;fä dk ^?¨jko* djrs gSa] mls 
V‚;Y¨V ugÈ tkus nsrs gSa] mls mldk Ò¨tu ugÈ Y¨us nsrs gSa v©j l¨prs gSa 
fd os r¨ vfgald gSa] D;¨afd os bl O;fä d¨ d¨bZ 'kkjhfjd p¨V ugÈ igq¡pk 
jgs gSaaA bl Ádkj dh {kqærk thou esa rc vkrh gS] tc ge fdlh ln~xq.k ds 
vH;kl dk fu.kZ; djrs gSa v©j ml ln~xq.k d¨ dqN fo'¨"k fØ;kdYkki ds 
:i esa ifjÒkf"kr djrs gSa v©j rc budk fØ;kUo;u djrs gSaA ;s cká fØ;k 
vius vki esa okLrfod ln~xq.k dh ifjpk;d ugha g¨rh gSaA  

/kkfeZd g¨uk dsoYk eafnj esa tkuk] dqN vuq"Bku¨a dk djuk] ,d 
nhid tYkkuk ;k xaxk esa Luku djuk vkfn ugÈ gSA ;s lc djuk cgqr gh 
vklku gS] d¨bZ Òh O;fä ;g lc dj ldrk gS v©j ,slk djus ds i'pkr 
og cxSj /kkfeZd gq, /kkfeZd g¨us dh >wBh Òkouk ls Òj ldrk gSA Ñ".kewfrZ 
bl [krjs dh v¨j bafxr djrs gSa fd d¨bZ O;fä cxSj okLrfod ln~xq.kh gq, 
Òh ln~xq.kh g¨us ds Òze ls Òj ldrk gSA cxSj vkReKku ds] cxSj ,d xgu 
le> ds] t¨ Lo;a dh psruk ds v/;;u ls vkrh gS] vki ln~xq.kh ugÈ g¨ 
ldrs gSaA Lo;a dh psruk dk] Lo;a ds eu dk ;g v/;;u gh lR;kUos"k.k gSA 
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Ñ".kewfrZ ds fYk;s /keZ blh Ádkj ds lR; dk vUos"k.k gSA ;gh xk¡/kh th ds 
fYk;s Òh /keZ gS] D;¨afd mUg¨aus vius thou d¨ ^lR; dk Á;¨x* dgk gSA bl 
Ádkj ,d xgu vFkZ esa Ñ".kewfrZ ,oa xk¡/kh n¨u ä /keZ d¨ ^lR;* dk vUos"k.k 
Lohdkj djrs gSaA ,d lR;kUos"kh eu gh lgh ek;us esa /kkfeZd eu gSA xk¡/kh 
,oa Ñ".kewfrZ ds e/; t¨ varj gSa] og buds fe'ku ,oa dk;¨± ds e/; gS ftUgsa 
;g thou ds mÌs'; ds :i esa vius le{k j[krs gSaA esjk ekuuk gS fd vDlj 
gh O;fä iwjh rjg u le>us ds dkj.k xk¡/kh ,oa Ñ".kewfrZ dh nf̀"Vd¨.k ds 
chp furkUr fÒérk] ,d vk/kkjÒwr erÒsn LFkkfir dj nsrs gSaA esjs fYk,s ;s 
n¨u ä ,d nwljs ds iwjd gSaA t¨ Òsn gS] og buds fe'ku ,oa bl fe'ku ds 
cká fØ;kUo;u esa gS] fdUrq xgu Lrj ij] tSls psruk ds vkewYk ifjorZu ds 
Á'u ij] ,d /kkfeZd eu dh vko';drk ds lokYk ij] ln~xq.k ds fYk;s 
vkReKku dh vfuok;Zrk ds lokYk ij n¨u ä ,d gSaA vxj xk¡/khth ,d 
vkarfjd cYk ls lè) ugÈ g¨rs] r¨ eSa ugÈ le>rk fd mUgsa vius lkoZtfud 
thou esa ,oa lq/kkj¨a esa ;g lQYkrk ÁkIr g¨rh t¨ mUgsa gqbZ gSA ;fn xk¡/khth 
d¨ lpeqp vaxzst¨a ls Áse ugÈ g¨rk] ;fn og vkarfjd :i ls lpeqp 
vfgald ugÈ g¨rs] ;fn mUg¨aus viuh psruk d¨ iw.kZ :i ls ?k`̀.kk ls eqä ugÈ 
fd;k g¨rk] ;fn mUg¨aus Lo;a d¨ Ò; ls eqä ugÈ fd;k g¨rk r¨] eSa ugÈ 
l¨prk fd muds fØ;kdYkki dh dsoYk cká vÒO;fä d¨ bruh lQYkrk 
feYk ldrh Fkh nwljs 'kCn¨a esa] ;gk¡ Á'u dsoYk lkekftd lq/kkj¨a dh 
ftEesnkjh Y¨us dk ugÈ gSa] cfYd vk/kkjÒwr egÙo mu vkarfjd Á;¨tu¨a dk 
gS] t¨ ml lekt&lq/kkj d¨ xfr ns jgs gSaA ;fn ;g psruk dh vkarfjd 
voLFkk dh lgt vfÒO;fä gS] r¨ ;g ,d pYkkd eu dh ^dsYkdqY¨fVM* 
;¨tuk ls iw.kZ :i ls fÒé ckr gSA  

eq>ls if'pe esa ;g Á'u vDlj iwNk tkrk gS fd D;k xk¡/kh th dh 
vfgalk Òh mudh l¨ph&le>h j.kuhfr dk fgLlk ugÈ Fkh\ D;¨afd vaxzst 
vf/kd 'kfä'kkYkh F¨ v©j 'kk;n fgalk ds ek/;e ls mu ij fot; ÁkIr djuk 
lEÒo u g¨rkA r¨ D;k mUg¨aus vfgalk dk p;u blhfYk, fd;k] D;¨afd fgalk 
vlQYk g¨ ldrh Fkh\ os ugÈ le> ikrs fd xk¡/khth dk ;g fu.kZ; mu 
ifjfLFkfr; ä ds c©f)d vkdYku ls mRié gqvk Fkk vFkok ;g ,d /kkfeZd 
fu.kZ; Fkk ftldk lQYkrk&vlQYkrk ls d¨bZ lEcU/k ugÈ gSA ,d okLrfod 
/kkfeZd eu dsoYk lgh gh dj ldrk gS] ogk¡ p;u dk d¨bZ Á'u gh ugÈ gS 
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v©j lQYkrk&vlQYkrk Òh ek;us ugÈ j[krhA lk/; lk/ku d¨ U;k;iw.kZ ugÈ 
cuk nsrk gSA  

vr% D;k ;g lc ,d /kkfeZd eu v©j ân; ls mRié vkarfjd cYk 
dk ifj.kke gS] ;k fQj ,d l¨ph&le>h pkYk gS\ gekjs vusd lelkef;d  
usrk] gekjs Nk«kusrk bR;kfn bu lcd¨ ,d j.kuhfr dh rjg viukrs gSa] vr% 
og ewYkÒwr okLrfod deZ ls pwd tkrs gSaA ØkbLV us ^lsjeu vkWu nh ekm.V* 
esa dgk gS fd d¨bZ vkid¨ ,d xkYk ij FkIiM+ ekjs r¨ nwljk xkYk Òh FkIiM+ 
ds fYk;s ÁLrqr dj nsuk pkfg;sA D;k ;g dsoYk cká vkpj.k gS t¨ egÙoiw.kZ 
gS\ ;fn vki nwljk xkYk Òh ÁLrqr dj nsaxs Y¨fdu vkarfjd :i ls ?k.̀kk v©j 
Ø¨/k ls Òjs jgsaxs r¨ bldk d¨bZ ÁÒko mRié ugÈ g¨xkA nwljs O;fä esa ftl 
ckr ls ân; ifjorZu g¨rk gS] og nwljk xkYk ÁLrqr djus dk cká crkZo 
ugÈ gS] cfYd og Áse v©j d#.kk gS ftl d#.kk dk lgt ÁfrQYku xkYk 
ÁLrqr djus dk deZ gSA rc vki  Áfrdkj ugÈ djrs gSaA rc vki fgalk dk 
cnYkk fgalk ls] ?k.̀kk dk mÙkj ?k.̀kk ls ugÈ nsrs gSaA blh Ádkj tc cq) 
vaxqfYkekYk uke ds gR;kjs ls feYkrs gSa r¨  ;g cq) dh vkarfjd voLFkk Fkh 
ftlls vaxqfYkekYk ifjofrZr g¨ tkrk gSA ;g d¨bZ Ò;Òhr O;fä ugÈ Fkk] t¨ 
vaxqfYkekYk ij fot; gsrq vfgalk dk Á;¨x ,d j.kuhfr dh rjg dj jgk 
FkkA ;gk¡ ,d /kkfeZd xq.koÙkk Fkh t¨ cq) ds dekZsa dk vk/kkj FkhA blh Ádkj 
xk¡/khth dh vfgalk Òh muds vkarfjd /kkfeZd ÁR;{k&c¨/k dk ,d lgt 
ÁfrQYku Fkh] d¨bZ fopkfjr j.kuhfr ugÈ FkhA tc ge Lo;a d¨ xk¡/khoknh 
dgrs gS r¨ D;k ge ml psruk dh vkarfjd xq.koÙkk rd igq¡puk pkgrs gSa 
vFkok ge dsoYk ckákpkj¨a d¨ ,d j.kuhfr dh Òk¡fr Lohdkj dj Y¨rs gSa\ 
;fn ge xk¡/kh th d¨ dsoYk ckákpkj¨a dh rjg xzg.k dj jgs gSa] r¨ ;g 
lrgh deZ gSA ;fn ;g deZ vkarfjd psruk dk lgt ÁfrQYku gS] rc vki 
xk¡/kh dh psruk ds lkFk lgÒkxh gSaA  

blh Ádkj ge iwN ldrs gSa fd lPpk fØfLV;u d©u gS\ ,d 
fØfLV;u cuus dk D;k erYkc gS\ ØkbLV us igY¨ Áse v©j d#.kk d¨] lR; 
d¨ viuh vkarfjd psruk esa mn~?kkfVr fd;k v©j rc mUg äus bl lR; v©j 
Áse d¨ vfÒO;ä djuk pkgkA fdUrq muds vuq;k;h bl Áse v©j d#.kk rd 
ugÈ igq¡prs] og dsoYk cká fooj.k d¨ idM+rs gSa v©j bUgsa /kkfeZd vuq"Bku¨a 
esa ifjofrZr dj nsrs gSaA rc vusd erfÒérk,¡ lkeus vkrh gSa fd bu 
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vuq"Bku ä d¨ fdl rjg lEikfnr fd;k tk;s] fdl dek.MesUV dk ikYku 
fdl gn rd fd;k tk;s bR;kfnA rc og Lo;a d¨ dsFk¨fYkd v©j Á¨VsLVsUV 
esa foÒkftr dj Y¨rs gSaA n¨u ä gh Lo;a d¨ fØfLV;u dgrs gSa v©j fQj Òh os 
fiNY¨ ipkl o"k¨± ls vk;jY¨.M esa ,d nwljs d¨ ekj jgs gSaA D;k ,d O;fä 
t¨ /keZ ds uke ij nwljs O;fä d¨ ekj nsrk gS] fØfLV;u g¨ ldrk gS\ vr% 
/kkfeZd g¨us dk d¨bZ lj¨dkj bu ckákpkj¨a ls ugÈ gS] v©j tc rd ge bu 
ckákpkj¨a d¨ egÙo Ánku djrs jgsaxs] rc rd ge /kkfeZd eu rd ugÈ igq¡p 
ldrs gSaA xk¡/kh ,oa Ñ".kewfrZ n¨u ä dk lkeF;Z muds }kjk viuk;s x;s dk;¨± 
ds cká vkpj.k esa mruk fufgr ugÈ gS] ftruk fd ml psruk esa ftlls 
mud¨ deZ möwr g¨ jgs gSaA  

eSa ,d ckj ,sls dqN Yk¨x¨a ds xgu lEidZ esa vk;k t¨ Lo;a d¨ 
xk¡/khoknh dgrs F¨A ;s Yk¨x dqN ,sls vkn'k¨± ds leFkZd F¨ ftUgsa os le>rs 
F¨ fd ;s vkn'kZ xk¡/khth ds gSaA os [kknh igurs F¨ v©j lknxh ls thrs F¨A os 
xk¡/khth dh rjg xk¡o esa lkekftd lq/kkj Ykkuk pkgrs F¨A Y¨fdu mudk vius 
gh lkFk dke djus okY¨ lkfFk;¨a ls Vdjko g¨rk gS ,oa os buds Áfr 
frjLdkj dh Òkouk ls Òj tkrs gSaA ;s Yk¨x viuh leL;kv¨a ij eq>ls ppkZ 
djus vk;s D;¨afd os vkn'kZoknh ,oa fu'NYk O;fä F¨A eSaus muls iwNk fd 
vkius xk¡/khth ls D;k xzg.k fd;k gS& [kknh] pj[kk] lkekftd lq/kkj\ Y¨fdu 
;g ,d rF; gS fd xk¡/khth us usg: ,oa iVsYk ds lkFk dke fd;k gS t¨ fd 
muls cgqr gh fÒé Ádkj ds O;fä F¨ v©j fQj Òh muds chp ,d vn~Òqr 
ÒkoukRed lEcU/k v©j lgdkfjrk fo|eku FkhA eSaus muls iwNk& ^^D;k vkius 
vius lkfFk; ä ds lkFk blh Ádkj ls dk;Z djuk lh[kk gS\** D;k xk¡/khoknh 
cuus ds fYk;s ;g vko';d ugÈ gS\ vFkok dsoYk c©f)d ,oa cká vuqdj.k 
gh xk¡/khoknh cuk nsrs gSaA vr% gesa Lo;a ls iwNuk pkfg;s fd ge xk¡/khoknh 
cuus d¨ fdl Ádkj ifjÒkf"kr dj ldrs gS\ ;fn vki bl Á'u dh ,d 
xgu ehekalk djsa r¨ vki ik;saxs dh xk¡/khoknh cuus dk Òh ogh rkRi;Z gS t¨ 
,d lPps fØf'V;u cqf)LV] fgUnw bR;kfn cuus dk gS v©j og gS&,d lPps 
/kkfeZd eu rd igq¡pukA  

;g leLr foÒktu t¨ ge Lo;a d¨ Ñ".kewfrZ;u] xk¡f/k;u] fgUnwoknh 
vFkok eqfLYkeoknh bR;kfn dgdj cuk Y¨rs gSa] ;g leLr foÒktu gekjh /keZ 
dh lrgh le> dk ifj.kke g¨rs gSaA leL;k dk ewYk Ñ".kewfrZoknh xk¡/khoknh 



8                    ts- d̀".kewfrZ vkSj xk¡/kh 

vFkok fØfLV;u ;k eqfLYke cuus esa ugÈ gS] okLrfod leL;k gekjk lrghiu 
gSA Ñ".kewfrZ ,oa xk¡/kh n¨u ä bl lrghiu v©j ijEijk d¨ vk¡[k ew¡n dj 
Lohdkj djus ds fo#) F¨A  

eq>s ,d ?kVuk dk Lej.k g¨ jgk gS] tc xk¡/kh th vaxzst¨a ds ugÈ 
cfYd dkaxzsl ljdkj ds fo#) g¨ x;s F¨] tc mUgsa Ykxk fd dkaxszl ljdkj 
xYkr gSA ;g ?kVuk ml le; dh gS] tc Òkjr ls ikfdLrku dk foÒktu 
g¨ x;k Fkk v©j Òkjr d¨ ikfdLrku d¨ dqN #i;s nsus F¨A Y¨fdu Òkjr 
ljdkj bu #i;¨a d¨ nsus ds fYk;s ikfdLrku ij dqN 'krsZ Ykxk jgh FkhA 
xk¡/khth us eglwl fd;k fd Òkjr ljdkj bl ekeY¨ d¨ ck/; djus dh 
jktuhfr dh v¨j Y¨ tk jgh gS t¨ fd v/kkfeZd gS] vr% mUg¨aus bldk foj¨/k 
fd;kA mUg¨aus ;g Òh dgk fd jktuhfrd Lora«krk ÁkIr djuk dkaxszl dk 
eq[; Yk{; ugÈ FkkA ;g r¨ gekjs xk¡o¨a dks xjhch] va/kfo'okl ,oa vKku ls 
eqä djkus dh fn'kk esa dsoYk ,d ÁFke pj.k FkkA xk¡/khth Òkjr d¨ nqfu;k 
dk ÁFke lsuk&eqä jk"Vª cukuk pkgrs F¨A og pkgrs F¨ fd dkaxzsl ds lÒh 
Yk¨x xk¡o ä esa tkdj dk;Z djsa ,oa ljdkj dk dke Á'kklu ij N¨M+ nsa] 
Y¨fdu ,slk cgqr de Yk¨x pkgrs F¨A r¨ mu lc dkaxzsl ds vuq;kf;;¨a dk 
D;k gqvk t¨ muds lkFk&lkFk ;k muds ihNs pYkrs F¨A os lc ml psruk 
rd ugÈ igq¡ps F¨ tgk¡ xk¡/kh F¨ os dsoYk cká :i ls mudk vuqdj.k dj jgs 
F¨ v©j cká vuqdj.k djuk ,d egÙoghu ckr gSA xk¡/kh th ds fonk g¨rs gh 
dkaxzsl dh vkRek foYkqIr g¨ xbZA bldh ÁfØ;k r¨ muds thou dkYk esa gh 
ÁkjEÒ g¨ xbZ Fkh v©j bl ckr d¨ Y¨dj og vius thou ds vafre N% eghu¨a 
esa O;fFkr jgs mUg¨aus dgk Fkk ¼eq>s fo'okl gS fd ;g fjd‚MZ esa gS½ fd ;s 
eghus mudh ftUnxh dk lcls [kjkc le; jgk] D;¨afd mudh lkjh vk'kk,¡ 
/oLr g¨ pqdh FkÈA  

vr% fdlh O;fä dk okLrfod vFk¨± esa vuqxeu djuk dsoYk mlds 
ckgjh fØ;kdYkki dh udYk dj Y¨us tSlk ljYk dk;Z ugÈ gSA okLro esa ge 
fdlh nwljs O;fä dh rjg ugÈ th ldrs D;¨afd geesa og psruk ugÈ gSA 
blh ckr dh v¨j Ñ".kewfrZ Òh bafxr djrs gSaA og dgrs gSa fd fdlh O;fä 
dk vuqxeu er dj¨] og cu¨ t¨ rqe g¨] Lo;a d¨ ns[k¨] Lo;a d¨ le>¨ 
v©j Lo;a dh ;g le> vkid¨ vanj ls cnYk nsxh v©j ;g cnYkko ,d 
lgt cnYkko g¨xkA Y¨fdu tc vki nwljs O;fä dh rjg thuk pkgrs gSa] r¨ 
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vki ml rjg ugÈ th ikrs D;¨afd vkids ikl og psruk ugÈ gSaA eSa xk¡/kh 
dh rjg ugÈ th ldrk D;¨afd eq>esa xk¡/khth dh ÁKk ugÈ gS] v©j tc eSa 
xk¡/kh dh rjg thus dh d¨f'k'k djrk gw¡ r¨ vius ^Ñ".kk* ¼ih- Ñ".kk½ g¨us ls 
Òh oafpr jg tkrk gw¡A eSa ,d udYkh O;fä cu tkrk gw¡] t¨ esjs Lo;a ds g¨us 
ls Òh cnrj gSA D;¨afd tc vki viuh psruk ls thrs gSa] r¨ ,d lEÒkouk 
curh gS fd vki le> Y¨a fd esjk viuk g¨uk D;k gS t¨ fd ,d ;FkkFkZ 
¼,DpqvfYkVh½ gS v©j ;g ;FkkFkZ lR; rd igq¡pk ldrk gSA tc vki Lo;a esa 
fufgr lR; dh xgjkbZ rd igq¡prs gSa r¨ ,d vkarfjd mRifjorZu ?kfVr g¨rk 
gSA rc vki nwljs dk vuqdj.k u djds lgt :i ls vf/kd ÁKkoku O;fä 
g¨rs gSaA vuqdj.k ,d >wB gS vr% Ñ".kewfrZ fdlh O;fä ds vuqdj.k esa 
fo'okl ugÈ j[krs gSa] blhfYk, mUg¨aus fdlh d¨ Òh viuk f'k"; ugÈ cuk;kA 
mUg¨aus dgk fd eSa vkid¨ ^lR;* Ánku ugÈ dj ldrk] vr% f'k"; cuus dk 
D;k erYkc gS\ vkid¨ bldk vuqla/kku Lo;a djuk g¨xk tSlk fd eSaus fd;k] 
v©j ÁR;sd O;fä d¨ viuk Ádk'k Lo;a cuuk g¨xk tSlk fd cq) us Òh dgk 
gS ¼vÙk nhi¨ Òo%½A  

eSaus xk¡/khth d¨ i<+dj ik;k gS fd og Òh bl ckr ds lR; d¨ 
le> x;s F¨A ;gh lans'k xhrk esa Òh gSA ;g dgrh gS fd fdlh deZ dh 
'kqÒrk vFkok v'kqÒrk mlds ifj.kke ij fuÒZj ugÈ gS] ;g ml vkarfjd 
Ásj.kk ij fuÒZj djrh gS ftl Ásj.kk ls ;g deZ lEikfnr fd;k tkrk gSA 
vkarfjd :i ls egÙokdka{kh u g¨dj Òh gesa fujarj egÙokdka{kh O;fä dh 
rjg gh deZjr jgus ds fYk, xhrk gels dgrh gSA blesa Òxoku Ñ".k vtqZu 
ls dgrs gSa fd ,d cq) iq#"k Òh cká :i ls ,d lk/kkj.k O;fä dh rjg 
thrk v©j deZ djrk Árhr g¨rk gS Y¨fdu n¨u ä ds deZ leku ugÈ gSa] 
D;¨afd n¨u¨a ds thou ,oa de¨± dk lz̈ r fÒé g¨rk gSA vkarfjd :i ls n¨u¨a 
fÒé gSaA vr% lPpk ifjorZu psrukxr g¨rk gS v©j Ñ".kewfrZ ekurs gaS fd tc 
O;fä dh psruk esa bl Ádkj dk okLrfod mRifjorZu ?kfVr g¨xk rÒh ,d 
lgt lkekftd ifjorZu lEÒo gSA tc bl ifjorZu dk vk/kkj ,d 
egÙokdka{kh deZ] vkfÒÁkf;d deZ vFkok dsYkdqY¨fVM deZ g¨rk gS rc lekt 
esa bl deZ ls okLrfod mRifjorZu ?kfVr ugÈ g¨rk gSA  

,d ckj Ñ".kewfrZ ls fdlh us ,d okrkZ ds var esa iwNk& eSa 
lkekftd dk;Z djuk pkgrk gw¡A eq>s dSls ÁkjEÒ djuk pkfg;s\ v©j mUg¨aus 
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mÙkj fn;k& ^^eSa l¨prk gw¡ fd ;g Kkr djus dh vis{kk fd ;g dSls ÁkjEÒ 
fd;k tk;s] ;g tku Y¨uk vR;ar egÙoiw.kZ gS fd vkf[kj vki lkekftd dk;Z 
D;¨a djuk pkgrs gSa\ D;k blfYk, fd vki lalkj esa nq%[k ns[krs gaS& Òq[kejh] 
chekjh] 'k¨"k.k] ,d ân;fonkjd xjhch ds cxYk esa gh ,d /kuh O;fä dh 
mnklhurk] euq";¨a dh chp 'k«kqrk bR;kfn\ D;k ;g dkj.k gS\ D;k vki 
blfYk, lektlsok djuk pkgrs gSa fd vkids ân; esa Áse gS] vr% vki dsoYk 
Lo;a dh ifjrqf"V ugÈ pkgrs gSa\ vFkok ;g lkekftd dk;Z vkidk Lo;a ls 
iYkk;u r¨ ugÈ gS\ vki le> jgs gSa\ mnkgj.k ds fYk, ijEijkxr fookg esa 
ÁR;sd Ádkj dh dq:irk fufgr gS] vr% vki dgrs gSa fd eSa dÒh fookg ugÈ 
d:¡xk] vr% vki fookg ds vuarj Lo;a d¨ lkekftd dk;¨± esa >¨ad nsrs gSa] 
vFkok 'kk;n vki ;g lc vius ekrk&firk dh bPNk ls ;k ,d vkn'kZ ds 
fYk;s dj jgs gSaA ;fn ;g lkekftd dk;Z iYkk;u dk ,d lk/ku gS vFkok 
fdlh vkn'kZ dk vuqdj.k gS] ftls lekt us ;k fdlh usrk us] ;k fdlh 
/keZxq# us] ;k vkius Lo;a LFkkfir fd;k gS] r¨ vki d¨bZ Òh lkekftd dk;Z 
djsa vki v©j vf/kd nq%[k d¨ gh tUe nsaxsA ijUrq ;fn vkids ân; esa Áse gS] 
;fn vki lR; dh [k¨t dj jgs gSa vr% vki ,d lPps /kkfeZd O;fä gSa] ;fn 
vki vc egÙokdka{kh ugÈ gSa] vc vki lQYkrk ds ihNs ugÈ Òkx jgs gSa v©j 
;fn vkidk ln~xq.k vkid¨ Áfr"Bkc¨/k dh rjQ ugÈ Y¨ tk jgk gS& rc 
vkidk thou Lo;a lekt esa vkewYk ifjorZu Ykkus ds fYk;s ,d fufeÙk cu 
tk;sxkA eSa l¨prk gw¡ fd bls le>uk vko';d gSA tc ge ;qok g¨rs gSa] tSls 
fd vkiesa ls vf/kdka'k gSa] ge dqN djuk pkgrs gSa] v©j lekt lsok r¨ 
ÁR;sd txg gS] gesa fdrkcsa bl ckjs esa crkrh gSa] lekpkji«k bl ckjs esa Ápkj 
djrs gSa] lekt lsok esa Áf'kf{kr djus gsrq ;gk¡ LdwYk&d‚Y¨t miYkC/k gSa 
bR;kfnA Y¨fdu vki ns[krs gSa fd cxSj Lo;a d¨ tkus cxSj Lo;a dh v©j 
lEcU/kksa dh xgu le> ds] vki d¨bZ Òh lekt&lsok djsa] ifj.kke fujFkZd 
gh g äxsA  

,d eqfnrfpÙk O;fä gh lgh vFk¨± esa ifjorZUk Ykkus okYkk g¨rk gS] 
vkn'kZoknh ;k nq%f[kr iYkk;udrkZ ugÈA ,d eqfnr O;fä og ugÈ gS ftlds 
ikl cgqr lkjh oLrq,¡ g¨aA ,d lPpk /kkfeZd O;fä gh Álé fpÙk O;fä gksrk 
gS vkSj ,sls O;fDr dk thou Lo;a gh ,d lkekftd dk;Z cu tkrk gSA 
ysfdu ;fn vki mu vufxur lkekftd dk;ZdrkZv¨a esa ls ,d gSa tks cxSj 
eqfnrk cl lkekftd dk;Z esa tqVs gSa] rc vkidk ân; [kkYkh jgsxkA g¨ 
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ldrk gS fd vki viuh lEifÙk dk R;kx dj nsa ;k nwlj¨a d¨ Òh ,slk djus 
ds fYk;s jkth dj Y¨a] v©j 'kk;n  dqN 'kkunkj lkekftd dk;¨± d¨ Òh iwjk 
dj Y¨a] Y¨fdu tc rd vkidk ân; [kkYkh gS v©j vkidk eu fl)kar¨a ls 
Òjk gS rc rd vkidk thou efYku] mckÅ v©j vkuanjfgr g¨xkA vr% igY¨ 
Lo;a d¨ lef>;s v©j bl Lo;a d¨ tkuus esa ls gh lE;d~ deZ dk tUe 
g¨xkA***1  

vr% ;g l¨puk xYkr g¨xk fd Ñ".kewfrZ lekt&lq/kkj¨a ds fo#) 
F¨A mUg¨aus ftl ckr dh v¨j bafxr fd;k og gS fd lkekftd dk;Z fuf'pr 
gh Áseiw.kZ ân; ds }kjk fd;s tkus pkfg;sA vki Lo;a d¨ lkekftd lq/kkj¨a esa 
Ykxk ldrs gSa fdUrq ;fn vki bUgsa egÙokdka{kkiwoZd djrs gSa] ;fn vki bUgsa 
,d lo¨ZPp lkekftd dk;ZdrkZ cuus v©j u¨csYk iqjLdkj ÁkIr djus ds fYk;s 
djrs gSa] rc vkids }kjk fd;s tk jgs bu lkekftd lq/kkj¨a esa gh O;fÒpkj ds 
cht fo|eku gSaA blfYk, ;s lq/kkj&dk;Z varr¨xRok fujFkZd fl) g¨axsA 
okLrfod ifjorZu dk tUe vkarfjd :i ls g¨rk gS vr% lq/kkj dk;Z d¨bZ 
cká fØ;k&dYkki ugÈ gSA ;gk¡ rd fd ,d [kkl rjg ds jktuhfrd 
leqnk; dh lajpuk ds fYk, fd;s tkus okY¨ xk¡/khth ds Á;kl¨a d¨ Òh 
vlQYkrk dk eq¡g ns[kuk iM+k D;¨afd buds vuq;kf;;¨a esa d¨bZ vkarfjd 
cnYkko&lq/kkj r¨ gqvk ugÈ FkkA os dsoYk cká :i ls gh mUgsa viuk usrk 
Lohdkj djrs F¨A xk¡/khth ,d vkarfjd ifjorZu ls xqtj pqds F¨] blhfYk;s 
og fuMj F¨ v©j viuh ÁKkuqlkj thrs F¨A tc mUg¨aus xk; ds ,d cNM+s d¨ 
fcuk vf/kd nnZ lgs ejus ds fYk;s bUtsD'ku fn;k r¨ mudk ;g fu.kZ; 
vkarfjd Fkk v©j blds fYk;s og fgUnw lekt dh ÒRlZuk Òh lgus d¨ rS;kj 
F¨A og vius lR; d¨ Lo;a dh le> ds vuqlkj th jgs F¨] og Yk¨dfÁ;rk 
dh rYkk'k ugÈ dj jgs F¨A Y¨fdu ;fn ge lQYkrk ÁkIr djus ds fYk;s 
lkekftd dk;Z djrs gSa] rc geesa v©j ,d O;olk;h esa d¨bZ Òsn ugÈ jg 
tk;sxkA ,d O;olk;h Òh lQYkrk pkgrk gS v©j rFkkdfFkr /kkfeZd O;fä 
v©j lekt lsod Òh lQYkrk ds fYk, YkkYkkf;r gSa] rc buesa D;k Òsn gS\ 
bUg¨aus dsoYk fÒé lk/ku ä d¨ lQYkrk ds fYk;s viuk;k gSA ;fn lkekftd 
dk;Z fdlh Yk{; d¨ ÁkIr djus dk lk/ku ek«k gS] r¨ bldh cgqr gh de 
egÙkk gS] D;¨afd egÙokdka{kk dh ÁfØ;k esa gh foÒktu ds cht fo|eku g¨rs 
gSaA vki ik;saxs fd ml lq/kkj ÁfØ;k ds vanj ls gh foÒktu v©j fgalk dk 
tUe g¨ tk;sxk v©j O;fä vkil esa gh YkM+us YkxsaxsA fdlh egku O;fä ds 

                                                             
*1 From This Matter of Culture by J. Krishnamurti, Chapter 27, p. 212-213, Gollancz, London 1974.   
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lkfé/; esa rRdkfYkd :i ls bl foÒktu ÁfØ;k dks VkYkk tk ldrk gS 
Y¨fdu foÒktu dk var ugÈ gqvk gS] vr% ;g d¨bZ okLrfod lq/kkj ugÈ gSA 
tSls gh ml egku O;fä dk ÁÒko [kRe g¨xk ;s lq/kkj Òh u"V g¨ tk;saxsA 
vr% ln~xq.k d¨ fdlh ÁÒko ds }kjk xzg.k ugÈ fd;k tk ldrk gSA geesa ls 
ÁR;sd d¨ Lo;a gh bl ln~xq.k rd igq¡puk g¨xkA rc vkidh viuh le> 
vkid¨ crk;sxh fd vkids fYk, lE;d~ deZ D;k gSA  

vr% xk¡/khth v©j Ñ".kewfrZ t¨ djus dk Á;kl dj jgs F¨] mlesa eq>s 
d¨bZ Òh vk/kkjÒwr foj¨/k Árhr ugÈ g¨rk gSA eSa l¨prk gw¡ fd ftl egku 
lR; dh v¨j Ñ".kewfrZ b'kkjk dj jgs F¨] og d¨bZ vdeZ dk fuea«k.k ugÈ 
FkkA ;g lR; dsoYk ml deZ dh ekax dj jgk Fkk t¨ Áse v©j d#.kk ls 
mRié g¨rk gS] egÙokdka{kk] {kqærk] LodsfUær ân; v©j eu ls ugÈA eq>s ugÈ 
Ykxrk fd xk¡/khth Òh bls Lohdkj ugÈ djsaxs] D;¨afd muds fYk, Òh deZ dk 
lz̈ r ,d ,slk ân; g¨uk pkfg;s t¨ Áse] d#.kk v©j ÒkbZpkjs dh Òkouk ls 
Òjk g¨A og fczrkuh Yk¨x ä ds Áfr Òh ,d okLrfod xgu Áse eglwl djrs 
F¨A og l¨prs F¨ fd vaxzst gekjs fe«k gSa] os Òh vU; euq";¨a dh Òk¡fr euq"; 
gSa] fdUrq og dgrs F¨ fd dsoYk mudh ljdkj ;gk¡ ugÈ g¨uh pkfg;s D;¨afd 
;g vU;k;iw.kZ gSA og vU;k; ds fo#) Á¨VsLV dj jgs F¨] vaxzst¨a ds fo#) 
ugÈA ;g nqfu;k ds bfrgkl dh ,d fof'k"V ?kVuk gS ftlesa fcuk uQjr ds 
v©j cxSj vf/kd jä cgk;s ,d fons'kh ljdkj d¨ gVk;k x;k] v©j vki bl 
?kVuk ds dqN fuf'pr ÁfrQYku ns[k ldrs gSaA baxY©.M ,oa Òkjr chp 
fe«krk cuh jghA Òkjr d‚euosYFk jkT;¨a dk ,d fgLlk cuk jgk] v©j ;g 
lc gqvk ml uhfr ls ftl uhfr dk tUe ,d O;fä dh vkarfjd xgu 
/kkfeZd le> ls gqvkA ,d O;fä dh ;g xgu /kkfeZd le> mu Ykk[k¨a 
vuq;kf;;¨a dh le> ls vf/kd egÙoiw.kZ gS t¨ va/kkuqdj.k dj jgs g¨rs gSaA 
vr% tc rd ge ml vkarfjd lnxq.k rd ugÈ igq¡psaxs tgk¡ xk¡/khth igq¡ps 
F¨] rc rd dsoYk ckákpkj¨a dk vuqdj.k fu"QYk g¨xkA xk¡/khth ds vlg;¨x 
vkan¨Yku] lfou; voKk vkan¨Yku] mudh vkfFkZd uhfr;k¡ vkfn blfYk;s 
ÁÒkoh ugÈ FkÈ fd og ,d g¨f'k;kj pkYkkd eu dh ;¨tuk,¡ FkÈ] cfYd 
blfYk;s ÁÒkoh FkÈ D; äfd os ,d /kkfeZd eu ds lgt deZ F¨] v©j ;gh og 
/kkfeZd eu gS ftl rd igq¡pus ds fYk,  Ñ".kewfrZ gels dgrs gSaA   

ewy vaxzsth*1ls fgUnh vuqokn % MkW- jkts'k dqekj pkSjfl;k** 


                                                             
*1 ewYk vaxzsth http:/www.pkrishna.org ij ns[kk tk ldrk gSA  
** vfl0 izksQslj] n'kZu foÒkx] olar efgYkk egkfo|kYk;] jkt?kkV] okjk.klh ¼m0Á0½ 221001-  
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Gheefve<eoeW ceW Meefòeâ leòJe keâer heefjkeâuhevee    
[e@0 jcee heeC[sÙe*1 

 hejcelelJe keâes lelJe%eeefveÙeeW ves efYeVe-efYeVe veece ¤heeW mes DevegYeJe efkeâÙee Deewj 
leodvegmeej Gmekeâer GheueefyOe Yeer keâer~ efpeme Øekeâej Gmes hejyeÇÿe SJeb hejcesÕej  kesâ ¤he ceW 
DevegYetle efkeâÙee pee mekeâlee nw Gmeer Øekeâej Jen hejcemeòee ceele=YeeJe mes Yeer Øeehle efkeâÙee pee 
mekeâlee nw~ YeejleerÙe mebmke=âefle ceW efkeâmeer Yeer lelJe keâer heefjkeâuhevee keâer peeÙe Gmekeâe Glme 
SJeb ØeceeCe nceW Jeso SJeb Gheefve<eoeW ceW efceue mekeâlee nw~ efkeâvleg MeefòeâJeeo Jewefokeâ nw Ùee 
DeJewefokeâ DeLeJee ØeeieeÙe&, Fme efJe<eÙe ceW heÙee&hle celeYeso nQ~ DeefOekeâebMe efJeÉeveeW keâe efJeÛeej 
nw efkeâ MeefòeâJeeo keâe cetue DeeÙexlej efJeÛeejOeejeDeeW ceW Keespevee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ Gvekeâer 
meeceeefpekeâ JÙeJemLee ceele=meòeelcekeâ Leer, FmeefueS JeneB ceelee keâer ØeOeevelee Leer~ Fmeer keâe 
DeJeuecyeve keâjkesâ ner MeefòeâJeeo keâe GoÙe Deewj ›eâceMe: efJekeâeme ngDee nesiee~ nÌ[hhee SJeb 
ceesnvepeesoÌ[es keâer KegoeF& mes Øeehle DeJeMes<eeW mes Fmekeâer ØeeÛeervelee heefjueef#ele nesleer nw, 
peneB efJeefYeVe mLeueeW mes efceóer keâer veejer cetefle&ÙeeB efceueleer nQ efpeveceW Skeâ ceW Gmekesâ ieYe& mes 
Je=#e efvekeâueles ngS efoKeeÙee ieÙee nw Deewj Gmekesâ yeeFË Deesj oes efmebneW keâe Debkeâve nw~ efmebneW 
kesâ meeLe Gvekesâ mebyebOe keâes mebkesâeflele ceevee pee mekeâlee nw~ mewvOeJe Ùegie ceW osJeer keâe r 
Gheemevee ¤õ keâer menÛejer SJeb mJeleb$e oesveeW ¤heeW ceW nesleer Leer~ ceele=hetpeve kesâ Gme 
DeejefcYekeâ Ùegie ceW ner osJeer keâes ‘Meefòeâ‘ keâe ¤he os efoÙee ieÙee Lee Deewj Gmeer kesâ meeLe Skeâ 
ceneheg¤<e keâer keâuhevee Yeer keâer ieF& Leer efpemes keâeueevlej ceW efMeJe keâe veece efoÙee ieÙee~ 
efMeJe-Meefòeâ keâe Ùen meefcceefuele ¤he ner MeeòeâJeeo keâe DeeOeej yevee Deewj Mevew: Mevew: 
Fmekesâ he=Lekeädâ «evLeeW pewmes Deeiece Deewj leb$eeW keâe efJekeâeme ngDee nesiee~ efJeÉeveeW keâe Ssmee 
ceevevee nw efkeâ DeeÙexlej Oeeje ves MeefòeâJeeo ceW hetpee, efJeÕeeme Deewj mebmkeâej Deeefo lelJe 
efoÙes lees DeeÙe&Oeeje ves Gmekeâes oeMe&efvekeâ DeeOeej leLee DeeOÙeeeflcekeâ DevegYetefle mes Ùegòeâ 
efkeâÙee~ ÙeÅeefhe Meeòeâ, MewJe leLee Jew<CeJe leb$e keâe Jele&ceeve mJe¤he nceW ØeeÛeerve keâeue ceW 
"erkeâ Fmeer ¤he ceW veneR efceuelee yeefukeâ meceÙe, heefjefmLeefle leLee JewÛeeefjkeâ ›eâce leLee ØeYeeJe 
ceW Gmekeâe ¤he heefjJeefle&le neslee jne nw~ efkeâvleg Ùen Yeer mhe° ¤he mes keâne pee mekeâlee nw 
efkeâ leb$e keâe ØeYeeJe efkeâmeer ve efkeâmeer ¤he ceW meYeer OeceeX hej heÌ[e nw~ yeewæ, pewve, heeMeghele, 
                                                             
*1 efJeYeeieeOÙe#e, oMe&ve-MeeŒe, Jemevle ceefnuee ceneefJeÅeeueÙe jepeIeeš, JeejeCemeer~  
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MewJe Deeefo mebØeoeÙeeW ceW leebef$ekeâ Gheemevee keâe efJeOeeve nw Deewj meYeer kesâ Deheves efJeefMe° leb$e 
SJeb Deeiece nQ, pewmes - yeewæleb$e, pewveleb$e Deeefo~ YeejleerÙe mebmke=âefle keâes mece«elee ceW 
mecePeves kesâ efueS Jewefokeâ SJeb ßeceCe hejcheje kesâ meeLe ner meeLe Deeieefcekeâ hejcheje keâer 
cenòee keâes Yeer mJeerkeâej keâjvee nesiee~ leebef$ekeâ mebmke=âefle Deewj meeOevee keâe cetue Deeiece keâe s 
ceevee peelee nw~ MewJe, Meeòeâ SJeb Jew<CeJe mecØeoeÙe kesâ Deeiece efYeVe - efYeVe nQ leLee Fvekeâer 
Gheemevee keâe kesâvõ efyevog Yeer Deueie nw~ MewJe SJeb Meeòeâ ceW efMeJe leLee Meefòeâ keâer Deewj 
Jew<CeJe ceW veejeÙeCe leLee ue#ceer keâer heefjkeâuhevee keâer ieF& nw~ 

Øemlegle efveyevOe ceW Ùen efJeJesÛeve keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Meefòeâ keâe r 
keâuhevee kesâJeue DeeieceeW keâer ner osve nw DeLeJee Jeso Deewj efJeefMe° ¤he mes Gheefve<eoeW ceW Yeer 
yeerpe ¤he ceW ner mener Gmekeâe DeeYeeme DeLeJee GuuesKe nw~ Gheefve<eoeW mes henues $e+iJeso ceW 
Meefòeâ Ùee osJeer keâer keäÙee heefjkeâuhevee nw Fme hej Yeer meb#eshe ceW efJeÛeej DeeJeMÙekeâ Øeleerle 
neslee nw~ Ùen mhe° nw efkeâ $e+iJeso kesâ osJeer-metòeâ ceW ve lees osJeer keâes ¤õ keâer menÛejer keâne 
ieÙee nw Deewj ve ner ogiee&, keâeueer, Deefcyekeâe Deeefo ¤heeW keâe GuuesKe efkeâÙee ieÙee nw~ 
$e+iJesoerÙe osJelelJe ceW Fmekeâe DeYeeJe efoKeeF& oslee nw~ JeneB osefJeÙeeW keâer keâuhevee osJe-
heeflveÙeeW kesâ ¤he ceW keâer ieF& nw~ heg¤<e osJeleeDeeW keâer leguevee ceW Gvekeâe mLeeve ieewCe nw~ 
ÙeÅeefhe $e+iJeso ceW Deveskeâ osefJeÙeeW keâe GuuesKe nw Deewj GveceW ‘G<ee‘ Deewj ‘Deefoefle‘ meJe&ßes‰ 
nQ~ Deefoefle keâe GuuesKe Gvekesâ heg$e DeeefolÙeeW kesâ meeLe DeeÙee nw, uesefkeâve keâF& mLeeveeW hej 
GvneR kesâ veece keâe mJeleb$e ¤he mes GuuesKe efkeâÙee ieÙee nw~ ‘Deefoefle‘ keâe DeLe& nw ‘yebOeve 
jefnlelee‘ Ùee ‘yebOeve mes cegefòeâ‘~ Gvemes ØeeLe&vee keâer ieF& nw efkeâ Jen Deheves GheemekeâeW keâes 
yebOeve mes cegòeâ keâj oW~ ÙeneR hej ‘Deefoefle‘ keâe ceelee kesâ ¤he ceW JeCe&ve nw~ ceele=lJe Meefòeâ 
keâe ØeefleefveefOelJe keâjves Jeeueer jnmÙeceÙeer Meefòeâ keâe veece ‘Deefoefle‘ nw~ Jen mechetCe& YetleeW 
keâer peveveer nw~ Jen osJeleeDeeW leLee ÛejeÛej YetleeW keâes jÛeves Jeeueer nw~ Jen meyekeâer efhelee 
SJeb j#ekeâ Yeer keâner ieF& nw~ mecemle ØehebÛe keâer Glheefòe SJeb ueÙe Gmeer ceW neslee nw~1 ‘osJeer-
YeeieJele‘ leLee ‘ogiee& mehleMeleer‘ ceW JeefCe&le osJeer keâe mJe¤he Fmeer ¤he kesâ mecekeâ#e peeve 
heÌ[lee nw~ ‘Deefoefle‘ Deheves Gheemekeâ keâer DeelceeDeeW keâes Deheveer Devegkeâchee Éeje heehe-cegòeâ 
keâj osleer nQ~ Fme Øekeâej ‘Deefoefle‘ keâer oes efJeMes<eleeÙeW mhe° nesleer nQ - Gmekeâe ceele=lJe 
Deewj yevOeveeW mes cegòeâ keâjves keâer Gmekeâer Meefòeâ~ Ùener oesveeW Meeòeâcele kesâ oes efJeefMe° 
DeeOeej Yeer nQ~ Gve oes ØecegKe osefJeÙeeW kesâ Deefleefjòeâ $e+iJeso ceW jeef$e, efoefle, mejmJeleer, 
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DejCÙeeefve, ßeæe, ßeer, Deehe:, FvõeCeer, Je¤Ceeveer, ¤õeCeer, metÙee&, MeÛeer, meerlee, 
oef#eCee, Yeejleer, Jeekeädâ Deeefo keâe Yeer GuuesKe efkeâÙee ieÙee nw~   

Jewefokeâ Ùegie keâer Skeâ Deewj Øeefmeæ osJeer ‘‘Jeekeädâ‘ nQ efpevekeâe JeCe&ve ‘Jeekeädâmetòeâ‘ ceW 
efceuelee nw~ Fme metòeâ ceW Jen mJeÙeb keânleer nQ efkeâ ‘‘ceQ ØehebÛe ¤he mes Deveskeâ YeeJeeW ceW efmLele 
nBt~ Fme efJeÕe ceW ØeeCeer pees DeVe Keelee nw Jen cesjer ner Meefòeâ mes Keelee nw keäÙeeWefkeâ ceQ ner 
Yeesòe=âMeefòeâ nBt~ ØeeCeer cesjer ner meneÙelee mes keâce& - osKevee, megvevee, meebme uesvee Deeefo 
keâjves ceW ØeJe=òe neslee nw~ ceQ ner DemegjeW mes Ùegæ keâjkesâ MejCeeiele keâer j#ee keâjleer nBt~ ceQ 
DebleÙee&ceer ¤he mes mecemle yeÇÿeeC[ ceW JÙeehle nBt~ ceQ mJesÛÚe mes keâce& ceW ØeJe=òe nesles ngS 
mecemle efJeÕe keâer jÛevee keâjleer nBt~ ceQ he=LJeer Deewj DeekeâeMe oesveeW mes hejs nBt~‘‘ Fme Øekeâej 
Fme metòeâ ceW yeÇÿemJe¤efheCeer meJe&JÙeeefheveer Meefòeâ keâes ner mecemle efJeÕe Deewj Gmekeâer 
ef›eâÙeeDeeW keâe cetue ceevee ieÙee nw~ ÙeneB yeÇÿe Deewj Gmekeâer Meefòeâ ceW Yeso veneR nw, uesefkeâve 
Meefòeâ keâes ner ØeOeeve ceevee ieÙee nw~ Ùener DeJeOeejCee lees MeefòeâJeeo keâe cetueeOeej nw~ 
$e+iJeso kesâ heebÛeJeW ceC[ue ceW ‘ßeermetòeâ‘ veecekeâ DelÙevle Øeefmeæ metòeâ nw efpemeceW JeefCe&le ßeer 
Deewj ue#ceer keâe mJe¤he Deeies Ûeuekeâj ue#ceer kesâ heewjeefCekeâ GheeKÙeeve keâe yeerpe Øeleerle 
neslee nw Deewj Jew<CeJe leb$e keâe DeeOeej Yeer~ 

 Gòej Jewefokeâ keâeue ceW hetJe& Jewefokeâ keâeue kesâ osJelelJe, Ùe%elelJe Deewj oeMe&efvekeâ 
efÛevleve keâer hejcheje ceW mes osJelelJe keâe mLeeve Oeerjs - Oeerjs #eerCe nesves ueiee Lee~ Gmekeâe 
PegkeâeJe Skeâ Deesj Ùe%elelJe Deewj otmejer Deesj oeMe&efvekeâ efÛevleve keâer lejheâ DeefOekeâ nesves 
ueiee~ Jewefokeâ meeefnlÙe kesâ DeOÙeelceJeeo keâe efJekeâefmele ¤he meJe&ØeLece Gheefve<eoeW ceW ner 
heefjueef#ele neslee nw~ Gheefve<eoeW keâer cegKÙe efJe<eÙe-Jemleg yeÇÿeefJeÅee nw Deewj leodvegmeej GmeceW 
MeefòeâlelJe kesâ oeMe&efvekeâ he#e keâe efJekeâeme Yeer efceuelee nw~ Meefòeâ lelJe oes MeyoeW keâe Ùeesie 
nw - Meefòeâ Deewj lelJe~ lelJe keâe meeceevÙe DeLe& nw efpemekeâe KeC[ Ùee efJeveeMe DeLeJee 
efJeYeepeve ve nes mekesâ~ Meefòeâ ner Jen lelJe nw, efpemekeâe efJeveeMe DeLeJee KeC[ veneR nes 
mekeâlee keäÙeeWefkeâ Jen heoeLeeX kesâ mJe¤he ceW ner DebleYet&le nw~ Gmeer lejn De#ej Meyo keâe Yeer 
DeLe& neslee nw efpemekeâe (#ej) veeMe ve nes mekesâ~ FmeerefueS De, F, G Deeefo keâes ‘De#ej‘ 
keânles nQ keäÙeeWefkeâ Fvekeâe keâYeer Keb[ve veneR neslee~ Fmemes Yeer met#ce efJeJesÛeve hej hengBÛeles nQ 
lees mhe° neslee nw efkeâ yeÇÿe ner Jen meòee nw efpemekeâe efJeveeMe veneR nes mekeâlee~ Dele: lelJe 
Meyo keâe meeOeejCe DeLe& nesiee yeÇÿelJe~ Meefòeâ Meyo ceW ‘Me‘ Deewj ‘efòeâ‘ SsÕeÙe& Deewj 
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heje›eâce keâe metÛekeâ nw2 pees yeÇÿelJe kesâ meeLe nw DeLee&led Meefòeâ ner yeÇÿelJe nw~ Ùen melÙe, 
meveeleve SJeb DeefJeveeMeer nw~ 

hejceyeÇÿe keâes efveieg&Ce, efvejekeâej Deeefo keâne ieÙee nw Deewj hegve: Gmeer mes me=ef° 
keâer JÙeeKÙee keâe ØeÙelve efkeâÙee peelee nw efkeâvleg efveieg&Ce Deewj efvejekeâej lelJe mes Meefòeâ kesâ 
DeYeeJe ceW me=ef° keâer JÙeeKÙee veneR nes mekeâleer~ Dele: me=ef° mebyebOeer efmeæevle keâer JÙeeKÙee 
kesâ efueS ner Meefòeâ keâe efJeMes<e ØeÙeespeve Øeleerle neslee nw~ Gheefve<eoeW ceW Yeer me=ef° mebyebOeer 
efJeJesÛevee ngF& nw~ Gheefve<eoerÙe me=ef°MeeŒe kesâ efmeæevle keâes oes mecetneW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee 
pee mekeâlee nw - Deheew¤<esÙe SJeb heew¤<esÙe~ Deheew¤<esÙe kesâ Devleie&le Jes efmeæevle Deeles nQ pees 
hebÛeceneYetleeW keâes Jemlegpeieled keâe ÛejcelelJe DeLeJee Demeled Ùee Ssmeer ner met#ce keâuheveeDeeW 
keâes mechetCe& Jemlegpeieled keâe cetue ceeveles nQ~ me=ef° kesâ GodYeJe keâes Deelcee leLee hejceelcee kesâ 
DeeOeej hej efmeæ keâjvesJeeues keâes heew¤<esÙe keâne ieÙee nw~3 Gheefve<eoeW ceW nceW oesveeW lejn kesâ 
efJeÛeej efoKeueeF& heÌ[les nQ~ ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod4 ceW me=ef° keâe cetue keâejCe peue keâes, 
ÚevoesiÙe Gheefve<eod5 ceW JeeÙeg keâes leLee Fmeer Gheefve<eo ceW Skeâ DevÙe mLeeve hej DeekeâeMe keâes 
ceevee ieÙee nw~6 ÚevoesiÙe Gheefve<eod ceW ner Skeâ DevÙe mLeue hej JeCe&ve nw efkeâ ‘DeejcYe ceW 
meye kegâÚ meled SJeb DeefÉleerÙe Lee~ Fme Deeefo meòee ves FÛÚe keâer efkeâ ceQ Deveskeâ nes peeTB 
Deewj Gmeves lespe FlÙeeefo keâer me=ef° keâer~‘‘ me=°Ÿeeefo ¤heer keâce& keâes meeOeejCe DeLe& ceW 
mJeerke=âle keâce& (DehetCe&lee kesâ DeLe& ceW pewmee efkeâ DeÉwle-Jesoevle ceW ceevee ieÙee nw) kesâ ¤he ceW 
«enCe ve keâjkesâ Gmes ef›eâÙee (hetCe&lee, pewmee efkeâ MewJe SJeb Meeòeâ oMe&veeW ceW mJeerke=âle nw) kesâ 
¤he ceW mJeerkeâej keâjvee ÛeeefnS~ yeÇÿe ceW ef›eâÙee keâes mJeerkeâej keâjves mes Gmekeâer hetCe&lee 
De#egCCe jnleer nw keäÙeeWefkeâ ef›eâÙee DehetCe&lee keâe metÛekeâ veneR nw~ yeÇÿe ceW efveefnle Deelce-
Ûeslevee Gmekeâer ef›eâÙee nw Deewj Fme ef›eâÙee keâes leb$e keâer Yee<ee ceW ‘efJeceMe&‘ keâne ieÙee nw~ 
efJeceMe& keâes ner Meefòeâ, mJeeleb$Ùe, mhevo, Deevevo Deeefo keânles nQ~7 Fme Deevevo ueeruee mes 
ner me=ef° nesleer nw~ Gheefve<eoeW ceW Yeer Deevevo mes ner me=ef° keâer DeefYeJÙeefòeâ nesleer nw, Ssmee 
ceevee ieÙee nw~ yeÇÿe keâes ‘keâce&‘ kesâ DeLe& ceW efveieg&Ce SJeb efve<ØehebÛe keâne pee mekeâlee nw, 
efkeâvleg Jen hetCe& nw FmeefueS GmeceW Deevevo keâe Gõskeâ DeLeJee Deevevo keâe menpe GÛÚueve 
DeJeMÙe nw pees leb$eeW ceW mJeerke=âle ef›eâÙee Ùee mhevo nw~ Dele: Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ 
ef›eâÙee Ùee Meefòeâ keâe efmeæevle yeerpe ¤he ceW Gheefve<eoeW ceW nw DeJeMÙe uesefkeâve mJeleb$e 
oeMe&efvekeâ efmeæevle kesâ ¤he ceW Gmes leb$eeW ceW ner Øeefle‰e efceueer nw~Gheefve<eoeW ceW nceW 
ceeÙeeJeeo (DeÉwleJesoevle oMe&ve keâe me=ef° mebyebOeer Skeâ ØecegKe efmeæevle) leLee mJeeleb$ÙeJeeo 
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(MewJe SJeb Meeòeâ oMe&ve keâe Skeâ efJeefMe° efmeæevle) oesveeW kesâ ue#eCe mhe°le: efceueles nQ~ 
DeÉwle-Jesoevle ceW yeÇÿe keâes efveef<›eâÙe, efvejbpeve Deeefo keâne ieÙee nw efpememes efkeâmeer Øekeâej 
keâer me=ef° keâer keâuhevee veneR keâer pee mekeâleer~ yeÇÿe kesâ Deefleefjòeâ Deewj kegâÚ melÙe nw ner 
veneR~ me=ef° ‘ceeÙee‘ leLee efJeJeòe& nw~ Je=noejCÙekeâ Gheefve<eod ceW ceeÙee keâes Meefòeâ ¤he 
mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw, efpemekesâ Éeje Fvõ Deveskeâ ¤he OeejCe keâjlee nw~ Deeies Ûeuekeâj 
Gheefve<eoeW ceW ceeÙee keâes DeeJejCe, «eefvLe, efJekeâej Deeefo DeLe& keâes DeefYeJÙeòeâ keâjves Jeeueer 
meòee kesâ ¤he ceW Yeer «enCe efkeâÙee ieÙee nw~ 

F&Meesheefve<eo ceW ‘DeeJejCe‘ keâer keâuhevee efoKeeF& osleer nw pees melÙe keâe mJe¤he 
osKeves ceW yeeOekeâ nw~ ‘‘melÙe keâe cegKe Skeâ efnjCÙeceÙe hee$e mes DeeÛÚeefole nw8~‘‘ melÙe 
keâe oMe&ve keâjves kesâ efueS Fme DeeJejCe keâes nševee DeeJeMÙekeâ nw~ cegC[keâesheefve<eo ceW 
Deelcee keâer Øeeefhle kesâ efueS De%eeve¤heer «eefvLe keâe GÛÚso DeeJeMÙekeâ yeleueeÙee ieÙee nw~9 

ÚevoesiÙe Gheefve<eod ceW Yeer melÙe kesâ DeeJejCe kesâ ¤he ceW DemelÙe keâer keâuhevee keâer ieF& nw~ 
ØeMveesheefve<eo ceW ceeÙee keâe ØeÙeesie DeeYeeme kesâ ¤he ceW keâjles ngS keâne ieÙee nw efkeâ peye 
lekeâ Deve=le Deewj ceeÙee keâe lÙeeie veneR nesiee, leye lekeâ yeÇÿeueeskeâ ceW veneR hengBÛee pee 
mekeâlee~10 ÕesleeMJelej Gheefve<eod ceW yeÇÿe kesâ efÛevleve, Gmemes SkeâlJe meeOevee leLee Gmekeâe r 
DevegYetefle kesâ efueS ceeÙee mes cegefòeâ keâes DeeJeMÙekeâ ceevee ieÙee nw~  ÙeneB Gmes efJeÕeceeÙee Ùee 
peievceeÙee keâne ieÙee nw~ Fmeer Gheefve<eod ceW F&MJej keâes ceeÙeeJeer SJeb peeotiej kesâ ¤he ceW 
JeefCe&le efkeâÙee ieÙee nw Deewj ceeÙee keâes peerJeeW keâes Deeyeæ keâjves Jeeueer yeleeÙee ieÙee nw~12 
cew$esÙeer Gheefve<eod ceW Deveskeâlee keâes DeeYeeme ceevee ieÙee~ Fme Øekeâej efJeefYeVe DeJelejCeeW keâer 
meceer#ee mes mhe° neslee nw efkeâ Gheefve<eoeW ceW efJekeâej, De%eeve «eefvLe Deeefo keâe ceeÙee ceW 
DevleYee&Je efJeÅeceeve nw~ ÙeÅeefhe nce Gheefve<eoeW ceW heefjhetCe& SJeb heefjheg° ¤he ceW ceeÙeeJeeo 
keâes Gmekesâ oeMe&efvekeâ DebieeW meefnle veneR heeles efkeâvleg GmeceW Jes lelJe efJeÅeceeve nQ pees 
efJeJeòe&Jeeoer oeMe&efvekeâeW kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nQ~ Gheefve<eoeW ceW ceeÙee DeeJejCe, «eefvLe, 
DevOelee, Demeled, ce=lÙeg, Meyo, efJekeâej Deewj veece Deeefo kesâ efueS ØeÙegòeâ nw~ Dele: nce keân 
mekeâles nQ efkeâ Gheefve<eoeW ceW ceeÙeeJeeo keâe mhe° mebkesâle efJeÅeceeve nw~    

ceeÙeeJeeo kesâ meeLe ner meeLe Gheefve<eoeW ceW MeefòeâJeeo keâer heefjkeâuhevee Yeer 
efJeÅeceeve nw~ FveceW meJe&ØeLece GuuesKeveerÙe ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod nw efpemeceW Skeâ mLeeve 
hej keâne ieÙee nw efkeâ ‘‘ØeejcYe ceW Deelcee Skeâekeâer Lee, Jen jceCe veneR keâj mekeâlee Lee, 
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FmeefueS Gmeves otmejs keâer FÛÚe keâer Deewj Gmeves Deheves keâes efÉOee efJeYeòeâ keâj efueÙee~12 
Ùener Jen Deeefo efceLegve lelJe keâer keâuhevee nw pees mebmeej kesâ meYeer efceLegve lelJeeW ceW efoKeeF& 
oslee nw~ DeÉÙe kesâ Devleie&le efÚhes Fme Éwle YeeJe keâer keâuhevee hejJeòeea Meeòeâleb$eeW ceW 
efJekeâefmele ¤he ceW GheueyOe nesleer nw~ Meeòeâ Deewj Jew<CeJe oesveeW ner mecØeoeÙeeW ves Fme 
ßegefleJeÛeve keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw13~ F&Meesheefve<eo kesâ ØeLece ceb$e F&MeeJeemÙeefceod meJe&ced ceW 
F&MeeÙee DeeJeemÙeced Ssmee DeLe& keâjves mes F&Mee hejeMeefòeâ ¤he hejyeÇÿe keâe DeefYeVe ¤he nw~ 
mecemle me=ef° Fme hejeMeefòeâ keâe ner Jeeme mLeeve nw~ Ghemebnej ceW ‘ÙeesÓmeeJemeew heg¤<e: 
meesÓnceefmce‘‘ Fme ceb$eebMe kesâ Éeje hejeMeefòeâ ceW ner Ghemebnej efkeâÙee ieÙee nw~ ‘meesÓnced‘ 
Ùen hejeMeefòeâ keâe ner JeeÛekeâ nw~ leb$eeW ceW Fmeer keâes DeelceÛeslevee, DenbefJeceMe&, mhevo Deeefo 
keâne ieÙee nw~ Fme Øekeâej hejeMeefòeâ mes me=ef° keâe ØeejcYe keâjkesâ Gmeer ceW Ghemebnej efkeâÙee 
ieÙee nw~14 

peieled keâer Glheefòe Ùee me=ef° kesâ mebyebOe ceW ner efJeMes<e ¤he mes Meefòeâ (mebkeâuhe) keâer 
DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ SslejsÙeesheefve<eo kesâ ØeLece ceb$e ceW yeÇÿe ceW FÛÚe Meefòeâ keâer 
DeJeefmLeefle keâer keâuhevee keâes osKee pee mekeâlee nw peneB Ùen keâne ieÙee nw efkeâ ØeejcYe ceW 
yeÇÿe ner Lee, Gmeves FÛÚe keâer Leer efkeâ ceQ ueeskeâeW keâer jÛevee keâ¤b~15 Fmemes mhe° neslee nw 
efkeâ Jen FÛÚe SJeb mebkeâuhe mes Ùegòeâ nw~ Fve MeefòeâÙeeW keâes Gmekesâ mJe¤he ceW ner ceevevee 
nesiee keäÙeeWefkeâ Jen Dekesâuee Lee~ Fmeer mebkeâuhe Meefòeâ keâes leb$eeW ceW ‘mJeeleb$Ùe Meefòeâ‘ kesâ ¤he 
ceW mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~16 ÙeneB Yeer Ùen Meefòeâ Jemlegle: mJeeleb$Ùe Meefòeâ ner nw, keäÙeeWefkeâ 
Gme meòee ceW ueeskeâeW kesâ me=peve keâer pees FÛÚe ngF& Jen Gmekesâ mJeeleb$Ùe kesâ keâejCe ner nw 
efkeâmeer DevÙe keâer yeeOÙelee GmeceW veneR nw~ leb$eeW keâer FÛÚe Meefòeâ, mJeeleb$Ùe Meefòeâ Ùee 
efJeceMe& Meefòeâ Yeer lees Ùener nw~ ÚevoesiÙe Gheefve<eod ceW Yeer mebkeâuhe keâer cenòee nw~ mebkeâuhe 
keâer yeÇÿe kesâ ¤he ceW Gheemevee keâjveer ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ Jen peieled keâe mJeeceer nw~ mecemle 
efJeÕe mebkeâuhe Meefòeâ mes DeesleØeesle nw~ FÛÚe SJeb mebkeâuhe kesâ DeYeeJe ceW efkeâmeer Yeer lejn keâer 
ef›eâÙeeMeeruelee mebYeJe ner veneR nw~ 

keâ"esheefve<eod ceW Yeer Fme leLÙe keâes mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw efkeâ ‘‘yeerpe kesâ Devoj 
pewmes Je=#eeslheeefokeâe Meefòeâ Devleefve&efnle jnleer nw, Jewmes ner me=ef° mes hetJe& hejcesÕej ceW 
me=°ŸegheÙeesefieveer Meefòeâ DeJÙeòeâ ¤he mes Jele&ceeve Leer~ hejceelcee kesâ meeLe mecemle osJeceÙeer 
Deefoefle Deeefo Meefòeâ ØeeefCeÙeeW keâer yegefæ ¤heer iegne ceW efmLele nw~17 Meefòeâ kesâ ØekeâeMeve kesâ 
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Deefleefjòeâ me=ef° Deewj kegâÚ veneR nw~ lewefòejerÙe Gheefve<eod ceW Yeer keâne ieÙee nw efkeâ Fme yee¢e 
peieled kesâ heerÚs Skeâ Ssmeer meòee DeJeMÙe nesveer ÛeeefnS pees Gmekeâer Glheefòe, efmLeefle Deewj ueÙe 
kesâ efueS GòejoeÙeer nw~18 Ssmeer meòee keâes Meefòeâ mes MetvÙe veneR ceeve mekeâles~ Jen MeeÕele 
meòee mebhetCe& Meefòeâ keâe œeesle nw~  Gmeer keâer DeebefMekeâ DeefYeJÙeefòeâ DevÙe MeefòeâÙeeW ceW Øekeâš 
nesleer nw~ kesâveesheefve<eod ceW yeÇÿe keâes meJe&Meefòeâceeve keâne ieÙee nw~ ‘Gcee-nwceJeleer‘ keâe 
mee#eeled yeÇÿeefJeÅee kesâ ¤he ceW GuuesKe Fmekeâe ØeceeCe nw~ FmeceW mhe° ¤he mes keâLeve nw efkeâ 
osJeleeDeeW keâes yeÇÿe-%eeve Gcee-nwceJeleer ves keâjeÙee~ yeÇÿeMeefòeâ ner JeemleefJekeâ Meefòeâ nw Deewj 
Jen Deefive, JeeÙeg, Fvõ Deeefo meYeer osJeleeDeeW ceW ef›eâÙeceeCe nw~ Gmekeâs efyevee Jes hetCe&le: 
ØeYeeJenerve nQ~ osJeleeDeeW keâes Fme lelJe keâes efmeKeeves kesâ efueS Fme osJeer keâes ßesÙe efoÙee ieÙee 
nw~19 hejJeòeea keâeue ceW Gcee keâes efnceJeeve keâer heg$eer Deewj efMeJe keâer helveer kesâ ¤he ceW 
mJeerkeâej keâj efueÙee ieÙee~ cegC[keâesheefve<eo ceW Yeer MeefòeâJeeo keâe efJeJesÛeve efceuelee nw 
efpemeceW keâeueer, keâjeueer, ceveespeJee, megueesnlee, mhegâefuebefieveer, OetceüJeCee&, efJeÕe¤hee Deeefo 
keâe GuuesKe efceuelee nw~20 keâeueer keâe efJeJesÛeve keâjles ngS GvnW DelÙevle G«e, ceve kesâ meceeve 
ÛebÛeue, ueeueerÙegòeâ, OetceüJeCee& leLee efÛevieeefjÙeeW mes Ùegòeâ keâne ieÙee~ Ùen lelJe ceve, JeeCeer 
leLee FefvõÙeeW keâes efoKeeÙeer veneR oslee~ leb$eeW keâer ‘efÛeefle-Meefòeâ‘ Ùener nw~20 Yeeweflekeâ leLee 
ceeveefmekeâ MeefòeâÙeeB Fmeer efÛeefle-Meefòeâ keâer DeefYeJÙeefòeâ nQ~ F&Õej keâer meJe&JÙeehekeâlee Yeer 
Gmekeâer Meefòeâ mes ner efmeæ nesleer nw~ efpeme Øekeâej vecekeâ heeveer ceW Iegue peeves hej efoKeeF& 
veneR oslee efheâj Yeer Jen heeveer kesâ ØelÙeskeâ keâCe ceW efJeÅeceeve nw DeLeJee efpeme Øekeâej efJeÅegle 
ØeJeen DeÂMÙe nesles ngS Yeer keâeÙe&-¤he ceW Âef°iele neslee nw Gmeer Øekeâej met#ce Meefòeâ Yeer 
efJeÕe ceW JÙeehle nw~ lewefòejerÙeesheefve<eod ceW keâne ieÙee nw efkeâ me=ef° keâer Glheefòe kesâ meceÙe 
F&Õej ves ØelÙeskeâ me=° heoeLe& ceW ØeJesMe efkeâÙee Deewj Gmeves mJeÙeb JÙeòeâ SJeb DeJÙeòeâ, 
efve®òeâ SJeb Deefve®òeâ ¤he OeejCe keâj efueÙee~ efkeâmeer Meefòeânerve heoeLe& mes Fme meeceLÙe& 
keâer keâuhevee veneR keâer pee mekeâleer~  

ÕesleeÕelej Gheefve<eod ceW Meefòeâ keâe efJeefYeVe ¤heeW mes mhe° GuuesKe efceuelee nw~ 
yeÇÿe keâer Meefòeâ mes ner Ùen mebmeej Ûe›eâ IegceeÙee pee jne nw~ Jen hejcekeâejCe leLee meyekeâe 
mJeeceer nw, meJe&$e Gmeer keâer ceefncee keâe ØemejCe nes jne nw~21 Jen Deheveer Meefòeâ keâes ner 
Devevle ¤heeW ceW Debkegâefjle keâj jne nw~22 hejceelcee keâer %eeve, yeue Deewj ef›eâÙee ¤heer efoJÙe 
MeefòeâÙeeB nQ~ MewJe Deewj MeeòeâeW ves FvneR MeefòeâÙeeW keâes FÛÚe, %eeve SJeb ef›eâÙee kesâ ¤he ceW 
mJeerkeâej efkeâÙee nw~ Deheveer mJe¤he Yetle efJeefJeOe MeefòeâÙeeW Éeje hejceelcee peieled keâe Meemeve 
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SJeb mebÛeeueve keâjlee nw~ ÙeÅeefhe Meefòeâ Skeâ ner nw efkeâvleg Gmekesâ Éeje Deveskeâ ueerueeDeeW keâe 
me=peve neslee nw~ keâ"esheefve<eod kesâ DeOÙeeÙe oes kesâ efÉleerÙe Jeuueer kesâ kegâÚ mLeueeW hej Fmeer 
YeeJe keâes oMee&Ùee ieÙee nw~ pewmes Skeâ ner Deefive efvejekeâej ¤he ceW jnles ngS Yeer DeeOeejYetle 
Jemleg kesâ Deveg¤he Deekeâej «enCe keâj ueslee nw leLee pewmes JeeÙeg Skeâ nesles ngS Yeer he=Lekeädâ - 
he=Lekeädâ JemlegDeeW kesâ Deveg¤he ieefle Deewj Meefòeâ Jeeuee nes peelee nw, Gmeer Øekeâej hejcesÕej Yeer 
Deheveer Meefòeâ mes ØeeefCeÙeeW kesâ Deveg¤he veevee ¤heeW Deewj he=Lekeädâ - he=Lekeädâ ieefle Deewj Meefòeâ kesâ 
¤he ceW Øekeäâš neslee nw~ mecemle peÌ[, Ûesleve peieled hejceelcee ceW met#ce ¤he mes ueerve nw, 
efpemes Jen Deheveer Meefòeâ Éeje Gmeer Øekeâej Øekeâš keâjlee nw efpeme Øekeâej cekeâÌ[er Deheves 
Devle: efmLele heoeLe& mes peeue efvekeâeueleer nw DeLeJee heg¤<e mes veKe Deewj kesâMe mJele: Øekeâš 
nesles nQ~23    
 Meefòeâ kesâ DeYeeJe ceW efkeâmeer lejn keâer ef›eâÙee mecYeJe veneR nw~ Meefòeâ keâe leelheÙe& 
ner nw ieefle~ le=Ce mes yeÇndceeC[ heÙe&vle meJe&$e Meefòeâ efJeÅeceeve nw~ Meefòeâ ner nceejs peerJeve 
keâe œeesle nw~ ceve keâer ceveve Meefòeâ, heoeLeeX keâe efJeJesÛeve keâjves keâer Meefòeâ, DevegYeJe keâes 
OeejCe keâjves keâer Meefòeâ, efve§eÙe Meefòeâ, Jesie Meefòeâ, mcejCe, mebkeâuhe, ØeeCe Deeefo mecemle 
MeefòeâÙeeB Gme DeefÛevlÙe Meefòeâ keâe ner yeesOe keâjeleer nQ~24 Fmeer keâejCe ØeeCe, Deheeve Deewj 
JÙeeve keâes Yeer Gheefve<eokeâej ves osJeer ceevee nw~24 keäÙeeWefkeâ FveceW peerJeve j#ee keâe meeceLÙe& 
Meefòeâ Éeje ner Øeoòe nw~ Fmeer Øekeâej mecemle keâcexefvõÙeeW SJeb %eevesefvõÙeeW ceW pees - pees 
MeefòeâÙeeB nQ meYeer ceneMeefòeâ keâer DeefYeJÙebpekeâ nQ~25 owJeer SJeb Øeeke=âeflekeâ MeefòeâÙeeB Yeer Gmeer 
Meefòeâ keâe Skeâ DebMecee$e nQ~ ieerlee ceW Yeer Ùen DeefYeØeeÙe DeefYeJÙebefpele nes jne nw peneB Ùen 
keâne ieÙee nw efkeâ mecemle yeue, efJeYetefle Deeefo hejcesÕej kesâ lespe keâe ner Skeâ DebMe nw~ 

MewJe SJeb Meeòeâ leb$eeW ceW Jeekeädâ Meefòeâ keâe DelÙevle met#ce efJeJesÛeve keâjles ngS Gmes 
ner hejeMeefkeäle ceevee ieÙee nw~ Jeekeädâ kesâ ¤he ceW hejeMeefòeâ keâer keâuhevee Jeso SJeb Gheefve<eoeW ceW 
Yeer nw~ $e+iJeso mebefnlee kesâ ‘‘JeeieecYe=Ceer metòeâ‘‘ kesâ Devleie&le JeeiosJeer keâe pees GuuesKe efkeâÙee 
ieÙee nw, Gmes Meeòeâ leb$eeW ceW JeefCe&le Jeekeädâ Meefòeâ keâe cetue keâne pee mekeâlee nw~ $e+keädâ - 
mebefnlee ceW keâne ieÙee nw efkeâ ‘‘ÛelJeeefj Jeekeäää dâ heefjefcelee heoeefve~‘‘ Jeekeädâ kesâ heje, heMÙevleer, 
ceOÙecee Deewj JewjJeefj ¤he pees Ûeej Yeso Deeieceesòeâ «evLeeW ceW efkeâÙes ieÙes nQ, mecYeJele: Fme 
ceb$e ceW Gvekeâe ner mebkesâle efkeâÙee ieÙee nw~ Jeekeädâ Meyo keâer JÙeeKÙee keâjles ngS keâne peelee nw 
efkeâ pees yeesueer pee mekesâ Jener Jeekeädâ nw~ Meyo keâes ner Jeekeädâ keânles nQ~ Gheefve<eod ceW Jeekeädâ 
Deewj efpe£e kesâ mebyebOe keâe efveoxMe efkeâÙee ieÙee nw~ ØeejcYe ceW ner Jeekeädâ ceW ØeeCe-Meefòeâ Deewj 
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ceeveefmekeâ-Meefòeâ keâe mebkesâle nw efpemekeâe met#ce DeOÙeÙeve leebef$ekeâ «evLeeW ceW yeerpe, efyevog, 
veeo Deeefo kesâ ¤he ceW Deewj JÙeekeâjCe ceW mheâesš kesâ ¤he ceW efkeâÙee ieÙee nw~ ye=noejCÙekeâ 
Gheefve<eod SJeb ÚevoesiÙe Gheefve<eod ceW Jeekeädâ keâes heg¤<e keâe ØekeâeMekeâ keâne ieÙee nw FmeefueS 
Gmekeâer Gheemevee keâe efJeOeeve nw~ pees kegâÚ Yeer %eele nw meye Jeekeädâ nw~ %eeve keâe Skeâ cee$e 
DeefOe‰eve Jeekeädâ nw~ Jeekeädâ kesâ mevoYe& ceW ner Yee<ee Deewj efJeÛeej DeLeJee %eeve Deewj Jeekeädâ keâe 
keäÙee mebyebOe nw Fme ØeMve hej Yeer efJeÛeej efkeâÙee ieÙee nw~ Ùen ØeMve efJeJeeoemheo nw~ Skeâ 
cele Ùen ceevelee nw efkeâ %eeve Jeekeädâ kesâ efyevee Yeer mebYeJe nw~ Ùes Jeekeädâ keâes mLetue Deewj efJeÛeej 
keâes met#ce ceeveles nQ, peyeefkeâ otmeje cele Jeekeädâ SJeb efJeÛeej ceW Ieefve‰ mebyebOe ceevelee nw~ 
Jemlegle: Jeekeädâ leLee efJeÛeej keâe mebyebOe DelÙevle met#ce SJeb efJeMeo efJeJesÛevee keâe efJe<eÙe nw~ 
nceeje leelheÙe& ÙeneB Jeekeädâ kesâ Meefòeâ ¤he keâes efJeJesefÛele keâjvee nw Gmekesâ mebyebOe keâes veneR~ 
ye=noejCÙekeâ Gheefve<eod ceW Jeekeädâ keâes met#ce, efvelÙe Deewj me=ef° kesâ efJekeâeme keâe keâejCe ceevee 
ieÙee nw~ Fmekesâ jnmÙeelcekeâ mJe¤he keâe efveoxMekeâ ‘ØeCeJe‘ nw~ ØeCeJe Jeekeädâ keâe cetue lelJe 
nw, pees ØeCeJe nw Jener ‘DeesÓced‘ nw~ Ùen De#ej SJeb ef$ekeâeueeleerle nw, Dele: Jeekeädâ ner yeÇÿe nw~ 
yeÇÿe ner Gmekeâe Øesjkeâ SJeb ØeJele&keâ nw~ Dele: yeÇåce keâes efveef<›eâÙe veneR ceevee pee mekeâlee~    

Dele: nce Ùen keân mekeâles nQ efkeâ me=ef° Deewj Gmekesâ mecemle Gheeoeve Meefòeâ mes 
mebÛeeefuele nQ~ Fme heefjJele&veMeerue peieled keâe keâejCe Meefòeâ nw~ Jen yeÇÿe Ùee hejcemeòee ceW 
DeheefjJele&veerÙe ¤he mes efJeÅeceeve jnleer nw~ Jen oes heoeLeeX ceW oes veneR jnleer yeefukeâ meowJe 
Skeâ jnleer nw~ Meefòeâ keâer cee$ee ceW Yeso neslee nw, mJe¤he ceW veneR~ Jewefokeâ mebefnleeDeeW SJeb 
Gheefve<eoeW ceW GefuueefKele osJelee Deewj mJeÙeb yeÇÿe Yeer Meefòeâ keâe Deeieej nw Fmekesâ DeYeeJe ceW 
osJelJe Ùee yeÇÿelJe keâe keâesF& DeLe& veneR jnlee~ leb$eeW ceW Yeer Fmeer cebleJÙe keâes oMee&les ngS 
keâne ieÙee nw efkeâ Meefòeâ kesâ efyevee efMeJe MeJe kesâ meceeve nw~26 Meefòeâ kesâ keâejCe ner osJelee 
ceveg<Ùe kesâ efueS hetpÙe nQ~ meeceevÙe peerJeve ceW Yeer Meefòeâ kesâ leejlecÙe kesâ Devegmeej Glkeâ<e & 
leLee Dehekeâ<e& keâe efJeÛeej efkeâÙee peelee nw~ Jew%eeefvekeâ Yeer Fmeer efve<keâ<e& hej hengBÛeles nQ efkeâ 
DeCeg mes yeÇÿeeC[ heÙe&vle meye kegâÚ Meefòeâ keâe Deeieej nw kegâÚ Yeer peÌ[ veneR nw~ Meefòeâ keâe 
keâYeer veeMe veneR neslee, Yeues ner Gmekeâe mJe¤he heefjJeefle&le nes peeÙes~ Meefòeâ meJe&$e met#ce 
¤he ceW JÙeehle nw~ DeMeòeâ JÙeefòeâ, DeMeòeâ meceepe Deewj DeMeòeâ osMe keâe keâneR Yeer mecceeve 
veneR nw, FmeefueS Meefòeâ keâer hetpee mJeeYeeefJekeâ nw~ 

ceneMeefòeâ ØeeCeer cee$e ceW efJeÅeceeve nw~ Gmekeâe Gvces<e ner MeeòeâceleevegÙeeÙeer keâe 
hegveerle keâle&JÙe nw~ Meeòeâ Meefòeâ keâer Gheemevee keâjlee nw efkeâvleg Fmekeâe DeLe& Ùen veneR efkeâ 
Jen Meefòeâ SJeb Meefòeâceeve keâes efYeVe - efYeVe ceevelee nw~ peneB Meefòeâ nw JeneB Meefòeâceeve nw 
Deewj peneB Meefòeâceeve nw, JeneB Meefòeâ nw~ oesveeW lelJe DeYesÅe nQ~ ceveg<Ùe Yeer Meefòeâ keâe 
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hetbpeerYetle ¤he nw~ Meeòeâ Gheemevee keâe DeLe& nw Deheveer Deheefjefcele MeefòeâÙeeW keâes peeie=le 
keâjkesâ yeÇÿe%eeve Éeje ceneMeefòeâ kesâ Deevevo keâer DevegYetefle keäÙeeWefkeâ Deevevo ner JeemleefJekeâ 
mJe¤he nw~ Deevevo ner me=ef° keâe cetue keâejCe nw~ FmeerefueS leb$eeW ceW me=ef° keâes efMeJe keâe 
ueeruee-efJeueeme27 DeLeJee Deevevoveòe&ve keâne ieÙee nw~ vešjepe kesâ Deevevoveòe&ve ceW ner 
me=ef° keâer DeefYeJÙeefòeâ nw~  

Ghejesòeâ efJeJesÛeve mes mhe° nw efkeâ Gheefve<eoeW ceW JeefCe&le Meefòeâ keâe mJe¤he leebef$ekeâ 
- hejcheje ceW mJeerke=âle Meefòeâ keâe DeeOeej ceevee pee mekeâlee nw~ Gheefve<eoeW ceW pees efmeæevle 
yeerpe ¤he ceW Ùe$e - le$e efJeÅeceeve nw DeeieceeW ceW Gvekeâe efJemleej keâjkesâ Gvekeâes efmeæevle mes 
JÙeJenej ceW ØeJeefle&le efkeâÙee ieÙee~ leebef$ekeâ - hejcheje ceW Meefòeâ keâe meJeexlke=â° ¤he nw 
efpemekesâ keâejCe Deece ueesieeW ceW Ùen OeejCee nw efkeâ Meefòeâ keâe mebyebOe kesâJeue leebef$ekeâ 
hejcheje mes nw~ efkeâvleg Meefòeâ keâe ØelÙeÙe lees DelÙevle ØeeÛeerve keâeue mes ner nw~ keâeueevlej 
ceW GmeceW oeMe&efvekeâlee keâe hegš Deelee ieÙee~ peye nce Meefòeânerve JÙeefòeâ Deewj je° ̂ keâer 
keâuhevee veneR keâj mekeâles lees hejcelelJe pees nceeje DeeoMe& Deewj ue#Ùe nw Gmes Meefòeâ-jefnle 
kewâmes keâefuhele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ hejcelelJe keâes nce Ûeens efpeme veece mes keânW DeLeJee 
efpeme ¤he ceW Gmekeâer Gheemevee keâjW Meefòeâ ner Gmekeâe mJe¤he SJeb meJeexÛÛe lelJe nw~ 
Gheefve<eoeW ceW ceeÙeeJeeo SJeb MeefòeâJeeo oesveeW kesâ efÛevn nQ~ ceeÙeeJeeo keâes DeÉwle JesoeefvleÙeeW 
(Mebkeâj Deeefo) ves Deewj MeefòeâJeeo keâes MewJe, Meeòeâ leLee Jew<CeJe Deeefo DeeÛeeÙeeX ves «enCe 
efkeâÙee~ ÙeÅeefhe leb$eeW ceW Yeer ceeÙee keâes mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw Deewj Gmes DeeYeeme Yeer ceevee 
ieÙee nw, uesefkeâve Jen efMeJe keâer Meefòeâ nw, hejeMeefòeâ keâe ner efvecvelece ¤he nw FmeefueS 
DeeYeeme ceW Yeer DemelÙe SJeb efceLÙee veneR nw yeefukeâ Jen melÙe SJeb GheÙeesieer nw~ Jen efMeJe-
Meefòeâ keâe mee#eelkeâej keâjeves ceW mesleg keâe keâeÙe& keâjleer nw~ Yeefòeâ, keâ¤Cee, keâce& Deeefo kesâ 
efueS MeefòeâJeeo DeeJeMÙekeâ nw keäÙeeWefkeâ Meefòeâ keâer heejceeefLe&keâ meòee mJeerkeâej ve keâjves mes 
F&Õej, peerJe Deewj peieled leLee Gvekeâe mebyebOe meYeer De%eevekeâefuhele nesves kesâ keâejCe nsÙe nes 
peeles nQ, FmeerefueS MewJe, Jew<CeJe leLee Meeòeâ DeeieceeW ceW pees DeÉwleJeeo nw, Jen Yeefòeâ-
meeOevee keâe efJejesOeer veneR keäÙeeWefkeâ Jen Meefòeâ lÙeeie-cetuekeâ veneR yeefukeâ Meefòeâ «enCe-cetuekeâ 
nw~29 ueewefkeâkeâ SJeb heejceeefLe&keâ oesveeW efJe<eÙeeW keâer efmeefæ kesâ efueS Meefòeâ DeeJeMÙekeâ nw~ 
veece¤he mes JÙeòeâ meYeer heoeLeeX ceW Meefòeâ lelJe keâce& Ùee iegCe ¤he ceW DeefYeJÙeòeâ neslee nw~ 
keâce& keâe DeLe& ÙeneB mJeYeeJe mes efueÙee ieÙee nw~ Fmeer mes heoeLe& keâe heefjÛeÙe efceuelee nw~ 
pewmes peue keâe Oece& Meerleuelee Deewj Deefive keâe Oece& oenkeâlee nw~ FvneR OeceeX mes Fve lelJeeW 
keâe mJe¤he mhe° neslee nw~ Fmeer Øekeâej Meefòeâ yeÇÿe keâe mJe¤he nw leLee GmeceW Dehe=Lekeädâ 
¤he mes efJeÅeceeve nw~ Meefòeâ ceW ner yeÇÿe kesâ mJeYeeJe keâe heefjÛeÙe efceuelee nw~ ‘osJeelce Meefòeâ 
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mJeiegCewefve&ietÌ{eced‘ keâe leelheÙe& ner nw efkeâ Ùen yeÇÿe keâer mJe¤he Meefòeâ nw efpemekeâe efveoMe&ve 
hetCe& ¤he mes Gheefve<eoeW ceW efceuelee nw~ 
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euqLef̀r ,oa ;kKoYD; Lef̀r;ksa esa fufgr lka[;h; fopkj/kkjk  

MkW- m’kk dq”kokgk*1 

 Hkkjrh; laLd̀fr] /keZ o n”kZu dk lqUnj leUo; izkphu Hkkjrh; 
xzUFkksa esa feyrk gSA ‘kM~ n”kZuksa esa lka[; n”kZu dk ,d egRoiw.kZ LFkku gSA 
blds cht gesa osn] czkã.k] mifu’kn] egkHkkjr] xhrk] Lèfr;ksa ,oa iqjk.kksa esa 
miyC/k gksrs gSaA nk”kZfud nf̀’Vdks.k ls Lèfr;ksa ds dqN va”k mYys[kuh; gSaA 
;|fi fo’.kq Lèfr rFkk “ka[k Lèfr lka[; fl)kUrksa ls izHkkfor gS ij bldh 
foLrr̀ ppkZ gesa euq Lèfr rFkk ;kKoYD; Lèfr esa vf/kd feyrh gSA buesa 
lka[;kpk;ksZa ls lEcfU/kr m)j.k] iPphl rRoksa dk mYys[k] f=xq.kokn] 
izek.kehekalk] thokRek dh mRifÙk] deZ rFkk iqutZUe] eks{k vkfn fo’k;ksa dh 
ppkZ gqbZ gSA izLrqr ys[k esa euqLef̀r rFkk ;kKoYD; Lèfr esa fufgr lka[;h; 
fopkj/kkjk dk voyksdu fd;k x;k gSA 

¼I½ 

EkuqLèfr esa ;|fi lka[; “kCn dk Li’Vr% mYys[k ugha gS rFkkfi 
blesa lf̀’V dk o.kZu] izek.k] f=xq.k vkfn dk fu#i.k fufgr gSA bl Lef̀r ds 
v/;k; ,d ,oa n¨ esa vkRe rÙo dk o.kZu gS ftlds vuqlkj ije vkRek 
vrhfUnz;] lw{e] vO;Dr] fuR; ,oa vfpUR; gSA blh ije vkRek ls egr~] 
vgadkj] Jksr] Rod~] p{kq] ftg~ok ,oa ukfldk & ;s ik¡p KkusfUnz;k¡] gLr] ikn] 
okd~] ik;q ,oa miLFk ;s ik¡p desZfUnz;k¡ vkSj X;kjgoha bfUnz; eu dh mRifÙk 
gksrh gSA eu nksuksa izdkj dh bfUnz; ¼KkusfUnz; ,oa desZfUnz;½ gSA eu dks o”k 
esa dj ysus ij vU; nl bfUnz;k¡ Hkh thr yh tkrh gSaA ;gk¡ lka[; ds leku 
gh vkdk”k dk xq.k “kCn] ok;q dk xq.k Li”kZ] vfXu dk xq.k :i] ty dk xq.k 
jl ,oa iF̀oh dk xq.k xU/k ekuk x;k gSA os ijLij ds vuqizos”k rFkk ,d 
nwljs ls lEc) gksus ls iwoZ&iwoZ ds xq.kksa dks vkxs okys /kkj.k djrs gSaA lf̀’V 
dk fodkl ije vkRek ls gh gksrk gSA bl ije vkRek dh vfXu] iztkifr] 
euq] bUnz] izk.k ,oa “kk”or czã vkfn laKk;sa gSaA 

                                                             
*1 vlksfl,V izksQslj&n”kZu”kkL=] olUr dU;k egkfo|ky;] dePNk] okjk.klh 
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euqLèfr ds v/;k; ckjg esa f=xq.kksa dk foLrr̀ o.kZu miyC/k gksrk 
gSA ;s rhu xq.k Øe”k% lRo] jtl ,oa rel gSaA ;g lEiw.kZ txr bu rhuksa 
gh xq.kksa ls O;kIr gSA bu xq.kksa esa ls ftl xq.k dk vkf/kD; gksrk gS og xq.k 
ml nsg/kkjh dks mlh xq.k dh vf/kdrk ls ;qDr dj nsrk gS ;|fi vU; xq.k 
Hkh mlesa xkS.k :Ik esa jgrs gSaA ;g f=xq.k lkekU; :Ik ls rhu izdkj ds 
ekufld xq.kksa dks izdV djrs gSaA lRoxq.k ds dkj.k oLrq dk ;FkkFkZ Kku] 
jtksxq.k ds dkj.k izfrdwy Kku ¼vKku½ ,oa reksxq.k ds dkj.k jkx&}s’k :Ik 
ekufld dk;Z gksrs gSaA lRo xq.k y?kq ,oa izdk”kd gksrk gSA bl vkRek esa tks 
dqN izhfr ¼lq[k½ ls ;qDr] Dys”kjfgr ,oa izdk”keku yf{kr gksrk gS og lRo 
xq.k ds dkj.k gSA jtksxq.k ls nq%[k] vizhfrdkjd ,oa “kjhfj;ksa dks fo’k;ksa dh 
vksj vkd’̀V djus dh izof̀Ùk mRié gksrh gSA reksxq.k lRoxq.k ,oa jtksxq.k ls 
foykse gSA lRoxq.k izdk”kd gS vkSj ;g izdk”k dk vkoj.k djrk gSA blh 
izdkj jtlxq.k fØ;k”khy gS ijUrq ;g fØ;k”khyrk dk vojks/k djrk gS 
ftlds dkj.k oLrqvksa esa xfr ugha gksrhA bl dkj.k tks eksg;qDr ¼lr~&vlr~ 
vFkkZr~ Hkys cqjs fopkj ls “kwU;½ gks] ftlds fo’k; dk vkdkj vLi’V gks rFkk 
tks rdZ ls “kwU; ,oa ¼vUr%dj.k vkSj cfg’dj.k }kjk½ nqKsZ; gks og reksxq.k ls 
;qDr gksrk gSA1 

euq ds vuqlkj lRoxq.k /keZ y{k.kkRed] jtksxq.k vFkZ y{k.kkRed ,oa 
reksxq.k dke y{k.kkRed gSA2 bu rhuksa esa reksxq.k dh vis{kk jtksxq.k ,oa 
jtksxq.k dh vis{kk lRoxq.k Js’B gSA oLrq dk ;FkkFkZ Kku lRoxq.k ds gh 
dkj.k gksrk gSA3 euq’; ftl dk;Z dks lEiw.kZ vkRek ls vFkkZr~ eu yxkdj 
Kkr djuk pkgrk gS rFkk ftlds vkpj.k ;k ikyu djus ls mldks yTtk 
dh vuqHkwfr ugha gksrh ,oa ftl dk;Z ls vkRek rq’V gksrh gS & ogh lRoxq.k 
dk y{k.k gSA lkfRod iq#’kksa esa osnksa dk vH;kl] ri] Kku] “kqf)] bfUnz;la;e] 
/keZdk;Z vkSj vkRek dk fpUru vkfn y{k.k ik;s tkrs gSaA4 lRoxq.k esa fLFkr 
gqvk ¼iq#’k½ “kq) lkfRod Hkkoksa dks gh ns[krk vkSj mUgha dk vkJ; ysrk gSA 
og vR;Ur fueZy vkSj dkfUroku gksrk gS ,oa mlesa J)k vkSj fo|k dh 
iz/kkurk gksrh gSA jtl xq.k ds y{k.kksa ls ;qDr euq’; bl yksd esa ftl dk;Z 
dks djds vf/kd izflf) dks ikuk pkgrk gS ml dk;Z ds vlQy gksus ij 
“kksd ugha djrkA bl izdkj ¼Qy dh izkfIr ds fy,½ vkjEHk fd;s x;s dk;Z 
esa #fp gksuk] /kS;Z dk vHkko ¼v/kS;Z½ “kkL=oftZr deZ dk vkpj.k rFkk loZnk 
fo’k;ksa ¼:i] jl] “kCn vkfn½ esa vklfDr jktfld xq.k ds y{k.k gSaA5 yksHk] 



26          euqLef̀r ,oa ;kKoYD; Lef̀r;ksa esa fufgr lka[;h; fopkj/kkjk 

funzk] v/kS;Z] Øwjrk ¼ØkS;Z½] ukfLrdrk] fuR;deZ dk R;kx ¼fHkéof̀Ùk½] ek¡xus dk 
LoHkko ¼;kfp’.kq½ gksuk vkSj izekn rkel xq.k ls ;qDr iq#’k ds y{k.k gSaA bl 
izdkj ds euq’; fdlh dke dks djds] djrk gqvk rFkk Hkfo’; esa djus okyk 
gksdj yfTtr gksrk gSA6  

euqLèfr ds vuqlkj lRo] jtl~ ,oa rel~ xq.k ls ;qDr euq’; vius 
deksZa ds vuqlkj f=fo/k izdkj dh xfr;ksa dks izkIr gksrs gSaA lkfRod iq#’k 
nsoRo dks izkIr djrs gSaA deZ] fo|k vkfn dh fo”ks’krk ls budh rhu viz/kku 
xfr;k¡ Øe”k% t?kU; ¼v/ke½] e/;e rFkk mÙke ¼vxz;k½ gksrh gSaA7 ;s rhuksa 
Jsf.k;k¡ lkfRod xq.kksa dh iz/kkurk ds dkj.k gh izfrikfnr gSa ;|fi vU; xq.k 
Hkh buesa xkS.k :Ik esa jgrs gSaA riLoh ¼okuizLFk½] ;fr ¼lU;klh] fHk{kq½] czkã.k 
¼foiz½] oSekfud x.k ¼iq’id vkfn nso foekuksa ls xeu djus okys nsox.k½] 
u{k=] nSR; vkfn t?kU; lkfRod xfr;ksa ds vUrxZr] ;Tok ¼fof/kiwoZd 
;Kkuq’Bku djus okyk½] _f’k] nso] osn ¼bfrgkl izfl) “kjhj/kkjh osnkfHkekuh 
nso fo”ks’k½] T;ksfr ¼/kzqo vkfn½] o’kZ] firj vkSj lk/; ¼nso;ksfu fo”ks’k½ vkfn 
e/;e lkfRod xfr;ksa ds vUrxZr vkSj czãk ¼prqeqZ[k½] fo”olz’Vk] /keZ] egku] 
vO;Dr ¼lka[; izfl) nks rRo fo”ks’k½ vkfn mÙke lkfRod xfr;ksa ds vUrxZr 
vkrs gSaA8 

euq ds vuqlkj jtl xq.k vizhR;kRed gksus ls nq%[kLo:Ik gSA jktl 
xq.k ls ;qDr iq#’k e/; esa vFkkZr~ euq’; xfr dks izkIr gksrs gSaA9 deZ] fo|k 
vkfn dh fo”ks’krk ls t?kU;] e/;e rFkk mÙke rhu izdkj dh viz/kku xfr;k¡ 
gksrh gSaA >Yy] eYy] uV] “kL=thoh ¼flikgh] lSfud vkfn½] tqvkjh rFkk 
e|ih iq#’k t?kU; ¼ghu½ jktlh xfr;ksa ds vUrxZr] jktk] {kf=;] jktkvksa ds 
iqjksfgr] okn ;q) ¼”kkL=kFkZ½ iz/kku O;fDr jktlh xfr;ksa ds vUrxZr ,oa 
xU/koZ] xqg~;d] ;{k] nsokuqpj] vIljk;sa vkfn mÙke jktlh xfr;ksa ds vUrxZr 
vkrs gSaA10 

euqLèfr ds vuqlkj rel xq.k ds dkj.k oLrq dk izfrdwy Kku 
¼vKku½ gksrk gSA bldk Lo:Ik eksgkRed gS ,oa fu;eu djuk bldk eq[; 
dk;Z gSA rel xq.k ls ;qDr euq’; fr;Zd~ xfr dks izkIr djrs gSaA rkefld 
xfr;ksa ds Hkh rhu Hksn gSa tks Øe”k% t?kU;] e/;e vkSj mÙke xfr;k¡ gSaA 
LFkkoj ¼o{̀k] yrk] xqYe] ioZr vkfn vpj½] d̀fe ¼lw{e dhMs+½] dhV ¼dqN cM+s 
dhM+s½] eNyh] liZ] dPNi] Ik”kq] èx vkfn t?kU; rkelh xfr;ksa ds vUrxZr] 



tuZYk v‚Q n'kZu] vad&I] 2015                 27 
 
gfLr] v”o] “kwnz] fufUnr EysPN] flag] O;k?kz] okjkg vkfn e/;e rkelh xfr;ksa 
ds vUrxZr ,oa pkj.k ¼cUnh HkkV½] lqi.kZ ¼i{kh fo”ks’k½] diVkpkjh euq’; 
¼nfEHkdk½] jk{kl vkSj fi”kkp ;s mÙke rkelh xfr;ksa ds vUrxZr ifjxf.kr 
gSaA11 

lka[; ds leku f=fo/k izek.kksa dh ehekalk Hkh ;gk¡ m)r̀ gSA euq ds 
vuqlkj /keZ ds rRo dks tkuus ds bPNqd dks izR;{k rFkk vuqeku dk vkSj 
vusd fo/k /keZ Lo:Ik ds Kku ds fy, osnewyd fofo/k LèR;kfn :Ik “kkL= 
dk Kku vPNh rjg djuk pkfg,A bl izdkj ;s gh rhuksa ¼izR;{k] vuqeku 
rFkk “kkL=½ euqlEer izek.k gSaA12 

¼II½ 

;kKoYD; Lef̀r Hkh lka[; fl)kUrksa ls izHkkfor izrhr gksrh gSA egf’kZ 
;kKoYD; us Lèfr xzUFk d¨ rhu Hkkxksa&vkpkj] O;ogkj ,oa izk;f”pr esa 
foHkkftr fd;k gSA izk;f”pr v/;k; rhu ds ;fr&/keZizdj.k esa izd̀fr dks 
ijes”oj ds v/khu] vkRek o czã dh ,drk ,oa Kku ls eqfDr dk fooj.k 
izkIr gksrk gSA ;gk¡ czã ;k vkRek dks ewyrRo Lohdkj fd;k x;k gSA bl 
LFky ij czã ,oa vkRek “kCn dk lekukFkZd iz;ksx gSA tgk¡ ,d vksj czã ls 
vusd thokRek dh mRifÙk crk;h x;h gS ogha ;g Hkh of.kZr gS fd vkRek gh 
vusd “kjhj /kkj.k djrk gSA13 ftl izdkj vkdk”k ,d gh gS fdUrq ?kV vkfn 
ik=ksa esa iF̀kd&iF̀kd izrhr gksrk gS ,oa ftl izdkj lw;Z ,d gksrk gqvk Hkh 
fHké&fHké tyik=ksa esa vusd izrhr gksrk gS mlh izdkj vkRek Hkh ¼lef’V vkSj 
O;f’V Hksn ls½ ,d vkSj vusd gSA14 

;kKoYD; Lef̀r esa vkRek dh flf) ds fy, izek.k fn;s x;s gSaA ftl 
izdkj iF̀oh vkfn egkHkwr lR; gSa mlh izdkj vkRek Hkh lR; gSA ;fn vkRek 
lR; u gks rks ,d p{kq bfUnz; }kjk ns[kh x;h oLrq dks nwljh ¼Li”kZ½ bfUnz; 
ls dkSu tkurk ¼vFkkZr~ ftl oLrq dks eSaus ns[kk Fkk mldk Li”kZ dj jgk gw¡½ 
u rks vrhr dky ds vuqHko dh Lèfr jg ikrh vkSj u gh LoIu dk Kku 
jgrkA tkfr] :i] voLFkk] vk;q] oÙ̀k ¼vkpj.k½] fo|k vkfn dk vgadkj djus 
okyk dkSu gS\ “kCn] Li”kZ vkfn fo’k;ksa ds Hkksx ds fy, deZ] eu vkSj ok.kh ls 
m|ksx dkSu djrk\ bl izdkj ls vkRek dk vfLrRo fl) gksrk gSA15 ;|fi 
v{kj rRo fufeÙk] vfouk”kh] drkZ] cks)k] czã] xq.kh] LorU= ,oa vtUek gS 
rFkkfi “kjhj xzg.k djus ds vuUrj dgk tkrk gS fd vkRek dk tUe gqvk 
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gSA vkRek vukfn gS rFkkfi mldk “kjhj ls ;qDr gksuk gh vkRek dk mn~Hko 
dgk tkrk gSA 

vO;Dr ¼lRo] jt ,oa re dh lkE;koLFkk½ ls cqf) dh mRifÙk gqbZ 
vkSj mlls vgadkj dh mRifÙk gqbZA16 ukfldk] nksuksa us=] ftg~ok] Ropk vkSj 
nksuksa dku ;s ik¡p KkusfUnz;k¡ gSa rFkk gLr] ik;q] miLFk] ftg~ok ¼ok.kh½] vkSj 
iSj ;s ik¡p desZfUnz;k¡ gSaA eu mHk;kRed gS vFkkZr~ ;g KkusfUnz; vkSj desZfUnz; 
nksuksa gSA17 ¼rkela Hkwrkfn laKd½ vgadkj esa rUek=kvksa dh mRifÙk gqbZA ¼mu 
vkdk”kkfn ds Øe”k%½ “kCn] Li”kZ] :i] jl vkSj xU/k xq.k gSaA bu cqf) vkfn 
fodkjksa esa tks ftl ¼izd̀fr vkfn½ ls mRié gqvk gS og izy; le; esa mlh esa 
¼lw{e :Ik ls½ yhu gks tkrk gSA18 

lkalkfjd Dys”k] vfo|k ,oa Hkksxksa ls NqVdkjk ikuk eqfDr gSA deksZa 
dk Qy euq’; dks dqN bl yksd esa dqN ijyksd esa Hkksxuk gh iM+rk gS vkSj 
HkksxksijkUr deZ laLdkj ds vuq:Ik mls iqutZUe xzg.k djuk iM+rk gSA19 ftl 
izdkj uV vusd jaxksa ls vius “kjhj dks jax ysrk gS mlh izdkj vkRek Hkh 
vius deksZa dk Qy Hkksxus ds fy, deZ ls mRié “kjhjksa dks /kkj.k djrk gSA20 
tho eu] ok.kh vkSj “kjhj ls fd;s x;s deksZa ls mRié nks’kksa ds dkj.k fofHké 
;ksfu;ksa esa tUe xzg.k djrk gSA21 ij nzO; ds vigj.k dk volj <w¡<+us okyk] 
vfu’Vksa ¼fgalk vkfn deksZa dks d:¡xk½ dk fpUru djus okyk] vlR; oLrqvksa 
esa iqu%&iqu% ladYi djus okyk ¼p.Mkykfn½ vUR; ;ksfu esa tUe ysrk gSA 
vlR;oknh] fi”kqu ¼pqxy[kksj½] dBksj opu dgus okyk] vla;r cksyus okyk] 
èx ,oa i{kh dh ;ksfu esa tUe ysrk gSA lRxq.k ls lEié O;fDr vkReKkuh] 
ifo=] “kkUrfpÙk okyk] riLoh ,oa bfUnz;ksa dks o”k esa djus okyk gksrk gSA 
/keZfu’B ,oa osn fo|k dk Kku j[kus okyk gksus ds dkj.k og nso;ksfu esa tUe 
xzg.k djrk gSA jtksxq.k ls lEié O;fDr vlRdk;Z ¼ok|] xku½ esa fujr] 
v/kS;Zoku] lnk dk;Z esa O;xz ,oa fo’k;h ¼fo’k;ksa esa vR;Ur fujr½ gksrs gSaA ,slk 
O;fDr euq’; ;ksfu esa tUe izkIr djrk gSA reksxq.k ;qDr funzk”khy] ØwjdekZ 
¼izkf.k;ksa dks ihM+k nsus okyk½ yksHkh] ukfLrd] ek¡xus okyk] izeknh 
¼dk;kZdk;Z&foosd”kwU;½ vkSj fo#) vkpj.k djus okyk gksrk gSA ,sls O;fDr 
fr;Zd~ ¼Ik”kq½ ;ksfu esa tUe xzg.k djrs gSaA bl izdkj vfo|k ls ;qDr ;g 
vkRek jtksxq.k ,oa reksxq.k ls iw.kZr% vkoÙ̀k gksdj bl yksd esa Ik;ZVu djrk 
gqvk vfu’V ¼nq%[kizn½ Hkkoksa ls la;qDr gksdj iqu%&iqu% lalkj ¼nsgxzg.k½ esa 
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vkrk gSA22 tks O;fDr ;g Kku izkIr djrk gS fd fofHké rRoksa ls fufeZr ;g 
“kjhj vfLFkj ¼fou”oj½ gS og eks{k dk vf/kdkjh gksrk gSA23 ;kKoYD; Lèfr 
eqfDr gsrq Kku ij cy nsrk gSA eqfDr vKkujfgr iw.kZ Kku dh voLFkk gSA 
;g Kku vkRerRo ds lnSo Lej.k djus ls] vkRek esa fu”py gksdj /;ku 
yxkus] lRocqf) ls] dsoy lRo;ksx ls deZ:ih cht ds u’V gksus ,oa lRiq#’kksa 
ds lfé/kku ls izkIr gksrk gSA24 

bl izdkj lka[;h; fopkj/kkjk dks euqLèfr ,oa ;kKoYD; Lèfr ds 
izdk”k esa fofu;ksx iwoZd ns[kus dk iz;kl izLrqr “kks/k i= esa fd;k x;k gSA  
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3- ogÈ] ì0 26-  
4- ogÈ] ì0 31 ,oa 37-  
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6- ogÈ] ì0 31 ,oa 35- 
7- ogÈ] ì0 40&41- 
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10- ogÈ] ì0 45&47- 
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tksjck nh cq)k % ,d rkaf=d lajpuk 

MkW- jkds'k lksuh*1 

¼I½ 

^tksjck nh cq)k* dh vo/kkj.kk vks'kks ds }kjk nh x;h gS ftlds 
vuqlkj Hkfo"; esa ,slk ekuo iSnk gksxk tks HkkSfrd vkSj vk/;kfRed nksuksa xq.kksa 
ls lEiUu jgsxkA og ,d lkFk HkkSfrd oLrqvksa dks miHkksx djsxk vkSj 
vk/;kfRed ykHk Hkh xzg.k djsxkA og vkRecks/k ls lEiUu jgsxk rks HkkSfrd 
txr esa iwjh rjg ls fopj.k Hkh djsxkA vHkh rd ds bfrgkl esa ,slk ekuk 
x;k gS fd O;fDr ;k rks vk/;kfRed thou thrk gS ;k HkkSfrd thou ysfdu 
vks'kks ,d ,sls lekt dh ifjdYiuk djrs gS tgk¡ HkkSfrd vkSj vk/;kfRed 
thou ijLij fojks/k ds :i esa ugha cfYd leUo; vkSj lg;ksx ds :i esa 
vfLrRoku jgsxk] tksjck dh vo/kkj.kk mUgksaus if'pe ds xzhl ls xzg.k dh gS 
ftldk vFkZ gS iw.kZ HkkSfrd thou vkSj ^cq)k* dk vFkZ iwoZ ls fy;k fo'ks"k :i 
ls Òkjr ls ftldk vFkZ vkRecks/k ls lEiUu iw.kZ tkxzr O;fDrA ,sls lekt 
dk thou vius vki esa iw.kZ thou gksxkA tgkWa la?k"kZ dh fLFkfr ugha gksxhA 
thou lgt vkSj pquko jfgr gksxkA izse vkSj d:.kk dh Hkkouk ds lkFk 
foosd dk LFkku Hkh egRoiw.kZ jgsxkA og ,d lkFk ;FkkFkZ vkSj vkn'kkZRed 
thou th ldsxkA mlesa lR;a] f'koe~ vkSj lqanje~ dk leUo; gksxkA ,sls 
lekt esa u rks R;kx gksxk vkSj u gh ykyp lc dqN fcYdqy lgt] 
izkd̀frd vkSj Lopsru ls ;qDr LoLQwrZ thou gksxkA ,sls lHkh izdkj ds 
fojks/kkHkk"kksa dk laqnj leUo; gksxk tks thou esa fujarj vkrs tkrs jgrs gSA 
iz'u ;g gS fd ^t¨jck nh cq)k* euq"; dk tks Lo:i gS og fdl fof/k ls 
izkIr gksxk\ vkSj D;k ,sls euq"; dk lzksr vU; lekt laLd̀fr esa Hkh gS\ ;k 
fdlh vU; nk'kZfudksa us Hkh ,slk lkspk gS\ ftldk mRrj visf{kr gSA izLrqr 
'kks/k&vkys[k esa t+ksjck nh cq)k dh fof/k dks [kkstus dk iz;kl fd;k tk;sxkA 
vkSj bl ckr dh Hkh ps"Vk dh tk;sxh fd D;k t+ksjck nh cq)k* dh vo/kkj.kk 
vU; dgha Hkh ik;h tkrh gS\ ;fn mDr euq"; dk rRoehekaeh; fo'ys"k.k fd;k 
tk;s rks bldk loZizFke cht bZ'kkokLiksifu"kn~ esa ^rsu R;Drsu Hkq_thFkk*1 ds 
                                                             
*1 lgk;d izk/;kid ¼n'kZu½ bafnjk xka/kh jk"Vªh; tutkrh; fo'ofo|ky; vejdaVd ¼e0Á0½   

tuZYk v‚Q n'kZu] vad&I] 2015 
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lw= esa fn[kk;h nsrk gSA ftlesa loZ= bZ'oj ds gksus dh ckr dgh x;h gS vkSj 
thou esa R;kx ds lkFk&lkFk Hkksxus dh ckr dgh x;h gS ;k ^Hkksxrs gq;s 
R;kxus dh ckr dgh x;h gSA* O;k[;k pkgs tks Hkh gks ysfdu bl lw= esa 
HkkSfrd vkSj vk/;kfRed nksuksa gh nf̀"V;ksa dk lqanj leUo; feyrk gSA Bhd 
blh izdkj ra='kkL= ;k vkxe xzaFkksa esa ^f=iqj lqanjh* dh lk/kuk djus okYk¨a 

dks Hkksx vkSj eks{k nksuksa gh miyC/k gksrh gS- 

;=kfLr Hkksxks u p r=eks{kks] ;=kfLr eks{kks u p r=Hkksx%A 
Jh lqanjh lsoue~ rRijk.kke~ Hkksx'p eks{k'; dVLFk ,oAA2 

f=iqj lqanjh vFkkZr~ ^Jh;a=* dh lk/kuk esa euq"; dks HkkSfrd vkSj 
vk/;kfRed nksuksa ykHk feyrk gSA Jh;a= lf̀"V dk mn~Hko] fLFkfr vkSj izy; 
dk izrhd gSA ;g vR;Ur] xw<+ jgL; ;qDr vkSj lgh ek;us esa ^t+ksjck nh 
cq)k* dh vo/kkj.kk dks pfjrkFkZ djrk gSA vks'kks us laHkor% bl vo/kkj.kk dks 
^Jh ;a=* ls gh fy;k gksxk D;ksafd os Lo;a Hkh blds cM+s lk/kd FksA blh 
izdkj Jh vjfoUn ds ^fnO; thou*3 dh vo/kkj.kk esa Hkh Hkksx vkSj eks{k dk 
lqanj leUo; gksrk gSA os rRo dks lR;] fpRr] vkuan ds lkFk&lkFk 'kfDr 
;qDr Hkh ekurs gSA muds vuqlkj rRo ,d lkFk vk/;fRed vkSj HkkSfrd gS og 
loZO;kih] varZ;keh gS rks buls ijs Hkh gSA os HkkSfrd thou vkSj vk/;fRed 
thou dks ijLij fojks/k ds :i esa ugha cfYd fodkl dh izfdz;k dk fgLlk 
ekurs gSA muds ^fnO; thou* dh vo/kkj.kk esa HkkSfrd thou dks vk/;kfRed 
thou ls tqM+k gqvk ekuk x;k gSaA xhrk esa fu"dke deZ4 dks ns[kk tk;s rks 
blesa Hkh HkkSfrd thou vkSj vk/;fRed thou dk lqanj leUo; gSA vuklDr 
deZ esa Qy dh bPNk dk R;kx gSA D;ksafd Qy ,d LokHkkfod izkd̀frd 
izfdz;k gSA ,d izdkj dh eSdsfuTe gS tks ,d fuf'pr izfØ;k ds mijkar 
Lor% gh mfnr gks tkrk gSA vr% gesa Qy dh izrh{kk djus ;k u djus ls 
dksbZ ykHk ugha gSA ;g bldk vk/;kfRed i{k gS rks deZ dks fcuk fdlh 
^p;u* ds] fcuk fdlh vPNs] cqjs ifj.kke dks fodYi jfgr :i ls djrs tkuk 
lekt dh eq[; /kkjk ls tqM+s jgdj leLr HkkSfrd inkFkZ dk miHkksx djrs 
jgus ij HkkSfrd oLrq dk dksbZ laLdkj gekjs fpRr esa ugha vkrk gSA bl izdkj 
vuklDr deZ dks egt vk/;fRed thou ek= ugha ekuuk cfYd og Hkh fnO; 
thou gh gS ftlesa t+ksjck nh cq)k euq"; dh >yd feyrh gSA iratfy 
^;ksxlw=* ds foHkwfrikn v/;k; esa laizKkr lekf/k ls vlaizKkr lekf/k dh tks 
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;k=k crk;h x;h gSA og Hkh HkkSfrd thou dks fnO;rk ds lkFk thuk gh gSA 
/kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k ds la;kstu ls la;e mRiUu gksrk gSA vkSj la;e ds 
t; ls izKk tUerh gSA5 izKk dks iapegkHkwr] iaprUek=k] eu vkSj vgadkj esa 
fuos'k djus vFkkZr~ lEcU/k cukus ij vusdksa izdkj dh flf);kWa izkIr gksrh gSaA 
bu flf);ksa dk vFkZ gh gS HkkSfrd lalkj ds Hkhrj izos'k djds muds Lo:i 
ds lkFk Lo;a dks tksM+dj fnO;rk dk thou thuk vkSj var esa ^ij oSjkX;* ds 
vk/kkj ij vlaizKkr lekf/k vFkkZr~ vkReKku dks miyC/k gksuk gSA6 ;|fi ;g 
,d izfØ;k gS tks vlaizKkr lekf/k rd pyrh gSA ;|fi vkReykHk ds 
i'pkr~ iqu% HkkSfrd thou esa vorfjr gksuk rkaf=d izfdz;k gS rFkkfi ;ksx 
vFkkZr~ la;e dh izfØ;k pyrh jgrh gSA 

¼II½ 

bl izdkj ns[kk tk;s rks ^t¨jck nh cq)k* euq"; dh u;h vo/kkj.kk 
ugha gS cfYd Hkkjr esa vusd ,sls lzksr gSa ftlesa euq"; ds bl Lo:i dh 
dYiuk dh x;h gSA lp ckr rks ;g gS fd vk/;kfRed thou dk dgha Hkh 
HkkSfrd thou ls fojks/k ugha gSA ;fn vki lpeqp vk/;fRed thou th jgs gS 
rks HkkSfrdrk vkids lkFk&lkFk pyrh gSA bZlk elhg] cq)] egkohj] dchj] 
jke] d̀".k] egf"kZ je.k] d"̀.kewfrZ vkSj vks'kks tSls vusdksa O;fDr gS ftudk 
thou ckgj ls Hkys gh vrZfojks/k esa Hkjk izrhr gks ysfdu vkarfjd thou esa 
HkkSfrdrk vkSj vk/;kfRedrk dk lqanj leUo; feyrk gSA os lekt dh eq[; 
/kkjk ls tqM+dj vke euq"; ds lkFk laokn cukrs gq;s t+ksjck nh cq)k dk gh 
thou thrs jgs gSA vr% ,d O;fDr vkSj lk/; dh nf̀"Vdks.k ls bl vo/kkj.kk 
ds vusdks mnkgj.k bfrgkl esa feysaxsA tgka rd t+ksjck nh cq)k dks ikus ds 
fy;s i)fr vkSj lekt dh ckr gS rks bl nf̀"V ls ;g uohu vo/kkj.kk gks 
ldrh gSA ;g lp gS fd vHkh rd ,slk lekt ugha cu ldk gS tgk¡a laiw.kZ 
lekt t+ksjck nh cq)k dk gksA bfrgkl ds dky[k.M esa fxurh ds ,sls euq"; 
viokn Lo:i gksrs jgs gSA ysfdu vHkh rd ,slk lekt ugha cu ik;k gS tks 
iw.kZ HkkSfrd vkSj iw.kZ vk/;kfRed thou thrk gksA gesa ,sls gh lekt dh 
izrh{kk gSA vks'kks dk laHkor% ;gh vk'k; gS fd Hkfo"; esa ,slk lekt cu 
ldsxk tks t+ksjck nh cq)k dk lekt gksxkA tgk¡ rd ,sls euq"; ds gksus dh 
ckr gS rks iz'u ;g gS fd oks dkSu lh i)fr dk gh gS ftldks viukus ls 
t+ksjck nh cq)k dks ik;k tk ldsA i)fr dh nf̀"Vdks.k ls gesa fopkj djus 
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dh vko';drk gSA D;ksafd vHkh rd tks i)fr;kWa fodflr dh x;h gSa og 
vkt ds lekt esa v©j Hkfo"; esa cuus okY¨ lekt ds fYk;s vi;kZIr lh tku 
iM+rh gSA vr% vlyh iz'u i)fr dh gSA t+ksjck nh cq)k lekt ds lEcU/k esa 
iz'u ;g gS fd lekt dk og dkSu lk :i gS ftl ij pydj ,sls lekt 
dks cuk;k tk ldrk gSA gekjs le{k iwathokn vkSj lektokn ;s nks ekWMy 
lekt ds gSA ;|fi buds vfrfjDr vkSj Hkh ekWMy gS fdUrq os lHkh fdlh u 
fdlh :i esa bUgha nks ds gh fofHkUu izdkj gSA vr% vHkh rd ds lHkh dfYir 
lekt dks iwathokn vkSj lektokn ds :i esa varZHkwr fd;k tk ldrk gSA 
lektoknh ekxZ ij pyus ls gesa lekurk] U;k;] ca/kqRo] izse tSls ewY;ksa dh 
izkfIr rks gksrh gS ysfdu HkkSfrd laiUurk vkSj Lora=rk tSls vko';d ewY;ksa 
dk vHkko jgrk gSA rks nwljh vksj iwathoknh ekxZ ij pyus ij gesa Lora=rk 
vkSj lEiUurk ds ewY; rks izkIr gksrs gS ysfdu viuh laiw.kZ lajpuk esa 
iwathokn fdlh u fdlh :i esa 'kks"k.k] ykHk] ykyp vkSj izfr;ksfxrk ij 
vk/kkfjr gksus ls blesa lekurk] U;k;] ca/kqRo] izse tSls ewY;ksa dk vHkko jgrk 
gSA ;s nksuksa gh ekxZ viuh&viuh fof'k"Vkvksa ds lkFk gS vkSj budh viuh 
lhek;sa Hkh gSA lektoknh jktuhfrd- vkfFkZd O;oLFkk dk vc rd dk 
vuqHko Bhd ugha FkkA bfrgkl bl ckr dks crkrk gS fd O;fDr dh Lora=rk 
dks izkFkfedrk u nsus ds dkj.k iwjh nqfu;ka esa lektoknh O;oLFkk dk volku 
gks x;kA tks cph- [kqph O;oLFkk gS og Hkh vius 'kq)re :i esa ugha gS vkSj 
o¨ Òh fdlh u fdlh :i esa iwathoknh ekxZ ij py iM+h gSA nwljh vksj ge 
ns[krs gSa fd iwathoknh lekt O;oLFkk esa dbZ dfe;kWa gksus ds ckotwn] vius 
vkjafHkd dky ls yxkrkj vc rd mlus vius vfLrRo dks cuk;s j[kk gS 
laHkor% bldk dkj.k ;g gS fd og vius pky vkSj pfj= dks fujarj lq/kkj 
djrk vk jgk gSA iwathokn igys ls vc T;knk ekuoh;] loZLohdk;Z vkSj 
nkf;Roiw.kZ gks x;k gSA ysfdu vius ewy lajpuk esa] tSls fd dkyZekDlZ dgrs 
gS fd 'kks"k.k ij vk/kkfjr gksus dh otg ls ;g O;oLFkk Hkh iwjh rjg ls 
Lohdk;Z ugha gks ldrh gSA vkfFkZd vlekurk] xykdkV izfr;ksfxrk] fgalk] 
Hkz"Vkpkj] vuSfrdrk] i;kZoj.k{kfr tSls n'̀; bl ckr ds izek.k gS fd ;g Hkh 
iw.kZr% Lohdk;Z ugha gks ldrkA  

iwathoknh O;oLFkk HkkSfrdrkoknh vFkkZr t¨jck lekt dk izfrfuf/kRo 
djrk gS rks lektoknh O;oLFkk cq)k vFkkZr uSfrd&vk/;kfRed lekt dk 
izfrfuf/kRo djrk gSA ysfdu lekt vius fodkl dh izfdz;k ;k Øe esa 
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loZizFke HkkSfrd mUufr dks izkFkfedrk nsrk gS blfy;s vkt iwjh nqfu;k¡a esa 
iwathoknh O;oLFkk thfor gSA gekjs ikl vU; dksbZ fodYi u gksus dh otg 
ls fQygky iwathoknh O;oLFkk gh loZLohÑr ekxZ gSA ij bruk rks r; gS fd 
,d fnu iwathoknh O;oLFkk Hkh vius ewy Lo:i dks R;kxsxhA vr% Hkfo"; 
iwathoknh-lektoknh O;oLFkk dk ,d leUo; gksxkA oSKkfud lektokn ;k 
lkE;okn vFkok ,sls gh dksbZ vU; dYiuk tSls fd xka/kh dk jkejkT;7 
bR;kfn lkekftd O;oLFkk dk lkj:i Hkfo"; esa vo'; vk;sxk fdUrq HkkSfrd 
lEiUurk ds lkFkA iwathokn dh lcls cM+h fo'ks"krk Lora=rk gksus dh otg ls 
;gh ekxZ loksZRre gSA vr% t¨jck nh cq)k lekt dh dYiuk iwathoknh ekxZ 
ls fudydj gh vkxs c<+rh gSA ;g ,d lh<+h gS vkSj tSls gh Nr fey 
tk;sxk bl O;oLFkk dks R;kx fn;k tk;sxkA rc ge t+ksjck nh cq)k dk 
lekt cuk ldasxsA ,slk lekt iwjh jrg ls yksdra= ij vk/kkfjr gksxk vkSj 
rc yksdra= vius loksZRre :i esa gksxk ftlesa x.kra= ds lkFk&lkFk xq.kra= 
ds ewY; Hkh lekfgr gksaxsA lcls egRoiw.kZ rF; ;g gS fd lkekftd ifjorZu 
esa dsanzh; Hkwfedk fuHkkus okyk ;g lcls cM+k rRo gSA rduhd ds Lo:i esa 
ifjorZu vkus ij gh lekt dh iwjh O;oLFkk cnyrh gSA tSlk fd dkyZekDlZ 
dgrs gSa fd mRiknu ds lk/kuksa esa ifjorZu vkus ij mRiknu ls lEcfU/kr 
lHkh oLrqvksa eas cnyko vkrk gSA blls loZizFke vkfFkZd <kaps esa ifjorZu 
vkrk gS ftls mUgksaus ^csl* dgk gSA8  

fQj vU; {ks= ;Fkk lekftd] jktuhfrd] dkuwu] laLd̀fr] f'k{kk] 
uSfrdrk] vk/;kfRedrk vkfn ds Lo:i esa ifjorZu vkrk gS] ftls mUgksaus 
^lqijLVªDpj* dgk gSA9 ;g *csl* vkSj ^lqijLVªDpj* iwathoknh O;oLFkk esa Hkh 
gksrk gS, vkSj rduhd ds cnyus ls loZizFke csl esa ifjorZu vkrk gS vkSj 
fQj ckn esa lqijLVªDpj esaA lkekftd ifjorZu ds gj pj.k esa dksbZ u dksbZ 
rduhd viuh dsaUnzh; Hkwfedk vnk djrh gSA orZeku dky esa ge ftl 
rduhd vk/kkfjr lekt esa jg jgs gSa og gS lwpuk rduhdA lwpuk rduhd 
us orZeku lekt ds laiw.kZ ifjn`"; dks cny fn;k gSA iwjh nqfu;k¡ ,d xkao ds 
:i esa :ikarfjr gks x;h gSA blh izdkj tSo izks|ksfxdh Hkh viuh vxz.kh 
Hkwfedk fuHkkus d¨ rRij gS varfj{k izkS|ksfxdh Hkh fudV Hkfo"; esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkus tk jgh gSA bl izdkj orZeku le; esa lwpuk izkS|ksfxdh, tSo 
izkS|ksfxdh vkSj varfj{k izks|ksfxdh ;s rhuksa gh gekjs HkkSfrd] lkekftd] 
lkaLd̀frd vkSj uSfrd- vk/;kfRed ifjn'̀; dks cny jgs gSaA iz'u ;g gS fd 
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t¨jck nh cq)k lekt dks ykus ds fy;s dkSu lh rduhd viuh dsaUnzh; 
Hkwfedk fuHkk;sxh\ rduhd oLrqr% izkd̀frd fu;eksa dks gekjh vko';drk] 
bPNk vkSj nf̀"Vdks.k ds vuq:i thouksi;ksxh cukrh gSA rduhd ,d fof/k gS] 
izfdz;k gS] ,d izdkj dh esFkksMkWykWth gSA vkt foKku tgkWa ij [kM+k gS ogkWa 
HkkSfrd oLrq vkSj psruk dh iryh lh ijr dk varj ek= gSA  

HkkSfrd oLrq vius vafre fo'kys"k.k esa esVj&,aVhesVj ;wfuolZ 
,.Vh;wuholZ] CySd gksy&,UVh CySd gksy tSls rF;¨a ds lw{e }U} ij fVdh 
gSA lHkh oSKkfud fu;eksa dks fdlh ,d fu;e ds rgr O;k[;kf;r djus dh 
dksf'k'k dj jgs gSaA LVhQu gkfdal dh uohure] iqLrd F;¨jh v‚Q ,osjh 
fFkaXl ,d lkoZÒ©e fu;e dh ckr djrh gS ftlds rgr og lkekU; lkis{krk 
dk fu;e] xq:Rokd"kZ.k dk fu;e vkSj ,sls gh vU; fu;eksa dks mlh fu;e ds 
rgr le>us dk iz;kl dj jgs gSaA ,d v©j loksZPp fu;e vFkkZr ,dhd̀r ;k 
,d lkoZHkkSfed fu;e ls laHkor% vkRepsruk vkSj HkkSfrd oLrq ds chp  dk 
vUrj feV tk;sxkA lwpuk rduhd] tSo rduhd ,oa varfj{k rduhd esa vkSj 
mlds oSKkfud fu;eksa esa fo'ks"k varj fn[kk;h ugha iM+rkA ,d lhek ds ckn 
foKku v©j rduhd ds chp d¨bZ Òsn ugÈ jg tkrkA foKku gh rduhd vkSj 
rduhd gh foKku cu tkrk gSA10 fQj Hkh rduhd dh nf̀"V ls gesa fopkj 
djuk gksxk D;ksafd ogh gekjs thou dks cnyus dk lk/ku gSA ,slk izrhr 
gksrk gS fd Hkfo"; esa inkFkZ xkS.k gks ldrk gSA rduhd ds {ks= esa ^ns'k - 
dky* dh vo/kkj.kk dsUnzh; gks ldrh gSA ns'k&dky vk/kkfjr rduhd lekt 
esa vkewypwd ifjorZu yk ldrh gSA ;|fi ns'k&dky HkkSfrd vo/kkj.kk gS 
vkSj HkkSfrd inkFkZ dh laiw.kZ O;k[;k blh ns'k&dky ds rgr dh tkrh gSA 
nwljh vksj lwpuk rduhd tSo rduhd ds lkFk feydj euq"; ds efLr"d 
ds U;wjksl dh dk;Z iz.kkyh ds fur u;s jgL; dks mtkxj dj jgh gSA U;wjksl 
dh lEwi.kZ lajpuk v©j dk;ZÁ.kkYkh dk irk pyus ij euq"; ds thou esa 
Økafr ?kfVr gks ldrh gSA blh izdkj czgk.M dh mRifRr ds jgL; dks tkuus 
ds fy;s ^egke'khu* ij fd;s x;s iz;ksxksa dh Jà[kyk ;k vU; ,sls fdlh iz;ksx 
ls czEgk.M dh mRifRr ds fl)kar fcx - cSax dh iqf"V gks ldrh gSA 
fcx&cSax11 vFkkZr foLQksV dh vo/kkj.kk ij O;kdj.k v©j rkaf=d xzaFkksa esa 
i;kZIr foe'kZ gqvk gSA VkbZe e'khu12 dh vo/kkj.kk le; ds vrhr] orZeku 
vkSj Hkfo"; ds varj dks feVk ldrh gSA tSo rduhd euq"; dh laiw.kZ 
lajpuk esa ifjorZu yk djds ge tSlk euq"; pkgsaxs] ftl xq.k ls ;qDr euq"; 



36        tksjck nh cq)k % ,d rkaf«kd lajpuk  

pkgsaxs tSo rduhd mlh rjg dk euq"; x<+ ldsxkA bl izdkj vusdksa mUur 
rduhd vkSj foKku dh [kkstksa ls ge t¨jck nh cq)k dh vksj igWaqp ldsaxsA  

¼III½ 

gekjk lekt /khjs&/khjs gh lgh t+ksjck ls cq)k dh vksj rduhd ds 
lg;ksx ls fujarj c<+rk jgsxkA ysfdu cq)Ro dh ?kVuk rc rd ugha ?kVsxh 
tc rd vkRepsruk ds rRo dk lg;ksx ugha fy;k tk;sxkA vkRepsruk dk 
izkjfEHkd :i gekjs thou esa lk{kkRdkj ds fofHkUu :iksa esa izdV gksrk gSA ;g 
lk{kkRdkj vius Lo:i esa ljyre] la'k;&foi;Z; jfgr vkSj vifjHkk"kkls; 
gSA cVZ.V jlsy us bls ifjp;kRed Kku dgk gSa13 tks bafnz; iznRr Lef̀r 
varfujh{k.k] vo/kkj.kk vkfn ds :i esa vfHkO;Dr gksrk gSA blh ifjp;kRed 
fof/k ls ^eSa* dk Kku Hkh gksrk gS vkSj lkFk&lkFk vU; euksa dk Kku HkhA 
Hkkjrh; lk/kuk ijaijk esa fo'ks"k rkSj ij rkaf=d lk/kuk i)fr esa fofHkUu 
^Hkkoksa* dh tks vo/kkj.kk ik;h tkrh gS] og vkRepsruk dk gh izkjafHkd :i gSA 
;gh Hkko oLrq&psruk ls la;ksftr gksdj /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k ds :i esa 
dk;Z djrs gq;s ^izKk* ds :i esa izdV gksrk gSA okLro esa gekjk laiw.kZ thou 
ra=Kku ds lk{kkRdkj fof/k ls gh lapkfyr gSA ;|fi Kku ds vkSj Hkh lk/ku 
gSa bafnz; Kku tks fd oSKkfud Kku gS] izR;;kRed Kku tks fd rkfdZd 
xf.krh; Kku gS vkSj 'kkCn Kku tks vafre fo'ys"k.k esa bafnz; izR;;kRed Kku 
dk gh fof'k"V :i gS] gekjs lg;ksx curs gSa vkSj O;kogkfjdrk dks le>us esa 
enn nsrs gSaA jlsy us ,sls Kku dks fooj.kkRed Kku dgk gSA14 

okLro esa thou c¨/k] Áse] l©Un;Z] uSfrdrk] /keZ] vk/;kRe v©j n'kZu 
vkRepsruk dh gh fofo/k vfÒO;fä;k¡ gS] budk oSKkfud v/;;u laÒo ugÈ 
gS] gk¡] budh fLFkfr; ä v©j ifjfLFkfr;¨a dk oSKkfud v/;;u laÒo gSA ;g 
crk;k tk ldrk gS fd Áse g¨us ij d©u lk jlk;u efLr"d esa lzkfor g¨rk 
gS ;k gekjs raf«kdk ra«k esa D;k ifjorZu gqvk gS] blh Ádkj thou vuqÒo dh 
d©u lh lkekftd vkfFkZd ifjfLFkfr;k¡ jgÈ gS bR;kfnA oSKkfud v/;;u ds 
fYk;s Kkrk&Ks; dk }Sr g¨uk vko';d gS tcfd vkRe psruk lnSo 
ÁfrfcEckRed ¼fjQY¨fDVo½ psruk g¨us ls v}Sr g¨rh gSA nk'kZfud fparu 
ÁfrfcEckRed psruk ;k vo/kkj.kkRed psruk dk gh rkfdZd :i gSA 
vo/kkj.kkRed fparu gekjh psruk dh ijrksa dks /khjs&/khjs m?kkM+rk gSA blfYk, 
vkRe psruk ds {¨«k esa fMLdojh g¨rh gS v©j foKku ds {¨«k esa bUOksU'ku 
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fparu dk ;g :i tc lk{kkRdkj dh izfdz;k ls xqtjrk gS rks fdlh Hkh {k.k 
esa ^eSa* vFkkZr~ vkRe lk{kkRdkj izLQqfVr gks tkrk gSA vkRe lk{kkRdkj dh 
fLFkfr esa dsoYk ^eSa* ;k ^ge* dk gh c¨/k ugÈ g¨rk cfYd gesa oLrqtxr~ dk 
Òh Kku g¨ tkrk gSA lR; ds lkFk&lkFk vlR; ;k Òze dk Òh Kku g¨rk gSA 
lk{kkRdkj dh vusd fof/k;k¡ Òkjr esa fodflr dh x;È gS fdUrq] mu lÒh 
fof/k; ä dk lkj /;ku] Áse v©j ÁkFkZuk gS] buesa ls Áse v©j ÁkFkZuk xgjs 
leiZ.k dh ekax djrh gS ij /;ku vKkurk ;k vgadkj d¨ /khjs /khjs xYkkrk 
gSA /;ku gh og fof/k gS ftlds ek/;e ls cq/kRo dh ?kVuk ?kVrh gSA /;ku 
dh ;fn rduhdh ifjHkk"kk esa u tk;s rks /;ku oLrqr% gekjs thou dk lkj 
gSA /;ku gh og lk{kkRdkj gS] ftlesa fpRr] psruk vkSj psruk dk fo"k; 
,dhd̀r gksdj fctyh dh dM+d ds ln'̀; Lo;a dk cks/k gks tkrk gSA 
d̀".kewfrZ ds vuqlkj euq"; dk Lo:i gh /;kue; gS] cl dsoy tkx:drk 
dh t:jr gksrh gSA tks dHkh Hkh dgha Hkh ?kV ldrh gSA15 vks'kks vius iwjs 
thou dky esa /;ku ds fofHkUu iz;ksxksa ds ek/;e ls lk{kkRdkj djkus dh 
dksf'k'k djrs jgs gSaA /;ku ds ifj.kke esa ,dkxzrk] ,dkxzrk ls lekf/k] lekf/k 
ls varjax f=iqVh ls la;e vkSj la;e ls ^izKk* dk mn; gks tkrk gSA16 lkjka'k 
esa /;ku ls nf̀"V cny tkrh gSA thou vkSj txr dk laiw.kZ ifjn'̀; cny 
tkrk gSA  

¼IV½ 

ysfdu ewy iz'u ;g gS fd /;ku ls lkekftd ifjn'̀; dSls cnysxkA 
,d O;fDr ds fy;s thou cny tkrk gS ysfdu lekt vkSj HkkSfrd ifjn'̀; 
dSls cnysxk\ cq/kRo dh ?kVuk O;fDrxr gh ?kVrh gS lkewfgd :i ls ughaA 
D;ksafd vfLrRo O;fDr dk gSA lkewfgdrk dk ughaA blfy;s /;ku dh fof/k 
Hkh lkj :i esa gksrs gq;s Hkh ,dkaxh gSA ifjfLFkfr dks cnyus ds fy;s ;k 
inkFkZ dks cnyus ds fy;s gesa nwljh izfdz;k viukuh gksxhA bl laca/k esa Hkk"kk 
vkSj inkFkZ mi;ksxh gks ldrs gSaA /;ku fpRr dks cnyrk gS rks Hkk"kk psruk 
dks vkSj inkFkZ HkkSfrd lajpuk dksA Hkk"kk gekjs thou dks x<+rh gSA Hkk"kk u 
dsoy vfHkO;fDr dk ek/;e gS cfYd lkekftd :i ls laokn dk ek/;e Hkh 
gS vr% Hkk"kk ,d lkekftd rRo Hkh gS vkSj O;fDrxr lk/ku HkhA Hkk"kk ds 
ek/;e ls thou vFkZoku gksdj thoar gks tkrk gSA ;fn thou ls Hkk"kk dks 
fudky fn;k tk;s rks thou er̀izk; vkSj lkekftdrk 'kwU; gks tk;sxkA 
rkfdZd Hkkookfn;ksa us Hkk"kk ds egRo dks igpkuk gSA viuh oSKkfud ekU;rk 
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ds vuq:i mUgksaus dsoy oSKkfud okD; vFkkZr~ o.kZukRed ;k lwpukRed okD; 
dks gh vFkZ;qDr ekuk gS 'ks"k /kkfeZd] uSfrd] nk'kZfud o dykRed Hkk"kk dks 
fujFkZd ekuk gSA17 ;s dsoy vfHkO;fDr ek= gSA mUgsa u rks lR; dgk tk 
ldrk gS vkSj u gh vlR;A D;ksafd bu okD;ksa ls fdlh rF; dh lwpuk izkIr 
ugha gksrh gSA blfy;s n'kZu dk ,d ek= dk;Z oSKkfud okD;ksa dk fo'ys"k.k 
djuk] vFkZ dh Li"Vrk vkSj vusdkFkZrk dks nwj djuk gSA rkfdZd Hkkookfn;ksa 
vkSj Hkk"kk fo'ys"k.kokfn;ksa us Hkk"kk ds vFkZ ds egRo dks rks igpkuk gS ysfdu 
Hkk"kk ds fujFkZd gksus ds xq.k dks dksbZ egRo ugha fn;k x;kA Hkk"kk ds bl 
Lo:i dh 'kfDr dks Hkkjrh; lk/kdksa us igpkuk gS vkSj blds Lo:i dks 
fodflr fd;k gSA Hkk"kk ls ;fn mldh fo"k; oLrq dks fudky fn;k tk;s rks 
og /ofu;ksa dk laxzg ek= gks tkrh gSA bu /ofu;ksa dks tc fo'ks"k <ax ls 
la;ksftr fd;k tkrk gS rks og 'kCn jpuk ea= cu tkrk gSA ea= gekjh psruk 
dks] vFkZ;qDr Hkk"kk dh rqyuk esa dbZ xquk T;knk tkxzr djrk gSA fdUrq Hkk"kk 
rc rd 'kfDrghu gksrh gS tc rd fd mlesa vkRepsruk ;k lk{kkRdkj ;k 
/;ku dh izfØ;k ls tqM+ ugha tkrhA vFkZ;qDr Hkk"kk lk{kkRdkj la;ksftr gksdj 
gekjs thou dks lajfpr djrh gSA fdUrq] ;gh Hkk"kk tc fo"k;oLrq jfgr 
gksdj /;ku ds ek/;e ls lpsru :i ls ti&vti dh izfdz;k ls xqtjrh gS 
rks og nf̀"V ds vfrfjDr inkFkZ dks Hkh cnyus dh {kerk j[krh gSA vr,o 
ea= /;ku ls la;ksftr gksdj fpRr oLrqtxr ds Hkhrj ls xqtjdj Hkkoksa ds 
vuq:i thou dks jprk gSA  

inkFkZ dh lajpuk dks ra='kkL= esa Jh;a= dh vo/kkj.kk ls csgrj <ax 
ls le>k x;k gSA Jh;a= lf̀"V dh jpuk] fLFkfr vkSj izy; dks izdV djus 
dk izrhd gSA bl izrhd esa f=dks.k] fcUnq] pØ] Hkwiqj bR;kfn uo pØ gS 
ftlesa iwjs thou dh O;oLFkk dks O;kf[;r fd;k x;k gSA18 Jh;a= ls mRiUUk 
fofHkUu vkd̀fr;k¡a oLrqr% inkFkksZ dh vkdkfjd lajpuk dks izdV djrk gSA 
iapegkHkwr esa izR;sd oLrq ;k inkFkZ dh viuh fof'k"V lajpuk gksrh gS vkSj 
mlesa xq.kksa dh fof'k"Vrk gksrh gSA inkFkZ dh bl fof'k"V xq.k vkSj vkdkfjd 
lajpuk vFkkZr ;a= ds lkFk fo"k;oLrq jfgr Hkk"kk vFkkZr~ ea= /;kuLFk fpRr ds 
lkFk la;ksftr gksdj u dsoy fpRr dk :ikUrj.k gSa cfYd inkFkZ Hkh 
:ikarfjr gksdj u;s :i esa izLrqr gksrk gSA bl vk/kkj ij vkxe xzaFkksa esa ra= 
dh Hkh u;h fo/kk us tUe fy;k gS tSls fd ouLifrra=] i'kqra=] inkFkZra=] 
L=hra=] iq#"kra= bR;kfnA bl izdkj ftls rkaf=d lk/kuk dgk tkrk gS] fo'ks"k 
:i ls Jh;a= dh lk/kuk] og /;ku] ea=, ;a=] oLrq, Hkko vkSj fof'k"V izfdz;k 
ds ek/;e ls fpRr vkSj inkFkZ dk ,d lkFk :ikarj.k gksrk gSA fofHkUu mÌs';ksa 
vkSj vko';drk ds vuq:i fo'ks"k izdkj dh lk/kuk fodflr dh x;h gSA ra= 
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oLrqr% laiw.kZ lf̀"V dh O;oLFkk dks le>us dk uke gSA ra= vius O;kid vFkZ 
esa vge dks vkRek esa ifjf.kr gksus dk uke gSA ra= esa u dsoy ;ksx lekfgr 
gS cfYd ;g fo'o ds leLr Kku dh fo/kk dks vius Hkhrj varZHkwr dj ysrk 
gSA ra= ,d lkFk HkkSfrd foKku Hkh gS vkSj psruk dk foKku Hkh gSA  

ra= dks vk/kqfud Hkk"kk esa flLVe lkbZal Hkh dgk tk ldrk gSA bl 
foKku esa vk/kqfud rduhd vkSj oSKkfud fu;eksa dk la;kstu feysxkA Hkfo"; 
esa foKku ,oa rduhd ra=foKku esa la;ksftr g¨ ldrk gS] varj dsoy bruk 
gh gksxk fd dqN ,sls lw{e fMokbZlst ;k ;a= fodflr gks tk;saxs tks gekjs 
raf=dkra= dks Liafnr djus esa lgk;d gks ldsaxsA ra=foKku us ftu 
lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa tUe fy;k gksxk og ifjfLFkfr;k¡ vkt tSlh ugha 
jgh g¨xh rc inkFkZfoKku vkt dh rjg mUur ugha FkkA vc le; vk x;k 
gS fd ra= dh vo/kkj.kkvksa dks [kkstk tk;s vkSj vk/kqfud foKku vkSj rduhd 
ds lg;ksx ls lkekftd ifjfLFkfr dks vius vuq:i cukdj :ikarj.k dh 
fof/k dks fodflr fd;k tk;sA 

bl izdkj ra=] /;ku] ea=] ;a=] Hkk"kk vkSj fodflr gks jgs rduhd 
vkSj foKku ds fu;eksa dks ijLij la;ksftr djds ,slh lk/kuk ;k fMokbl ;k 
izfdz;k ;k ;qfDr dks [kkstk tk ldrk gS] ftlls fd t¨jck nh cq)k dh 
?kVuk lkewfgd :i ls ;k LosPNk ls psrU; ek= ls tc pkgs] tgk¡ pkgs ?kfVr 
gks ldsxh vkSj fQj t¨jck nh cq)k ds lekt dks ewrZ:i fn;k tk ldsxkA 
;gk¡ ij ;g iz'u mB ldrk gS fd t¨jck nh cq)k ds l`tu esa n'kZu dh D;k 
Hkwfedk gks ldrh gSA n'kZu vius Lo:i ek= esa vkRepSrU; dh ,d izfdz;k 
gSA vkRepSrU; Hkk"kk vkSj fopkj ds la;kstu ls vo/kkj.kkRed fparu ;k 
lk{kkRdkj dh izfdz;k ls fujarj izKk dk mi;ksx djrk jgrk gSA n'kZu dks 
gesa ,d fo"k; ds :i esa ugha cfYd i)fr ds :i esa] eSFkksMksykWth  ds :i esa 
ns[kuk gksxk ftldh ,d >yd Hkk"kkfo'ys"k.k dh fof/k ds :i esa fn[kk;h 
nsrh gSA n'kZu dsoy nf̀"V ek= ugha gSA cfYd nf̀"V n'kZu dk ifj.kke gSA 
tc ge ,d fuf'pr fof/k ;k izfdz;k ls xqtjrs gSA rks gesa ,d nf̀"V izkIr 
gksrh gSA igys ls gh dksbZ cuh cuk;h ǹf"V ugha gksrhA ;fn igys ls cuh 
gq;h nf̀"V dk mi;ksx djsaxs rks n'kZu jpukRed ugha gks ldsxkA cfYd ,d 
izdkj ds Hkze esa tkdj Qal tk;saxsA iwoZnf̀"V;ksa dk v/;;u gekjs fy;s lk{kh 
gks ldrs gSa] xokg gks ldrs gSaA ysfdu os gekjs fy;s fdlh Hkh dher esa 
ewY;oku ugha gks ldsaxsA ftl izdkj ,dkxzrk dks dqN yksx /;ku le> cSBrs 
gSa tcfd ,dkxzrk /;ku dk ,d lgt ifj.kke gks ldrk gSA Bhd blh 
izdkj nf̀"V n'kZu dk ifj.kke gS tcfd dqN yksx nf̀"V dks gh n'kZu le> 
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cSBrs gSaA vr% n'kZu ,d fof/k gS] ,d i)fr gS] ,d rduhd gS] ,d izfdz;k 
gS u fd ,d fo"k;A n'kZu vius tUedky ls vc rd dbZ fof/k;ksa dks 
fodflr dj pqdk gSA vc gesa ,d ,sls i)fr dh [kkst djuh gksxh ftlls 
fd t¨jck nh cq)k dk lt̀u gks ldsA t¨jck nh cq)k fuf'pr :i ls ,d 
nk'kZfud gksxkA ;g nk'kZfudksa dk lekt gksxk ftlesa æ"Vk] ǹf"V v©j n'̀; 
ds chp ,d Ádkj dk larqYku g¨xk] t¨ fujarj fparu dh u;h&u;h fof/k;ksa 
ls thou dks lè) djrk jgsxkA Kku ds bfrgkl ds izkjafHkd fcUnq esa n'kZu 
gh ,d ek= fo"k; Fkk vkSj var esa Hkh n'kZu gh jgsxk Y¨fdu rc bldh 
Òwfedk ,d i)fr ds :i esa g¨xhA la{ksi esa] ra=] ea=] ;a=] Hkk"kk] foKku] 
rduhd vkSj dyk ds lkFk n'kZu la;ksftr gksdj ,d ,dhd̀r lajpuk ds 
:i esa vk ldsxk] ftldh enn ls t¨jck nh cq)k lekt dk lt̀u gks 
ldsxkA bl lajpuk esa n'kZu] foKku] dyk] lc dqN lekfgr gks ldsxkA 
Bhd oSls gh tSls fd osnksa dh lajpuk gSA bl lajpuk dks fodflr djuk 
gksxkA fQygky bls dksbZ uke ugha fn;k tk ldrkA blds ckjs esa ladsr ek= 
fd;k tk ldrk gS 
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v}Sr osnkar esa vKku dh vo/kkj.kk 

M‚0 jkts'k dqekj p©jfl;k *1 

 ¼I½ 

'kkadj osnkar esa vKku dh vo/kkj.kk dsUæh; gSA ;s vo/kkj.kk v}Sr 
osnkar dh lS)kafrd fLFkfr d¨ le>us esa Òh ewYkÒwr gSA vKku d¨ ek;k] 
vfo|k vFkok v/;kl vusd uke¨a ls vfÒfgr fd;k tkrk gSA mifu"kn¨a eas 
vfo|k d¨ fo|k ds foi;Z; ds :i esa ns[kk x;k gS ,oa czãKku d¨ n¨u ä ds 
ikj Áfrikfnr fd;k x;k gSA1 ,oa fo|k&vfo|k ds leqPp;iwoZd ^Kku* dh 
ckr dh xbZ gSA v}Sr osnkar esa ;k 'kkadj osnkar eas ^vKku* dk fo'¨"k vFkZ gSA 
;g fl)kar czã d¨ gh ,d ek«k lr~ ekurk gS t¨ f«kdkYkkckf/kr gS ,oa bl 
txr~ d¨ vKku lf̀"V ekurk gS ftldk cks/k Kku ls g¨ tkrk gSA ;g v}Sr 
osnkarh; ^vKku* vukfn ,oa Òko :i gS] ftldk fuorZu Kku ls g¨ ldrk gS 
¼vukfn Òko:iRos lfr KkufuoR;ZRoe~½A vKku psruk dk gh vÒkokRed :i 
gS v©j psruk ds leku gh vukfn gSA psruk dh fLFkfr vukfn vuUr gSA 
^vKku* Òh psruk dk gh vU;Fkk :i gSA ;g Òko :i gSA Òko ;gk¡ vÒko 
dk foYk¨e u g¨dj vÒko ls fÒérk lwfpr djrk gS ¼vÒkolfoYk{k.kRo ek«ke~ 
foof{kre~½A psruk gh lkjh ek;k dk vk/kkj gS] psruk loZnk Òkoh gS vr% 
vKku Òh lnSo fLFkr jgrk gS v©j bl Ádkj vukfn gSA vKkukoj.k ls 
ÁR;sd oLrq vkPNkfnr gS] lkjh vLi"Vrk] vfuf'prrk blh vKku ds dkj.k 
gSA vr% ;g vKku u Òko gS] u vÒko gSA ;g fu'p;kRedrk ls ijs gSA 
lÒh dqN vLi"V Òzkar ,oa vfuf'pr gS] ;gh vKku dk Lo:i gSA ;g vukfn 
gS Y¨fdu vuar ugÈ gSA ;g vKku Kku ls nwj fd;k tk ldrk gSA 

;gk¡ ;g Á'u mifLFkr g¨rk gS fd ;fn ;g vKku vfuf'pr gS] 
vLi"V gS r¨ fQj gesa ^vKku* dk irk dSls pYkrk gSA gesa vKku dh KfIr 
ÁR;{k ;k vuqeku Áek.k ls g¨rh gSA tc ge dgrs gSa fd ^eSa vius vkid¨ ;k 
fdlh d¨ ugÈ tkurk* r¨ ge vKku~ d¨ ÁR;{k :i ls ns[krs gSaA blh Ádkj 
tc ge dgrs gSa fd ^eSa xgjh fuæk esa l¨ jgk Fkk] eq>s dqN irk ugÈ gS* rc 
Òh ge vKku d¨ Li"Vr Lohdkj djrs gSaA bl Ádkj ds ÁR;{k esa ge fdlh 

                                                             
*1 vfl0 Á¨Qslj] n'kZu foÒkx] olar efgYkk egkfo|kYk;] jkt?kkV] okjk.klhA 
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fuf'pr Òko dh dYiuk ugÈ djrs] u ge fdlh fuf'pr xq.k vFkok :i dh 
ckr djrs gSa v©j u gh ge fdlh vÒko dh dYiuk djrs gSaA ijUrq fQj Òh 
ge ,d fuf'pr ckr dgrs gSa fd xgu fuæk esa eq>s vius&vki dk dqN irk 
ugÈA ;gk¡ ,d 'kadk mRié g¨rh gS fd ^eSa ugÈ tkurk* ls ;gk¡ ^vKku* gS] 
rkRi;Z ;g gS fd eq>s veqd oLrq dk Kku ugÈ gSA ;gk¡ Kku ds vÒko dk 
vFkZ gSA bl Á'u dk mÙkj nsrs gq;s osnkUr dk dFku gS fd ^vÒko* esa ,d 
fuf'pr Òko gSA ;g fdlh fuf'pr oLrq ds vÒko dk |¨rd gS vr% vÒko 
'kCn fdlh oLrq fo'¨"k ds xq.k /keZ d¨ /;ku esa j[krs gq;s] mlds u g¨us dk 
ifjpk;d gSA ijUrq tc ge dgrs gSa fd ^eSa ugÈ tkurk* ;k eq>s bldk d¨bZ 
Kku ugÈ gS bldk vFkZ ,d vfuf'pr oLrqghu vKku ls gS ftlls fdlh 
oLrq ds vÒko dh ladYiuk ugÈ g¨rh gSA vr% vKku dk c¨/k vÒko ds c¨/k 
ls fÒé gSA vÒko :i u g¨us ls ^ÒkoRo* Li"V gSA ijUrq ;g ÒkoRo vU; 
ikfFkZo oLrqv¨a ds ÒkoRo ls fÒé gS D;¨afd ;g vKku&Òko dsoYk ,d 
vfuf'pr] xq.k&:i foghu u tkuus dk c¨/k gSA  

^vKku* dh mifLFkfr dk vuqeku blls Òh fd;k tk ldrk gS fd 
tc ge fdlh fo'¨"k lanÒZ esa ml oLrq dk Kku ÁkIr dj Y¨rs gSa] ftlds ckjs 
esa igY¨ vKku Fkk] r¨ bl vKku dk fuokj.k g¨ tkrk gSA blds vfrfjä 
vKku ds dkj.k gh txr~ dh ekf;d mRifÙk g¨rh gSA vKku gh lkjh Òzkafr 
dk vk/kkj gS] vKku gh ek;k rÙo gSA t¨ bl tkxfrd l`f"V dk dkj.k gSA  

vKku dk vkJ; ,oa fo"k; n¨u ä psruk gSA vKku dh Áeq[k Òwfedk 
;g gS fd ;g 'kq) fpr~ ij vkoj.k MkYkrk gSA ;g vKku lwpukv¨a dk Òko 
;k vÒko ugÈ gSA lk/kkj.kr% ge vKku ;k vfo|k 'kCn dk Á;¨x blh vFkZ 
esa djrs gSa ,oa bls nwj djus ds fYk;s fo|kYk;¨a esa fo|k dk vFkok lwpukv¨a 
dk vknku&Ánku djrs gSaA Y¨fdu ;gk¡ v}Sr osnkUr esa ^vKku* ,d ,slh 
vO;k[;s; oLrq gS t¨ vukfn dkYk ls fpr~ vFkok psruk ds lkFk gS v©j ml 
ij vkoj.k MkYkdj mlds ¼psruk½ Lo:i ij] mldh Ádk'krk ij voj¨/k 
mRié djrk gSA bl voj¨/k dk ;k bl vkoj.k dk ,d QYk ;g gS fd 
psruk Lo;a ds okLrfod Lo:i d¨ ÒwYk dj ;k u ns[kdj] bl vkoj.k ;k 
vKku ds dkj.k Lo;a d¨ vgadkj ds :i esa ,d lhfer ^eSa* ds :i esa ns[krh 
gSA bl Ádkj ;g vKku euq"; esa vgadkj dk tUenkrk gSA ;g vgadkj 
vKku ds vkoj.k dk gh QYk gSA ;g vgadkj euq"; ds 'kjhj] iwoZlaLdkj] 
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vuqÒo v©j psruk dk la;qä :i gSA bl vYiK ikfFkZo lhekv¨a esa vkc) 
psruk ds dkj.k gh euq"; vikfFkZo] vlhe] Lor% Ádk'k czã d¨ ugÈ ns[k 
ikrk gSA ;g vgadkj psruk v©j gekjs var%dj.k2 dk la;qä :i gSA vukfn 
dkYk ls pY¨ vk jgs nwf"kr laLdkj v©j tUe&tUekUrj¨a dh Áiape;h okluk;sa 
^var%dj.k* esa ¼fpÙk esa½ lafpr g¨rh jgrh gSaA bl var%dj.k ds lkFk ^psruk* 
la;qä g¨dj vga dk :i /kkj.k dj Y¨rh gSA ;g ^psruk* euq"; dh lk{kh 
psruk gSA euq"; dk vgadkj lk{kh psruk rFkk var%dj.k dk la;qä :i gSA 
blhfYk;s gesa vgadkj ds n¨ Lo:i fn[kkbZ iM+rs gSa& 1- t¨ n"̀Vk gS] 
vifjorZu'khYk] fpr~ :i gS] 2- t¨ lq[k&nq%[k dh laosnukv ä ds lkFk 
lEcfU/kr gS] ftlesa leLr vuqÒo ,oa laLdkj lafpr gSa v©j t¨ v'kk'or~ 
ifjorZu'khYk rÙo gSA ftl Ádkj ,d Yk©gfi.M v©j vkx ,d g¨ tkrs gSa 
v©j ge dgrs gSa fd ^Yk©gfi.M /k/kd jgk gSA* r¨ ge Yk©gfi.M ,oa vfXu d¨ 
,d le>rs gSaA ijUrq okLro esa n¨u¨a vYkx&vYkx rÙo gSA blh Ádkj 
vgarÙo ds n¨ Òkx gSa ,d lk{kh psruk v©j nwljk var%dj.kA ,d 
vifjorZu'khYk gS] f«kdkYkkckf/kr gS] vr% lr~ gS ,oa ,d ifjorZu'khYk gS 
ckf/kr gS] vr% vlr~ gSA ge bu n¨u¨a d¨ vKkukoj.k ds dkj.k ,d le> 
Y¨rs gSaA tkxzr] LoIu ,oa lq"kqfIr rhu¨a voLFkkv¨a esa lk{kh psruk fuckZf/kr :i 
ls fo|eku jgrh gSA Y¨fdu var%dj.k ,oa vgadkj dsoYk tkxzr ,oa LoIu esa 
gh lfØ; jgrs gSaA lq"kqfIr ;k xgu fuæk esa var%dj.k v©j vgadkj n¨u¨a gh 
vKku esa Ykhu g¨ tkrs gSa v©j dsoYk psruk ,oa vukfn vKku gh fo|eku 
jgrs gSaA iqu% tkxus ij var%dj.k dh of̀Ùk ds :i esa vgadkj iqu% mRié g¨ 
tkrk gS v©j rc ;g vgapsruk vKku ds ÁR;{k d¨ bu 'kCn¨a esa vfÒO;ä 
djrh gS fd& ^^eSa* xgu fuæk eas fueEu Fkk eq>s dqN Kku ugÈ gSA** Y¨fdu 
bruk vo'; Kkr jgrk gS fd eSa cf<+;k] lq[kn ,oa xgu fuæk esa l¨;kA bl 
mifu"knh; vuqÒo ds fo'Y¨"k.k ,oa mnkgj.k ls v}Sr psruk ,oa vKku dk 
lEcU/k ;k lgvfLrÙo rFkk psruk dh 'kk'orrk ,oa vck/kdrk rFkk vgadkj 
dh {kf.kdrk ,oa ck/kdrk d¨ Li"V djrk gSA vKku dh bl fØ;k ls ;g 
Li"V gS fd vKku d¨bZ d¨jh  dkYifud oLrq ugÈ gSA lr~ ;k psruk ds 
vkJ; ij vKku dh fLFkfr gSA v}Sr osnkar ekurk gS fd lkjs ÁÑfr Áiap esa 
;gh vKku varfuZfgr gSA ;g tkxzr voLFkk dk t¨ txr~ gS og feF;k gS 
,oa lÙkk dsoYk vkRek] psruk ;k czã dh gh gSA vc ;gk¡ ,d tfVYk Á'u 
mifLFkr g¨rk gS fd og vKku ftldk gesa Lo;a dh psruk ds ,d ljYk 
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fo'Y¨"k.k ,oa v/;;u irk ls pYkrk gS ;g vKku dSls bl txr~ Áiap dk 
dkj.k gS\  

¼II½ 

Åij t¨ vKku ds lEcU/k esa v/;;u fd;k x;k gS mls le>uk 
T;knk eqf'dYk dke ugÈ gSaA u gh blesa T;knk fookn ds foUnq gSaA fdUrq 
'kadj vKku d¨ psruk dh ,d vkojd oLrq dg dj :d ugÈ tkrs gSaA 
cfYd og bl vKku dk ,d lef"V :i Òh crkrs gSa] ftls ek;k dgk tk 
ldrk gSA og bl txr~ d¨ ek;k dk czã ds vf/k"Bku ij v/;kj¨i.k dgrs 
gSaA t¨ txr~ gesa lkekU;r% lR; Árhr g¨rk gS og txr~ vKku~ dh bl 
O;k[;k ls ÒzekRed lÙkk cu tkrk gSA ;g txr~ pw¡fd lef"V vKku ek;k 
dk QYk gS vr% ;g vKku dh Òk¡fr gh ^lr~* ^vlr~* ds in¨a esa vfuoZpuh; 
gSA ftl Ádkj ls jLlh ¼vf/k"Bku½ esa liZ dk Òze g¨rk gS mlh Ádkj ,d 
nf̀"V ls ;g txr~ okLro esa czã ds vf/k"Bku ij ,d Òze gSaA bl Ádkj 
v}Sr osnkar esa lÙkk ds rhu Lrj cu tkrs gSa& 1- ÁkfrÒkfld lÙkk tSls 
jLlh esa lk¡i dk Òze ftldk ck/k rqjar g¨ tkrk gSA 2- O;kogkfjd lÙkk ;g 
txr~ ftldk ck/k ijeKku ;k e¨{k dh voLFkk esa g¨rk gSA 3- ikjekfFkZd 
lÙkk& vkRek ¼psruk½ ;k czã] t¨ okLrfod lÙkk gS ftldk ck/k dÒh ugÈ 
g¨rk gSA ;g okLrfod lÙkk gS vr% f«kdkYkkckf/kr gSA txr~ d¨ ,d cM+k Òze 
crkdj 'kadjkpk;Z us ;gk¡ viuh nk'kZfud Lora«krk d¨ Ánf'kZr fd;kA mUg¨aus 
crk;k fd dSls ;g txr~ ,d cM+k lkoZÒ©fed ,oa loZtuh; Òze gS Y¨fdu 
;gh og foUnq gS ftlls vusd vkpk;Z vlger gSa ,oa  'kadj dh bl O;k[;k 
d¨ oSfnd ijEijk dk u eku dj ckgj ls v;kfrr ekurs gSaA ;gk¡ egRoiw.kZ 
Á'u ;g gS fd vKku vius lef"V :i esa ;g txr~ :ih feF;k lf̀"V dSls 
dj ikrk gS\ bl 'k¨/k i«k ds ÁFke Òkx esa vKku dh vkoj.k 'kfä dk gh 
irk pYkrk gS fd vKku t¨ psruk ds lkFk vukfndkYk ls la;qä :i ls 
jgrk gS] t¨ Òko :i gS ,oa psruk ds okLrfod Lo:i ij vkoj.k MkYk nsrk 
gS QYkLo:i ,d psruk Lo;a d¨ vgadkj ds :i esa ns[kus Ykxrh gSA Li"V gS 
fd ;gk¡ vKku dh vkoj.k 'kfä gh Áeq[krk ls Ánf'kZr g¨ jgh gSA Y¨fdu 
'kadj vKku esa n¨ 'kfä;¨a dh ppkZ djrs gSa& vkoj.k ,oa fo{¨iA fo{¨i og 
'kfä gS t¨ txr~ dh feF;k lf̀"V djrh gS ,oa t¨ ek;k esa Áeq[krk ls ÁdV 
g¨rh gSA vKku ,oa ek;k pw¡fd Lo:ir% fÒé&fÒé ugÈ gS vr% ;g vkoj.k 
,oa fo{¨i 'kfä;k¡ n¨u¨a esa ik;h tkrh gSa Y¨fdu ckn ds v}Sr osnkafr;¨a us 
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buesa Òsn fd;k gSA egknsokuan ljLorh us vKku d¨ Òko:i ekuk ftlds 
Òhrj lÙo] jt ,oa re rhu¨a xq.k ik;s tkrs gSaA mUg¨aus bl vKku d¨ n¨ 
Òkx ä esa foÒkftr fd;k& ÁFke ek;k ,oa f}rh; vfo|kA ek;k fo'kq) lRo 
:i gS t¨ bZ'oj dh mikf/k gS ,oa vfo|k v'kq) lRo :i gS t¨ tho dh 
mikf/k gSA3 Ádk'kkReu us Òh iapikfndk fooj.k esa fYk[kk gS fd ek;k ds Òhrj 
fo{¨i 'kfä dh Á/kkurk gS t¨ n'̀; Áiap d¨ mRié djrh gSA blds foijhr 
vfo|k ds Òhrj vkoj.k 'kfä dh Á/kkurk gS] t¨ psruk ds okLrofd Lo:i 
ds vkoj.k dk dk;Z djrh gSA4 vr% lef"V :i esa vKku ;k ek;k viuh 
fo{¨i 'kfä ls bl txr~ dk v/;kj¨i djrh gSA bl Ádkj ;g O;kogkfjd 
txr~ ikjekfFkZd lÙkk ds lkis{k ,d ÒzekRed ;k rqPN lÙkk esa ifjofrZr g¨ 
tkrk gSA  

;gk¡ 'kwU;oknh ukxktqZu ,oa pædhfrZ dk Lej.k g¨rk gS t¨ 
laof̀Ùk&lR; ,oa ije lR; esa Òsn djrs gSa ,oa laof̀r&lR; ds :i esa bl 
txr~ d¨ ,d Òze dgrs gSaA ukxktqZu dgrs gSa fd cq) vius n'kZu dh f'k{kk 
n¨ Ádkj ds lR; vFkkZr~ laof̀r lR; ¼vfo|k ls vkNé v©j loZ&lk/kkj.k dh 
iwoZ dYiukv¨a ,oa fu.kZ;¨a ij vk/kkfjr lR;½ ,oa ijekFkZ lR; ¼fufoZ'¨"k v©j 
ije lR;½ ds vk/kkj ij nsrs gSaA5 laof̀r dk 'kkfCnd vFkZ ^fofgr*] ^can* ;k 
^<dk* gqvk gSA pUædhfrZ laof̀r dk vFkZ ^lc v¨j ls can* crkrs gSaA ;gk¡ 
laof̀Ùk dk vFkZ vKku gh gS D;¨afd vKku oLrqv¨a ds lR; d¨ <d Y¨rk gSA6 
c©) erkuqlkj txr~ dh oLrqv¨a ds ckjs esa fu'p;kRed <ax ls dqN Òh dguk 
lEÒo ugÈ gS D;¨afd ÁR;sd oLrq vU; oLrqv¨a ls mRié gS vr% ÁrhR; 
leqRié gSA d¨bZ oLrq Lor% mRié ugÈ gq;h gSA mldh lÙkk fdlh nwljh 
oLrq dh lÙkk ds lkis{k gS] ml ij fuÒZj gS vr% oLrq;sa LoÒko 'kwU; gSA bl 
txr~ dh oLrqv¨a ij vFkok budh Òkflr lÙkk ij vKku dk vkoj.k iM+k 
gqvk gSA bls Yk¨d laof̀Ùk dgk tkrk gS t¨ feF;k laof̀Ùk ¼tknw] èxr"̀.kk½ 
vkfn ls fÒé gSA7 bl Ádkj v}Sr osnkUr dh rhu lÙkkv ä& ikjekfFkZd] 
O;kogkfjd ,oa Ákfrekfld ds rqY; 'kwU;rkokfn;¨a dh Òh rhu lÙkk;sa& ijekFkZ 
lR;] Yk¨d laof̀Ùk ,oa èF;k laof̀Ùk lkeus vkrh gSaA vc ;gk¡ Á'u ;g 
mifLFkr g¨rk gS fd ;fn 'kwU;okfn;¨a ds vuqlkj txr~ dk d¨bZ futh Lo:i 
ugÈ gS r¨ bldh Árhfr dSls g¨rh gS vFkok txr~ ds inkFk¨± dh Árhfr g¨rh 
gh D;¨a gS\ ukxktqZu ds vuqlkj ;g txr~ LoIu ds leku gSA LoIu esa 
oLrqv¨a dk d¨bZ Lo:i ugÈ g¨rk gS Y¨fdu ogk¡ og Lo:ioku Árhr g¨rh gSa 
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blh Ádkj ;g Yk¨dlaof̀Ùk ,d cM+k] cg̀n LoIu ek«k gSA8 Y¨fdu ;g feF;k 
laof̀Ùk jgÈ gSA ;g Yk¨d laof̀Ùk ,d Ádkj dk foi;kZl gS t¨ pkj Ádkj ls 
g¨rk gS] 1- {kf.kd d¨ LFkkbZ le>uk] 2- nq%[kn d¨ lq[kn le>uk] 3- vifo«k 
d¨ ifo«k le>uk] 4- vkRe jfgr d¨ lkRe le>ukA9 ÁrhR;leqRié ,oa 
LoÒko'kwU; oLrqv¨a d¨ fujis{k ,oa LoÒko;qä le>us ls ;g foi;kZl mRié 
g¨rs gSaA foi;Z; ,oa Òze esa varj g¨rk gSA 'kadjkpk;Z dh txr~ Árhfr ,d 
Òze gS v©j Òze ges'kk ,d vf/k"Bku d¨ visf{kr djrk gS ftl vf/k"Bku ij 
Òze g¨ jgk gS tSls liZjTtq Òze esa vf/k"Bku jTtq gS mlh Ádkj txr~ Árhfr 
dk vf/k"Bku czã gS Y¨fdu foi;Z; esa vf/k"Bku dh vko';drk ugÈ g¨rh gSA 
;g LoIuor~ g¨rk gSA ;g vf/k"Bku jfgr òfÙkdeZ gSA ;gh ukxktqZu v©j 
'kadj esa varj gSA czãlw«k ij fYk[¨ x;s vius Òk"; dh ÁLrkouk esa 'kadj 
dgrs gSa fd lEiw.kZ Òzkar ÁR;{k dk eeZ ;g gS fd fdlh oLrq d¨ d¨bZ vU; 
oLrq le> fYk;k tkrk gSA ,d oLrq ij nwljh oLrq ds xq.k¨a dk v/;kj¨i.k 
;k v/;kl gh Òze gSA10 Òze ,oa foi;kZl ds lEcU/k esa nwljk egRoiw.kZ Á'u 
;g gS fd vkj¨fir oLrq dk Lo:i D;k gSA foi;kZl esa r¨ ;g fuf'pr gh 
LoIuor~ ;k of̀Ùk :i gS bl ij 'kadjkpk;Z dh fLFkfr D;k gSA ;g oLrq 
¼v/;kj¨fir oLrq tSls jTtqliZ Òze esa liZ½ ;g ,d LoIuor~ ekufld of̀Ùk gS 
;k ;g vKku~ dh okLrfod fØ;k gS ftldk Lo:i LoIuof̀Ùk ls fÒé gSA 
xkSM+ikn dkfjdk 1@17 ds vius Òk"; esa 'kadj dgrs gSa fd tc jTtq esa liZ 
dk Òze g¨rk gS r¨ og lÙkk ugÈ cfYd feF;k v/;kl vFkok vÒkl ek«k gSA 
;gk¡ liZ dYiuk ek«k g¨rk gS t¨ ckn esa foosd ls vfo|eku g¨ tkrk gSA11 
bl Ádkj x©M+ikndkfjdk ij fYk[¨ vius Òk"; esa 'kadj x©M+ikn ls lger 
Árhr g¨rs gS ,oa txr~ d¨ LoIuor~] dYiuk ek«k ekurs gSaA bl O;k[;k esa 
txr~ LoIuof̀Ùk ds leku vokLrfod gS] mlls fÒé ugÈ gSA ftl Ádkj 
LoIu voLFkk ds vuqÒo dk ck/k tkxr̀ voLFkk esa g¨ tkrk gS mlh Ádkj 
tkxr̀ voLFkk ds vuqÒo¨a dk ck/k LoIu voLFkk esa g¨ tkrk gSA tSls d¨bZ Òj 
isV Ò¨tu djds Òh {kq/kkrqj g¨us dk LoIu ns[k ldrk gSA bl Ádkj gekjs 
eul dk vartZxr~ ,oa mlds vuqÒo rFkk cká txr~ n¨u ä ,d leku feF;k 
lf̀"V;k¡ gSaA12 

ÁrhR;leqRikn vFkkZr~ oLrqv¨a dh ijLij fuÒZjrk dh ;qfä dk lgkjk 
Y¨dj ukxktqZu us ;g fl) djus dk Á;Ru fd;k fd txr~ dh oLrq;sa 
LoÒko'kwU; gSa vr% Árhfr gSaA budk d¨bZ vk/kkj Òh ugÈ gS vr% ;g txr~ 
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LoIu ds leku ,d dYiuk Árhfr gSA 'kadj ;|fi Òze essa vf/k"Bku d¨ ekurs 
gSa fdUrq og Òh xEÒhj rd¨± ds }kjk txr~ dh feF;k Árhfr d¨ fl) djus 
dk Á;Ru ugÈ djrs gSaA pw¡fd mifu"kn¨a us czã d¨ ije rÙo Lohdkj fd;k 
gS vr% 'kadj us txr~ ds feF;kÙo d¨ lgt Òko ls Lohdkj dj fYk;kA Òze 
dk ;g fo'Y¨"k.k t¨ gesa x©M+ikndkfjdk ds Òk";dkj 'kadj ls ÁkIr g¨rk gSA 
ftlesa og cká oLrqv¨a dh lÙkk d¨ LoIu ds leku of̀Ùk :i feF;k eku jgs 
gSaA rc tkxfrd oLrq;sa Òh foKku cu tk;saxh tcfd lkekU;r% 'kadj d¨ 
O;ogkj esa vFkok of̀ÙkKku ds {¨«k esa oLrqoknh ekuk tkrk gSA 'kadjkpk;Z Lo;a 
cká oLrqv¨a d¨ foKku ekuus dk [k.Mu czãlw«k esa djrs gSaA foKkuokn ds 
vuqlj gekjs ÁR;;&oSfo/; dk dkj.k mu cká fo"k;¨a dh fofo/krk ugÈ gS 
ftUgsa lk/kkj.kr% mudk mRiknd ekuk tkrk gS cfYd mudk dkj.k ewYk 
ÁoR̀;kRed vukfn okluk gS t¨ fuæk ds le; LoIu¨a dh mRifÙk ds leku gh 
tkxzr voLFkk esa gekjs lc ÁR;;¨a d¨ mRié djrh gSA ftl Ádkj LoIu d¨ 
mRié djus ds fYk;s oká fo"k;¨a dh vis{kk ugÈ gS] mlh Ádkj fcuk fdlh 
cká okLrfod fo"k; ds lc ÁR;; mRié g¨rs gSa D;kasafd ÁR;;¨a ds :i esa 
LoIu ÁR;; ,oa tkxzr ÁR;;¨a esa d¨bZ Òsn ugÈ gSA n¨u ä voLFkkv¨a esa ÁR;;¨a 
dh mRifÙk dk dkj.k okluk gS t¨ n¨u ä gh voLFkkvksa esa fØ;k'khYk jgrh gSA 
bl fLFkfr dk [k.Mu djrs gq;s 'kadj dgrs gSa fd bl Ádkj dk er vekU; 
gS D;¨afd ;g fo"k; ,oa fo"k;h d¨ foKku ls fÒé crkus okY¨ gekjs vuqÒo 
dk foj¨/k djrk gSA gesa ÁR;{khÑr oká fo"k;¨a ds lkFk bfUæ;&lféd"kZ dh 
vij¨{k voxfr g¨rh gS rFkk ;g voxfr ,oa Kku ds cká fo"k; ,d ugÈ gSA 
gekjk Kku gesa Lo;a crkrk gS fd og Ks; ls fÒé gSA LrEÒ&Kku v©j LrEÒ 
,d ugÈ gS cfYd LrEÒ r¨  dsoYk LrEÒ Kku dk fo"k; gSA cká fo"k;¨a ds 
fu"¨/k esa c©) foKkuokfn; ä dk dFku gS fd t¨ varKsZ; gS mldk cfgoZn~ 
voÒkl g¨rk gSA13 bl ij 'kadjkpk;Z dk dguk gS fd ;fn okáRo fujis{k 
:i ls vlr~ gS r¨ fdl Ádkj d¨bZ bfUæ; Kku cká:i esa Òkflr g¨ 
ldrk gSA iqu% ÁR;; ,oa mlds fo"k; dk ,d gh vkdkj g¨us ds rF; 
¼lg¨iYkEÒfu;e½14 dk vFkZ ;g ugÈ fd fo"k; dh d¨bZ lÙkk gÈ ugÈ] cfYd 
;fn fo"k; dk vfLrÙo ugÈ g¨rk r¨ ÁR;; dk vkdkj rnuq:i fo"k; ds 
leku dSls g¨rk\ ;g dFku Òh feF;k gS fd ftu oLrqv¨a d¨ ;qxin xzg.k 
fd;k tkrk gS og ,d gh g¨rh gSaA ;g ;qxin xzg.k dh fØ;k gh crkrh gSaA 
n¨u ä ,d :i ugÈ g¨ ldrs gSaA fdlh O;fDr ds uhYk] jä vFkok ihr jax 
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d¨ ns[kus dk vFkZ gS fd ÁR;{khdj.k dk Òsn fo"k; Òsn ds dkj.k g¨rk gSA 
vr% oká fo"k; Kku dk dkj.k g¨us ls Kku ls fÒé vusd :i¨a esa okLrfod 
lÙkk j[krs gSaA15 blds vfrfjä txr~ Áiap dh LoIu ds lkE; ls O;k[;k 
djus dk rdZ Òh v;qä gS D;¨afd lkalkfjd fo"k;¨a ds Kku esa ,oa LoIu ds 
Kku esa egku Òsn gS& tkxzr vuqÒo ds }kjk LoIu ds vuqÒo¨a dk ck/k g¨rk 
gS ijUrq tkxzr vuqÒo¨a dk LoIu esa dnkfi ck/k ugÈ g¨rk gSA16 ;gk¡ Lo;a 
'kadj ds dFku¨a esa ijLij foj¨/kh ckr ä dk ladsr feYkrk gSA ;g ge ns[k pqds 
gS fd x©M+ikn dkfjdk ds Òk";dkj ds :i esa 'kadj tkxzr voLFkk d¨ LoIu 
voLFkk ds ln'̀; le>rs gSa Y¨fdu ;gk¡ czãlw«k ds Òk"; esa n¨u¨a ds chp 
oS/kE;Z d¨ Áfrikfnr dj jgs gSaA  

;fn x©M+ikndkfjdk ij fYk[¨ Òk"; d¨ 'kadj dh Ñfr ekuk tk;s r¨ 
;g dgk tk ldrk gS tc 'kadj czãlw«k ij Òk"; fYk[k jgs F¨ r¨ muds 
vKku lEcU/kh er esa dqN ifjorZu g¨ x;k FkkA x©M+ikn dkfjdk ds Òk"; esa 
og ckj&ckj bl nf̀"Vd¨.k ij cYk nsrs gq;s Árhr g¨rs gSa fd tkxzr voLFkk 
ds ÁR;{khÑr fo"k; LoIukoLFkk ds fo"k;¨a ds ln'̀; vlr~ ,oa feF;k gSaA ml 
le; mudk ;FkkFkZokn dsoYk okLrfod vf/k"Bku ij vkj¨i.k ij vkfJr Fkk 
D;¨afd èxr"̀.kk vkfn Òze¨a ds fYk;s fdlh vf/k"Bku dh vko';drk g¨uh 
pkfg;s ftu ij og vkj¨fir fd;s tk;saA ijUrq czãlw«k ij fYk[¨ x;s Òk"; esa 
bfUæ;&fo"k;kRed txr~ dk ,d ,sls Ádkj dk vfLrÙo gS t¨ O;fä ds 
fopkj ds ijs gSA okpLifr feJ us viuh Òkefr Vhdk esa 'kkadj fl)kar d¨ 
c©) foKkuokn ls fÒé crkrs gq;s dgk fd v}Sr osnkar ds vuqlkj ^uhYk* 
dsoYk uhYk ds vkdkj dk ÁR;; ugÈ gS cfYd ^uhYk* ^ÁR;;* ls Lora«k ,d 
vfuopZuh; ,oa vo.kZuh; fo"k; gSA17 

'kkadj osnkar ds vf/kdka'k mÙkjdkYkhu osnkUrkpk;¨± us foKku ls 
fo"k;¨a dh fÒérk ,oa mudh foKku ls Lora«k lÙkk rFkk fØ;k'khYkrk d¨ 
Lohdkj fd;k gSA18 vius iapikfndk fooj.k esa Ádk'kkReu bl fo"k; ij 
dgrs gSa fd egk;kfu;¨a  ,oa osnkfUr;¨a esa egku~ varj ;g gS fd egk;kfu;¨a 
ds vuqlkj {kf.kd ÁR;;¨a ls fÒé fo"k;¨a dh u r¨ d¨bZ vYkx lÙkk gS v©j u 
gh d¨bZ Lora«k gsrq vFkok fØ;k gh gS tcfd osnkfUr;¨a ds vuqlkj ;|fi 
rkfÙod :i ls fo"k;¨a dk 'kq) pSrU; ls vÒsn gS fQj Òh os Lora«k :i ls 
viuh vFkZfØ;k esa leFkZ gSa ,oa mudh foKku ls Lora«k lÙkk gSA iùikn ,oa 
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Ádk'kkReu~ n¨u¨a gh ;g rdZ ÁLrqr djrs gSa fd fo"k;¨a ds fujUrj fodkj esa 
foKku ,d lk jgus ds dkj.k vuqoÙ̀k ,oa O;koÙ̀k esa vÒsn ugÈ ekuk tk 
ldrk gSA vr% fo"k;¨a d¨ ÁR;; ds fodkj ds :i esa ugÈ ns[kk tk ldrk 
gSA19 bl Ádkj ;g er fLFkj fd;k tk ldrk gS fd c©) egk;kuh vfo|k 
d¨ dsoYk of̀Ùk:i ekurs gSa tcfd osnkUrh vfo|k dk of̀Ùk:i ,oa dkj.k :i 
n¨u ä Lohdkj djrs gSaaA dkj.k :ih ek;k 'kfä ls gh bl txr~ dh Árhfr dk 
lt̀u g¨rk gSA bl Ádkj ;g ekuk tk;sxk fd Òze dkYk esa tc jLlh ds 
vf/k"Bku ij liZ dk v/;kj¨i.k g¨rk gS r¨ ;g liZ vfo|k 'kfä dh fØ;k 
dk ,d okLrfod ifj.kke gSA Òze dkYk esa rÒh r¨ ge liZ d¨ lr~ ekudj 
O;ogkj djrs gSaA tc Kku ls ;g Òze VwVrk gS r¨ gesa irk pYkrk gS fd ;g 
liZ ,d vfo|k lf̀"V Fkh vr% vlr~ gSA vr% vfo|k ds fo"k; ,d le; esa 
lr~ gS ,oa nwljs le; esa vlr~ gSa vr% u gh bUgsa lr~ dg ldrs gS u gh 
vlr~ ;g lr~ vlr~ vfuopZuuh; gSaA  

¼III½ 

'kadj ds ckn ds lÒh vkpk;¨± us txr~ feF;kRo ;k vKku ds ckjs esa 
vius fopkj¨a d¨ ÁLrqr fd;k gSA ftUgsa i«k ds bl Òkx esa Øe'k% ÁLrqr 
djus dk Á;kl fd;k tk;sxkA czãflf) ds Y¨[kd e.Mu feJ us egRoiw.kZ 
osnkUrh fopkj¨a dh O;k[;k vius nf̀"Vd¨.k ds vuqlkj dh gSA czãdk.M esa 
e.Mu dgrs gSa fd n"̀Vk ,oa n'̀; ds e/; ;fn d¨bZ okLrfod }Sr g¨ r¨ ml 
}Sr d¨ fdlh Òh Ádkj ls gVk;k ugÈ tk ldrk gS v©j n¨u ä ds e/; fdlh 
Hkh Ádkj dk lEcU/k LFkkfir ugÈ fd;k tk ldrk gSA nwljh v¨j ;fn dsoYk 
æ"Vk dh gh lÙkk g¨ r¨ ÁR;{khÑr leLr oLrqv¨a dh O;k[;k ,d ek«k ije 
lÙkk vkRek ij vkj¨fir ÒzekRed jpukv¨a ds :i esa dh tk ldrh gSA20 
e.Mu cká oLrqv¨a d¨ fdlh Òh Ádkj dh lÙkk Ánku ugÈ djuk pkgrs gSaA 
mudss vuqlkj ;g l¨puk dfBu gS fd fdl Ádkj d¨bZ O;fä 'kq)&pSrU; ls 
iF̀kd cká fo"k;¨a dh lrk Lohdkj djrk gS] D;¨afd ml fLFkfr esa n¨u ä esa 
lEcU/k LFkkfir djuk vko';d g¨xkA21 e.Mu ds vuqlkj vfo|k d¨ ek;k 
vFkok feF;k Árhfr dgk x;k gS D;¨afd u r¨ ;g  czã dk LoÒko gS v©j u 
gh mlls fÒé] u lr~ v©j u vlr~A ;fn ;g fdlh dk LoHkko gksrh rks 
mlls ,d:i ;k mlls fÒé g¨us ij Òh ;g ;FkkFkZ g¨rh rc bls vfo|k u 
dg ikrsA ;fn ;g fufoZdYi :i ls vkdk'k dqlqe dh Òk¡fr vlr~ g¨rh r¨ 
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mldk vuqÒo ls d¨bZ O;kogkfjd lEcU/k ugÈ g¨rk tSlk bldk gSA bl 
Ádkj ;g Lohdkj djuk iM+sxk fd vfo|k vfuoZpuh; gSA22 e.Mu ds 
vuqlkj vfo|k dk vf/k"Bku tho gSA os Lohdkj djrs gSa fd bl nf̀"Vd¨.k esa 
vlaxfr gS] ijUrq muds fopkj esa Lo;a vfo|k ds vlaxr inkFkZ g¨us ds 
dkj.k blesa d¨bZ vk'p;Z ugÈ gS fd tho ds lkFk bldk lEcU/k Òh vlaxr 
,oa vfuopZuh; g¨A ;g vlaxfr bl Ádkj gS& tho¨a dk vko';d :i ls 
czã ds lkFk rknkRE; gS] ,oa tho¨a ds ukukRo dk dkj.k dYiuk gSA ijUrq 
czã ds dYiuk 'kwU; g¨us ds dkj.k ;g dYiuk czã d¨ ugÈ g¨ ldrh 
¼riL;kfo|kReu% dYiuk'kwU;Rokr~½A ;g dYiuk tho¨a d¨ Òh ugÈ g¨ ldrh 
D;¨afd tho r¨ Lo;a dYiuk ds gh vkfJr gSaA23 bl dfBukbZ ds n¨ gYk 
ÁLrqr fd;s tk ldrs gSa ÁFke] ek;k 'kCn dk vFkZ gh vlaxr inkFkZ gS] ;g 
laxr ,oa opuh; ÁR;; g¨rk r¨ ;g ;FkkFkZ g¨rk ek;k ugÈA24 f}rh; ;g 
dgk tk ldrk gS fd tho vfo|k ij ,oa vfo|k tho¨a ij vkfJr gS] v©j 
;g pØ vukfn gS rFkk blhfYk;s tho¨a dk vFkok vfo|k dk vkfn ugÈ  gSA25 
;g er mu Yk¨x¨a dk gS t¨ vfo|k d¨ txr~ dk miknku dkj.k ugÈ ekurs 
gSaA ikfjÒkf"kd 'kCnkoYkh esa ;s vfo|¨iknku&Òsn&oknh dgYkkrs gSaA blh 
vfo|k ds }kjk tho vkokxeu ds pØ esa iM+rs gSa v©j ;g vfo|k tho¨a esa 
uSlfxZd gS D;¨afd Lo;a tho vfo|k ds mRik| gSaA26 osnkUr&opu ä ds 
Jo.k&euu&fufn/;klu bR;kfn ls ;FkkFkZ Kku dk mn; g¨rk gS ,oa vfo|k 
dk uk'k g¨rk gS] blh vfo|k ds dkj.k gh czã ls tho foÒä gqvk] mldh 
fuof̀Ùk vFkok uk'k ls gh os czã Lo:i d¨ ÁkIr g¨rs gSaA27  

uS"deZflf) ds rr̀h; v/;k; esa lqjs'oj vKku ds Lo:i] vkRek ds 
lkFk mldk lEcU/k ,oa mldh ÁYk; fof/k dh foospuk djrs gSaA lqjs'oj ds 
vuqlkj rÙo n¨ gS] vkRek ,oa vukRekA vc Lo;a vKku ¼ek;k vFkok vfo|k½ 
ls mRié g¨us ds dkj.k vukRek vKku dk vkJ; ugÈ g¨ ldrk] vr% vKku 
dk vkJ; 'kq) vkRek vFkok czã gSA vkRek dk vKku Òh Lo;a vius ckjs esa 
gh gSA pw¡fd fo"k;kRed Áiap ds lEiw.kZ {¨«k d¨ Lo;a vKku dh mRifÙk ds 
:i esa le>us ds dkj.k vkRek ds ;FkkFkZ Lo:i dk vKku vius vkid¨ 
lEiw.kZ vkReijd ,oa oLrqijd cqf) ,oa mlds fo"k; esa foÑr djrk gSA bl 
Ádkj ;g Li"V gS fd e.Mu ds foijhr lqjs'oj ds erkuqlkj vfo|k tho ij 
vk/kkfjr u g¨dj Lo;a fo'kq) pSrU; ij vk/kkfjr gSA28 
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iùikn dh ekU;rk gS fd ek;k] vO;kÑr] ÁÑfr] vxzg.k] vO;ä 
re%] dkj.k Yk;] 'kfä] egklqfIr] fuæk] {kj v©j vkdk'k bR;kfn in gSa t¨ 
vfo|k ds i;kZ;okph 'kCn¨a ds :i esa Ákphu lkfgR; esa Á;qä fd;s x;s gSaA 
;g og rÙo gSa tks 'kq) v©j Lora«k Lor% Ádk'; czã ds Lo:i easa ck/kk 
MkYkrk gS v©j bl Ádkj vfo|k deZ ,oa iwoZ&ÁKk laLdkj¨a dh fp«k&fÒfä 
ds :i eas [kM+s gq;s thoRo d¨ mRié djrs gSaA vfo|k gh 'kq) vfodkjh czã 
Ádk'k ls lEcU/k ,d xzafFk gS t¨ vgadkj ds :i esa Árhr g¨rh gSA foKku 
,oa fØ;k dh n¨ vkJ; 'kfä;¨a ds :i esa og Lo;a d¨ ÁdV djrh gS v©j 
loZ deZ&dÙkkZ rFkk loZ&vuqÒo&Ò¨äk ds :i esa dk;Z djrh gSA vgadkj dk 
'kq) vkRek ds lkFk lEcU/k tikiq"i dh järk dk 'kh'¨ dh YkfYkek ds lkFk 
lEcU/k dh rjg gS t¨ vfo|k mRiknu&fØ;k dss n¨ Yk{k.k¨a d¨ rFkk 'kq) 
vkRek ds pSrU; d¨ ÁdV djrh gSA 

bl Á'u ij fd vfo|k dk vkJ; ,oa fo"k; czã gS ;k ugÈ 
i|eikn dk fopkj vf/kd Li"V ugÈ Árhr g¨rkA os dsoYk ;gh dgrs gSa fd 
vfo|k Lor% Ádk'k :i czã ds ;FkkFkZ Lo:i esa ck/kk MkYkdj vius vkid¨ 
tho esa ÁdV djrh gS v©j czã vius vuqPNsn ls vukfn vfo|k }kjk vuar 
tho¨a ds voÒkl dk dkj.k gSA fdUrq Ádk'kkReu ;gk¡ ,d YkEcs fookn dk 
ÁkjEÒ djrs gSa v©j ;g fl) djus dk Á;Ru djrs gSa fd czã vfo|k dk 
vkJ; ,oa fo"k; n¨u ä gSaA ;g fl)kar okpLifr feJ ds ml fl)kar ds 
fo:) gS tgk¡ mUg¨aus vfo|k dk fo"k; czã d¨ ,oa vkJ; tho d¨ ekuk gSA  

i|eikn~ feF;k ds vFkZ d¨ n¨ Òkx¨a esa foÒkftr djrs gSa& ÁFke 
vigzuo&opu v©j f}rh; vfuoZpuh;rk opuA lEÒor% leLr Òk";dkj¨a esa 
os ÁFke O;fä gSa ftUg¨aus vKku vFkok vfo|k d¨ tM+kfRedk rFkk 
vtM+kfRedk&vfo|k&'kfä feF;k&Kku&fufeÙk dh O;k[;k bl vFkZ esa dh fd 
;g ogh vKku dh tM+kfRedk 'kfä gS t¨ txr~ Áiap ds miknku dkj.k dk 
lkjÒwr va'k gSA29  

okpLifr lr~ ,oa lÙkk dh ifjÒk"kk vij¨{k LoÁdk'krk ds :i eas 
nsrs gSa t¨ dnkfi ckf/kr ugÈ g¨rhA bl vFkZ esa dsoYk 'kq) vkRek d¨ gh 
ijelÙkk dgk tk ldrk gSA os n¨ Ádkj ds vKku ekurs gSa& ,d 
eu¨oSKkfud ,oa f}rh; eul~ rFkk ekuo ds vkarfjd Lo:i ,oa Ò©frd  oká 
txr~ ds miknku dkj.k esa :i esaA ;|fi lEiw.kZ lf̀"V dh jpuk bZ'oj ds 
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ladYi ls g¨rh gSaA Y¨fdu bZ'oj dk ladYi Òh mlds }kjk mRié laLdkj ,oa 
deZ dh voLFkkv¨a }kjk fuf'pr g¨rk gSA ;g dFku fl) djrk gS fd mudk 
vfo|k ds oLrqijd rRo ds :i esa fo'okl dk ftlesa lEiw.kZ txr~ mRifÙk;k¡ 
egkÁYk; ds le; foYkhu g¨ tkrh gSa ,oa ftlds vanj ls var esa og iqu% 
ÁdV g¨rh gSa v©j eu¨oSKkfud vfo|k Òh bl oLrqijd vfo|k ds lkFk 
la;qä jgrh gSA bl Ádkj of.kZr vfo|k dk ;¨x dh ÁÑfr ls vf/kd 
lkǹ'; gS ftlds vanj iapfo/k vfo|k rFkk muds laLdkj¨a ds lkFk egkÁYk; 
dkYk esa lEiw.kZ txr~ mRifÙk;k¡ foYkhu g¨ tkrh gSa t¨ lf̀"V ds le; Lo;a 
viuh ;qä cqf) ls la;qä g¨rh gSA Òkefr ds vpZuk ea«k esa gh okpLifr 
vfo|k d¨ f}rh; crkrs gq;s dgrs gSa fd lEiw.kZ n'̀; txr~ dh mRifÙk 
f}rh; vfo|k ds lgdkjh dkj.k ls la;qä czã ls gkrh gSA bl x|ka'k dh 
O;k[;k djrs gq;s veYkkuan crkrs gSa fd ;g n¨ vfo|kv¨a ls lEcfU/kr gS& 
,d vukfn Òko:i rÙo v©j nwljh iwokZiwoZ vukfn Òze laLdkjA txr~ dh 
Árhfr;k¡ ;k Lo;a euq"; ds 'kjhj] efLr"d vkfn dk miknku ;g vukfn Òko 
:i miknku dkj.kkRed vfo|k gh gSA txr~ Árhfr; ä dk feF;kRo bl rF; 
esa gS fd mudk c¨/k g¨rk gS ,oa Kku dh fLFkfr esa vÒko g¨ tkrk gSA os 
fujis{k :i ls 'k'k&Jàx dh rjg vlr~ ugÈ gS D;¨afd ;fn os ,slh g¨rÈ r¨ 
mudk fdfUpr ek«k Òh vuqÒo u g¨rkA 'kkadj Òk"; 2@2@8 ij Òkefr 
Vhdk esa okpLifr ;g crkrs gSa fd 'kkadj osnkar ds vuqlkj fo"k; Lo:ir% 
vfuoZpuh; gSaA fdUrq ekufld ÁR;; ek«k ugÈ gS ¼u fg czãokfnu¨ 
uhYkk|kdkjka of̀Ùke~ vH;qixPNfUr fdUrq vfuoZpuh;a uhYkkfn½ vr% cká fo"k; 
iw.kZr% ÁR;{kdÙkkZ ds ckgj fo|eku gS] dsoYk mudk Lo:i v©j miknku 
vfuoZpuh; v©j ;qfäghu gSA30 

la{¨i&'kjhjd ds f}rh; v/;k; esa loZKkRe eqfu osnkUr n'kZu dk 
c©) n'kZu ls Òsn Ánf'kZr djrs gSa t¨ eq[;r% blh rF; ij vk/kkfjr gS fd 
Òze fl)kar ds g¨rs gq;s Òh osnkUr czã d¨ gh ije lR; ekurk gS t¨ c©)¨a 
d¨ ekU; ugÈ gSA czã vKku lEcU/kh fl)kar d¨ v©j vf/kd Li"V djrs gq;s 
os dgrs gSa vKku dk lEcU/k ,d fpnkRek rFkk tho¨a ls u g¨dj czã ds 
fpRÁdk'k ls gS t¨ tho¨a ds vk/kkj ,oa vf/k"Bku ds :i esa Ádkf'kr g¨rk gS 
D;¨afd blh ds lEcU/k esa vKku dh Árhfr g¨rh gS v©j mldk ÁR;{k g¨rk 
gSA tc ;FkkFkZ Kku dk mn; g¨rk gS rc fpnkRek esa vf}rh; czã dh 
vuqÒwfr g¨rh gS rc ogk¡  vKku ugÈ g¨rk gSA tho¨a esa vUrfuZfgr :i esa 
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dsoYk czã ds Ádk'k esa vKku dk irk pYkrk gS tSls tc d¨bZ dgrk gS fd 
^t¨ rqe dg jgs g¨ og eSa ugha tkurk* r¨ bl ugÈ tkuus dk c¨/k Òh 
fpRÁdk'k gSA vr% czã u r¨ tho gS v©j u ,d fp«k gS ijUrq fpRÁdk'k gS 
tSlk fd Lo;a vius vkid¨ ÁR;sd tho esa vfÒO;ä djrk gSA31 bl Ádkj 
loZKkReeqfu us ;g crkus dk Á;kl fd;k fd vKku fdl Ádkj ls tho v©j 
txr~ dk vf/k"Bku gS v©j bl vKku dk vf/k"Bku~ fdl Ádkj ls czã gSA  

¼IV½ 

vkpk;Z 'kadj ,oa ijorÊ vkpk;¨± }kjk of.kZr mi;qZä vKku dh 
vo/kkj.kk ls irk pYkrk gS fd v}Sr osnkarh; vKku dh vo/kkj.kk f}fo/k gSA 
ÁFke txr~ ds fo"k;¨a Árhfr; ä dh dkj.k lkexzh ds :i easa dkj.k:i vKku 
,oa f}rh; og of̀Ùk :i vKku t¨ vius okLrfod rÙo dk vxzg.k dj Lo;a 
dk tho ds :i esa vU;Fkk xzg.k djrk gSA 'kadj ds ijorÊ vkpk;kZsa ds vKku 
lEcU/kh foospu ls irk pYkrk gS fd v}Sr osnkar ,d ,sls lkexzh :i] 
dkj.kkRed vKku esa fo'okl djrk gS t¨ txr~ dh lÒh oLrqv¨a dk miknku 
dkj.k gSA e.Mu feJ d¨ N¨M+dj 'kadj ds lÒh ijorÊ vkpk;Z bl ckr d¨ 
fdlh u fdlh :i esa Lohdkj djrs utj vk jgs gSaA tc txr~ ds miknku 
dkj.k ds :i esa vKku~ d¨ ns[kk tkrk gS r¨ ;g fcYdqYk lka[; dh ÁÑfr ds 
ln'̀; cu tkrk gSA tSlk fd geus ns[kk fd okpLifr dgrs gSa fd ;g 
leLr txr~ Árhfr;k¡ vKku ls mRié g¨rh gS v©j ÁYk; dkYk esa mlh esa 
lek tkrh gSA bl Ádkj txr~ ds miknku dkj.k ds :i esa vKku dh 
Òwfedk fcYdqYk lka[; dh ÁÑfr dh Òk¡fr g¨ tkrh gSA bl ckr d¨ 
jklfogkjh nkl Òh vius ^vKku* 'kh"kZd fuca/k esa Lohdkj djrs gSaA34  

dkj.k:i vKku dh O;k[;k djuk v}Sr osnkar dk eq[; Á;¨tu 
ugÈ gSA bl O;kogkfjd txr~ dh Árhfr d¨ ÁkfrÒkfld lÙkk ls vYkx djus 
ds fYk;s ,oa bl Árhfr d¨ dkfYkd :i ls vf/kd fLFkj fn[kkus ds mÌs'; ls 
bl txr~ dks lÙkkoku cukuk vo'; gS v©j ;g txr~ Árhfr lkoZÒ©fed gS 
vr% bl lkoZÒ©fed] loZtuh; Árhfr dh O;k[;k djus ds fYk;s ,d 
lef"Vxr~ vKku vFkkZr~ ^ek;k* dh ckr dh xbZA Y¨fdu ge fdruk Òh Á;kl 
dj Y¨a Y¨fdu ge laxr :i ls rkfdZd :i ls dÒh ;g Ánf'kZr ugÈ dj 
ldrs fd lka[; dh ÁÑfr ;k osnkUr ds vKku ds miknku ls ;g txr~ dSls 
mn~Òwr g¨rk gS v©j mlh esa Ykhu g¨ tkrk gSA txr~ t¨ bfUæ;¨a dk fo"k; gS 
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mlds ckjs esa vkRefujh{k.kkRed fof/k ls dqN Òh fu'p;iwoZd ugÈ dgk tk 
ldrk gSA txr~ ds fo"k; esa foKku n'kZu ls vf/kd fu'p;kRed dFku dg 
ldrk gS D;¨afd og bfUæ; vuqÒo ds /kjkrYk ij txr~ dk v/;;u djrk 
gSA n'kZu ¼iwoÊ ,oa ik'pkr~½ n¨u ä esa ;g ,d YkEch ijEijk jgh gS fd bl 
cká txr~ ds ewYkÒwr rÙo dh [k¨t dh tk;sA Y¨fdu ;g n'kZu dk eq[; 
{¨«k ugÈ gSA n'kZu dk eq[k {¨«k vkRe&Kku djuk gS ,oa ;gh eq[; mÌs'; 
v}Sr osnkUr dk Òh gSA vr% vKku dh vo/kkj.kk dk lEcU/k Òh eq[;r% 
vkRek ;k psruk ls gh gSA txr~ ds fo"k;¨a dh O;k[;k 'kk;n gekjs c©f)d 
ftKklk d¨ larq"V djsaA Y¨fdu ftl Ádkj ls ge n'kZu esa txr~ dh O;k[;k 
djrs gSa og gesa va/kfo'okl dh rjQ r¨ Y¨ tk ldrh gS Y¨fdu vkt ;g 
O;k[;k lPps foosd'khYk ftKklq dh ftKklk d¨ 'kkar djus esa vleFkZ gSA 
;fn ge lpeqp gh cká txr~ ds ckjs esa tkuuk pkgrs gSa r¨ gesa foKku dh 
fofo/k 'kk[kkv ä dk v/;;u djuk iM+sxkA vkReKku ds {¨«k esa txr~ lECkU/kh 
;g O;k[;k;sa mlh gn rd egRoiw.kZ g¨ ldrh gSa ftl gnrd ;g gekjk 
/;ku oLrqv¨a ls [kÈp dj Lo;a ij dsfUær djus esa lgk;d g¨aA ;g Òh n'kZu 
dh :fp dk {¨«k gS fd ge oLrqv¨a d¨ fdl :i esa ns[krs gSaaA ge vukfn 
okluk ;k vKku iwoZd ftl Ádkj ls lalkj ds fo"k;¨a d¨ ns[krs gS 'kk;n 
og oSls u g¨a 'kk;n mudk Lo:i dqN v©j g¨A tSls gesa lk/kkj.kr% lalkj 
ds fofÒé fo"k;¨a ls vkuan ÁkIr g¨rk fn[kkbZ nsrk gS 'kk;n ;g vkuan oLrqv¨a 
esa u g¨dj gekjh vkRek ;k gekjh psruk esa g¨ tc ge bl Ádkj oLrqv¨a d¨ 
ns[krs gSa r¨ okLro esa ge muds ckjs esa Kku ugÈ dj jgs g¨rs gSa cfYd vius 
ckjs esa Kku dj jgs g¨rs gSaA ;g gekjk txr~ gS& gekjh bPNkv¨a v©j 
oklukv ä dk txr~ v©j ÁR;sd O;fä viuh ÁKk vius vKku ds vuqlkj 
viuk&viuk txr~ jprk gSA fQj blh nf̀"Vd¨.k ls oLrqv¨a d¨ ns[krk gSA 
bl Ádkj og oLrqv¨a dk lgh Lo:i ugÈ ns[k ikrk gSA c©) v©j osnkUrh 
n¨u ä nk'kZfud¨a dk eq[; Á;¨tu ;gh O;k[;k djuk gSA oLrq ds ;FkkFkZ 
Lo:i d¨ dSls ns[kk tk;s rkfd ge lR; tkudj fuokZ.k ;k e¨{k d¨ ÁkIr 
dj ldsaA n¨u¨a gh n'kZu ekurs gSa fd ;g vKku fdlh u fdlh :i ls 
gekjh psruk ls lEcfU/kr gS t¨ oLrqv¨a ds okLrfod Lo:i d¨ gels Nqikrk 
gSA vkojd dk dk;Z djrk gSA  

vxj ge 'kwU;okfn;¨a ls v}Sr osnkar ds vKku dh rqYkuk djsa r¨ 
'kwU;okfn;¨a ds LoIuor~ foi;Z; ls fÒé osnkafr;¨a dk Òze fdlh okLrfod 
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vk/kkj esa ?kfVr g¨rk gSA osnkUrh; Òze dk ,d vf/k"Bku g¨rk gS ftl ij 
ÒzekRed Kku dk vkj¨i.k fd;k tkrk gSA blh Ádkj nwljk Á'u ;g gS fd 
cká txr~ dh oLrqv¨a dh fdlh Ádkj dh lÙkk gS vFkok og dsoYk ÁR;; 
ek«k gSaA foKkuokfn; ä ls fÒé v}Srosnkar cká oLrqv¨a dh lÙkk d¨ ÁR;;¨a ls 
fÒé :i esa Lohdkj djrk gSA  

vKku lEcU/kh vafre egRoiw.kZ iz'u gS fd vUrrksxÙok ;s vKku 
fdld¨ g¨rk gSA vFkkZr~ vKku dk vf/k"Bku D;k gS\ ;g ijepsruk ;k 
fo'kq)psruk esa g¨ ugÈ ldrk D;¨afd ogk¡ fdlh Òze] vKku ;k xYkrh dk 
d¨bZ LFkku ugÈ gSA blh Ádkj vKku tho dk Òh ugÈ g¨ ldrk D;¨afd 
tho Lo;a bl vKku ds mRikn~ gSaA vr% vKku d¨ tho ls igY¨ g¨uk gh 
pkfg;sA Á'u gS fd vKku dh ihfBdk D;k gSA tho vFkok czã\ bl Á'u ds 
mÙkj esa dgk tk ldrk gS fd vKku fuf'pr gh ml O;fä ls lEcfU/kr gS 
t¨ Lo;a d¨ ca/ku esa ikrk gSA vKku dh ihfBdk og tho Lo;a gS t¨ 
ÒzeiwoZd Lo;a d¨ lhekv¨a esa v©j ca/ku¨a esa ikrk gSA osnkar dk ekuuk gS fd 
;g ca/ku ;g Òze okLro esa ugÈ gS fQj Òh O;fä l¨prk gS fd og ca/ku esa 
gSA ge gh og gS t¨ bl txr~ ds ckjs esa xYkr /kkj.kk;sa j[krs gS bu xYkr 
/kkj.kkv ä dk ewYk vKku gSA ,d lhfer O;fä ds :i esa esjk g¨uk esjs gh 
vKku dk ifj.kke gS vFkok eSa r¨ fo'kq) psruk ds :i esa vkRek ;k czã gh 
gw¡A vr% ;g ^vKku* esjk gSA eSa gh bldh ihfBdk gw¡A  

ge ;g Òh dg ldrs gSa fd ^vKku* dk laca/k ije ls ;k czã ls gS 
D;¨afd ge okLro easa r¨ czã gh gSa] t¨ ÁR;sd oLrq dk vk/kkj gS vf/k"Bku 
gSA vr% ;fn vKku tSlh d¨bZ oLrq gS r¨ og czã ls lEcfU/kr gSA tc ge 
O;fäxr psruk esa Òze dk fo'Y¨"k.k djrs gSa r¨ ge bl Òze ;k vKku dk 
vf/k"Bku tho] lk{kh ;k bZ'oj lk{kh esa ns[krs gSa Y¨fdu v}Sr osnkar esa bu 
lcdk vf/k"Bku Òh ^vkRek* ;k ^czã* gh gSA ;fn tho ;k txr~ Òze gSa r¨ 
vf/k"Bku ^vkRek* ;k ^czã* gh gSaA Y¨fdu ;gk¡ fopkj.kh; ckr ;g gS fd D;k 
okLro esa ^vKku* tSlh d¨bZ oLrq gSA ;g Á'u blfYk;s mRié g¨rk gS fd 
osnkar ^vKku* d¨ Òko :i dgrk gSA Y¨fdu ;g Òko :i dgus dk rkRi;Z 
;g ugÈ gS fd bldh lÙkk gSA lÙkk r¨ dsoYk vkRek ;k czã dh gh gSA 
^vKku* r¨ ,d ,slh Árhfr gS t¨ Òko&vÒko foYk{k.k gSA lr~&vlr~ 
vfuopZuh; gSA vr% blds ckjs esa fu'p;kRed dFku lEÒo ugÈ gSA Y¨fdu 
bruk vo'; dgk tk ldrk gS fd okLro esa ^vKku* dh d¨bZ lÙkk ugÈ gSA 
t¨ vfo|eku g¨rk gS ogh r¨ vfo|k gS vr% ^vKku* d¨ lr~ ekuuk Lo;a 
,d vKku gSA blh Ádkj vKku ds vf/k"Bku ds Á'u d¨ ^igY¨* ;k ^ckn* ds 
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in ä esa ugÈ le>k tk ldrk gS D;¨afd dkYk v©j Øe dk tUe gh vKku ds 
lkFk g¨rk gSA v}Sr osnkar ds vuqlkj tho ,oa txr~ dh ÒzekRed lÙkk gS 
t¨ dkYk ,oa Øe esa gS v©j ^vkRek* ;k ^czã* dh lÙkk okLrfod gS vr% ;g 
dkYk v©j Øe ds ijs gSA vc bl ÒzekRed lÙkk dk v©j okLrfod lÙkk dk 
D;k lEcU/k gS\ dkYk ,oa dkYkkrhr dk D;k lEcU/k gS\ esjs fYk;s ;g ,d 
vlEÒo Á'u gSA 'kk;n bl Á'u dh vUoh{kk djrs&djrs Á'udÙkkZ dk gh 
foYk; g¨ tk;sA   

lanÒZ ,oa fVIif.k;k¡&  

1- vU/ka re% Áfo'kfUr ;s vfo|keqiklrsA  

rr¨ Òw; bo rs re¨ ; m fo|k;ka jr%AA 

vU;nsokgqfoZ|;k vU;knkgqjfo|;kA 

bfr 'kqJqe /khjk.kka ;s uLrn~ foppf{kjsAA 

fo|ka pkfo|ka p ;Lrn~ osn¨Ò;a lgA  

vfo|;k eR̀;qa rhokZ fo|;k·er̀e'uqusAA &bZ'kkokL;¨ifu"kn~ 9&11- 

2- lkekU;r% v}Sr osnkar esa vUr%dj.k prq"V; dh O;k[;k nh xbZ gS&  

fux|srUr%dj.ka eu¨ /khjgaÑfrf'pÙkfefr LoòfÙkfÒ%A 

euLrq ladYi&fodYiukfnfÒcqZf)% inkFkkZ/;olk;/keZr%AA 

v«kkfÒekukngfeR;gaÑfr% LokFkkZuqlU/kkuxq.¨ufpÙke~AA &foosdpwM+kef.k 95&96 

;gk¡ var%dj.k ds fofÒé dk;¨± tSls ladYi& 1- fodYi] 2- inkFkZ fu'p; 
òfÙk] 3- vgark&eerk òfÙk ,oa 4- Áekrk ds Á;¨tu ds xzg.k] R;kx vFkok mis{kk dh 
vuqla/kku òfÙk( bu pkj Ádkj dh òfÙk;¨a ds vk/kkj ij ,d gh vardj.k d¨ Øe'k% 
eu cqf)] vgadkj ,oa fpÙk uke ls vfÒfgr fd;k tkrk gSA Y¨fdu ;gk¡ vgadkj ds ;k 
^vga* ;k ^eSa* ds vKku tfur vfLrÙo dk Álax gS fd vkRek ds LFkku ij t¨ 
fuLlhe] fuxqZ.k ,oa LoaÁdk'k gS] euq"; lhfer] lxq.k ,oa ij Ádkf'kr vga psruk dk 
fo"k; dSls curk gSA vr% ;gk¡ var%dj.k dk vk'k; eq[;r% mldh fpÙkòfÙk gS ftlesa 
var%dj.k iwoZlaLdkj¨a ,oa oklukv¨a d¨ lafpr djrk gSA bl fpÙkòfÙk d¨ Lef̀r Òh dg 
ldrs gSaA osnkar ifjÒk"kk esa fpÙk d¨ fo"k; Lej.k crk;k x;k gSA  

eu¨ cqf)jgadkjf'pÙka dj.kekUrje~A  

la'k;¨ fu'p;¨ xoZ% Lej.ka fo"k;k blsAA &osnkar ifjÒk"kk] ì0 70-  

3- v}Sr osnkUr dh rkfdZd Òwfedk] txnh'k lgk; JhokLro] fdrkc egYk] 22&,] 
lj¨tuh uk;Mw ekxZ bYkkgkckn] 2005] ì0 263-  

4- ,dfLeéfi oLrwfu fo{¨iÁ/kkU;su ek;k vkPNknuÁ/kkU;su vfo|k bfr O;ogkj Òsn%A  

5- }S lR;s leqikfJR; cq)kuka /keZns'kukA  

Yk¨dlaòfrlR;a p lR;a p ijekFkZr%AA &ek/;fed lw«k 24@8-  
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6- vKkua fg leUrkr~ loZinkFkZrRokoPNknukr~ laofrfjR;qP;rsA  

7- c¨f/kp;kZorkj iaftdk] dYkdÙkk] 1914] i0̀ 353-  

8- ek/;fed lw«k] 23@8-  

9- bg pRokj¨ foi;kZlk mP;Urs%] r|Fkk Áfr{k.kfoukf'kfu Lda/kiapds ;¨ fuR;a bfr xzkg% l 
foi;kZl%--- nq[kkReds Lda/k iapds ;% lq[ka bfr foijhr¨ xzkg% l¨·ij© foi;kZl%] 'kjhje~ 
v'kqfp&LoÒkoa r«k ;¨ 'kqfpRosu xzkg l foi;kZl%] iap Lda/ka fujkReda rfLeu ;k 
vkRexzkg% vukRefu vkRefÒfuos'k% l foi;kZl%A    
             &ek/;fed lw«k 23@13-  

10- czãlw«k] 'kkadjÒk";] ÁLrkouk] fu.kZ; lkxj Ásl cEcbZ] 1904-  

11- jTtoka liZbo dfYirRokr~ u rq l fo|rs----u fg jTtoka ÒzkfUrcq);kdfYir% li¨Z 
fo|eku% lu~ foosdr¨ fuòÙk%] rF¨na Áiapk[;a ek;kek«ke~A  

&x©M+ikn dkfjdk] 'kkadjÒk";] 1@17 vkuan vkJe lhjhtA  

12- x©M+ikndkfjdk 2-1@12 'kkadjÒk";A  

13- ;nUrKS;a:ia rq cfgoZnÒklrs  

l¨·Fk¨Z foKku:iRokr~ rr~ ÁR;;r;kfi pA &fn³~ukx] vkYkEcu ijh{kk 61- 

14- ;g miek okpLifr feJ }kjk lEÒor% fnM+ukx ds mnkgj.k ls nh xbZ gS& 
lg¨iYkEÒfu;eÒsn¨ uhYk&rf);¨% Òsn'p ÒzkfUrfoKkuS% ǹ';srsUnkfook};sA ,d gh le; 
esa g¨us okY¨ uhYk ,oa uhYk Kku esa d¨bZ Òsn ugÈ gS] D;¨afd ,d lkFk ?kfVr g¨us okYkh 
d¨bZ n¨ ?kVuk;sa ,d :i g¨rÈ gSaA tSls Òze Kku esa ,d paæ n¨ Árhr g¨rs gSa mlh 
Ádkj ÁR;; ,oa fo"k; ds Kku dk Òsn Òh ÒzekRed gSA  

15- }kH;a p Òsn ,dL; fl)¨ Òofr] ,dLekPp };¨%] rLeknFkZKku;¨Òsn%A  

& czãlw«k 'kkadjÒk";] 2@2@26] fu.kZ; lkxj Ásl cEcbZ] ì0 104- 

16- ogÈ] oS/kE;kZPp u LoIukfnor~A  

17- ufga czãokfnu¨ uhYkk|kdkjka fofÙke~ vH;qixPNfUr] fdUrq vfuopZuh;a dYkknhfrA 

&Òkefr 2@2@28- 

18- æ"VO; osnkUr ifjÒk"kk] v/;k;&1] Jh osdVs'oj Ásl] cEcbZ] 1911- vuqòÙkL; O;kor̀ké 
Òsn¨·uqòÙkRoknkdk'k?kVkfnor~A ¼?kVkdk'k] eBkdk'k vkfn O;kòÙk dh fØ;k ls vuqòÙk 
vkdk'k esa Òsn ugÈ iM+rk gSA vr% vuqòÙk d¨ v©j O;kòÙk d¨ ,d gh ugÈ ekuk tk 
ldrk gSA½ &iapikfndk fooj.k ì0 73- 

19- ,dRo ,ok;a æ"Í n'̀;&Òko¨·odYirs] æ"Vqjso fpnkReu% rFkk rFkk foifjek.kkekn~ 
fooÙkZukn~ok( ukukRosrq fofoäLoÒko;¨% vlal"̀VijLijLo:i;¨% vlEc);¨% dhn'̀;¨ 
æ"Í ǹ';&Òko%A &dqIiqLokeh Ñr czãflf)] ì0 7- 

20- rFkk gh ni.kZ&rYkLFke~ vkRekuafoÒäe~ bokReu% ÁR;sfr] fprsLrq foÒäe vlal"̀Va rFkk 
psR;rbfr nq[kxE;e~A& czãflf) ì0 8-  

21- ogÈ ì0 9-  
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22- brjsrjkJ;Álaxkr~ dYiuk/khu¨fg thofoÒkx%] thokJ;k dYiukA &ogÈ ì0 10- 

23- vuqii|ekukF©Zo fg ek;k( mii|ekukFkZRos ;FkkFkZÒkoké ek;k L;kr~A ogÈA  

24- vukfnRokésrjsrjk{k;Ro&n¨"k%A ogÈA  

25- u fg thos"kq fulxZtk fo|kfLr] vfo|So fg uSlfxZdh] vkxUrqD;k fo|k;k% ÁfoYk;%A 
&ogÈ] i0̀ 11&12- 

26- vfo|;So czã.k¨ tho¨ foÒä%] rféòÙk©czã&Lo:ieso Òofr] ;Fkk ?kVkfn&Òsns rnkdk'k 
ifj'kq)a ijekdk'keso ÒofrA ogÈA  

27- Òkjrh; n'kZu dk bfrgkl Òkx&2] ,l0,u0 nklxqIr] jktLFkku xzUFk vdkneh] 
t;iqj] 1989] ì0 85-  

28- ogÈ] ì0 88-  

29- ogÈ] ì0 91&93-  

30- ukKkue};lekJ;fe"Ves;e~  

uk}Sr&oLrq&fo"k;a fuf'krs{k.kukeA  

ukuUn&fuR;fo"k;kJ;fe"Vesre~  

ÁR;DRoek«k&fo"k;kJ;rkuqÒwrs%A &la{¨i&'kjhjd 2@1@8-2- 

31- How are we axactly to think of this Ajµ¡na? Since it is the material ground 
of all things in the universe, it appears very much like Prakrti. According to 
the S¡´khya, everything in the universe has been evolved out of Prakrti. 
When advaitic writers try to discribe the evolution of the different forms of 
the worldly excistence they trace them all to Ajµ¡na. In fact, in their 
cosmology Ajµ¡na occupies the same place as is given to Prakrti in the 
S¡nkhya system.   - R. Das, Ajµ¡na, page 75 & 76. 

 


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vkSifu’kfnd n”kZu esa uSfrd ewY; ,oa orZeku le; esa 
bldh izklafxdrk 

jktsUnz dqekj oekZ*1 

esjk “kks/k&i= eq[; :i ls nks Hkkxksa esa foHkkftr gS & 

I.   vkSifu’kfnd uSfrdrk ds ewy eas mldh rRoehekalh; LFkkiuk,aA 
II. vkSifu’kfnd uSfrdrk dh izkfIr ds mik; rFkk mldh orZeku le; esa 

izklafxdrkA 
¼I½ 

bl Hkkx esa eS mifu’kn dh mu rRoehekalh; LFkkiukvksa dks crkus dh 
dksf”k”k d:axk ftldh izkfIr ds fy, uSfrdrk dh uhao iM+hA 

mifu’kn “kCn dk fuekZ.k mi$fu milxZiwoZd ^ln~* /kkrq ls fDoi~ 
izR;; djus ls gksrk gSA ln~ /kkrq ds rhu vFkZ fy;s tkrs gS & 

1- ^fo”kj.k* vFkkZr~ uk”k gksuk] 2- ^volknu* vFkkZr~ f”kfFky djuk] 3-^xfr* 
vFkkZr~ izkIr gksukA  

^mi* dk vFkZ gS lehi (near) ^fu* dk vFkZ gS uhps (down) ;k 
fu”p;iwoZdA blhfy, bldk vFkZ ;k Hkko ;gh gks ldrk gS fd xq: ds 
lehi f”k’; dk f”k{kk xzg.kkFkZ cSBukA pwafd mifu’knksa esa vkRefo|k ;k 
czãfo|k dk izfriknu fd;k x;k gS vr% bldh nwljh O;qRifÙk bl izdkj ls 
dh tk ldrh gS & ^mi czãlkehI;a fu fu”p;su lhnfr izkIuksfr ;;k l 
mifu’kn* vFkkZr~ ftlds }kjk czã dh lehirk izkIr gks mldks mifu’kn dgrs 
gSA “kadjkpk;Z us Hkh dBksifu’kn rFkk rSÙkjh;ksifu’kn dh O;k[;k djrs le; 
mifu’kn “kCn dk vFkZ czãfo|k gh fd;k gSA  

^mifu’kn~* “kCn dh bl O;qRifRr ds vfrfjDr ,d nwljk vFkZ Hkh 
miyC/k gksrk gSA dsuksifu’kn ds ,d ea= esa ^mifu’kn~* “kCn dk iz;ksx gqvk gS 
ftldk vFkZ vkpk;Z “kadj vius Hkk’; esa ^jgL;* djrs gSA1 iz”uksifu’kn~ ,oa 
dBksifu’kn~ esa vk;h gqbZ vk[;kf;dkvksa ls Hkh izekf.kr gksrk gS fd bu xzUFkksa 
dk mins”k jgL;kRed ekuk tkrk Fkk vkSj mls vik= ds dku esa u iM+us nsus 

                                                             
*1 vflLVsUV izksQslj] n”kZu”kkL= foHkkx] y[kuÅ fo”ofo|ky;] y[kuÅA 
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ds fy, cgqr lko/kkuh j[kh tkrh FkhA mnkjg.kkFkZ iz”uksifu’kn ds vuqlkj 
lqds”kk lR;dke vkfn N% _f’k dqekj fiIiykn _f’k ds ikl czãKku ds 
fy, igqaps ysfdu _f’k us muls dgk fd os ,d o’kZ i;ZUr muds lkFk BgjsA 
Li’V gS fd _f’k dk iz;kstu mUgsa tkapuk vkSj czãKku dh mudh ik=rk ds 
ckjs esa fuf”pr gksuk FkkA blh izdkj dBksifu’kn esa Hkh ;ejkt us ufpdsrk ds 
la;e ,oa ftKklk dh iw.kZ:i ls ijh{kk ysdj gh Kkuksins”k vkjEHk fd;kA 
blls ;g izrhr gksrk gS fd dnkfpr mifu’kn~ dky esa Hkh mifu’kn~ dk vFkZ 
^jgL;e; fl)kUr ;k fo|k* ekuk tkrk FkkA ysfdu ^mifu’kn~ dk vFkZ jgL; 
ekuus ij Hkh bldk rkRi;Z mlh fo|k ls gS ftlls }kjk euq’; dks vfo|k 
dk uk”k gksdj czãKku gksrk gSA oLrqr% czã] tho ,oa txr~ vkfn dk o.kZu 
furkUr jgL;e; gh gSA vr,o jgL; “kCn Hkh ;fn mifu’kn~ ds LFkku ij 
iz;qDr gksrk gS rks dksbZ vk”p;Z dh ckr ugha gSA 

lalkj dh lHkh oLrqvksa dk vfLrRo ,oa fouk”k ftl lRrk dh izsj.kk 
ls gksrk gS mldk Kku eks{k dh izkfIr esa vko”;d gSaA czãKku ;g fl)kUr 
mifu’kn dky ds nk”kZfudksa dks Hkh ekU; Fkk vkSj blh fo”okl ds dkj.k gesa 
bu mifu’knksa esa ijelRrk dh [kkst ds izfr ,d fujUrj iz;kl fn[kyk;h 
iM+rk gSA ijUrq ;gka ;g iz”u LokHkkfod :i ls mifLFkr gksrk gS fd ,d 
ijelRrk dk izR;; D;k iw.kZr;k mifu’knksa dh nsu ;k [kkst Fkh vFkok Ákd~ 
mifu’kn n”kZu dh pje ifj.kfr\ bl iz”u dk mRrj tkuus ds dze esa gesa 
oSfnd lkfgR; ,oa ekuoh; euksfoKku ij fo”ks’k /;ku nsuk gksxkA laHkor% 
fo”o lkfgR; ds izkphure xzUFk ^_Xosn* esa nsorkvksa dh Lrqfr;ksa dk tks dze 
ifjyf{kr gksrk gS og bl iz”u dk mRrj tkuus esa dkQh gn rd lgk;d 
fl) gks ldrk gSA _Xosn esa ekuoh; euksfoKku ,oa mlds lkekftd thou 
ds e/; lkeatL; LFkkfir djus ds dze esa gh gesa ,d uSfrd ,oa vk/;kfRed 
n”kZu ds vadqj ifjyf{kr gksus yxrs gS vkSj vkxs pydj mifu’kn :ih 
oVo{̀k eas ifjofrZr gks tkrs gSA oSfnd lekt dk ekuo] o{̀kksa] ufn;ksa] ioZrksa] 
lw;Z] pUnzek vkfn izkd̀frd “kfDr;ksa ds izfr dkSrwgy dk Hkko fy;s gq;s buesa 
nsoRo dk vkjksi.k dj nsrk gSA blds QyLo:i ^cgqnsooknh* izof̀Rr 
LokHkkfod ifj.kke ds rkSj ij lkeus vkrh gSA fdUrq ekuoh; ftKklk ,oa 
Kku fiiklk bl izof̀Rr dks LFkk;h ugh jgus nsrh vkSj mPprj lRrk dks 
tkuus rFkk ml ij igqapus dh pkg esa vutkus esa gh lgh mls ^,dokn* ,oa 
^v}Srokn* dh vksj ys vkrh gSA ^_Xosn* ds ^uklnh; lwDr* esa gesa ,dRo dh 
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;gh /kkj.kk ikrs gS ftlds esa ;gh ekuoh; ftKklk ,oa ckSf)d vlarks’k ekuk 
tk ldrk gSA ;g bl izdkj gS & 

 ^^uklnklhUuks lnklhUrnkuha uklhnztks uks O;ksek ijks ;r~A 
  fd;koVho% dqgqdL; izkeZUuEHk% fdeklhn~ xgu xHkhje~AA 
  u eR̀;qjklhn èra u rfgZ u jkT;k vb vklhr izdsr%A 
  vkuhnokra Lo /k;k rnsda rLek)kU;Uu ij% fdapuklAA 
  re vklhÙkelk xqgeXrsizdsra lfyya loZFkk bne~A 
  rqPN;sukHofifgra ;nklhUr ilLrUefguk tk;rSde~AA2 

bldk vuqokn ia0 jke xksfoUn f=osnh us ¼oSfnd lkfgR;] i’̀B 
411&13½ fd;k tks bl izdkj gS & ^^ml le; ¼izy;n”kk esa½ vlr~ ¼fl;kj 
ds lhax ds leku vfLrRoghu½ ugha FkkA tks lr~ ¼thokRek vkfn½ gS] og Hkh 
ugha FkkA iF̀oh Hkh ugha Fkh vkSj vkdk”k rFkk vkdk”k esa fo|eku lkrksa Hkqou 
Hkh ugha FksA vkoj.k Hkh dgka Fkk\ fdldk dgka LFkku Fkk\ D;k ml le; 
nqxZe vkSj xaHkhj ty Fkk\ ml le; èR;q ugha Fkh] vejrk Hkh ugha Fkh] jkr 
vkSj fnu dk Hksn Hkh ugha FkkA ok;q “kwU; ,oa vkRekoyEcu ls 
“okl&iz”okl;qDr dsoy ,d czã FksA blds vfrfjDr vkSj dqN ugha FkkA**3 

bl izdkj ges ns[krs gS fd ^ijelRrk* lEcU/kh vo/kkj.kk osnksa esa fdlh u 
fdlh :i esa ifjyf{kr gksrh gSA oSfnd lkfgR; esa mifu’knksa dk LFkku lcls 
vUr esa vkrk gS ,oa lkFk gh lkFk buesa oSfnd fopkj/kkjk dk pje fodkl Hkh 
izkIr gksrk gSA blh dkj.k bUgsa osnkUr ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;g 
osnkUr gh czãfo|k gSA  

vr% Li’V gS fd lHkh mifu’knksa esa dsoy ,d gh iz”u dk lek/kku 
gS vkSj og ;g gS fd ^czã* ,oa ^vkRek* dk okLrfod Lo:i D;k gSA okLro 
esa ^czã* vkSj ^vkRek* mu nks LrEHkksa ds leku gS ftu ij mifu’knksa dh lEiw.kZ 
nk”kZfud fopkj/kkjk vkfJr gSA bu “kCnksa dh mRifRr dSls gqbZ] ;g Li’V ugha 
gSA 

^cg̀Urks fg vfLeu xq.kk] bfr czã* bl O;qRifRr ds vk/kkj ij ^czãu* 
“kCn ^cg̀~* /kkrq ls fudyk gS ftldk vFkZ gS ^c<+uk* ;k ^QwV iM+uk*A vFkkZr ~ 
fo”o dk ewy dkj.k og tks dsoy ok.kh ds :i esa ugha cfYd lEiw.kZ izd̀fr 
ds :i esa Lor% QwV iM+rk gSA4 
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^vkReu~* “kCn dh O;k[;k blls Hkh vf/kd lafnX/k gSA lcls vf/kd 
laHkkouk ;g gS fd ^vkReu* dk ewy vFkZ ^”okl* Fkk vkSj ckn esa bldk iz;ksx 
fdlh Hkh oLrq ds fo”ks’k :i ls euq’; ds lkj Hkkx ds fy, gksus yxkA5 
czkã.k ,oa vj.;dksa ds v/;;u ls Kkr gksrk gSA fd bu xzUFkksa esa ^vkRek* 
vkSj ^czã* nks iF̀kd lRrk,a gSaA czkã.k ,oa vkj.;d esa ^vkRek* “kCn dk iz;ksx 
fdlh Hkh le; nsorkFkZ esa ugha gqvk gSA vkjEHk ls gh ;g “kCn thokRek dk 
|ksrd Fkk ;|fi mlds Lo:i dh foospuk euq’; ds Kku dh of̀) ds 
vuqlkj mRrjksRrj c<+rh xbZA “kriFk czkã.k esa ^vkRek* “kCn dk iz;ksx “kjhj 
ds e/;eHkkx] Rod~ “kksf.kr] ekal ,oa vfLFk ds fy;s gqvk gSA tSfeuh; czkã.k 
esa ^vkRek* dk vFkZ f”kj gSA blds vfrfjDr tSfeuh; czkã.k esa vkRek “kCn 
tho dh tkxzr] LoIu] lqiqfIr ,oa rqjh; bu pkj voLFkkvksa ds fy, Hkh gqvk 
gSA bl izdkj bu nks “kCnksa ^czãu~* vkSj ^vkRek* dk vyx&2 vFkZ FkkA ^czãu* 
okg~; txr~ dk pje lzksr gS vkSj ^vkReu* euq’; ds vUnj jgus okyk pSrU; 
gSA czkã ,oa vH;arj nksuks gh izdkj ds inkFkksZa ds fo”ys’k.k }kjk czkã.k ,oa 
vkj.;d ds _f’k;ksa us nks fHkUu lRrkvksa dh dYiuk dh ftlesa ,d rks euq’; 
dh bfUnz; ls ysdj cqf) rd dh leLr “kfDR;ksa dh izsjd gS rFkk nwljh 
okg~; izdf̀r dh vafre lRrkA 

bu “kCnksa ds fo’k; esa mYys[kuh; ckr ;g gS fd ;|fi buds ewy 
vFkZ ijLij fcYdqy fHkUu Fks vkSj dHkh&2 mu ewy vFkksZa esa mudk iz;ksx 
mifu’knksa esa pyrk Fkk rFkkfi iz/kkur% budk iz;ksx i;kZ;ksa ds :i esa gksus 
yxk FkkA bu nks iF̀kd “kCnksa ds vFkksZa esa dkykUrj esa ,d gks tkus dk ;g 
eryc fudyrk gS fd Hkkjrh; fopkjd us vius fparu ds nkSjku okg~; rRo 
dk vkUrfjd rRo ls ,dkRe dj fy;k Fkk] vkSj vUrrksxRok bl lq[kn 
,dkRE; ls og ,drk ds vius fpj vfHkyf’kr y{; rd igqap x;k Fkk ml 
y{; rd tks iqjkuh nsodYiuk ls dgha vkxs Fkk vkSj lpeqp nk”kZfud FkkA 
bl izdkj czkã.k vkSj vkj.;dksa ls vyx fpUru ds fodkl dze dh voLFkk 
esa mifu’knksa esa fo”o ds ewy lzksr czã dk O;fDr ds vUnj dh lkjHkwr oLrq 
vkRek ls vHksn dj fn;k x;kA bl izdkj fopkj dh nks Lora= /kkjk;sa] ftuesa 
ls ,d euq’; ds lPps Lo:i dks le>us dh bPNk dk Qy Fkh vkSj nwljh 
okg~; txr~ ds lPps Lo:i dks le>us dh bPNk dk Qy Fkh] ,d esa fey 
x;hA blds QyLo;i rqjUr ml ,drk dh [kkst dj yh x;h ftldh 
ftKklk nh?kZdky ls cuh gqbZ FkhA HkkSfrd txr tks fd vkRek ds fl)kUr ds 
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vuqlkj vukRek ek= gS vc vkRek esa ifj.kr gks tkrk gSA bl izdkj dh nks 
oká :i esa fHkUu fdUrq vkUrfjd :i esa leku /kkj.kkvksa dk ,d esa fey 
tkuk mifu’kn ä dh f”k{kk dh eq[; ckr gS tks ^rRoefl* ^vga czãkfLr* 
bR;kfn egkokD;ksa dk ^czã¾vkRek* bl lehdj.k esa O;Dr gksrh gSA O;fDr 
vkSj txr nksuks ,d gh rRo dh vfHkO;fDr;ka gS vkSj blfy, nksuks ewyr% 
,d gSA   

bl izdkj vius “kks/k&i= ds bl Hkkx esa eSus fo”ys’k.k ls tks Li’V 
djus dh dksf”k”k dh gS mldk lkjka”k bl izdkj gS & ^czkã.k* ,oa ^vkj.;d* 
xzUFkksa esa vkRek dh czã ls iF̀kd dYiuk FkhA oká ,oa vkH;arj nksuksa gh 
izdkj ds inkFkksZa ds fo”ys’k.k ds }kjk ^czkã.k* ,oa ^vkj.;d* ds _f’k;ksa us nks 
fHkUu lRrkvksa dh dYiuk dh ftuesa ,d rks euq’; dh bfUnz;ksa ls ysdj cqf) 
rd dh leLr “kfDr;ksa dh izsjd gS rFkk nwljh oká izd̀fr dh vafre lRrkA 
mifu’kn~ dky ds _f’k;ksa dh lcls egRoiw.k nk”kZfud vuqHkwfr blh esa gS fd 
mUgksaus ^vkRek* vkSj ^czã* dh ,drk dk izfriknu fd;kA ;gh mifu’knksa ds 
lHkh egkokD;ksa dk eq[; fl)kUr gSA bl izdkj vkSifu’kfnd n”kZu v}Srokn 
ds ml pje y{; dks LFkkfir djrk gS tgka igqapdj nk”kZfud Kku bl 
pje lRrk ds Lo:i esa foyhu gksdj ,dkdkj gks tkrk gS ,oa gesa ,d uohu 
nf̀’V iznku djrk gSA bl lanHkZ esa Mk;lu dh fuEefyf[kr iafDr;ka izklafxd 
tku iM+rh gSA ^^nk”kZfud izdk”k dh fpaxkfj;ka _Xosn esa izdV gksrh gS vkSj 
mRrjksÙkj vf/kd nhfIr ds lkFk pedrh gqbZ vUr esa mifu’knksa esa igqapdj 
ftl rhoz T;ksfr ds :i esa HkM+d mBrh gS og vkt Òh gesa izdk”k vkSj rki 
nsus esa leFkZ gSaA**6 

¼II½ 

vius “kks/k i= ds bl Hkkx esa esjh ppkZ bl lEcU/k esa gksxh fd tc 
vkSifu’kfnd n”kZu esa ^czã* vkSj ^vkRek* dk ,dkRe gks x;k rks vc euq’; dk 
y{; ;gha jg x;k fd dSls bl ,dkRe dks izkIr fd;k tk,\ bl y{; dh 
izkfIr ds fy;s mifu’knksa us tks Hkh mik; crk;s ogha mifu’kn n”kZu esa 
uSfrdrk dh i`’BHkwfe rS;kj djrs gSA ge ns[ksaxs fd mifu’knksa dk uSfrd n”kZu 
muds rRoehekalh; n”kZu ls gh fu%lzr gksrk gqvk izrhr gksrk gSA  

bl izdkj mifu’knksa esa of.kZr lS)kfUrd mins”kksa ds lEcU/k esa tks 
vusd er feyrs gS mudk izfrfcEc muds O;kogkfjd mins”k esa Hkh >ydrk 
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gSA og vkn”kZ ftls izkIr djuk gS vkSj ftu mik;ksa ls mls izkIr djuk gSa] 
nksuksa ds ckjs esa vusd er gSaA tSls ;fn ge mik;ksa dh ckr ysa rks ge ikrs gaS 
fd ,d mifu’kn~ esa vèrRo dh izkfIr ds gsrq rhu fHkUu mik;& lR;] ri 
Lok/;k; vkSj izopu ¼osn i<+uk&i<+kuk½& dgs x;s gSaA mifu’knksa ds bl 
izdkj ds O;kgkfjd mins”k gh mifu’knksa ds uSfrd n”kZu dh i’̀BHkwfe rS;kj 
djrs gSA  

mifu’knksa dh uhfr dk vk/kkj iki dh ;g /kkj.kk gS fd og ml 
vfo|k dk Qy gS tks dsoy ukukRo dks ns[krh gS vkSj czã ds Lo:i dks 
ugha ns[krhA mifu’kn~ fiNys ;qx dh bl /kkj.kk dks ugha ekurs fd iki 
nsorkvksa dh bPNk ds izfrdwy tkuk gS ;k ;Kksa dks fof/k ds vuqlkj ugha 
djuk gSA ykSfdd cqf) ijerRo dks idM+us esa vlQy jgrh gS vkSj mls 
fod̀r dj nsrh gS ;k [k.Mksa esa foHkDr dj nsrh gS rFkk mu [k.Mksa dks ijLij 
fHkUu fn[kkrh gS ije rRo dks lgh :i esa u ns[k ikus dk ifj.kke tSls 
lS)kfUrd i{k esa ifjfPNUurk gS oSls gh O;kogkfjd i{k esa iki gSA bl izdkj 
iki ,d vkijkf/kd pht gS vkSj czã dk lE;d Kku gksus ij mldk 
vfLrRo ugha jg tkrkA lR; dh ;g fod̀fr u dsoy cká txr ds izlax esa 
fn[kk;h nsrh gS cfYd vkRek ds izlax esa Hkh fn[kk;h nsrh gSA D;ksafd gees ls 
izR;sd Lo;a dks vU;ksa ls fHkUu le>rk gS blfy;s og viuh j{kk ,oa vH;qn; 
ds fy;s lps’V jgrk gSA tc ,dRo dk cks/k gks tkrk gS vkSj lc izk.kh vkRek 
gh cu tkrs gaS] rc eksg vkSj “kksd dgka jg ik;saxsA nwljs “kCnksa esa lkjs iki 
dk ewy vgadkj ;kuh Lokxzg vkSj mlds ifj.kke Lo:i txr~ ds lkFk 
lkeatL; ls jgus ds ctk; fujks/keku j[krs gq, ;k de ls de mldh mis{kk 
djrs gq, thou fcrkus dh izof̀Rr dk iSnk gksuk gSA okLro esa ifjfPNUu 
vfLrRo ls Åij mBus dh bPNk rc rd vrÌr cuh jgsxha tc rd ije 
lR; ds Kku ls bldk ckSf)dhdj.k u gks tk;s vkSj ldh.kZ vkRek ds LFkku 
ij O;kid vkRek dks LFkkfir u dj fn;k tk;sA ;gha ^vga czãkfLe* dk vFkZ 
gS] tks thou ds loksZPp vkn”kZ ds :i esa czã dks viuh vkRek ds vUnj 
fl) djus ds ladYi dks crkrk gSaA 

mifu’knh; n”kZu dk pje fodkl O;fDrxr vkRek eas fnO;kRek dk 
n”kZu gS] fdUrq og rRdkyhu lkekftd rFkk jktuhfrd thou esa vfHkO;fDr 
u ik ldkA vk/;kfRed n”kZu dk O;kokgkfjd mi;ksx gesa Hkxon~xhrk ls 
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izkIr gksrk gS ftlus vk/;kfRed vk/kkj dks ysdj fu’dke deZ ds vkn”kZ dk 
izfriknu fd;kA ftlls ykSfdd O;kikjksa eas Hkh ijekFkZ dh flf) gks ldsA 
blesa lansg ugha gS fd mifu’knh; rRo fl)kUrksa ds vk/kkj ij gh Hkxon~xhrk 
ds fu’dke deZ dk HkO; izklkn fofufeZr gqvk gSA   

vkSifu’kfnd lk/kuk dk eq[; mÌs”; vgadkj dks] tks lkjh cqjkbZ dh 
tM+ gS nwj djuk gS] vkSj oSjkX; txr ds izfr og Hkko gS] tks ladh.kZ vkSj 
LokFkZewyd lkalkfjd izof̀Rr;ksa dks lQyrk ds lkFk m[kkM+ Qsadus ls iSnk 
gksrk gSA bl mn~ns”; dh izkfIr ds lk/ku ds :i esa igys czãp;Z] xg̀LFk 
vkSj okuizLFk bu rhu vkJeksa esa vH;kl dk ,d yEck dze iwjk djuk 
vko”;d gSA ;s ml iz;kl dh fofHkUu voLFkk;sa gS ftlls LokFkZijrk dk 
/khjs&/khjs fdUrq n<̀+rk ds lkFk mUewyu gksrk gSA ^^Js; vyx gS vkSj izs; 
vyx gSa] vkSj tks vkRek dk dY;k.k pkgrk gS mls pkfg;s fd og Hkksx ds 
thou dks fcYdqy ihNs NksM+ nsa& D;ksafd iki ds ewy rRo ds ckjs esa gekjk 
feF;k Kku gS blfy;s dsoy lE;d~ Kku ls gh mldk fuokj.k gks ldrk gS] 
vkSj ;fn oSjkX; dh izkfIr dks Hkh vko”;d crk;k tkrk gS rks dsoy blfy;s 
fd mlls ,sls Kku dh izkfIr laHko gks tkrh gSA bl voLFkk ds vH;kl esa 
rhu ckrsa gS] Jo.k] euu] fufn/;klu~A Jo.k dk vFkZ gS fdlh mi;qDr xq: 
ds ikl mifu’knksa dk v/;;u djuk % ftldk dksbZ vkpk;Z gS og tkurk 
gSA7 blls ml lk/kuk esa xq:ins”k vkSj ijEijk dk LFkku fuf”pr gks tkrk 
gSA Jo.k vko”;d gksrs gq;s Hkh i;kZIr ugha gSA vr% mlds ckn euu 
vko”;d gSA bldk vFkZ gS Jo.k ls izkIr Kku ij fujUrj fpUrk djrs jguk 
rkfd mlds ckjs esa ckSf)d vkLFkk mRiUu gks ldsA blds ckn fQj /;ku ;k 
fufn/;klu vko”;d gS tks fo”o dh fofo/krk ds uhps jgus okyh ,drk dks 
vius vUnj flf) djus esa izR;{kr% lgk;d gksrk gSA ;fn gesa ml KkukRo ls 
eksgxzLr ugha gksuk gS ftldh lR;rk esa gekjk fo”okl lgt tSlk gS rks 
mlds uhps jgus okyh ,drk dks gesa tkuuk ek= ugha gS cfYd ns[kuk gSA 
ns[kus ls fo”okl mRiUu gksrk gSA blfy;s mifu’kn vkRek ;k czã ds n”kZu 
dh ckr dgrs gSa&^vkRek ok vjs n’̀VO;%A*8 bl lk/kuk dze dk lQyrkiwoZd 
vuqlj.k djus ls gesa lE;d~ Kku izkIr gks ldsxk vkSj blls dze eqfDr dh 
/kkj.kk ds vuqlkj gesa ,sfgd thou ds ckn eks{k feysxkA ysfdu thou eqfDr 
dh /kkj.kk ds vuqlkj rRdky blh thou esa eks{k izkIr gks tk;sxkA bl izdkj 
ge ns[krs gS fd mifu’knksa esa czã ;k vkRe ¼,dRo dh /kkj.kk½ dks dsUnz 
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cukdj ,d vkn”kZ uSfrd thou dh :ijs[kk ,oa mldk ikyu djus dh fof/k 
dh foLrkjiwoZd ppkZ dh x;h gSA  

fHkUu&fÒé dky [k.Mksa esa fofÒé O;fDr;ksa us bl uSfrd vkn”kZ ds 
izfreku ds :i esa vo/kkj.k fd;k gSA nk”kZfudksa esa IysVks rFkk “kadjkpk;Z vkSj 
jktkvksa esa v”kksd rFkk vdcj fnO; rRo n”kZu dh izof̀Rr ds ÁR;{k mnkgj.k 
gSA ;|fi mifu’knksa dh czãoknh ¼Kkuoknh½ O;k[;kvksa dks oSKkfud ;k 
O;kokgkfjd vk/kkj ij izLrqr fd;k tk ldrk gS ijUrq fQj Hkh ewyr% 
mifu’kn~ ftl dksfV ds Kku dk izfriknu djrs gSa mls lelkef;d nk”kZfud 
/kkjk ,oa fodklksUeq[kh lH;rkvksa ¼ftuds ekSfyd ewY;ksa esa vkewy ifjorZu vk 
pqdk gS½ ij iw.kZr% vkjksfir ugha fd;k tk ldrk gSA oLrqr% vf/kdka”k 
mifu’knh; Vhdkdkjksa us iwokZxzg xzLr gksdj mifu’knksa esa dgha x;h ckrksa dk 
v{kj”k% j{k.k djuk pkgk gSA fdUrq ,slk djus ds iz;kl esa os mifu’knksa dh 
Kkujkf”k dk vfgr gh djrs gSaA ftKklq eu dh ftKklk dk fuxzg ;k neu 
ugha fd;k tk ldrk vfirq mldk rkfdZd :i ,oa vk/kkj ij “keu djuk 
gh mfpr gSA oLrqr% gesa mifu’knh; fl)kUrksa dk j{k.k djrs le; bl ckr 
ij fo”ks’k /;ku nsuk pkfg;s fd mifu’kn~ 3000 o’kZ iwoZ fy[ks x;s FksA tcfd 
gekjs ikl oSKkfud midj.k ,oa lk/ku ux.; FksA blds ckotwn Hkh 
mifu’knh; fl)kUrksa dks ge 13oha ,oa 19oha “krkCnh rd ds oSKkfud fodkl 
,oa midj.kksa ls [kf.Mr ugha dj ldsA D;k ;g de cM+h miyfC/k gS\ 
lelkef;d ;qx esa brus vk/kqfud rduhdh ,oa oSKkfud lk/kuksa ds gksrs gq;s 
Hkh] tgka fl)kUr ¼oSKkfud½ 10 o’kksZa rd Òh LFkk;h ugha jg ik jgs gS] ,sls esa 
mifu’knh; fl)kUrksa dk 3000 o’kZ ls pyk vkuk lpeqp fo”o dk lcls cM+k 
vk”p;Z ugha rks vkSj D;k gSA  

okLro esa mifu’knh; Kku dk mi;ksx lkFkZd ,oa ltZukRed gh 
gksuk pkfg, rFkk blh dze esa mldh O;k[;k HkhA vxj vki izdf̀r dh 
fu;ec)rk czãk.M dh vuq”kkluc)rk dks czã ds ek/;e ls O;k[;kfir 
djuk pkgrs gS rks fQj vki HkwdEi] ck<+] Tokykeq[kh ds fy;s D;k rdZ nsaxs\ 
czã bl rjg dh vO;oLFkk ;k fo/oal D;ksa djrk gS\ vxj bldh /kkj.kk deZ 
fl)kUr ds ek/;e ls djus dk iz;kl fd;k tkrk gS fd yksxks dks muds deZ 
ds vuqlkj Qy feyrk gSA rks ,sls esa esjk iz”u gksxk fd D;k lkjs iki fo”o 
us mlh Hkkx esa jgus okys yksxksa us fd;s Fks tgka Tokykeq[kh vDlj QVrs gaS 
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;k HkwdEi vDlj vkrs gSa tSls tkikuA fQj blds vfrfjDr ,d iz”u ;g Hkh 
gks ldrk gS fd D;k ck<+ ;k rwQku esa ejus okys lkjs yksx ikih gksrs g aS 
ftUgsa muds deksZa dk Qy fey jgk gksrk gSA vxj bldk mRrj ;g dgdj 
fn;k tk;s fd muesa ls vf/kdka”k ikih Fks] rks eSa iwNawxk fd vxj mles ls ,d 
Hkh O;fDr funksZ’k Fkk rks mls n.M D;ksa feyk\ vkSj vxj czã ds n.M nsus dk 
rjhdk ;gh gS rks fo”o ds vf/kdka”k Hkw&Hkkxksa esa D;ksa dHkh HkwdEi vk;k gh 
ugha Tokykeq[kh QVk gh ughaA  

;g lR; gS fd mifu’knksa dk n”kZu ds fodkl dsa vewY; ;ksxnku gS 
ftlds fy, ge lnSo mifu’knksa ds _.kh jgsaxsA ysfdu esjs eu esa ges”kk ls 
;g ckr mBrh gS fd tc lS)kfUrd :i ls mifu’knksa esa ,d gh czã ;k ,d 
gh vkRek dh ckr dgha x;h Fkh rks ckn esa O;ogkfjd /kjkry ij euq’;ksa ds 
chp bruk fojks/kkHkkl D;kssa ns[kus dks feyrk gS\ tSlk fd ge tkurs gSa fd 
fgUnw /keZ vius vki dks mifu’knksa dk _.kh ekurk gS rFkk blds izeq[k 
fl)kUr ¼o.kkZJe O;oLFkk½ osn vkSj mifu’knksa ls gh fy;s x;s gSA rFkk buesa 
of.kZr drZO;ksa dks uSfrd ewY; dgk x;k gSA ;gka ij ;s drZO; nSoh; vkns”kksa 
ds :i esa gS ftudk ikyu djuk euq’;ksa ds fy, vfuok;Z gSA ysfdu O;ogkj 
esa ns[ksa rks ;gh o.kZO;oLFkk ^vlekurk* dh lcls cM+h tuuh gSA tgka ij ,d 
o.kZ dk euq’; vius dks nwljs o.kZ ds euq’;ksa ls Js’B le>rk gS D;ksafd muds 
drZO;ksa dks “kkL=ksa us Js’B crk;k gSA esjk iz”u gS fd D;k dksbZ ,slk fl)kUr 
;k vkns”k gks ldrk gS tks nSoh; rks gks ysfdu lkoZHkkSfed vkSj ns”kdky 
fujis{k u gks\ D;ksafd lHkh mifu’kn~ ;g dgrs gaS fd lHkh euq’; ,d gh 
ijelRrk dh larku gaS blhfy, lHkh leku gaSA ;fn ;g lR; gS rks euq’; 
vkSj euq’; ds chp ;g HksnHkko ;k vlekurk dgka ls vk x;h\ fo}ku yksx 
bldk tokc nsrs gS fd ;g HksnHkko@vlekurk bR;kfn cqjkbZ;ka ckn esa iSnk 
gks xbZ vkSj ;s O;oLFkk, tUe ls fu/kkZfjr u gksdj deZ ls fu/kkZfjr gksrh FkhA 
rc esjk iqu% iz”u gksxk fd ;fn oSfnd lkfgR; vkSj mifu’knksa dh fd ;g 
O;oLFkk,a lkoZHkkSfed ns”kdky fujis{k ;k lukru gS rks O;ogkj esa buesa 
cqjkbZ;ka dk tUe dSls gks x;k\ bldk vk”k; rks ;gh fudyrk gS fd ;g 
lkoZHkkSfed] ns'kdkYk fujis{k] vifjorZu”khy vkSj lukrkuh ugha FkhaA vkSj 
blls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd D;k buds ewY;ksa vkSj vknZ”kksa esa bruh xgjkbZ 
vkSj n<̀+rk ugha Fkh fd os le; ds lkFk ifjofrZr gksrh pyh x;h vkSj LokFkh Z 
euq’;ksa us mUgsa tSls pkgk mudh O;k[;k oSlh gh djrs pY¨ x;sA blhfy, esjk 
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Li’V :i ls ekuuk gS fd dksbZ Hkh uSfrd fu;e ;k uSfrd ewY; rHkh dkjxj 
gks ldrs gSa tc ;s fu;e fdlh nSoh; ;k “kkL=h; vkns”kksa ds :i esa u gksdj 
dsoy vkSj dsoy ekuoh; ewY;ksa ds vk/kkj ij fu/kkZfjr gkasA rFkk muesa t:jr 
iM+us ij le;kuqdwy ifjorZu dh Hkh laHkkouk cuh jgsA ,sls lPps vFkksZ esa 
uSfrdewY; LorU=rk] lekurk vkSj HkzkrRo gh gks ldrs gS tks ekuoh; xfjek 
ds vuqdwy gSa rFkk lHkh euq’;ksa ds fy, leku :i ls Lohdk;Z Òh gSaA D;ksafd 
uSfrdrk dk iz”u ogha mBrk gS tgka ,d euq’; dk lEcU/k nwljs euq’; ls 
vkjEHk gksrk gS u fd ogka tgka fdlh nSoh; “kfDr vkSj euq’; ds chp dk 
lEcU/k gksrk gSA uSfrdrk dk lEcU/k deZ djus dh LorU=rk ds lkFk gS 
ysfdu tc o.kZ O;oLFkk dks vk/kkj cukdj deksZa dk iwoZ fu/kkZj.k dj fn;k 
tkrk gS rks ogka euq’; dks deZ djus dh LorU=rk dgka jg x;h vkSj tgka 
deZ dh LorU=rk ugha ogka ij uSfrdrk dh ckr djuk rdZlaxr ugha izrhr 
gksrkA bl lEcU/k esa gesa ckS)n”kZu dk _.kh gksuk pkfg, tks euq’; vkSj 
euq’; ds chp eS=h vkSj d:.kk tSls uSfrd vkn”kksZa dh vk/kkjf”kyk j[krk gSA 
oLrqr% bu lkjh phtksa dh O;k[;k HkkSxksfyd vk/kkj ,oa fu;eksa ij gh gks 
ldrh gSA czã dks txr fu;ark ,oa izd̀fr dk lapkyu djus okyk crkdj  
ughaA vxj gesas mifu’knksa dks vk/kqfud ;qx ¼oSKkfud ;qx½ dh ewy ekU;rkvksa 
ds vuq:i rdZlaxr cukuk gS] rks mldh bl ewy ekU;rkvksa ^vga czãkfLe*] 
^rRoefl*] ^v;ekRek czã* vkfn dks u;k vFkZ nsuk gksxkA tks rRoehekalkRed 
;k ikjykSfdd vFkZ ls vyx gksxkA bldk u;k O;okgkfjd vFkZ bl lanHkZ esa 
ysuk gksxk fd ;s ekuo dh ltZukRedrk ;k fØ;kRed i{k dks gh lkekftd 
ekuork dk es#n.M ekurs gSaA  

ekuo }kjk bl ltZukRed ;k fØ;kRed i{k dh vkRe ds :i esa 
igpku vFkkZr Lo;a ds bl i{k dks gh vkRek ds :i esa tkuuk gh osnkUr dh 
eks{k dh vo/kkj.kk dh vk/kqfud O;k[;k gksxhA ;fn izR;sd O;fDr ^vga 
czãkfLe* rFkk ^v;a vkRek czã* ls izsfjr gksdj lcdk ,d gh LFkku le>s rks 
fQj ge ,d u;s ekuoh; ;qx esa( ,d ,slh lkoZHkkSfed ekuo lH;rk esa izos”k 
dj ldsaxs tgka osnkUr ds izrhdkRed y{; vFkkZr~ vkRe”kkfUr] ekufld 
“kkfUr ,oa  vkuUn dk lkezkT; gksxkA bl u;h lH;rk esa gj izdkj ds }U}ksa 
dk “keu gks ldsxkA 
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bl ewY; dh LFkkiuk ls ge vk/kqfud lekt esa laoS/kkfud ,oa 
nk”kZfud ewY;ksa ds e/; lkaetL; dks LFkkfir dj ldsaxs D;ksafd rc lekurk] 
Hkkr̀Ro] lerk] /keZfujis{krk vkfn mPp laoS/kkfud ewY;] ;FkkFkZ nk”kZfud 
fparu dk gh LokHkkfod izfrQyu gksaxsA esjs er esa ;gh mifu’kn ds uSfrd 
n”kZu dk vk/kkj ,oa ewy fcUnq gksuk pkfg;s tks gekjs lkekftd thou ls 
?kfu’B :i ls lEcfU/kr gks] foKku ,oa fodkl ls lEcfU/kr gks] thou esa gj 
ml {ks= ls lEcfU/kr gks tks gekjs O;fDrRo esa lokZxh.k fodkl djds gesa 
ml O;kokgkfjd eks{k rd igqapkus esa lgk;d g¨rk gSA ,slk n'kZu O;fDr;ksa esa 
,d gh vkRek dh vuqHkwfr djus ,oa ns[kus ds pje y{; ls lEc) g¨rk gSA  

izLrqr i= ds lanHkZ& 

1- mifu’kna jgL;a ;fPpUR;aA dsuksifu"kn “kkadjHkk’; % ea= 4-7 

2- _Xosn] uklnhi lwDr % 10-129 

3- oSfnd lkfgR;] ì0 411&13 ia0 jke xksfoUn f=osnh] eSlwj fgfj;Uuk % Hkkjrh; Hkkjrh;  
  n”kZu dh :ijs[kk i0̀ 41 ls mn~/kr̀A 

4- Max Muller, Six systems of Indian Philosophy P. 52-55.  
5- Max Muller, Six systems of Indian Philosophy P.70.  
6. Deussen, Systems of Vedanta P. 18 
7- vkpk;Zoku iq:’kks osn % NkUnksX; mifu’kn 6-14-2 
8- c̀gnkj.;d mifu"kn~ 2@4@5- 


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orZeku ifjizs{; esa ckS) yksdrkaf=d ewY;ksa dh izklafxdrk 

MkW0 gfjnÙk f=ikBh*1 

HkoUR;{k;dks'kk'p ;kon~xxu  xTtor~ 
fu)ZUnk fu:i;klk% lUu Lok/khu o`Ùk;%A1 

 ckS)/keZ ,oa n'kZu nksuksa esa yksdfgr dk ekxZ egkRek cq) }kjk 
izfrLFkkfir fd;s x;sA ckS) laLdf̀r esa vfgalk ,oa ijdh; nf̀"V ij fo'ks"k 
cy fn;k x;k gSA vfgalk ds vUrxZr dsoy ekuo ek= gh ugha vkrs] vfirq 
blesa rhuksa yksd ds izkf.kek= lekfgr gSaA blh dks /;ku esa j[kdj egk;kuh 
lEiw.kZ thoksa ds dY;k.k gsrq Lo;a ^loZKrk* izkIr djuk pkgrs gSaA blh Øe esa 
d:.kk ls cksf/kfpÙk mRiUu gksrk gSA cksf/kfpÙk gh cksf/klRo ;k yksdiq#"k Hkh 
dgk tkrk gSA cksf/klRo gh cq) curk gSA bUgha vk/kkj fcUnqvksa dks nf̀"Vxr 
j[krs gq, orZeku ifjos'k ds ifjizs{; esaa ^ckS)/keZ esa yksdrkaf=d ewY;ksa dh 
vo/kkj.kk* 'kh"kZd ij ys[k izLrqr fd;k x;k gSA 

 yksdi{kh; foe'kZ dks ysdj nqfu;k dk lcls cM+k vkUnksyu cq) us 
gh pyk;k FkkA ckS)erokn ekuoh; vkSj yksdrkaf=d oSdfYidh dk ,d 
l'kDr gLrk{kj gSA2 ,sls feFkd izpfyr gSa fd fl)kFkZ ls cq) cuus dh 
ijEijk esa pkj izeq[k n'̀; eq[; dkj.k FksA ,slk ugha Fkk fd cq) us igyh 
ckj gh thou esa mu n'̀;ksa dks ns[kk FkkA ,slk dgk tkrk gS fd xk¡o eas gq, 
fookn ds fuiVkjs ds fy, tc iapk;r dh ckr mBh rks cq) us xzke R;kx 
fd;k FkkA ;gha ls jktra=h; O;oLFkk ds xg~oj ls yksdra=h; iz.kkyh dk 
izknqHkkZo gqvkA oLrqr% jktikB NksM+dj riksou dk jkLrk jktra= ls yksdra= 
dh fn'kk esa mudk izFke iz;kl Fkk] ,slk dgk tkrk gSA izFker% ;g iz'u mB 
[kM+k gksrk gS fd cq) ds rRdkyhu lekt vksj vkt dh bl yksdra=h; 
O;oLFkk esa ge dgk¡ [kM+s gSa\ fuf'pr :i ls ge fujk'k gksaxs D;ksa sfd os lHkh 
vk/kkjHkwr ekun.M tks fdlh laLdf̀r vkSj LoLFk jktuhfr ds fy, izk.krRo 
Fks] os lc dky ds xky esa lek x;sA O;kolkf;d uhfr'kkL= esa c<+rh vkLFkk 
vkSj equkQs dh Hkw[k us vke vkneh dks gkfl;s ij igq¡pk fn;kA cgqjk"Vªh; 
dEifu;k¡ /kjrh dk lhuk QkM+dj ikuh ij Hkh viuk gd tek jgh gSaA ykHk 
gh lcdk ije lk/; vkSj ^;wt ,.M Fkzks* uhfr fu;ked foKku cu iM+k gSA 
Qyr% gekjk yksdra= vk/kh 'krkCnh O;rhr gksrs&gksrs fu"rst gks x;kA ge 

                                                             
*1iwoZ 'kks?k Nk=] n'kZu ,oa /keZ foHkkx] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klhA 
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lHkh ds vkgkj&fogkj] vkpkj&fopkj] izse] n;k] d:.kk] lsok] LodeZ] vfgalk] 
vifjxzg ds ewy Loj esa ;qx dh NkSad yx x;hA laLdkj vkSj 'kqfprk dk ikB 
i<+kus okyh f'k{kk viuh ewy vkRek ls gh HkVd x;hA vkt f'k{kk ,d i.; 
oLrq lh cudj jg x;h gSA Qyr% vf/kdkj vkSj izfrLi/kkZ dks c<+kok feyk] 
fdUrq dÙkZO; vkSj lsok dk foey i{k efyu gks x;kA gekjh Kku ijEijk;sa 
ftls izKk dgrs Fks] rduhdh ds nyny esa tk Q¡lh] ftldh dks[k ls 
laosnu'kwU;] ykSgekuo tUe ysrk gSA ge lHkh yksdra=h; O;oLFkk dh laxks"Bh 
vk;ksftr dj yTtkHkjh J)katfy dc rd lefiZr djrs jgasxs\ dc yksd ds 
lgh fu;eu ds fy, gekjk ra= dSlk gks\ gekjh og dkSu lh O;oLFkk gks] 
ftlesa ^xksnku dk uk;d gksjh* iwjh lUrqf"V ds lkFk th lds] lks lds vkSj 
;qx ds vuq:i vius fodkl dh fn'kk r; dj lds] lkFk gh gekjh ijEijkvksa 
ds ewy cht Hkh lqjf{kr jgsa\ bl ij gesa iw.kZ euks;ksx ls fopkj djuk gksxkA 

oLrqr% ^losZ HkoUrq lqf[ku%*3 ^loZ Hkwr fgrsjrk*4 ^clq/kSo dqVqEcde~*5 
dh Hkkouk gh gekjh yksd O;oLFkk ds vo/kkjd fcUnq jgs gSaA loZyksdfgr gh 
Hkkjrh; euh"kk dk xUrO; LFky gSA ^Hkorq lCc eaxye~*6 dh Hkkouk gekjs 
lkekftd thou dks lnk cy nsrh jgh gSA euq"; lk/ku gS vkSj mldk lk/; 
gS& lef"Vxr dY;k.kA izR;sd euq"; Lo;a esa cq) gSA mlds vUnj cq)Ro 
tkxzr djus ds iz;kl esa ckS) /keZ LrqR; gSA euq"; dks dsUnz esa j[kdj 
vkReØkfUr dk ekxZ ckS) /keZ n'kZu izLrqr djrk gSA euq"; dh tkfr ,d gS 
^euq";rk* dhA ^equ"; tkfrjsdso*7 euq"; ls Js"B dqN Hkh ugha&^uafg ekuq"kkr~ 
Js"Brja fdafpnfLrA*8 vkt ds lanHkZ eas leLr leL;kvksa ds ewy esa euq"; gSA 
euq"; vkt Lo;a ,d ?kkrd gfFk;kj cu pqdk gSA lcls T;knk fdlh pht esa 
of̀) gqbZ gS rks og gS LokFkZijrk] ykyp vkSj yksHk dh fQlyuA vkt lHkh 
dk vkn'kZ y{; l`tu de] Hkksx T;knk gks x;k gSA loZ= vifjxzg vkSj 
loksZn; ds uke ij mxkgh dk /kU/kk tksjksa ij gSA ftu vkn'kZ pj.kksa esa leLr 
rhFkZ lekfgr gksrs Fks] ;qxhu ?kkyesy esa lc dqN nwf"kr gks x;kA pfj= vkSj 
fpUru ds laØe.k ds bl ;qx esa fuekZ.k vkSj lq/kkj dh ckr csekuh lh yxus 
yxh gSA gekjs prqfnZd~ le&lkef;d ladV nf̀"Vxkspj gks jgs gSaA egkiq#"kkas 
dh bl nqfu;k esa vkt lHkh egkiq#"k gks x;s gSaA lekt ,d fo'ks"k izdkj dh 
nfjnzrk vkSj tM+rk ds cks/k ls xzflr gks x;k gSA tgk¡ n/khfp ls ysdj cq) 
rd lHkh us uSfrdrk ,oa ekuork dh eqfä gsrq izk.kksRlxZ fd;k FkkA ogha 
vkt ds ekuuh; iSjksdkj gh bldks T;knk Nyrs utj vk jgs gSaA tSls yxrk 
gS&le; ds jFk ij lokj gksdj uSfrdrk us bl ns'k ls fonk gh ys fy;kA 
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fo'okl gh ugha gksrk fd lUrksa] egkRekvksa] ihjksa vkSj Qdhjksa dk ;g ns'k 
viuk lq/kkj djrs&djrs ck:nksa ds <sj ij tk cSBsxk vkSj lH;&lqlaLd̀r 
pkdfpD; vk/kqfud ;qx ^cq) fQj eqLdjk;s* dgdj vius dÙkZO;ksa dh bfr Jh 
le> ysxkA ftl ih<+h dks vius 'kkL=h; foe'kksZa ,oa thouosÙkkvksa ds thou 
n'kZu ds vkyksd eas viuk fuekZ.k djuk Fkk] D;k irk Fkk fd og 
urZdksa&fdUujksa dh jax'kkyk curk tk;sxkA vkt dk ekuo LodeZ dh fn'kk 
gh Hkwy x;k vkSj vius ml yksd O;oLFkk dks Hkqyk cSBk tks vkn'kZ lekt ,oa 
ewY;ksa dk laHkj.k djrh FkhA ,slk ugha gS fd bu leL;kvksa dk ;Fkksfpr gy 
v[k.M dky ds ikl lqjf{kr ugha gSA ekuo dk eu vkSj efLr"d leLr 
leL;kvksa dk lek/kku gS] fdUrq vkt ds izxfr'khy ekuo dks rduhdh ds 
ia[k yx x;s gSaA og u;s izdkj dk thou n'kZu ,oa izxfroknh lekt dk 
fuekZ.k dj jgk gSA Qyr% olq/kk dk lekt ,d dqVqEc ds :i esa ifj.kr gks 
x;k vkSj lc dqN xksyeky ds lkFk ^Xykscy* cu x;k gSA cq) us ftl fo'o 
eS=h dh ladYiuk ls lewps fo'o esa cU/kqRo dh ckr dh Fkh] vkt ge mUgsa 
Hkqyk dgk¡ dk dgk¡ py fn;s\ lerk ds uke ij loZ= fo"kerk dk iks"k.k gks 
jgk gSA xjhc vkSj Hkh xjhc gks jgk gS rFkk /kfudksa dk isV vkSj Hkh c<+rk tk 
jgk gSA vkt /keZ ds uke ij fd;s x;s nku ls ,dyO; T;knk cspSu vkSj 
larIr gSA /keZ ds Bsdsnkjksa us /keZ dh izkaty vkRek dks efyu fd;k gSA /keZ] 
iaFk ;k etgc ds uke ij jksfV;k¡ lsadus okyksa dh rknkn cM+h yEch gksrh tk 
jgh gSA tks /keZ tksM+rk Fkk] ^Lo* dk ^ij* ds fy, foltZu Fkk] og ekuork ds 
jDr ls /kqyk gSA d:.kk] dk LFkku Øwjrk ys cSBhA cq) us ftl ^cgqtu 
fgrk;] cgqtu lq[kk;*9 ls ekuork ds dY;k.k dk LoIu ns[kk] og ;qxhu 
?kkyesy esa vius y{; dks lkdkj ugha dj ik jgk gSA dc rd ge cq) ds 
uke ij ;w¡ gh o"kZxk¡Bsa eukrs jgsaxs ;k yknrs jgsaxs muds Åij ekyk&Qwy ds 
vEckjksa dks] ^ueks cq)k;* dh Lrqfr;k¡ xkdj dc rd lUrq"V gksrs jgsaxs\ 
nqHkkZX; rks ;g gS fd ge lHkh us cq) ds vkn'kZ thou n'kZu dks deZ dh /kqjh 
u cukdj iwtk dh oLrq cuk fn;kA bldk urhtk ;g gqvk fd ^dy ds Hkkst 
ds Hkjksls yEcs le; eas ge lc T;knk èr gks x;sA10 bfrgkl lk{kh gS fd 
dksbZ Hkh lekt vius vrhr dks Hkqykdj viuh igpku ugha cuk ldk gSA 
orZeku lanHkZ esa oLrq fLFkfr cM+h fofp= gSA /oLr gks pqds ekudksa dks 'ko dh 
rjg <+ksrs gq, bl lekt eas vkn'kZ yksdrkaf=d ewY;kas ds fy, dqN Hkh fy[kuk 
oSlh gh izrhfr cu iM+k gS tSls& fdlh {kr&fo{kr 'ko dk vUR; ijh{.k 
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djukA fdlh Hkh mnkÙk  lekt dk fuekZ.k O;fDr gh djrk gSA O;fDr lekt 
ls ugha vfirq lekt O;fDr ls funsZf'kr gksrk gSA ekuo dks blds lek/kku 
dk ekxZ vius ^vUrLFk* esa mrjdj [kkstuk gksxkA D;kasfd euq"; dh vkRek gh 
mldk vfUre ewY; gSA tc Hkh dksbZ lekt cnyrk gS rks iqjkus vk;ke Hkh 
ifjof/kZr vkSj 'kksf/kr gksrs gSa lkFk gh /keZ dk dysoj Hkh cnyrk gS fdUrq 
,slk Lo;a ugha gks tkrk cfYd ;g ekuo ds vrqyuh; lkgl] igy vkSj 
iz;ksx ij vk/kr̀ gksrk gSA fdlh Hkh iztkrkaf=d lekt dk vkn'kZ O;oLFkkiu 
muesa fufgr ewY;ksa ds vk/kkj ij gksrk gSA ;|fi mRd"kZ ,oa fodkl dh ;k=k 
eas ijEijkxr ekU;rk;sa fuewZy fl) gks jgh gSa rFkkfi ewy vkRek dk Loj ogh 
jgrk gSA dk;k :ih fu;ekas dk Lo:i gh cnyrk gSA mlh vuq:i ekuo 
vius Hkfo"; dh laHkkoukvksa dks ryk'krk gSA iz'u ;qx iVy ij gS fd D;k 
vkt dk ;g lekt oSlk gh gS tSlk& 100 ;k fQj 2500 lky igys cq) ds 
le; esa Fkk rks fujk'kk ds vykok dqN Hkh gkFk u yxsxkA ;g lalkj viuh 
/kqjh ij xfreku gSA ifjorZu dh /kkjk cgrh tk jgh gSA ge lHkh euq"; bl 
ifjorZu ds ,d Hkkx gSaA oLrqr% ckS) ijEijk esa ekuo lekt dk fo'ks"khdj.k 
fd;k x;k gSA lHkh thoksa dks leku ekuk x;k Fkk rFkk lcds fgr dks 
,d:irk nh x;h Fkh] fdUrq orZeku lnh esa ^loZlR;* dh ;g vo/kkj.kk ,d 
frfyLe cudj jg x;h gSA yksdra= ds uke ij yksdfo:) vkpj.k le; 
lkis{k gSA vkt  iap'khy ds uke ij <sj lkjs yEcjnkj vius fufgr LokFkksZa 
dh jksVh lasd jgs gSaA foi';uk dsUnzksa dh la[;k esa btkQk rks gqvk gS fdUrq 
mn~ns';] ewY; ogh <+kd ds rhu ikrA ekuohdj.k ds uke ij ;g dSlk 
vUr)ZU}\ 'kk;n vk/kqfud ;qx dh ;gh Hkw[k&I;kl gSA cq) rFkk xk¡/kh ls 
ysdj v|ru dh ;k=k esa lektokn dk oSKkfud fpUru u tkus dSls ^o.kZ 
O;oLFkk* ds xgjs Hkaoj esa iM+ x;kA fdUrq pkgs tks Hkh gks ^cgqtu foJqr 
osnkUr* dh ladYiuk ;qxhu vko';drk gS] rHkh yksdrkaf=d ewY; viuh ewYk 
ijEijk esa fpjdky rd v{kq..k jg ldsaxsA le; ds l;kusiu esa uSfrdrk] 
lerk] ;ksX;rk vkSj fpUru lc dqN gkfl;s ij pys x;sA la?kokn dh txg 
laxzgokn dks izJ; feyrk jgkA Hkkjrh; yksdra= esa /ku vkSj cy dk 
cksyckyk fo'ks"k pyu esa vk x;kA bldk urhtk ;g gqvk fd iw¡thokn dks 
fo'ks"k izJ; feyk vkSj v/;kReokn dh tM+s xgjs rd izHkkfor gks x;hA 
cktkjokn vkSj equkQs dh laLdf̀r us uSfrdrk dks innfyr dj fn;kA fgalk] 
vkrad] csxqukgksa ds jDr ls luh ^ohj HkksX;k olqU/kjk* dk ;g dSlk vcw> 
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efgeke.Mu\ cq) us ftl iap'khy ds ek/;e ls ,d vkn'kZ lekt ds fuekZ.k 
dh ckr dh Fkh] og lH; lekt vkt cso'kh dk rek'kchu cu cSBk gsA ;fn 
orZeku lanHkksZa esa vfgalk ij g fopkj djsa rks fuf'pr :i ls fujk'kk gkFk 
yxsxh] D;ksafd ftl Hkkjr Hkwfe dks f'kfo] n/khfp] gfj'pUnz] xka/kh us ^lsok 
vLekda /keZ%*11 ls vfHkflafpr fd;k Fkk] og vkt vius cPpksa ds jDr ls 
yFkiFk gSA /keZ ds uke ij lSdM+ksa vkRe?kkrh nLrs rS;kj gks jgs gSaA vfgalk 
oLrqr% oSj R;kx gSA ge blds dkf;d] okfpd vkSj ekufld iz;ksx dh ckr 
djrs rks t:j gSa] ysfdu loZ= ^[kkus* dk vkSj ^fn[kkus* dk vkSj dk n'kZu 
O;kIr gks pyk gSA ,slk D;ksa u gks D;ksafd vk/kqfud lnh us rjDdh tks dj 
yh gSA vkt ekuo dks eqfDr ;k fuokZ.k ugha pkfg,] mUgsa vius oklukvksa dk 
nkl cuus jguk T;knk vPNk yxrk gSA vkt lekt esa ifjxzg dh of̀Rr dk 
vf/kdre iks"k.k gks jgk gS] folaxfr;ksa dh [kkbZ T;knk cM+h gksrh tk jgh gS 
rks blesa fuf'pr :i ls fo"kerk vk/kr̀ forj.k Hkh ftEesnkj gSA vfr'k; Hkksx 
,oa laxzg dh izof̀Rr fodjky :i ysrh tk jgh gSA mnkjifr;ksa dk mnj vkSj 
Hkh c<+rk tk jgk gSA vxj ;g ns'k ^oLrq* gksrk rks mls Hkh ;s yksx vius 
^isV* ds gokys dj nsrs] fo'okl gh ugha gksrk gS fd ;g ogh ns'k gS] tgk¡ 
n/khfp us viuh gfM~M;ksa rd dk nku dj fn;k Fkk] fdUrq vthc QylQk 
;g gS fd ;g ns'k ?kksVkyksa dk ns'k cu cSBk gSA fLFkfr cM+h fo"ke gS tks tgk¡ 
gS ogha dq.Myh ekjdj nwljksa dk xyk ?kksVus esa O;Lr gS] D;k dHkh fdlh us 
Lo;a ds ckjs esa lkspk gS\ vxj ,d {k.k ds fy, Hkh lksprs rks mudk psgjk 
mUgsa Lo;a gh fonzwi yxrkA viuh djuh ls yksx viuh vkxr ihf<+;ksa dk 
;'k vkSj iq.; {kh.k dj jgs gSaA vkt czºep;Z dh rks ,d fo'ks"k izdkj dh 
vy[k tx x;h gS] tSls yxrk gS ;g ns'k vrho ÅtkZ lEiUu gks x;k gSA 
^dks<+ esa [kkt* ;qxhu gh cu iM+k gSA lc dqN ^gkbZVsd* gks x;k gSA Øwjrk] 
=klnh] O;fHkpkj dh gj lhek;sa vfrØfer gks jgh gSA vkus okyh ih<+h dks 
dkSu lh /kjksgj nh tk jgh gS] ftl ij pydj og ,d l'kDr] leqUur jk"Vª 
dk fuekZ.k dj ldsaxsA 'kk;n ;qx dks gh xzg.k yx x;k gSA ^tkxks mBks 
I;kjksa] ;g liuksa dk ns'k gSA* dgha voljksa dk vHkko gS rks dgha bldk 
nq#i;ksxA voljksa dk lhuk QkM+dj mlds jDr ls efgekeafMr] vV~Vgkl 
djrs yksx vkSj reke ujeq.Mksa dh O;Fkk ls ihfM+r O;oLFkk] ;s dSlh lerk 
vkSj ;ksX;rk dh ck<+ vk x;h gS\ ftu vkpk;ksZa] Hkfo";osÙkkvksa ls jk"Vª dks 
fn'kk feyrh Fkh rFkk ^jk"Vªs tkx;̀ke%*12 dh eguh; ladYiuk ewrZeku gksrh 
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FkhA vkt dgus eas eq> vafdapu dks ladksp gks jgk gS fd os Lo;a gh fn'kkghu 
gks x;sA ftl /kkjnkj vL= ¼'kkL=h; foe'kksZa½ ls gekjh ijEijk;sa dy dh j{kk 
ds fy, rS;kj gksrh Fkh] vkt mlds iz;ksxdÙkkZvksa dk ,d vHkko xkspj gks jgk 
gSA iz;ksx ds lgh Kku dk vHkko [kqn dks fuxy tkrk gSA tkus dSls vkpk;Z 
dfiy] d.kkn] xkSre] 'kadj dk ;g ns'k viuh ewy vkRek ls gh HkVd x;kA 
thou lq[k ls th ysuk] viuksa ds fy, O;oLFkk lek;ksftr dj nsuk ek= 
thou ugha vfirq dq[;kr LokFkZijrk gSA bl lanHkZ ea cq) dk czºe fogkj & 
eS=h] eqfnrk] d:.kk] mis{kk dk vkn'kZ O;fDr vkSj lekt dh ekr ̀laLFkk gS] 
ftls euq"; ik ldrk gS vkSj yksx Hkh cnys tk ldrs gSaA ;gk¡ ij cq) 
izfrikfnr "kV~ ikjferkvksa ;Fkk& 'khy] 'kkfUr] oh;Z] {kek vkfn dh Hkh euq"; 
ds mnkÙkhdj.k gsrq fo'ks"k izklafxdrk gSA vkt bl ns'k dks yksdiq#"kksa dh 
fo'ks"k vko';drk gS tks iqu% uo thou fof/k;kssa dk mUes"k djsa] ftlls ekuo 
foeqfDr ds iFk ij vxzlj gks ldsA bl Øe eas egk;ku n'kZu ds cksf/klRo 
vkSj xhrk ds yksd laxzg Hkko esa fo'ks"k lkE;rk ns[kh tk ldrh gSA cksf/klRo 
dh dYiuk izR;sd euq"; dks cq) cukus dh rS;kjh esa LrqR; gSA oLrqr% cq) 
dk la?kokn lektokn ds lius dh gh iwfrZ gh gS] ftls vn~Hkqr :i ls osnkUr 
ds lokZReokn ls tksM+dj ns[kk tk ldrk gSA13 cq) ds e/;e ekxZ vkSj vjLrw 
ds Lof.kZe ek/; ds fl)kUr eas fo'ks"k lkE;rk ns[kh tk ldrh gSA 

vr% dgk tk ldrk gS fd tc&tc lekt esa tM+rk] iFkHkz"Vrk] 
cqHkq{kk] vuSfrdrk esa of̀) gksxh] rc&rc cq) tSls egkiq#"k fpUru ,oa xgu 
rkfdZdrk ls vkn'kZ lekt dh izfrLFkkiuk djrs gSaA izR;sd euq"; Lo;a esa 
cq) gS] ysfdu cq)Ro dks izkIr djuk Hkh ,d ;kstuk dks x<+uk gSA bl fn'kk 
esa cq) izfrikfnr f=jRuksa dk mYys[k Hkh lehphu gSA cq) izKk vFkkZr~ fo'kq) 
Kku ds /kjkry ij 'khy ¼ln~O;ogkj] ln~ vkpj.k½ ds [ksrh dh ckr djrs gSa] 
tks ekuo dks mRre Qly ds :i esa fuCcku dk uSf"Bd in izkIr djk;sxk 
,oa ^/kEea 'kj.ka xPNkfe*14 dk ukn lewps /kjk/kke dks vkor̀ dj ysxkA vkt 
vko';drk bl ckr dh gS fd ge izKk vkSj vius 'khy ls thou dh 
leL;kvksa ds LFkk;h lek/kku Lo;a [kkstsaA lkFk gh Js"B ekuo ds fuekZ.k eas 
ge viuh iwjh ;ksX;rk] rUe;rk ,oa dyu 'kfDr ls lUu) gksaA bl fn'kk esa 
egkRek cq) }kjk izfrikfnr v"Vkfxad ekxZ ^lE;d~ nf̀"V] lE;d~ ladYi] 
lE;d~ okd~] lE;d~ dekZUr] lE;d~ vktho] lE;d~ O;k;ke] lE;d~ Lèfr vkSj 
lE;d~ lekf/k* izklafxd gSA ge lHkh lnk ;g iz'u mBkrs gSa fd gekjk usrR̀o 
,slk gksuk pkfg, tks gesa eq¶r fctyh ns] egaxkbZ de dj ns] lM+d] ikuh ns] 
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fodkl dk u;k ekin.M j[ks] fdUrq dksbZ ;g ugha dgrk fd yksdrkaf=d 
ewY;ksa ls vkLFkk j[kus okyk gekjk usrR̀o gksuk pkfg,A15 tc ,slh lksp turk 
vkSj usrk esa mRiUu gksxh rc yksdra= dk lgh ek;us esa lw;ksZn; gksxkA 
oLrqr% ftlds gkSlys eas mM+ku gksxh] lius ns[kus ugha] cquus dk vnE; lkgl 
gksxk vkSj lef"V ds nq%[kgj.k rd vuojr pyrs jgus dk ladYi gksxkA 
ftlds gǹ; ikVyksa esa vlhe izse] d:.k] n;k gksxh og Lo;a fl)kFkZ ls cq) 
cu tk;sxkA ;fn Lof.kZe Hkkjr dh ladYiuk dks ewrZ :i nsuk gS rFkk 
vgadkj] mUekn vkSj vlUrks"k ls O;fFkr ekuo dk dqN dY;k.k djuk gS ,oa 
vfgalk] vR;kpkj] {kqC/k ,oa vla?kfur gkgkdkj ls vkdqy ekuork dk loZfo/k 
iks"k.k djuk gS rks cq) ds fl)kUrksa] thoukn'kksZa vkSj yksd ewY;kas dks viukdj 
gh ge bDdhloha lnh ds LofIuy fogku dh dqN :ijs[kk [khap ldrs gSaA 
iz'u ;qx iVy ij gS fd D;k ek¡ Hkkjrh bruh cw<+h gks x;h gSa fd buds dks[k 
ls ^cq)* tSls egkekuq"k dk vorj.k ugha gksxk\16 cq) ekuo dh izrh{kk esa 
vkdqy ,d ckj fQj ;g olqU/kjk& 

rkiksPNsnk'p  fud"kkPp  lqo.kZfeo  if.MrS%A 
ijh{; fHk{koks xzkº;a e) p% u rq xkSjokr~ AA17 

lanHkZ& 

1- cksf/kp;kZòrkar] m)̀r&ifjlaokn] i0̀ 10] 'yksd 28A 
2- oÙkO;&izks0 nhid efyd] m)r̀&lkHkkj] cq)] vEcsMdj ekDlZA 
3- egkHkkjr 'kkfUr ioZA 
4- xhrk& 5@25A 
5- m)r̀ & iapra= 
6- ckS) lwfäA 
7- vkpk;Z ftulsu] m)r̀&'kk'or&vfHkuUnu xzUFk] tks/kiqjA 
8- e0'kk0i0&299@15A 
9- e0o0] ì0 23A 
10- dFku&dhUl] m)r̀ i=] nS0tk0 lEikndh;] MkW0 Hkjr >qu>quokykA 
11- m)̀r&euqLef̀rA 
12- oSfnd lwäA 
13- m)̀r dFku&cq)] vEcsMdj] ekDlZ] ys[kd&laxe th] va'k& Hkwfedk lsA 
14- m)̀r&ifjlaoknA 
15- m)̀r dFku& izks0 lw;Z izdk'k O;kl] lEikfnr xzUFk] ckS) n'kZu ds izeq[k fcUnqA 
16- m)̀r&ifjlaokn if=dkA 
17- rRo laxzg] 355&387A 

 
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,d laokn 

 

 

 

 

Hkkjrh; ,oa ik'pkR; n'kZuksa esa laoknksa dh ,d yEch ,oa mRÑ"V 
ijEijk jgh gSA ^laokn* ,d ,slk ek/;e gS ftlesa tfVYk ,oa xgu 
ckr ä d¨ ijr nj ijr [k¨Ykk tk ldrk gS ,oa bUgsa cqf) vfÒxE; 
cuk;k tk ldrk gSA tuZYk v‚Q n'kZu esa ,d LFkkbZ LrEÒ ds :i esa 
^laokn* d¨ j[kk x;k gS ftlesa n'kZu {¨«k esa fdlh fo}ku O;fä ls 
nk'kZfud fo"k;¨a ij okrkZYkki dh '©Ykh esa xgu foe'kZ djus dk Á;Ru 
fd;k tk;sxkA tuZYk v‚Q n'kZu ds bl vad esa Á¨0 v'kksd dqekj 
pVtÊ ls M‚0 jkts'k dqekj p©jfl;k us n'kZu dqN ewYkÒwr lL;kv¨a 
ij fopkj&foe'kZ fd;kA 90 o"kZ dh mez esa mudh cqf) iwjh rjg 
ifjiDo g¨ pqdh gS ,oa mlesa ls 'kCn ,oa fopkj :ih e/kqj Qy 
lgt gh fu%Lkr̀ g¨rs jgrs gSaA vius le; ds bl egku~ nk'kZfud ds 
lkFk gq;s laokn d¨ Ádkf'kr djrs gq;s  ;g tuZYk vR;ar g"kZ dk 
vuqÒo dj jgk gSA  

 

 

v'k¨d dqekj pVtÊ] ÒwriwoZ v/;{k,oa Á¨Qslj] 
n'kZu ,oa /keZ foÒkx] dk'kh fgUnw fo'ofo|kYk;] 
okjk.klhA jhfMaxl v‚u ;¨xkpkj foKkuokn 
uked Áfl) fdrkc ds Y¨[kd ,oa ^esVkfQftDl] 
lfCtfDVfoVh ,.M] feFk*] ^VkbIl v‚Q 
,Cl¨Y;wfVTe % v fjfoftVs'ku* v©j ^dkUlsIV 
v‚Q lk{kh* bu v}Sr osnkar vkfn vusd¨a 'k¨/k Y¨[k ä esa nk'kZfud 
lEÁnk; ä ds ijs fopkj djus okY¨ Lora«k fopkjdA   
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,d laokn % izks0 v'kksd dqekj pVthZ  

 

jkts'k % tuZYk v‚Q n'kZu dh iwjh Vhe dh v¨j ls eSa vidk gkfnZd 
vfÒuUnu djrk gw¡A lj! eSaus dYk vkidk 'k¨/k&i«k ^esVkfQftDl 
lfCtfDVfoVh ,.M feFk* i<+k] eSa vÒh rd mlh ls vfÒÒwr gw¡A vkius t¨ ml 
i«k esa viuk ,d lkQ&lqFkjk] lqUnj ,d nk'kZfud ?kj cuk;k gS] eSa vÒh Òh 
mlh esa gw¡A mlh i«k esa vk;h ckr¨a d¨ lanÒZ cukdj eSa vkids le{k viuh 
dqN ftKklk;sa ÁdV djuk pkgrk gw¡A eSa viuh ckr ;gk¡ ls ÁkjEÒ djuk 
pkgw¡xk fd ge vkt foKku ,oa rduhdh ds ;qx esa th jgs gSaA ge bldh 
miYkfC/k;¨a ls peRÑr gSaA bldh miYkfC/k;¨a ls ekuoh; psruk bruh vfÒÒwr 
g¨ xbZ gS fd gekjh psruk dk ;¨X;re Òkx blesa rYYkhu gSA rLo:i euq"; 
dh ÁKk ds vU; {¨«k blls ÁÒkfor gq;s gSaaA u dsoYk n'kZu cfYd] dYkk] 
lkfgR;] ewY; c¨/k rFkk okLrfod /keZ lc bl ckr ls ÁÒkfor gq;s gSaA vr% 
eSa igYkk Á'u ;gh j[kuk pkgw¡xk fd n'kZu ;k rÙoehekalk D; ä\ euq"; d¨ 
bl fØ;k esa D;¨a laYkXu g¨uk pkfg;s\  

Á¨0 pVtÊ % mlds igY¨ ;g tkuuk g¨xk fd rÙoehekalk D;k gS\ vxj 
rÙoehekalk fj;fYkVh dk o.kZu djrh gS r¨ mlesa bruk erÒsn D;¨a gSa\ 
fj;fYkVh r¨ ogh gS t¨ rqEgkjs fYk;s gS ogh gekjs fYk;s gSA ge Òh ogÈ ns[k 
jg gS t¨ rqe ns[k jgs g¨A ge dgrs gSa fd ;g txr~ lkr inkFk¨± ls cuk gSA 
rqe dgrs g¨ fd ugÈ ;g txr~ ÁÑfr dk gh ifj.kke gSA d¨bZ rhljk dgsxk 
fd vjs N¨M+̈ a ;g lc r¨ ek;k gSA ;s erÒsn dgk¡ ls vk jgs gSa v©j rhljk 
Á'u ;g gS fd bldh mi;¨fxrk D;k gS\ ge n'kZu ¼esVkfQftDl½ D;¨a djrs 
gSaA geus vius bl Y¨[k esa ,d txg crk;k Fkk fd fLiu¨tk Y¨al cukus okY¨ 
F¨ v©j mUg¨aus ^bfFkdk* Òh fYk[kkA r¨ D;k ^bfFkdk* fYk[kus ls D;k og v©j 
vPNk Y¨al cukus Ykxs Y¨al cukus ls bfFkdk fYk[kus dh fØ;k dk vkil esa 
D;k lEcU/k gSa\ rqe vxj Y¨al cukus okY¨ g¨ r¨ v©j csgrj Y¨al cukv¨aA 
bfFkdk fYk[kus ls mls D;k feYkk\ bl lc Á'u¨a dk mÙkj gesa <w¡<+uk iM+sxkA 
v©j ;g rhu¨a Á'u v¨ojY¨fiax gSaA OgkV bt fQYkklQh ¼n'kZu D;k gS\½ Ogk; 
Mw fQYk‚lQj fMQj ¼nk'kZfud ä esa erÒsn D;¨a gS\½ ,.M OgkV bt n ;wfVfYkVh 
v‚Q Mwb±x fQYkklQh ¼n'kZu dh mi;¨fxrk D;k gS\½ ,.M v‚Yk vkj 
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v¨ojY¨fiax ¼;s lÒh Á'u ,d nwljs ls lEcfU/kr gS½A vxj ,d dk mÙkj feYk 
tk;sxk r¨ lÒh dk mÙkj feYk tk;sxkA fQYk‚lQh D;k pht gS\ dqN Yk¨x 
dgsxs] tSlk vfjLV¨VYk us dgk] fd ;g ^OgkV fn;j bt* ¼okLrfodrk D;k 
gS\½ bld¨ tkuuk gSA ;g dke foKku Òh dj jgk gSA ^OgkV fn;j bt* ;g 
foKku dk fo"k; gS r¨ t¨ fo"k; igY¨ n'kZu dk gqvk djrk Fkk] mls 
/khjs&/khjs lkb±l ¼foKku½ viukrk tk jgk gS v©j ;g fo"k; vkids gkFk ls 
¼n'kZu ds {¨«k ls½ /khjs&/khjs fudYkrk tk jgk gSA fQj] gekjs&vkids ikl D;k 
cpsxkA vr% n'kZu d¨ ^OgkV fn;j bt* dk v/;;u dguk r¨ cM+h ckr ugÈ 
gSA ^D;k gS* bldk mÙkj r¨ foKku nsus dk iz;Ru dj gh jgk gSA fQj vkids 
ikl ¼n'kZu ds ikl½ D;k cpkA nwljk Á'u ;g gS fd vxj ^t¨ gS* ¼OgkV 
fn;j bt½ r¨ lcds fYk;s leku gSA gekjs fYk;s ;g ,d pht gS] vkids fYk;s 
;g nwljh pht gS ,slk r¨ ugÈ gSA t¨ ge ns[k jgs gSa ogh vki Òh ns[k jgs 
gSa rc Òh ,d d¨ fn[krk gS fd ^t¨ gS* og æO; xq.k] deZ] lkekU; fo'¨"k bu 
lcls feYkdj cuk gSA nwljk dgrk gS fd ugha&ugÈ*] ;g r¨ ÁÑfr dk 
ifj.kke gS ftl ij cqf) dk Ádk'k iM+ jgk gS ftlds QYkLo:i ifj.kke 
g¨rk tk jgk gSA r¨ ;g erÒsn dgk¡ ls fudYkdj vk jgs gSaA v©j blh ls 
;g Òh fudYk dj vk;sxk fd n'kZu dh mi;¨fxrk D;k gS\ bldh ckr ge 
ckn esa djsaxsA bu lc Á'u¨a dk ,d ek«k ;gh mÙkj g¨ ldrk gS fd 
^fQYk‚lQh dsu ukV vckmV fj;fYkVh* ¼n'kZu okLrfodrk ¼fj;fYkVh½ ds ckjs 
esa ugÈ gS½A fj;fYkVh ds ckjs esa n'kZu ugÈ g¨ ldrk gSA ^OgkV ns;j bt* bl 
Á'u dk mÙkj fQYk‚lQh esa ugÈ gSA 

jkts'k % vkius&vius Y¨[k ^esVkfQftDl lfCtfDVfoVh ,.M feFk* esa fYk[kk gS 
fd esVkfQftDl bt lsYQ ,DlÁslu ¼rÙoehekalk ^Lo* dh vfÒO;fä ;k Lo 
dk iw.kZ g¨ tkuk gSA½  

Á¨0 pVtÊ %  ;s r¨ ckn esa vk;sxk tc ;wfVfYkVh ¼mi;¨fxrk½ crk;asxs rc 
vk;sxkA vÒh ge ;g crkuk pkgsaxs fd fQYk‚lQh v‚CtsfDVc fj;fYkVh 
¼oLrqfu"B lÙkk½ ds ckjs esa ugah gSA  

jkts'k % igYkh ckr r¨ ;gh gS le>us dh gS fd fQYk‚lQh dk d¨bZ ljksdj 
v‚CtsfDVc fj;fYkVh ls ugÈ gSA  

Á¨0 pVtÊ % ugÈ gSA  
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jkts'k % ;fn ge Lo;a ¼Lo½ d¨ gh ,d v‚CtsfDVc fj;fYkVh dh rjg ns[ ä r¨---A 
Á¨0 pVtÊ % lsYQ ¼Lo½ d¨ v‚CtsfDVQkbZ ¼oLrqdj.k½ dSls dj¨axs\ fQj r¨ 
,d lsYQ d¨ ns[kus okYkk nwljk lsYQ vk tk;sxk] fQj mls ns[kus ds fYk;s 
rhljk--- r¨ lsYQ d¨ vki v‚CtsfDVQkbZ ugÈ dj ldrs g¨A *foKkrkja vjs! 
dsu fotkuh;kr~*A vxj ge lsYQ d¨ v‚CtsfDVQkbZ djus dk Á;kl djsaxs r¨ 
bfUQfuV fjxzsl ¼vukoLFkk n¨"k½ vk;sxkA vr% lsYQ ¼Lo½ ds ckjs esa ckr ugÈ 
dj ldrs gSA v‚CtsfDVo fj;fYkVh ds ckjs esa gh ckr dj ldrs gSaA r¨ vxj 
n'kZu v‚CtsfDVc fj;fYkVh ds ckjs esa ugÈ gS r¨ fQj fdl ckjs esa gS\ nsu bV 
dsu v‚uYkh ch vckmV fgelsYQ ¼rc ;g dsoYk Lo;a ds ckjs esa g¨ ldrk 
gSA½ tc ;g oLrqfu"B lÙkk ds ckjsa esa ugÈ jgk] igY¨ ;g Fkk igY¨ og 
fQftDl gh FkkA ;fn vc og fQftDl ugÈ jgk r¨ vc ;g dsoYk Lo;a ds 
ckjs esa gh gS r¨ ^fQYk‚lQh bt lsYQ ,DlÁs'ku* ¼n'kZu Lo;a dh vfÒO;fä 
gSA½ vlYk eas tc ge iSnk g¨rs gSa r¨ gesa ,d cuk&cuk;k txr~ ÁkIr g¨rk 
gS ftl ij gekjk d¨bZ vf/kdkj ugÈ g¨rk gSA ;g txr~ gels iwNdj ugÈ 
cuk;k x;k gSA gekjs ekrk&firk og gekjh Pokbl ¼ilan½ ds ugÈ gSA ged¨a 
r¨ tcjnLrh <dsYk fn;k tkrk gSA dkj.k pkgs t¨ g¨] pkgs deZ ;k iqutZUe 
;k pkgs d¨bZ Òh otg g¨ Y¨fdu gesa ,d ,slk bUok;jues.V ¼okrkoj.k½ ÁkIr 
g¨rk gS ftl ij gekjk d¨bZ vf/kdkj ugÈ gSA v©j ge blls [kq'k ugÈ gSA 
ge pkgrs gS fd gekjk bl ij vf/kdkj g¨A r¨ fQj ge D;k djsaxsA ge bl 
fxosu oYMZ ¼ÁnÙk txr~½ d¨ fje‚MYk djsaxsA bld¨ fjdUlVªDV ¼iqufuZfeZr½ 
djsaxsA bld¨ viuh etÊ ds eqrkfcd] viuh bPNkv¨a] vkdka{kkv ä] vius ewY;¨a 
ds vk/kkj ij bl txr~ d¨ fQj ls cukus dh d¨f'k'k djsaxsA oh okUV Vq gso 
v oYMZ fop foYk oh fjli¨fUlo Vq voj uhM ¼ge ,d ,slh nqfu;k¡ pkgrs gSa 
t¨ gekjh vko';drkv¨a ds vuq:i g¨½A ugÈ r¨ bl txr~ dh D;k t:jr 
gS\ bld¨ N¨M+ds taxYk pY¨ tk;saxsA ge ,d ,slk txr~ pkgrs gSa ftlesa 
gekjk v©j txr~ dk ,d jsi¨ ¼Rapport½ cuk jgsA ,d jst¨usUl ¼laxfr½ cuk 
jgs fd oYMZ oSlk g¨ tSlk ge pkgrs gSaA r¨ ;s fdl ij fuÒZj djsxkA oYMZ 
r¨ fxou gS] ;g gekjs Åij fuÒZj djsxkA r¨ ge vYkx&vYkx phtsa pkgrs gS 
,d lh phtsa ugÈ pkgrs gSaA d¨bZ dgrk gS fd ge ,slh pht pkgrs gSaA 
ftlesa gekjk ÁÒqÙo g¨] v©j oYMZ d¨ mlesa x©.k ekuk tk;sA ;s 
lctsfDVfoTe] vkbMsfYkTe ¼ÁR;;okn½ vkfn bu lc n'kZu ä dh v¨j tk;sxkA 
d¨bZ dgrk fd oYMZ bt Vw ep Q‚j vl ¼;g txr~ gekjs fYk;s cgqr vf/kd 
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gS½ ;g oMZloFkZ us dgk gSA r¨ vxj ^oYMZ bt Vw ep Q‚j vl* r¨ ge blh 
esa [kq'k gSA ge Òh nqfu;k¡ dh oLrqv¨a esa ls ,d oLrq gSaA ;g fopkj fj;fYkTe 
¼okLrooknh½ n'kZu¨a dh v¨j Y¨ tkrk gSA  
jkts'k % lj vkius fj;fYkTe lEcU/kh rRoehekalkv¨a ds fYk;s ,d 'kCn mi;¨x 
fd;k gS& esVkfQftdYk esl¨fdTeA ;g ,d Ádkj dk rÙoehekalh; LoihM+u 
gSA lj bld¨ Fk¨M+k v©j Li"V djsaxsA  

Á¨ pVtÊ % gk¡] gk¡ D; ä ugÈA vkbZ ¼eSa½ d¨ ge fdl :i esa ns[kuk pkgrs gSaA 
vkb bu fjY¨'ku Vq oYMZ ¼eSa d¨ nqfu;k ds lanÒZ esa½ ;k vkb ,e bu fnl 
oYMZ ¼eSa bl nqfu;k¡ ds varxZr gw¡½A nsu OgkV 'kqM oh n fjY¨'kuf'ki ¼rc 
nqfu;k¡ dk ^eSa* ds lkFk D;k lEcU/k g¨xk\½ ,d rjhdk ;g g¨ ldrk gS fd 
ge ^vkbZ* d¨ bruk foLrr̀ dj nsa fd blh esa leLr txr~ varÒwZr g¨ tk;sA 
,d nwljk lEcU/k ;g g¨ ldrk gS fd ge ,d fujhg Ák.kh gS] ge cgqr N¨Vs 
gSa] gesa ,d N¨Vk lk d¨uk ns n¨ ftlesa ge jgsaxsA r¨ bl Ádkj ds lEcU/k 
esa ge Lo;a d¨ rqPN] ux.; cuk Y¨rs gSaA tSlk fd oS".ko Yk¨x dgrs gS fd 
ge r¨ dhVkuqdhV gSa] nklkuqnkl gS] N¨Vs ls Òh N¨Vs gSa] bl :i esa ge vius 
d¨ ns[kuk pkgrs gSaA bld¨ esl¨fdTe dg ldrs gaSA  

jkts'k % vkius vius Y¨[k esa fYk[kk gS fd fj;fYkTe esa ge vius ^Lo* d¨ 
efYku djds ^eSa* v©j txr~ ds e/; dk ruko de djrs gSA ;g Lo d¨ 
efYku djuk gh esVkfQftdYk esl¨fdTe gSA  

Á¨0 pVtÊ % fcYdqYkA  

jkts'k % vkius vius Y¨[k esa crk;k gS fd rÙoehekalk dk ,d vU; Ádkj gS& 
esVkfQftdYk ukflZflTeA  

Á¨0 pVtÊ % ;g fopkj gesa ÁR;;okn ds rjQ Y¨ tkrk gSA ukflZl ,d xzhd 
ghj¨ Fkk v©j cgqr lqUnj FkkA ,d fnu og ikuh ds ikl tkrk gS v©j ikuh 
esa viuk ÁfrfcEc ns[krk gSA mld¨ viuk ÁfrfcEc bruk lqUnj Ykxk fd og 
ogh cSBk jg x;kA mls Ykxk blls lqUnj r¨ d¨bZ oLrq g¨ gh ugÈ ldrh gSA 
r¨ ;g r¨ vkRelarqf"V gS fd gels lqUnj D;k gS] gels c<+dj D;k gSA ;g 
vkbfM;fYkTe dk eq[; lw«k gSA O;kdj.k esa ns[k¨ r¨ laLÑr okY¨ D;k dgsaxs& 
mÙke iq#"kA eSa mÙke iq#"k gw¡ rqe r¨ e/;e g¨ x;sA vaxzsth esa Òh ns[k¨& 
QLV ijlu] vius d¨ lcls igY¨ j[kk] rqe lsd.M ijlu v©j FkMZ ijlu 
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r¨ x;k chrk] rqPN gSA ;s ukflZflTe gS& vkReÁse] vkRejfrA og vius d¨ 
nqfu;k¡ dk ckn'kkg le>rk gS v©j nqfu;k¡ D;k pht gS\ o¨ gekjh Øhr nklh 
gSA ge tSlk pkgsaxs mld¨ oSlk <kY¨axsA ;g vkbfM;fYkTe ¼ÁR;;okn½ dk 
ewYk lw«k gS fd ;g ^vkbZ* d¨ lsUVj esa j[krk gS ,.M bUVk;j ;wfuolZ ewRl 
vjkm.M bV ¼v©j iwjh nqfu;k¡ blds bnZ&fxnZ ?kwerh gS½A ;g esVkfQftdYk 
ukflZflTe gSA  

jkts'k % vkius ,d txg fYk[kk Òh gS fd ÁR;;okn txr~ dk vga ds bnZfxnZ 
?kweuk gSA  

Á¨0 pVtÊ % gk¡] gk¡A txr~ dh lf̀"V D;¨a gqbZ gS\ gekjs fYk;sA gekjs mÌs'; 
dh iwfrZ ds fYk;sA isM+ QYk D;¨a Ykxrs gS\ gekjs fYk;sA xk; nw/k D;¨a nsrh gS\ 
tYk D;¨a cuk gS\ gekjs ihusa ds fYk;sA lkjh phts gekjs fYk;s gSaaA ,ojhfFkax 
bt Q‚j eh ¼ÁR;sd oLrq esjs fYk;s gS½A r¨ ;s ^vkbZ* d¨ dsUæ esa j[kuk gS v©j 
lkjh pht¨a d¨ mlds pkj¨a rjQ ?kqekuk gSA ;s ukflZflTe gSA  

jkts'k % oSls r¨ rÙoehekalk ds ;s n¨u¨a e‚MYk fcYdqYk Li"V gSa Y¨fdu D;k 
ge bud¨ fdlh n'kZu ds mnkgj.k esa j[kdj ns[k ldrs gS\ oSls LoihM+d 
rÙoehekalk d¨ U;k; vkfn ds mnkgj.k esaA  

Á¨0 pVtÊ % gk¡] tSls U;k; gSA U;k; dk ewYk lw«k gS& ,ojhfFkax bt ,u 
v‚CtsDV ¼ÁR;sd oLrq ,d fo"k; gS½ v©j ÁR;sd oLrq dks ge v‚CtsDV ds :i 
esa ns[k ldrs gSaA Bhd gS ÒkbZ] v‚CtsDV r¨ gSa ftUgsa ns[k¨xsA Y¨fdu U;k; 
mlls vkxs c<+dj tkrk gS fd lsYQ bt v‚Ykl¨ ou v‚Q n v‚CtsDV 
¼vkRek Òh vU; fo"k;¨a ds leku ,d oLrq gS½A ;s cM+h Hkkjh ckr gSA tSls v©j 
lÒh cká fo"k; gSa blh Ádkj vkRek Hkh ,d fo"k; gSA æO; dbZ Ádkj ds 
g¨rs gSa muesa ls vkRek Òh ,d Ádkj dk æO; gS v©j vkRek Òh fcYdqYk vU; 
æO;¨a tSlk gh ,d æO; gSA v©j tSls ckdh æO;¨a d¨ tkuk tkrk gS] vkbZ u¨ 
fnl ¼eSa bls tkurk gw¡½] vkb u¨ nSV ¼eSa mls tkurk gw¡½ oSls gh ge vkRek d¨ 
Òh tku ldrs gSaA vkbZ u¨ vkbZ ¼eSa eSa d¨ tkurk gw¡½A ;fn ^eSa* dk fo"k;dj.k 
fd;k tk jgk gSA t¨fd ÁR;;okn esa lEÒo ugÈ gSA ge ml lsUVj ¼lsYQ½ 
d¨ dSSls tkuus ds fYk;s [kÈp ds Ykk;saxsA r¨ t¨ lsUVj esa gS o¨ r¨ ns[kus 
okYkk gSA mlds ckjs esa r¨ ckr gh ugÈ dj ldrs gSaA mlds vk/kkj ij lc 
dqN ns[k ldrs gSaA Y¨fdu ;gk¡ ij D;k gS fd ^vkbZ* d¨ Òh ns[kk tk ldrk 
gSA bld¨ og ¼U;k;½ vuqO;olk; dgrs gSaA ?kV gS v©j ?kVRo gSA n¨u ä d¨ 
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vYkx&vYkx ns[k¨xs r¨ ;g fufoZdYi dgYkk;sxkA ?kVRo fof'k"V ?kV ;s 
lfodYi g¨ x;kA ;s ?kV dSlk gS\ ;g ?kV ?kVRo fof'k"V gSA v©j vga ?kVa 
tkukfe ¼eSa ?kV d¨ tkurk gw¡½ ;s vuqO;olk; gSA ;kfu iYkVdj og Kku 
vius d¨ ns[k jgk gSA ^vga* tkukfe] ^eSa* tkurk gw¡A ;s Kku fdldk gqvk\ 
vga dk gqvkA bl Ádkj vga d¨ Òh og v‚CtsfDVQkb dj jgk gSA ;kfu vga 
d¨ vius gkbZisMfLVª;Yk ls uhps mrkj jgk gSA  

jkts'k % U;k; esa lCtsDV v©j v‚CtsDV leku Lrj ds g¨ x;sA mUg¨aus 
lCtsDV d¨ Òh v‚CtsDV cuk fn;k gS vFkkZr~ lCtsDV d¨ vkCtsDVhQkbZ dj 
fn;k gSA  

Á¨0 pVtÊ % fcYdqYk] bou n lsYQ dsu ch v‚CtsfDVQkbZ ¼;gk¡ rd fd 
vkRek dk Òh fo"k;dj.k g¨ ldrk gS½ vuqO;olk; ds }kjkA t¨fd 
vkbfM;fYkTe esa lEÒo ugÈ gSA vjs! foKkrkje~ dsu fotkuh;kr~A ge mld¨ 
tku gh ugÈ ldrs gSaA Y¨fdu U;k; vukoLFkk n¨"k oxSjg d¨ ÒwYk dj vkRek 
d¨ Òh tkuus dh ¼Kku½ dh ckr djrk gSA ;g ugÈ iwNrk fd d©u tkusxk\ 
;g Á'u o¨ mBkrs gh ugÈ gSA  

jkts'k % rÙoehekalk ds nwljs e‚MYk] rRoehekalh; ukflZflTe esa lÒh 
vkbfM;fYkLVd ¼foKkuoknh½ n'kZu vk tk;saxs tSls ;¨xkpkj foKkuokn v}Sr 
osnkar vkfnA ;fn ge v}Sr osnkar dk mnkgj.k Y¨a r¨ bls dSls ns[¨axs\  

Á¨0 pVtÊ % vga czãkfLe] eSa gh czã gw¡A lc esjs fYk;s gSA v©j u vYis lq[ka] 
vYi esa lq[k ugÈ gSA lc pkfg;sA Òwes lq[ke] Òwek erYkc iwjkA iwjk ged¨ 
pkfg;s] ;kfu ge ^fo'o* ds ckn'kkg gSA bl :i esa vius d¨ ns[krk gSA ckn 
esa r¨ vge~ d¨ Òh N¨M+ nsrk gS Y¨fdu vÒh rd r¨ ;gh Ykxrk gS fd og 
v‚CtsDV d¨ rqPN le>rk gSA og gekjs fYk;s gSaA ,ojhfFkax] ,fDtLV Q‚j 
ekblsYQ ¼lc dqN esjs fYk;s gS½A geus ^vkb* v©j ^vnj* dk ,d fo'Y¨"k.k 
fd;k FkkA geus mlesa ;s dgk gS fd ^vnj* d¨ lcls igY¨ ,d cPpk dSls 
ns[krk gS\ og ns[krk gS fd lc gekjs fYk;s cuk gSA  

jkts'k % vkius vius Y¨[k esa esVkfQftDl ds ,d rhljs e‚MYk dh Òh ppkZ 
dh gS ftls vkius vfrØkeh n'kZu ;k ijkn'kZu ¼esVk fQYk‚lQh½ dgk gSA ;g 
D;k gS\  
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Á¨0 pVtÊ % QLV vkMZj fQYk‚lQh vpsru :i ls ¼vudkafl;l½ g¨rk gSA 
;g vkMZj fQYk‚lQj dk ugÈ gS ;g lk/kkj.k vkneh dk gSA tc ,d O;fä 
d¨ nw/k ls ngh tekuk g¨ r¨ mldk vkpj.k ifj.kkeokn dk g¨xkA og vius 
bl deZ esa ifj.kkeokn ds ckjs esa l¨psxk ugÈ vr% ;g n'kZu dk vpsru :i 
gSA blesa nk'kZfud nf̀"V gS Y¨fdu mld¨ irk ugÈ gS fd ge ;gk¡ 
ifj.kkeokn dk vuqlj.k dj jgs gSaA blh Ádkj tc og VsfcYk cuk;sxk r¨ 
;g ugÈ l¨psxk dh YkdM+h dk <sj ,d txg j[k nsaxs v©j VsfcYk cu 
tk;sxk] mud¨ lgh v‚MZj esa O;ofLFkr djuk iM+sxk ;gk¡ U;k; dk  
vkjEÒokn vk tk;sxkA gekjs fnekx esa lc n'kZu g¨rs gSa v©j lk/kkj.kr% ge 
budk mi;¨x ;FkkLFkku vpsru :i ls dj  Y¨rs gSA ,d O;ofLFkr n'kZu dk 
¼psru½ tUe dc g¨rk gSA tc ge psru :i ls ,d gh iSVuZ d¨ viukrs gSa 
v©j mlh iSVuZ ls ge lc dqN ,DlIY¨u djus dh d¨f'k'k djrs gSaA vxj 
ge ugÈ Òh dj ikrs gSa r¨ og flLVse ;g l¨prk gS fd fFk;¨fjfVdYkh ;g 
lEÒo gSA  

jkts'k % tSls vjLrq vius n'kZu esa dgrk gS fd fo'kq) esVj v©j fo'kq) 
vkdkj dh rkfdZd lEÒkouk gSA  

Á¨0 pVtÊ % fcYdqYk! ;g gS psru n'kZu ¼dkalsl fQYk‚lQh½A mlds ckn ge 
ns[krs gSa fd ;s lÒh nk'kZfud vkil esa vYkx&vYkx ckrsa djrs gSaA ,d 
vkjEÒokn dh ckr djrk gS v©j mlh ls iwjs fo'o dks ns[kuk pkgrk gSA 
nwljk ifj.kkeokn dh ckr djrk gS v©j iwjs fo'o d¨ blh ds ek/;e ls 
ns[kuk pkgrk gSA ;s lc dgk¡ ls vkrk gSA vc nk'kZfud u oLrq d¨ ns[k jgk 
gS v©j u gh fo'o ;k txr~ d¨ ns[k jgk gSA vc og ns[k jgk gS ns[kus dk 
rjhdkA  

jkts'k % vPNk! vc n'kZu ds bl Lrj ij nk'kZfud ns[kus okYk¨a ds rjhds d¨ 
ns[k jgk gSA    

Á¨0 pVtÊ % gk¡! ^ge ns[kus okYk¨a dh fuxkgsa ns[krs gSaA og D;k ns[k jgk gS 
blls erYkc ugÈ gSA vki dSls ns[k jgsa gS blls erYkc gSA ;s n'kZu dk FkMZ 
vkMZj gSA blesa t¨ ,d nk'kZfud ns[k jgk gS ;g egRoiw.kZ ugÈ gSa og dSls 
ns[k jgk gS\ ;g egRoiw.kZ gSA ;g lsYQ dkalsl ¼vkRe psru½ n'kZu gSA ;gh 
n'kZu gesa lc ds ikj Y¨ tkrk gSA ftls n Q¨FkZ Òh dg ldrs gSaA rc ge 
ns[¨asxs vjs ;g lc r¨ p'esa dk QdZ gSA ,d O;fä ,d jax dk p'ek igus 
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gSA nwljk O;fä nwljs jax dk p'ek igus gSA vr% t¨ fn[k jgk gS og p'esa 
dk n¨"k gSA tjk p'ek mrkjdj [kqYkh vk¡[k ls r¨ ns[k¨A ;s gS& ^^n'kZH;e 
Òwrr¨ Òwre~ Òwr n'kZu foeqP;rs** t¨ oLrq tSlh gS mls oSlk ns[kukA oLrq r¨ 
dqN gS gh ugÈ gSa geh lc jp jgs gSaA ¼nf̀"Vek«ke~ txr~ «k;e~½ rhu ä txr~ 
gekjh nf̀"V ls mRié gSA ;g lCtsfDVfote ¼ÁR;;okn½ ugÈ gSA ÁR;;okn r¨ 
Lo;a rd nf̀"V gSA p©Fkk r¨ ;g gS fd ;g lc ns[kuk D;¨a gSaA  

jkts'k % esVkfQftDl esa ,d nf̀"V oLrqokn dh gSa ,oa nwljh ÁR;;okn dh 
rFkk rhljh gS lÒh nf̀"V;¨a d¨ fujis{k Òko ls ns[kukA D;k ;s esVkfQYk‚lQh 
,d Ádkj ls e/;e ekxZ gS\  

Á¨0 pVtÊ % ,d rjg ls ns[k¨ r¨ e/;e ekxZ Árhr g¨rk gSA D;¨afd ;g u 
gh ^eSa* d¨ oLrq cuk jgk gS ¼oLrqokn½ v©j u gh ;g dg jgk gS fd ^eSa* gh gw¡ 
d¨bZ oLrq ugÈ gS ¼ÁR;;okn½ 'kk'orokn rFkk mPNsnokn n¨u ä vfr;k¡ gSA 
Y¨fdu ns[kus okYkk bl n¨u ä ds e/; Òh d¨bZ LFkku ugÈ cukrk gSA ukxktqZu 
us dgk gS fd&  

^^vLrsfr ukLrsfr mÒsfr var%]  
 'kq)sfr v'kq)sfr mÒsfr var%A  
 rLek mÒs var footZRok]  
 e/;sfi LFkkua u dj¨fr iafMr%AA 

lc dqN lr~ gS ¼'kk'orokn½ ;k dqN lr~ ugÈ gS ¼mPNsnokn½ ;s 
n¨u ä vfr;k¡ gSaA ;g nwljh Ykkbu 'kq)sfr-----mruh egRoiw.kZ ugÈ gS dsoYk 
'Yk¨d cukus ds fYk;s dgh x;h gSA pw¡fd ^gS* ¼vfLr½ rFkk ugÈ gS ¼ukfLr½ 
n¨u ä vfr;k¡ gSa vr% ;g n¨u¨a var ;k vfr;k¡ fooftZr gSaA Y¨fdu fo}ku~ Yk¨x 
bu n¨u ä ds e/; Òh LFkku ugÈ cukrs gSaA tSu dgrs gSa fd os e/;e ekxÊ gSaA 
os n¨su¨a ds e/; LFkku cuk Y¨rs gSaA Y¨fdu esVkfQYk‚lQh ds Lrj ij ns[kuk 
gh egRoiw.kZ gSA lÒh nf̀"V;¨a d¨ ns[kukA e/;e ekxZ Òh vxj ,d nf̀"V cu 
xbZ r¨ og Òh ,d ck/kk ,d var ,d vfr cu tk;sxhA tSu n'kZu bl Ádkj 
dh ÒwYk djrk gSA  

jkts'k % Y¨fdu bu lc ǹf"V;¨a d¨ ns[kus ls D;k g¨xk\ vkReKku r¨ g¨xk 
ugÈA  



86                  ,d laokn % izks0 v'kksd dqekj pVthZ  

Á¨0 pVtÊ % vkReKku dh t:jr ugÈ gSA nf̀"V;¨a d¨ ns[kus ls nf̀"V;k¡ 
lekIr g¨ tk;saxhA tc gesa irk Ykxsxk fd t¨ ge ns[k jgs gSa o¨ gekjh 
cukbZ gqbZ phtsa gSaA r¨ blls D;k g¨xk fd lalkj ds Áfr t¨ vklfä gS og 
[kRe g¨ tk;sxhA ;s esjk gS] ;s rqEgkjk gSa] lalkj ds Áfr jkx&}s"k] e¨g [kRe 
g¨ tk;saxssA r¨ eqfä dk vFkZ gS viuh Lo;a dh nf̀"V;¨a ls eqä g¨ tkukA 
ÝhMe Ýke esVkfQftDlA esVkfQftDl gh lcd¨ cka/¨ gq;s gSA esVkfQftDl 
bt v dkbUM v‚Q c‚UMst ¼esVkfQftDl ,d Ádkj dk ca/ku gSA½ ÁR;sd 
rÙoehekalk dgrh gS fd ,sls ns[k¨ bl nf̀"V ls ns[k¨] ;s gekjs n'kZu d¨ 
cka/kus okYkh lhfer djus okYkh oLrq gSA  

jkts'k % bl esVkfQYk‚lQh ds Lrj ij txr~ v©j eSa dk D;k lEcU/k g¨xk\ 

Á¨0 pVtÊ % ;g dqN ugÈ jgsxkA ;g txr~ gS ;g Òh ,d nf̀"V gSA ;g 
vkRek gS ;g Òh ,d nf̀"V gSA vkRek ugÈ gS ;g Òh ,d nf̀"V gSA tc ge 
lkjh nf̀"V;¨a ls eqä g¨ tk;saxs r¨ eu 'kkar g¨ tk;sxkA  

jkts'k % lj! D;k n¨ Ádkj ds esVkfQftDl g¨rs gSa& 1- LisdqY¨fVo v©j 2- 
u‚uLisdqY¨fVoA  

Á¨0 pVtÊ % u‚u LisdqY¨fVo esVkfQftDl r¨ g¨rk gh ugÈ gSA u‚u 
LisdqY¨fVo esVkfQftDl ftld¨ LVªklu us fMLØfIVo esVkfQftDl dgk og 
r¨ g¨rk gh ugÈ gSA D;¨afd bou bu fMLØI'ku ;w gso Vq flY¨DV ¼D; äfd 
;gk¡ rd fd o.kZu djus esa Òh ge p;u djrs gSa fd D;k o.kZu fd;k tk;s½ 
v©j tSls gh ge p;u djrs gSa ogk¡ lCtsDV vk tk;sxkA vr% u‚u LisdqY¨fVo 
esVkfQftDl g¨rk gh ugÈ gSA ÁR;sd esVkfQftDl LisdqY¨fVo g¨rk gS blfYk;s 
,d Ádkj dh nf̀"V cu tkrk gSA vr% esVkfQYk‚lQh ds Lrj ij lc nf̀"V;¨a 
d¨ ns[kuk gS v©j buls eqä g¨ tkuk gSaaA ukxktqZu ds vuqlkj ;g ek/;fed 
n'kZu gS leLr nf̀"V;¨a dk var v©j ;fn fdlh us vxj bld¨ Òh ,d nf̀"V 
cuk fYk;k r¨ fQj mlds fYk;s d¨bZ ekxZ ugÈ gSA mlus v©"kf/k d¨ gh chekjh 
cuk fYk;k gSA ek/;fed n'kZu lÒh nf̀"V;¨a ds var dh ckr djrk gS Y¨fdu 
Lo;a d¨bZ nf̀"V ugÈ gSA  


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ckS) n'kZu esa ;ksxt~ izR;{k vkSj loZKrk 

MkW0 ujsUnz dqekj ckS) *1 

ckS) n'kZu esa loZKrk nks izdkj ls ekU; gS& ,d] vk;ZlR;ksa dk 
lk{kkRdkj vFkkZr~ cq) loZK gSa ,oa nwljk] laLdkjksa dh {kf.kdrk dk izR;{k 
vFkkZr~ ;ksxt~ izR;{k Kku ds }kjk laLdkjksa dh {kf.kdrk dk ;ksfxKku ls 
Lkk{kkRdkj vFkkZr~ ;ksfxKku gh loZKrk dk iz;kstd gSA ;ksfx&izR;{k 
ckS)&ijEijk ds ml ;qx dk fl)kUr gS tc _f);qDr vFkok izKk;qDr eu 
dks vrhfUnz; ,oa lw{e vFkksaZ ds lk{kkRdkj esa leFkZ ekuk tkrk FkkA rc 
euksfoKku ds fy;s Hkh ;g vko';d 'krZ ugha Fkh fd bfUnz;&foKku bl 
izR;{k dk leuUrj izR;; gksA tSls bfUnz;ksa ds }kjk :ikfn dk xzg.k ekuk 
tkrk Fkk] ,sls gh eu ds }kjk /keksZa dk xzg.k ekuk tkrk FkkA ,sls euksfoKku 
dh ,d mR—"V fLFkfr ;ksfx&izR;{k ekuh tkrh FkhA 

vukfn osnizkek.; dks vekU; djrs gq;s Hkh ckS) euh"kh 
vkxe&izkek.; dks vuqes;:i esa Loh—r djrs gSaA muds vuqlkj ckS) vkxe 
cq) opu gksus ls izek.k gSa D;ksafd cq) loZK FksA bl izdkj loZKrk ,d ,slk 
ckS) fl)kUr gS ftlds fcuk muds /keZ rFkk n'kZu dh izfr"Bk ugha gks 
ldrhA loZKrk dh flf) ;ksxt~&izR;{k dk fo"k; gS] vr% ckS) n'kZu 
bfUnz;t izR;{k ds vfrfjDr ;ksxt~ izR;{k dks gh dsoy loZKrk izkfIr esa 
lk/kd Lohdkj djrk gS vU; lfodYi cks/kksa dks izR;{kkHkkl ekurk gSA 
vuqeku ds }kjk mldk izkek.; fuf'pr fd;k tkrk gS ijUrq og Lor% 
lkekU; y{k.k dks fo"k; cukus ds dkj.k ;FkkFkZ ugha gSA ,slh fLFkfr esa 
loZKrk gh vkxe izkek.; dh ckS) vk/kkjf'kyk gSA 

fefyUniz'u1 esa dgk x;k gS rFkkxr~ us vla[;s; dYiksa esa loZKrk 
Kku dks ifjiDo fd;kA n'kcyKku vkSj loZKrkKku esa ;g vUrj gS fd 
n'kcyKkuh vius&vius —R; dks gh tkurk gS fdUrq loZKRoKkuh dks mu 
KkrO;ksa ds vfrfjDr vU; izes;ksa dh Hkh izKk gksrh gS] blfy;s og /keZn"̀Vk Hkh 

                                                             
*1 fjlpZ ,lksfl,V ¼;w-th-lh-½] n'kZu'kkL=&foHkkx] MkW0 gjhflag xkSj fo'ofo|ky;] lkxj ¼e-iz-½ 
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gSA tks /keZ loZK ds fo"k; gSa os lkoj.kfpÙk fpŸk ds xkspj ugha gks ldrsA 
/kkrq vkfn inkFkksaZ ds ;FkkFkZ Kku ds dkj.k cq) dh loZKrk voxr gksrh gSA 

ftl izdkj cknyksa ds fo?kVu ij iw.kZ lw;Z izdkf'kr gksdj vius 
izdk'k ls txr~ dks vkyksfdr djrk gS mlh izdkj lHkh Ks;ksa dk vkoj.k :i 
vKku ds iz{kh.k gksus ij lHkh Ks;ksa esa fuckZ/k ,oa fu%lax Kku izoÙ̀k gksus ls 
loZKrk izdV gksrh gS vkSj ;ksxhtu loZK gks tkrs gSaA ,sls ;ksxt~ izR;{k/kkjh 
loZKtuksa ij bfUnz; izR;{k izek.k&izes; dh O;oLFkk ykxw ugha gksrhA :ikfn 
fo"k; rFkk fpŸk ds xzkg~;Ro dk fpUru ldyq"k cqf) okys euq";ksa ds fy;s gSa 
ijUrq ;ksfx;ksa dh xfr vfpUR; gksrh gSA2 Hkkouke; ;ksfxKku Li"V voHkkld 
o dYiukjfgr gksrk gSA3 lfodYiKku esa Li"Vrk ugha gksrh] Lèfr:i 
LoIuKku dks ;FkkFkZ ugha dgk tk ldrk ijUrq ;ksfx;ksa dh Hkkouk 
LoIuHkkouk4 ls foy{k.k gksrh gS ftlls fu"iUu fufoZdYid izR;{k dh Li"Vrk 
fufoZokn gSA5 

;g izR;{k vykSfdd ;ksxt~ lfUud"kZ ls tU; gS ;g vU; izR;{k ds 
leku Hkh gSA LQqVkHk gksus ls fufoZdYid gS ,oa izek.k 'kq) vkSj vFkZxzkgh gksus 
ls laoknd gSA ;ksxh&izR;{k ls HkkO;eku vFkZ dk n'kZu ;ksxh dks gksrk gSA og 
vrhr ,oa Hkfo";r~ dks mlh izdkj ns[krk gS tSls orZeku dksA ;ksx lekf/k dks 
dgrs gSa mlls ;qDr ;ksxh dgykrk gS ,oa mldk Kku vFkkZr~ fpŸk dh 
,dkxzrk vFkkZr~ vH;kl vfr'k; dh ijkdk"Bk ls mRiUu gksus okyk tks Kku 
gS mls ;ksxh izR;{k dgrs gSaA ;ksxh izR;{k Hkkouk dk pje ifj.kke gSA 
izkekf.kd vFkZ ¼tSls fd pkj vk;ZlR;½ dk ckj&ckj eu esa fuos'k Hkkouk 
dgykrh gSA bl Hkkouk dk mRd"kZ gksus ij izLQqfVrrk mRiUu gksrh gSA 
Hkkouk ds peksRd"kZ ij HkkO;eku vFkZ dk LQqV Kku gksrk gSA ftlesa /;s; 
fo"k; Hkkouk ds cy ls le{k vkSj LQqV vuqHkwr gksrk gS] og vuqHko fufoZdYi 
gksrk gSA   

Kkukyksd dh Li"Vrk ds vkjEHk dh voLFkk Hkkouk dk izd"kZ gS ftl 
le; HkkO;eku oLrq ^vHkzd&O;ofgr^6 dh rjg fn[krh gS] og izd"kZ dh 
i;ZUrkoLFkk gSA HkkO;eku oLrq dk tks djrykeyd dh Hkkafr n'kZu gS og 
;ksxh dk izR;{k gS] D;ksafd og LQqVkHk gSA LQqVkHk gksus ds dkj.k og 
fufoZdYi gSA fodYi Kku oLrq dks ladsr ds le; ns[ks gq;s :i esa xzg.k 
djrk gqvk 'kCn&lalxZ7 ds ;ksX; xzg.k djrk gSA ladsr ds le; esa ns[kk 
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gqvk :i ladsr ds le; mRiUu Kku dk fo"k; gksrk gS tSls fiNyk Kku 
u"V gksus ds dkj.k vHkkoxzLr gSA mlh izdkj mlds }kjk xg̀hr oLrq dk :i 
Hkh vc u"V gqvk gS blfy;s fodYiKku oLrq ds vHkkoxzLr :i dks idM+rk 
gqvk vfo|eku oLrq dks viuk fo"k; cukrk gS vkSj blfy;s vLQqV gksrk gS 
blfy;s Li"V vkHkk okyk Kku fufoZdYid gSA  

Hkkouke; izR;{k ds laca/k esa ckS) dgrs gSa fd 'ks"k rhu izR;{k 
¼bfUnz;] ekul ,oa Lolaosnu½ loZfo"k;d u gksa ysfdu Hkkouke; izR;{k rks 
loZfo"k;d gksrk gh gS] D;ksafd mn~ns'; :ih Kku ls leLr oLrqvksa ds fo"k; 
esa uSjkRE; vkfn dk xzg.k djds vkSj ;qfDre; foKku ls mldh ;FkkFkZrk 
¼Hkwrrk½8 dks fuf'pr djds rFkkxr~ iqu%&iqu% fpŸke; /kkj.k :i Hkkouk izd"kZ 
ls mRiUu gksus okys ml izR;{k Kku dks ftldk vkyEcu fut:i 
¼vkRekfn:i½ ls ysdj fo'oi;ZUr ldy9 txr~ gS] gkFk ij j[ks gq;s dey ds 
leku xzg.k dj ysaxsA Hkkouke; izR;{k dk rkRi;Z ;g gS fd izek.kksa ls tkus 
x;s vFkZ dks Hkwr ;k ln~Hkwr vFkZ dgrs gSaA ckS) n'kZu esa izfl) pkj vk;Z 
lR;ksa ,oa uSjkRE; vkfn dk mins'k }kjk Kku izkIr djds ;ksxh vius eu esa 
ckj&ckj mldk euu djrk gS& ;gh HkwrkFkZ ¼Hkkouk½ dgykrh gSA tc bl 
Hkkouk }kjk vuqHkwr vFkZ esa LQqVkHkrk vkuk vkjEHk gks tkrk gS rks 
Hkkouk&izd"kZ10 dgykrk gSA LQqVrk dh iw.kZrk izkIr gksus dh voLFkk ls 
iwokZoLFkk ^Hkkoukizd"kZi;ZUr^ dgh tkrh gSA bl voLFkk esa HkkO;eku oLrq ,slh 
izrhr gksus yxrh gS tSls vHkzd ;k dkap ls O;ofgr oLrq Hkkflr gksrh gSA 
bl voLFkk ds i'pkr~ ;ksxh dks HkkO;eku oLrq gLrkeydor~ LQqV :i esa 
Hkkflr gksrh gS] ;gh Hkkouke; izR;{k gSA blesa HkkO;eku vFkZ dk LQqV :i ls 
vkHkkl gksrk gS rFkk ;g fufoZdYid gksrk gSA  

'psjckRLdh dk dguk gS fd ;ksxh dk izR;{k furkUr ekufld Kku 
gS blesa bfUnz;ksa dk rfud Hkh ;ksx ugha gksrkA bldks izR;{k dksfV esa ykus 
okyk eq[; dkj.k bldh LQqVkHkrk gSA blesa fpŸk esa HkkO;eku oLrq dk 
LQqVr;k vkHkkl gksrk gSA fodYi Kku vkSj fufoZdYid izR;{k esa ;gh eq[; 
vUrj gS fd fufoZdYid izR;{k esa LQqVkHkrk gksrh gSA ;gka¡ LQqVkHkrk uked 
izR;{k dh ,d uohu fo'ks"krk dk funsZ'k fd;k x;k gSA  

;gk¡ iz’u mBrk gSa fd ;ksxh dk tks HkkO;eku vFkZ gksrk gS og rks 
okP;&okpdHkko ls ;qDr gksrk gS fQj fodYi lfgr gksus ds dkj.k og 
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LQqVkHk dSls gks ldrk gS\ blds mŸkj esa ;gh dguk i;kZIr gS fd ;ksxh dk 
izR;{k ,d ,slk Kku gS ftlesa fodYiksa dk LoHkko gh cny tkrk gS vkSj bl 
voLFkk esa Kku esa LQqVkHkrk vk tkrh gSA Kku dk dsoy lafon :i jg tkrk 
gS] okP;&okpdHkko dk lalxZ tks mlesa vkjksfir dj fy;k x;k Fkk] og nwj 
gks tkrk gSA izek.k ls 'kq) vFkZ dk xzkgd gksus ds dkj.k ;ksxh dk Kku 
laoknd gS& ;gk¡ izek.k ls 'kq) vFkZ dh xzkgdrk crykdj mldh vHkzkUrrk 
izdV dh xbZ  gS D;ksafd vHkzkUr dk vFkZ ^oLrqLo:is vfoi;ZLre^ gSA izek.kksa 
}kjk oLrq dk tSlk :i fuf'pr gqvk gS oSlk gh ;ksxh ds izR;{k }kjk tkuk 
tkrk gS] vr% og vHkzkUr gSA bl izdkj og vfolaoknd Hkh gS bl izdkj ;gk¡ 
;ksxh ds Kku esa izR;{k dh rhuksa fo'ks"krk;sa vfolaokfnRo] dYiukiks<+ rFkk 
vHkzkUrRo fn[kykbZ xbZ gSaA  

Hkwr:i nq%[k] nq%[kleqn; vkfn vk;ZlR;kfn ;FkkFkZ rFkk vewrZ:i 
v;FkkFkZ ,oa dfYir inkFkksaZ dh Hkkouk ls izfriUu Li"V ,oa fufoZdYid 
cks/kQy gS11 vFkkZr~ vk;ZlR;kfn dh izd"kZ Hkkouk ekuk gqvk ;ksxh 
dYiuk&izlwr fo"k;ksa dks fofoDr djds fufoZdYid :i ls tkurk gSA iwoZ 
fuf.kZr oLrq ds n"̀VkUr ls tks laoknh Kku gksrk gS mls izek.k vkSj 'ks"k dks 
Hkze ekuuk pkfg;sA txr~ esa dqN Hkh lR; ;k dqN Hkh lq[k ugha gSA izR;sd 
oLrq {kf.kd gS] vfuR; gS] fdlh dks 'kk'or~ ekuuk Lo;a nq%[kh gksus dk dkj.k 
gSA ,slk Kku gh lalkj esa HkVdkus okyk gSA vr% ftUgsa lalkj nq%[k ls eqfDr 
pkfg;s gks mUgsa vk;ZlR;:i uSjkRE; Hkkouk dk fpUru vHkh"V Qynk;h gSA12  

U;k;fcUnqVhdk esa /keksZŸkjkpk;Z us pkj vk;ZlR; dks izek.kh—r vFkZ:i 
ekurs gq, mUgsa gh HkwrkFkZ ¼;FkkFkZ½ dgk gSA tc tho lalkj esa nq%[k vkSj nq%[kksa 
ds lewg dh Hkkouk djrk gS] rHkh og blls eqfDr ikus ds fy;s iz;Ru djrk 
gSA ftl izdkj fpfdRlk&{ks= esa ,d vkS"kf/k esa nwljh ds xq.k ykus gsrq nwljh 
vkS"kf/k ds jl dh ckj&ckj Hkkouk nh tkrh gS] rc igyh vkS"kf/k esa nwljh 
vkS"kf/k ds xq.kdkjh xq.k/keZ vk tkrs gSa vkSj ml vkS"kf/k ds }kjk jksxh jksx dk 
izfrdkj dj ysrk gSA mlh izdkj lalkj nq[k ls NwVus ds fy;s lk/kd tho 
vius fpŸk esa uSjkRE; Hkkouk dk iqu% iqu% fpŸkou djds fpŸk dks fLFkj djrk 
gS ;gh HkwrkFkZ Hkkouk gSA ,slh Hkkouk dk izd"kZ og voLFkk gS ftlesa Hkkouk 
fo"k; ds vkHkkl:i Kku dk LQqV gksuk vkjaHk gksrh gSA Li"Vrk dh bZ"kr~ 
vlEiw.kkZoLFkk dks izd"kZ i;ZUr dgk x;k gS] D;ksafd tc rd LQqVRo dh 
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vifjiw.kZrk jgrh gS rc rd izd"kZ pyrk gS fdUrq lEiw.kkZoLFkk esa izd"kZ&xfr 
pje lhek ysdj 'kkUr gks tkrh gSA lEiw.kkZoLFkk ds iwoZ dh voLFkk dks 
LQqVkHkRo&izd"kZ&i;ZUr dgrs gSaA Hkkouk izd"kZ dh i;ZUr :i bZ"kr~ 
viw.kkZoLFkk ls Hkkouk fo"k; ds lehiLFk ,oa LQqVrj vkdkj dk xzkgh tks 
Kku gksrk gS mls ;ksxh dk izR;{k dgk tkrk gSA13 LQqVkHkRo dh vkjEHkkoLFkk 
Hkkouk izd"kZ cknyksa ls O;ofgr ds leku Hkkoukfo"k; dks ns[kuk izd"kZ&i;ZUr 
vkSj HkkO;eku vFkZ dks gkFk ij j[ks LQfVd dh rjg ns[kuk ;ksfx&izR;{k gS 
tks LQqVkHk gksus ls fufoZdYid Kku gS] D;ksafd mlesa lfodYid dh LQqVrk 
ugha gksrhA ;g ;ksfxKku lk/kkj.k bfUnz; Kku ls fHkUu gS D;ksafd ;ksxh 
lfodYid izR;{k djds Hkh dYiuka'k dk fo'ys"k.k djds fufoZdYid izR;{k 
djrk gS vkSj lokZReuk laoknh Kku dk vf/k"Bkrk gksrk gSA  

/keksZŸkj dh bl O;k[;k esa ,d iz'u LokHkkfod :i ls mBrk gS fd 
;ksfx&izR;{k dk fo"k; Hkkouk ls igys gh dSls izek.k fl) gks ldrk gS \ 
ml le; ds lfodYid Kku ds LFkku ij ;ksfx&izR;{k fufoZdYid Kku 
nsrk gSA ;ksfx&izR;{k fdlh rŸo dks ;fn izekf.kr djrk gS rks mls igys ls 
izek.k dh vis{kk ugha djuh pkfg, vkSj ;fn izekf.kr ugha djrk gS rks mls 
izek.k&dksfV esa ugha j[kuk pkfg,A ;ksfx&izR;{k dsoy o.kZukRed Kku dks 
ifjp;kRed :i nsrk gS] fodYi dks lk{kkRdkj esa cnyrk gSA og vius 
Lora= lkeF;Z ls ^uohu* rŸo&Kku ugha mRiUu djrk gSA ;fn ;ksxh fodYi 
fl) vFkZ dk Hkkouk ls izR;{k djrk gS rks ckS)ksa dh izek.k&O;oLFkk dk 
fl)kUr O;kàr gksrk gSA ;fn fodYikFkZ vkSj gS] izR;{kkFkZ vkSj gS rks fodYi 
izR;{kkFkZ esa vizek.k gS ,oa ,slh fLFkfr esa izek.k fl)&lkekU; rŸo fo'ks"k 
izR;{k ls vlaca/k jgsxkA 

jkx}s"k eqDr gksus ds dkj.k og /keZ ds fo"k; esa ;FkkFkZ mins'k }kjk 
yksdksidkjh gksrk gS] loZKrk mldk LoHkko gksrk gSA ;gk¡ ij iz'u mBrk gS 
fd ;ksfxKku ;fn bfUnzz; Kku ls fHkUu ugha gS rks mls izR;{k dk iF̀kd Hksn 
vlaxr gS] D;ksafd bfUnz;Kku esa gh og vUrHkwZr gSA Hkkouk ls ifj"—r 
Kkuksn; gksus ds vk/kkj ij mls iF̀kd&izR;{kHksn ekuk x;k gS rks Hksnksa dh 
la[;k vkSj vf/kd gks ldrh gS] D;ksafd jlk;u vkfn ls bfUnz;ksa dh rhozrk 
vftZr djus okyk izR;{k Hkh ,d oxZ gSA ;fn bfUnz;&izR;{k dh vis{kk 
HkkouktU; ;ksfx&izR;{k dks blfy, fHkUu ekuk tk;s fd mlls {kf.kdrk dk 
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lk{kkRdkj gksrk gS rks Hkh ;ksfxKku dh LFkkiuk O;FkZ gS D;ksafd mldk cks/k 
bfUnz;&izR;{k ls gh laHko gSA ;ksxh dks Hkh {kf.kdrk dk Kku vkdLekr~ u 
gksdj Hkkouktfur fo'kn~rk ls gksrk gS vkSj Hkkouk ckg~;sfUnz;tU; u gksdj 
eukstU; gSA tc {k.kHkaxqjrk dk Kku bfUnz; }kjk gh lqyHk gS rc Hkkouk dh 
O;FkZrk Li"V gSA  

bfUnz;&Kku vkSj ;ksfxKku dk dky ,d gS ;k fHkUu\ vfHkUu dkyrk 
dh ;qfDr ugha gS] D;ksafd bfUnz; Kku ls xg̀hr /keksaZ dh {kf.kdrk dk 
HkkouktU; Kku ls lk{kkRdkj ekuk x;k gSA ,slh fLFkfr esa nksuksa dk iwokZij 
laca/k gksus ls /kehZ dk xzkgd bfUnz; Kku iwoZorhZ gS vkSj {kf.kdRo xzkgh ekul 
;ksfxKku ijorhZA dkyHksn Li"V ,oa fuf'pr gSA nksuksa Kkuksa esa tc dkyHksn 
fuf'pr gS rc izFke dh vis{kk ijorhZ Kku xg̀hr dk xzg.k ek= gksus ls 
izkek.; dk Hkkxh ugha gks ldrk D;ksafd ,d gh vFkZ ds fo"k; esa gksus okyk 
izFke Kku gh izek.k gSA ;fn nksuksa Kkuksa esa fo"k;Hksn ekuk tk;s rks dguk 
gqvk fd bfUnz; Kku ds fo"k; ls fHkUu fo"k; esa izoŸ̀k gksus okyk ;ksfxKku 
Lora= :i ls /kehZ dk miLFkkiu djrk gS tks izFke Kku ls fo"k;Hksn j[kus 
ds dkj.k mlds izek.khdj.k esa vleFkZ gSA mDr iz'uksa dk ckS) bl izdkj 
mŸkj nsrs gSa fd bfUnz; Kku rFkk ;ksfxKku dk Hksn Lohdkj djus esa oLrqxr 
fHkUurk dk nks"k ugha vkrk D;ksafd ;ksxh dks ,d iq:"k fo'ks"k ds :i esa lk/; 
cukdj vuqeku ls fl) fd;k tk pqdk gSA izR;{k oSfo/; dh O;oLFkk esa Hkh 
dksbZ nks"k ugha gS] D;ksafd ;ksxt~&izR;{k dh fof'k"V n'kk lk/; gS tks yksd 
lk/kkj.k ls ijs fl) gS vkSj mlds fy;s lk/ku fo'ks"k dk izfriknu djus gsrq 
lk/kkj.k tu ls iF̀kd bfUnz; Kku gksus ls Hksn crk;k x;k gSA vFkkZr~ 
;ksfxKku bfUnz; Kku gksrs gq;s Hkh vlk/kkj.k izR;{k gS] vr% i`F̀kd funsZ'k 
djuk nks"k ugha gSA13 bfUnz;Kku rFkk ;ksfxKku esa izR;{kRo ls vHksn ekuus esa 
Hkh dksbZ nks"k ugha gS D;ksafd bfUnz; Kku /kehZ dh vis{kk ls vkSj ;ksfxKku /keZ 
dh vis{kk ls gksrk gSA vFkkZr~ /kehZ ds feF;kRo ds dkj.k bfUnz; Kku v;FkkFkZ 
gksrk gS fdUrq {kf.kd /keZ dk LQqVrj xzg.k djus ls ;ksfxKku iw.kZr% ;FkkFkZ 
dksfV esa vkrk gSA  

iqu% iz'u mBrk gS fd tks Hksn cryk;k x;k gS og vfdafpRdj gS 
D;ksafd bfUnz; cy ds rkjrE; ek= ls vUrj i'kq&if{k;ksa esa ns[kk tkrk gSA 
'kjhj/kkjh ds fy;s bfUnz;ksa ds fcuk izR;{k ds vlaHko gksus ls vk;ZlR; rFkk 
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uSjkRE; dk n'kZu fdlh ;ksx cy dh vis{kk ugha j[krk \ blds mŸkj esa ckS) 
dgrs gSa fd laHkkouk ek= ls bfUnz; cy dh dYiuk djds lkaO;kogkfjd 
izR;{k ds vk/kkj ij izekf.kr ekxZ dk ifjgkj ugha fd;k tk ldrkA ;ksfx;ksa 
esa vH;kl ds lgdkjh gksus ds fo'ks"k bfUnz; 'kfDr fl) dh xbZ gS] bfUnz; 
Kku dh led{krk gksus ij Hkh dksbZ {kfr ughaA nksuksa izR;{kksa ¼bfUnz; ,oa 
;ksxt~½ esa LFkS;Z rFkk vLFkS;Z ds LQqj.k dks ysdj ,d dk fu"ks/k ugha gks 
ldrk] D;ksafd bfUnz; Kku }kjk =qfVr :i ls gh oLrq dk xzg.k gksrk gS 
fdUrq ;ksxh ds Kku esa Hkkouk cy ls eu dks iVqrk feyrh gS] ftlls 
v/;olk; ?kfVr gksrk gS tks bfUnz;Kku esa laHko ugha gSA fLFkjrk] LQqVrk] 
=qfVghurk] loZ/keZxzkgdrk rFkk Hkkouktfur iVqrk ;ksxh ds Kku dh 
fo'ks"krk;sa gSa] vr% mldk izR;{k ikjekfFkZd gSA  

foKku ls fHkUu oLrq ds vLoh—r gksus ls ;g nks"k vfuok;Z gS fd 
nksuksa Kkuksa dk fo"k;kdkj fHkUu gks ijUrq ;FkkFkZ Kkukdkj tc ,d gh 
ns'kdky esa mn; gksrs gSa rc fHkUukdkjrk dk iz'u gh ugha mBrkA Kku ds 
vkdkj Hksn esa izR;{k ls foijhr Hkze gh gks ldrk gSA ,slh fLFkfr esa vckf/kr 
mHk; Kkukdkj fdl jhfr ls LQqfVr gksrs gSa] bldk fu.kZ; ugha fd;k tk 
ldrkA vr,o /keZdhfrZ us ;ksfx;ksa dh xfr dks vfpUR; crk;k gSA14  

'kkfydukFk feJ ds vuqlkj ;ksfx;ksa ds Kku dks izR;{k ekuuk 
vlaxr gS D;ksafd izR;{k ,d izek.k gS vkSj ;ksxh Kku Lèfr vk/kkj ek= gksus 
ls vizek.kA vrhr inkFkZ dh Hkkouk tc vR;Ur izd"kZ ikrh gS rc ;ksxt~ 
Kku mRiUu gksrk gS vkSj vrhr vFkZ dks iqu%&iqu% fpŸk esa fuosf'kr djuk 
Hkkouk gS ftls Lef̀r ls fHkUu ugha dgk tk ldrkA ckS) nk'kZfud Lo;a oSls 
Kku dks Lèfr lUrku ?kksf"kr djrs gSaA ,slh fLFkfr esa ;ksxhKku dks u izek.k 
fl) dj ldrs gSa vkSj u izR;{kA izd"kZ ikus ls gh Hkkoukvksa dks Lèfr ls 
ckgj izR;{k ugha ekuk tk ldrkA 

iz'u mBrk gS fd loZKrk dh izkfIr dk lk/ku vkSj izfØ;k dsoy 
vkSj dsoy ;ksxh izR;{k gS\ rks ;gk¡ ckS)ksa dk mŸkj gS fd D;ksafd bfUnz;ksa ls 
gksus okyk Kku loZfo"k;d ugha gksrk og dsoy ;ksxh izR;{k ls gh gksrk gS 
D;ksafd dksbZ lk/kd ckS) n'kZu ds xzUFkksa }kjk ;g tku ysrk gS fd ckg~; rFkk 
vk/;kfRed ldy oLrq ^vukRe^ gSA uSjkRE;/keZrk ¼loZe~ vukRee~½ gh fo'o dk 
rF; gSA rc ;g bldh ;qfDr&;qDrrk ij fopkj djrk gSA izek.kksa }kjk 
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bldh ij[k djrk gS vkSj fu/kkZfjr dj ysrk gS fd uSjkRE;/keZrk vkfn ¼loZ 
nq%[ke~] loZe {kf.kde~ vkfn½ fcYdqy lR; gSa ;g fu/kkZfjr djds og ckj&ckj 
blh esa eu dks yxkrk gSA eu dks fdlh Hkko esa yhu dj nsuk gh Hkkouk gSA 
bl Hkkouk esa og J)̀k ds lkFk fujUrj fpjdky15 i;ZUr rRij jgrk gS vkSj 
Hkkouk dk izd"kZ ¼LQqVkHkklrk½ izkIr dj ysrk gSA bl Hkkouk izd"kZ ls og 
oLrqrŸo dks ;Fkkor~ tku ysrk gSA rc mls vius fo"k; esa rFkk leLr fo'o 
ds fo"k; esa tks izR;{k Kku gksrk gS og izR;{k vR;Ur fo'kn~ gksrk gSA izR;sd 
oLrq gFksyh ij j[ks gq;s dey ds leku Li"V :i ls izfrHkkflr gks tkrh gSA 
mlds uSjkRE; vkfn Lo:i dk cks/k gks tkrk gSA  

iqu% iz'u mBrk gS fd loZ/keZ uSjkRE; Hkkouk ls fo'o gLrkeydor~ 
fo'kn~ Kku gksuk dSls laHko gS\ blds mŸkj esa ckS) dgrs gSa fd tks&tks J)̀k 
ds lkFk fujUrj] nh?kZdky rd rRijrk ls dh gqbZ Hkkouk gS og lc vkyEcu 
¼fo"k;½ dk gLrkeydor~ Kku djkus okyh gksrh gSA tSls&dkekrqj dh tks 
dkfeuh&fo"k;d~ Hkkouk gksrh gS og rhuksa fo'ks"k.kksa vFkkZr~ vknj] uSjUr;Z rFkk 
nh?kZdkyhu rRijrk ls fof'k"V gksdj dkfeuh fo"k;d Kku dk dkj.k gksrh gS] 
blh izdkj leLr oLrq&uSjkRE; Hkkouk gh gS tks LoHkko gsrq gSA16  

;fn iqu% iz'u mBrk gS fd rhu fo'ks"k.kksa dh Hkkouk laHko gh u gks 
vr% ;g gsrq vfl) gks rc D;k\ blds mŸkj esa ckS)n'kZu dk dguk gS&;g 
gsrq vfl) gks gh ugha ldrk D;ksafd cksf/k ds fu;eksa dk ikyu djus okys ,oa 
ldy izkf.k;ksa ds nq%[k dks viuk nq%[k le>us okys d:.kkijk;.k17 tuksa esa 
leLr nq%[kksa dks 'kkUr djus okyh ¼vknj] uSjUr;Z rFkk nh?kZdkyhu vklsfor½ 
fo'ks"k.kksa ls ;qDr Hkkouk dk gksuk laHko gh gSA ;s leLr izkf.k;ksa dks vius 
leku ns[krs gSa blh gsrq J)̀k ¼vknj½ ds lkFk fujUrj nh?kZdky i;ZUr 
uSjkRE;&lk{kkRdkj dk iz;kl djrs gSaA vknj ds lkFk nh?kZdky i;ZUr iksf"kr 
Hkkouk gh uSjkRE; lk{kkRdkj dk gsrq gS] D;ksafd buds nkukfn ikjferk ds 
vH;kl ls ân; ds ey {kh.k gks x;s gSaA  

;gka¡ iz'u mBrk gS fd uSjkRE;&fo"k;d~ Hkkouk ls fo'o dk lk{kkRdkj 
dSls laHko gS\ vkSj ;g Hkkouke; Kku ;FkkFkZ ,oa lk{kkr~ dSls gks ldrh gS\ 
blds mŸkj esa ckS) n'kZu dk dguk gS fd leLr oLrqvksa ds fo"k; esa tks 
uSjkRE; Hkkouk gksrh gS og leLr oLrqvksa ls fHkUu dqN ugha gSA vr,o leLr 
oLrq uSjkRE;Hkko ds lkFk&lkFk leLr fo'o dk lk{kkRdkj gksrk gh gSA bl 
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Hkkouk ds }kjk Kku esa ,slh fo'kn~rk] LQqVkHkrk mRiUu dj nh tkrh gS fd 
Kku dh lfodYirk Hkh u"V gks tkrh gS vkSj Hkkouk dh mRd"kZ ls tks Kku 
mRiUu gksrk gS og ln~oLrq&fo"k;d~ gksrk gS] ;FkkFkZ gksrk gSA vr% mlesa 
HkzkfUr dk ys'kek= Hkh ugha jgrkA fu"d"kZr% cq)koLFkk esa loZKrk dh izkfIr gks 
tkrh gSA ;ksxt~&izR;{k ¼;Fkksfpr lk/kuksa½ ds }kjk dksbZ Hkh lk/kd bl voLFkk 
dks izkIr dj ldrk gS vkSj fuokZ.k dks izkIr gks ldrk gSA  

lUnHkZ& 

1- fefyUni.gks] ì- 227] rFkkxrsu prqfg p vla[;s;;sfg dIikSfg dI;kuaA lrlgLlsu p 
,RFkarjs lCclqr´k.ka ifjikfpraA 

2- foKfIrek=rk] f=af'kd] miksn~?kkr~ rfLeu~ ¼Ks;koj.k½ izgh.ks lokZdkjs Ks;s vlDre izfr 
gra Kkua izorZrs bR;r% loZKRoef/k xE;rsA  

3- izek.kokfrZd] /keZdhfrZ] 2@532] :ikns'k psrl'pSoefo'kq)f/k;a izfrA xzkáy{k.k 
fpUrs;e fpUR;k ;ksfxuka xfr%A  

4- ogh] 2@281] izk;qDra ;ksfxuka Kkua rs"kka rn~ Hkkouke;e~A fo/kwrdYiuktkya 
Li"VesokoHkklrsAA 

5- ogh] 2@283] u fodYikuqc)L;kfLr LQqVkFkkZoHkkflrkA LoIus∙fi Le;Zrs LekrZa u p rr~ 
rkǹxFkZor~AA  

6- /keZdhfrZ fojfpr] U;k;fcUnq % xksfoUnpUn ik.Ms;] ì- 24 
7- ogh] ì- 24&25 
8- Hkwr% ln~Hkwrks∙FkZ%A izek.ksu n"̀V'p ln~Hkwr%A U;k;fcUnq Vhdk] ì- 14 izek.kksiiUukFkZ%] 

eks{kkdj xqIr] rdZHkk"kk ì- 11 
9- mn~/k̀r] okpLifr }kjk ckS)&n'kZu dk foospu] ì- 127 
10- Hkkouk iqu% iqu% psrfl lekjksi% eks{kkdj xqIr] rdZHkk"kk ì- 11 
11- ogh] 2@284] Li"VkHka fufoZdYia p HkkoukcyfufeZre~A 
12- ogh] 2@286] r= izek.ka laokfn ;r~ izk³~fu.khZroLrqor~A rn~ Hkkoukta izR;{kfe"Va 'ks"kk 

miIyok%AA 
13- U;k;fcUnq] /keksZŸkj] ì- 14] HkwrkFkZ Hkkouk izd"kZi;ZUrta ;ksfxKkuaA 
14- uuqek Hkwn~ bfUnz;ta ekul~ ----------------- Hkkof;";kfr rFkkxra%A U;k; df.kdk] ì- 141&42 
15- vknjuSjUr;Z nh?kZ dkyk lsforkA U;k;df.kdk] ì- 146 
16- ;k vknjuSjUr;Z nh?kZ dkyk∙∙lsfork Hkkouk--------------------- fo'ks"k.k =;'kkfyuhfr LoHkko 

gsrq%A U;k;df.kdk ì- 145&46 
17- ia- dfojkt xksihukFk] ckS)/keZn'kZu Hkwfedk] ì- 23&24- 
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çopulkj esa foosfpr loZKrk ,oa loZKrk çkfIr dk lk/ku  

MkW- _’kHk dqekj tSu*1 

‘kV~nzO;e;h bl yksd eas vuar tho gSaA os tho vius vius ifj.kke 
ls lfgr gSaA tks nzO; ftl le; ftl Hkkoe; gksrk gS mls ml le; oSlk 
gh dgk tkrk gSA1 izR;sd nzO; xq.k i;kZ;oku~ gSA nzO; xq.k vkSj Ik;kZ; ds 
fcuk ,oa xq.k Ik;kZ;ksa ,oa nzO; ds fcuk ugha jg ldrsA nksukas dk ijLij 
vfcukHkko laca/k gSA tSls lqo.kZ ds ihrkfn xq.k dq.M+ykfn i;kZ;ksa esa gh jgrs 
gSa mlh izdkj izR;sd inkFkZ vius vius nzO; xq.k i;kZ; esa gh jgrk gSA2 blh 
dkj.k nzO; ifj.kke LoHkkoh gSaaA3 tho nzO; gS vkSj mi;ksx mldk y{k.k ¼xq.k½ 
gSA ifj.kke LoHkkoh gksus ls xq.k i;kZ;sa mlesa jgrh gSaA “kq) laiz;ksx ;qDr 
“kqHkk”kqHkklzojfgr] “kqHkk”kqHk deZjfgr] iz;ksx “kq)kRe Lo:i ds vuqHko dk 
O;kikj ije mnklhurk :i tho gksrk gSA4 ,slk “kq)ksi;ksxh tho loZKrk o 
lq[k dks izkIr djrk gSA tcfd “kqHkksi;ksxh tho LoxZ dks ,oaa v”kqHk;ksxh tho 
ujdkfn n”kkvksa dks izkIr djrk gSA5 loZKrk dks izkIr djus okyk “kq)ksi;ksxh 
tho Kkukfn ds vfr”k; :i vkReksRiUu] fo’k;krhr] vuqie] vuar vkSj 
v[kafMr lq[k izkIr djrk gSA 

izR;sd tho dk iz;kstu nq%[k ls eqfDr ,oa fujkdqy lq[k dh izkfIr 
gSA vr,o ;fn og “kq)ksi;ksx dks vaxhdkj djrk gS rks fujkdqy lq[k o 
loZKrk dks izkIr djrk gSA loZKrk lk/ku gS ,oa fujkdqy lq[k lk/; gSA 
lHkh Hkkjrh; n”kZu Kku dks lq[k dk dkj.k ekurs gaSA vr% tho dk drZO; 
“kq)ksi;ksx :i jguk gSA tks tho vkxe ds vH;kl ls] rÙoKku ds n<̀ 
J)ku ls] la;e vkSj ri ls lEIkUu jkxkfn ls jfgr lq[k nq%[k easa leHkkoh 
gksrs gSa ,sls “kq)ksi;ksxh tho eksguh;kfn dekZsa dk {k; djrs gq, loZKrk izkIr 
djrs gSaA  

txr ds vuar nzO; Ks; gaSA ftuesa tho gh ,dek= Kku Lo:i nzO; 
gSA tho Kkrk ,oa Ks; nksuksa :i gS] tho vius Kku ds lkFk lkFk ijoLrq dk 
Hkh Kku djrk gSA lalkj n”kk esa tho vKku o deZ ca/ku ls nq%[kh gSA tho 
vukfn ls v”kq)ksi;ksx:i gksrk gqvk deZ caa/k n”kk dks izkIr djrk gSA 
                                                             
*1 tujy Qsyks ¼vkb-lh-ih-vkj-½] MkW- gjhflag xkSj fo'ofo|ky;] lkxj ¼e-ç-½A 
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Kkukoj.kkfn nzO;deZ tho ds Kkukfn xq.kksa ij vkojd :i ls jgrs gq, 
Kkukfn xq.kksa dk dFkafpr~ ?kkr djrs gSaA ,slh n”kk esa tho vKku Hkko ds 
dkj.k nq%[k ikrk gSA ijUrq tc dksbZ lalkjh tho vkxe ds vH;kl ls inkFkksZa 
vkSj lw=ksa dks vPNh rjg tkuus okyk vFkkZr~ oLrq izek.k o vkxe izek.k nksuksa 
lk/kuksa ls oLrq Lo:i Ok Lo dk fu.kZ; o J)ku djrk gqvk rnudwy 
HksnKku ls la;e o ri ds lkFk jkxkfn jfgr gksrk gqvk leHkkoh 
“kq)ksi;ksxh:i orZrk gqvk “kq)ksi;ksx ds Qy esa dekZoj.k o jkxkfn nks’kksa dk 
{k; djrk gqvk vrhfUnz; loZKrk dks izdV djrk gSA  

dsoyKku ¼loZKrk½ esa ,d le; esa gh ;qxin~ :i ls vuar Ks; 
ÁfrHkkf’kr gksrs gSaA blls Árhr gksrk gS fd “kq)ksi;ksx ds }kjk gh loZKrk 
izkIr gksrh gSA6 loZKrk dh mRifRr ds le; tho vius LoHkko ls fHkUu 
dkjdksa dh vis{kk ugha djrk] blfy, mls Lo;aHkw dgk tkrk gSA tho ds 
lEeq[k Ks; gksa rHkh Kku tkus ,slk ugha gS] vfirq loZK:i KkuLoHkko gksus 
ls iq#’k dks loZK n”kk esa lHkh Ks; lgt tkuus esa vkrs gSaA7 

loZKrk ,oa cksf/k dh fLFkfr esa ckS)ksa ;k uS;kf;dksa ds leku Kku dk 
vHkko ugha gksrk] vfirq xq.kksa dh vis{kk ls fuR;rk ,oa i;k;Z dh vi{skk 
fouk”k jfgr mRikn o mRikn jfgr fouk”koku gksrs gq, nzO; ifj.kkeh jgrk 
gSA bl izdkj loZKrk dh n”kk esa tho fuR;kfuR;kRed Lo:i fl) dgk 
x;k gSA tSls Ks; inkFkksZa esa mRikn] O;; ,oa i;kZ;ksa dh ghukf/kdrk ns[krs gSa 
oSls gh lOkZK ds Kku esa nzO;ksa] o mudh voLFkk;sa tkuus esa vkrh gSaA lHkh 
nzO; mRikn O;; ls lfgr gSa] blls fl) gS fd inkFkZ viuh fdlh u fdlh 
i;kZ; ls ml le; ln~Hkwr gSA tks tho ,sls loZKrk ls lEiUu tho dk 
J)k Kku djrs gSSa os loZK gks tkrs gSaA8  

{kq/kkfn gksus ij loZKrk v'kD; & 

“kadk%& loZK dk Kku fdl izdkj dk gS\ “kjhj esa {kq/kkfn gksus ls mUgsa Kku 
easa ck/kk mRiUu gksxh blfy, loZKrk ugha gks ldrh\ 

lek/kku %& loZK esa bfUnz;Kku ls fHkUu vrhfUnz; Kku gksrk gSA bl dkj.k 
“kjhj ds vk/kkjHkwr {kq/kkfn nks’k loZK iq#’k esa ugha gksrs vkSj uk gh “kjhjxr 
lq[k nq%[k dk og osnu djrk gSA vrhfUnz; Lo:i gksus ls loZK dk Kku o 
lq[k vrhfUnz; gSA9 
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xq.kksa dk lewg nzO; gSA tks nzO; ds lEiw.kZ Hkkxksa vkSj mldh lEiw.kZ 
voLFkkvksa esa ik;k tkrk gS mls xq.k dgrs gSaA tho dk xq.k Kku gS] tho 
Kku izek.k gS] blfy, loZK ;k eqDr n”kk esa tho ds Kku xq.k dk dHkh 
vHkko ugha gksrkA Kku dh iw.kZ voLFkk gh loZKrk gSA leLr vkoj.k o 
eksgkfn nks’kksa ds vHkko esa loZKrk izdV gksrh gS vFkkZr~ tc ;g tho eksgkfn 
nks’kksa ls iw.kZr% fuoÙ̀k gksrk gS rc {kkf;dKku:i loZKrk izdV gksrh gSA 
loZKrk dks tSun”kZu esa dsoyh vgZUr o fl) dh n”kk dgh tkrh gSA 
blfy, loZKrk dsoyKku] vrhfUnz;Kku] {kkf;dKku ;k vuarKku :i n”kk 
gSA loZKrk ds le; bfUnz; O;kikj ls jfgr gksus ds dkj.k loZK dks lHkh 
ewrZ vewrZ LFkwylw{e Ks;ksa dk izR;{kKku gksrk gSA ogka mUgsa dqN Hkh ijks{k ugha 
gksrkA 

nzO; xq.kksa dk lewg gS vkSj nzO; esa xq.k mlds lEiw.kZ Hkkxksa vkSj 
mldh lEiw.kZ voLFkkvksa esa ik;s tkrs gSaA nzO; dks NksMdj xq.k ugha jgrs vkSj 
xq.kksa ds fcuk nzO; ugha gksrkA ,d xq.k nwljs xq.k :i ugha gksrk ;k ,d nzO; 
ds xq.k nwljs nzO; esa {ks=kUrfjr ugha gksrs gSa]  blhfy, izR;sd nzO; viuh xq.k 
i;kZ;ksa ds cjkcj gksrs gSaA10 tho dk xq.k Kku gSA tho Kku izek.k gS vkSj 
Ks; Kku izek.k gSaA Ks; yksdkyksd gksus ls Kku loZxr gSA tSls ;g tho 
orZeku euq’; i;kZ; ds cjkcj fn[kkbZ nsrk gS( mlh izdkj ;g vkRek fu”p; 
u; ls lnSo vO;kck/k v{k;lq[k vkfn vuar xq.kksa ds vk/kkj ij loZKrk ds 
cjkcj gSA11  

Kku dk loZxrRo & 

bZa/ku fu’B vfXu ds leku Kku Ks;ksa ds cjkcj gSA12 loZKrk dh 
n”kk esa vkRek fu”p; jRu=; :i “kq)ksi;ksx ds cy ls izxV dsoyKkuksa esa 
;FkkofLFkr fuR;kfuR; LoHkkoh yksdkyksd dks ,d lkFk tkuus dh vis{kk mls 
loZKs;ksa ds cjkcj yksdkyksd Áek.k dgk gS blfy, O;ogkj ls Kku loZxr 
gSA13 ;fn tho dks Kku izek.k u ekuk tk; rks fuf”pr gh mls Kku ls ghu 
;k vf/kd ekuuk gksxkA14 ,slh n”kk esa vkRek dks Kku ls de ekus rks Kku 
vpsru gks tkus ls tku ugha ik;sxk vkSj ;fn vkRek dks Kku ls vf/kd ekuas 
rks Kku ds vHkko esa vkRek ds vKkuh jgus dk izlax vk;sxk] D;ksafd Kku ds 
vHkko esa tho tku ugha ik;sxkA15 tSls m".k xq.k ds ugha gksus ij vfXu BaMh 
vkSj tykus ds dk;Z djus esa vleFkZ gksrh gSA mlh izdkj ;fn vkRek dks 
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Kku ls vf/kd ekuas rks Kkuxq.k ds fcuk vkRek vpsru gksus ls tkuus esa 
leFkZ ugha gks ldsxkA16 ;gk¡ xq.kksa dh O;kidrk dks vfXu o m".krk ds 
n"̀VkUr ls le>k;k x;k gSA  

Kku dk vusd Ks;ksa dks ,d lkFk tkuuk & 

Kku Ks; izek.k gksus ls loZxr gSa nzO; vkSj mlds xq.kksa ds izns'k 
lnSo ijLij esa vfHkUu ,d gh izek.k okys gksrs gSaA blfy, loZKrk ds Lokeh 
dks Hkh loZxr dgk tkrk gSA loZK ds Kku esa Ks; :Ik ls txr ds inkFkZ 
niZ.k ds fcEc leku izfrfcfEcr gSa] blfy, loZK dks loZxr dgk tkrk gSA17 
tSls niZ.k dh LoPNrk niZ.k ds Lo:i rFkk niZ.k ds vkdkj ds cjkcj gS mls 
NksMs+ fcuk niZ.k ;Fkk;ksX; inkFkksZa dks izfrfcfEcr djrk gSA mu inkFkksZa esa 
izfrfcfEcr gksus dk LoHkko gksus ls os vius LFkku dks NksM+s fcuk gh niZ.k esa 
izfrfcfEcr gks tkrs gaSA oSls gh tho dk Kku tho ds Lo:i o vkdkj ds 
cjkcj gksus ls mls NksM+s fcuk gh loZK] loZyksdkyksd dks tku ysrs gSa] ,oa 
yksdkyksd Kku dk fo"k; gksus ls vFkok Ks; LoHkkoh gksus ls] os Hkh vius {ks= 
dks NksM+s fcuk gh loZK ds Kku esa izfrfcfEcr gks tkrs gaSA18 bl izdkj ;gk¡ 
xq.kksa dk O;kid nzO; dks crkrs gq;s loZK ds Kku dh Lok/khurk fl) dh gSA  

bl lUnHkZ esa Kkuek= dks vkRek dguk mfpr ugha g S] D;ksafd ,slk 
ekuus ij ,d nzO; esa vuar xq.k gksus ls ,d nzO; esa vuar nzO; gksus dk 
izlax vk;sxkA izR;sd nzO; vuar xq.kkRed gSA tho Hkh Kku xq.k ds vfrfjDr 
vU; lq[k oh;Z vkfn vuar xq.kkRed nzO; gSA19 ;fn ,slk u ekuk tk;s rks 
vk/ks;Hkwr xq.kksa ds vHkko esa vk/kkjHkwr xq.kh vkRek ds vHkko dk izlax vk;sxk 
tks vlEHko gSA20  

Kku esa Ks;ksa ds ÁfrHkkl dh ÁfØ;k & 

'kadk&Ks; Kku ds ikl tkdj viuk Kku djkrs gSa ;k Kkuh Ks;ksa ds ikl 
tkdj Kku djrk gS \ 

lek/kku&tSls :ih inkFkZ us= dk Li'kZ fd;s fcuk gh viuk Kku djkus esa 
leFkZ gSa rFkk us= Hkh muds lkFk lEidZ fd;s fcuk gh Kku djus esa leFkZ gSaA 
loZK KkuLoHkkoh gSA yksdkyksdorhZ lHkh inkFkZ loZK ds fy, Ks; LoHkkoh 
gaSA blfy, loZK vkSj Ks; {ks= vis{kk ,d nwljs ds ikl x;s fcuk gh Øe'k% 
Kku djus esa rFkk Kku djkus esa leFkZ gSaA21 blls Li’V gS fd Kku vkSj Ks; 
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dk izns'k lEcU/k u gksus ij Hkh Ks; Kku dks viuk vkdkj lefiZr djus esa 
leFkZ gSA  

us= :ih inkFkkasZa esa izfo"V u gksrk gqvk :ih inkFkksZa dks tkurk gS 
oSls gh bfUnz;krhr LkoZK f=dky o f=yksdorhZ LkoZ Ks;ksa dks fcuk muesa 
izfo"V gq;s tkurk gSA22 vFkok tSls nw/k esa iM+k uhye viuh dkafr ls nw/k dks 
vfHkHkwr dj ysrk gS oSls gh loZK dk Kku loZ Ks;ksa dks tkuus esa izofRkZr 
gksrk gSA ;gk¡ O;ogkj u; dh vis{kk Kku Ks;ksa esa izfo"V crk;k gSA ijUrq 
fu'p; ls Kku Ks;ksa esa vizfo"V jgdj gh mUgsa tkurk gSA23 

'kadk&;fn Ks; Kku esa Kkr u gksa rks D;k vkifRr gksxh\ 

lek/kku&;fn Ks; loZK ds Kku esa Kkr u gksa rks Kku loZxr ugha gks 
ldsxk vkSj ;fn Kku loZxr gS rks inkFkZ Kku ds Ks; vo'; gksaxsA tSls 
niZ.k esa fn[kus okyk izfrfcEc O;ogkj ls niZ.k esa gh fLFkr gS] mlh izdkj 
dsoyKku esa Kkr gksus okyk yksdkyksd dsoyKku esa fLFkr gS] ;fn ,slk u 
ekuk tk; rks O;ogkj ls Hkh loZK ds Kku dks loZxr ugha dgk tk ldrkA24 

'kadk&loZK dk Kku loZ Ks;ksa ls fHké gS ;k vfHké\ vFkok D;k Kku Ks; 
:i ls ifj.kfer gksrk gS\ 

lek/kku&loZK ijnzO; dks u rks xzg.k djrs gSa] u NksM+rs gSa vkSj u mu :i 
ifj.keu djrs gSaA ek= vius esa fLFkr jgrs gq;s os loZ nzO;] {ks=] dky] Hkko 
ls loZKs;ksa dks tkurs gSaA vr% os fu'p;u; ls ij ls fHkUu gaSA25 lkFk gh 
loZK varjax esa dke Øks/kkfn dks ,oa cká fo’k;ksa esa iapsfUnz; fo’k;kfn cká 
nzO;ksa dks xzg.k ugha djrs] vius vuar Kkukfn prq’V; dks ugha NksMrs] 
blfy, loZK loZKrk dh mRifRr ds le; ls gh ;qxin~:i ls lcdks tkurs 
gq, vU; fodYi:i ifj.kfer ugha gksrs gaSA ,slk gksrs gq, os loZK vkRerÙo 
ls mRiUu loZKrk }kjk LQfVd ef.k ds leku vR;ar fLFkj pSrU; izdk”k 
:i gksdj viuh vkRek dks vius }kjk vius vkRek esa vuqHko djrs gSaA26 vr% 
LIk’V gS fd O;ogkj ls ij ds lkFk Ks; Kk;d laca/k gksus ij Hkh fu”p; ls 
la”ys’kkfn laca/kksa dk vHkko gksus ls loZK ij ls fHkUu gh gSaA27  

;gk¡ uS;kf;d “kadk djrs g Sa fd tho Kku ls loZFkk fHkUu gS vFkok 
vfHkUu gS] og ek= Lo izdk”kh gS vFkok ij izdk”kh gSA    
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tSukpk;Z lek/kku nsrs gSa fd tks tkurk gS og Kku vFkok tks tkuus 
dh fØ;k djrk gS og Kku gSA tSls uke y{k.k iz;kstu vkfn ds gksus ij Hkh 
vHksnu; ls tykus dh fØ;k djus esa leFkZ m’.k xq.k ls ifj.kr vfXu Hkh 
m’.k dgykrh gS] mlh Ádkj inkFkksaZ dks tkuus dh fØ;k esa leFkZ Kku xq.k 
ls ifj.kr tho Hkh Kku dgykrk gSA tSls ryokj vkfn cká lk/ku dkVus 
Nsnus okys O;fDr ls vyx gksus ij Hkh Nsnu fØ;k esa leFkZ mldh varjax 
lk/ku :i “kfDr fo”ks’k Nsnd O;fDr ls vfHkUu gksrh gS] mlh Ádkj v/;kid] 
Ádk”k vkfn cká lk/ku Kk;d vkRek ls fHkUu gksus ij Hkh tkuus dh fØ;k 
esa leFkZ varjax lk/ku:i Kku Kk;d vkRek ls vfHkUUk gh gSA ;fn ,slk u 
ekuk tk;s vfirq loZFkk fHkUu Kku ls vkRek dks Kkuh ekuk tk; rks fHkUu 
Kku ls vkRek ds Kkuh gksus ds leku ?kV LrEHkkfn tM+ inkFkksZa dks Hkh Kkuh 
gks tkuk pkfg,] ijUrq os Kkuh ugha gksrsA vr% Li’V gS fd vkRek fHkUu Kku 
ls Kkuh ugha gS vfirq Lo;a Kku:i ifj.kerk gqvk Kkuh gSA tSls niZ.k esa 
izfrfcafcr inkFkZ niZ.k esa fLFkr dgs tkrs gSaA mlh izdkj Ks; :i ifj.kerk 
gqvk Kkuh loZK gSA tSls niZ.k esa izfrfcfEcr inkFkZ niZ.k esa fLFkr dgs tkrs 
gSaA mlh izdkj Ks;:i lHkh inkFkZ O;ogkj u; ls Kku:i ls Kku esa fLFkr 
dgs tkrs gSaA28  

tho Kku gS vkSj ,sls gh Kku esa nzO; vkRek gh Ks; gS vkSj og nzO; 
f=dkyorhZ i;kZ;ksa dh ifj.kfr :i ls vFkok nzO; xq.k i;kZ;:i ls vFkok 
mRikn] O;;] /kzkSO; :i ls rhu izdkj dk gSA nhid ds leku Kku Lo vkSj 
ij nksuksa dks tkurk gS] blfy, Ks; nzO; Lo vkSj ij nksuksa gSa] fQj Hkh Ks; 
Lo vkSj ij nzO; dFkafpr~ ifj.kkeh gSaA  

bl laca/k esa ;fn dksbZ dgs fd ?kV vkfn ds leku izes;rk gksus ls 
Kku vU; Kku ls tkuus ;ksX; gS rks mudk dguk mfpr ugha gS] D;ksafd 
ftl Ádkj nhid Áes; gksus ij Hkh nwljs nhid ls izdkf”kr ugha gksrk vfirq 
Lo;a izdkf”kr gksrk gSA mlh izdkj Kku Lo;a gh Lo;a dks Lo; ls izdkf”kr 
djrk gSA og nwljs Kku ls izdkf”kr ugha gksrkA ;fn og Kku LOk;a dks 
izdkf”kr djrk gqvk nwljs Kku ls izdkf”kr gks rks vuoLFkk nks’k vk;sxkA29 
blh ckr dh iqf’V vkpk;Z ekf.kD;uanh us ijh{kkeq[k xzaFk esa dh gSA30 

vkRek u rks loZFkk Loizdk”kh gS vkSj u gh loZFkk ijizdk”kh gS vfirq 
Kku o Ks; nksuksa :iksa ls vkRek Loijizdk”kh gS vkSj mls tkuus fd fy, 
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KkukUrj dh vko”;drk ugha gSA Kku tho dk LoHkko gksus ls loZZKrk ;k 
eqfDr dh n”kk esa Kku dk vHkko ugha gksrkA dksbZ “akdk dgs fd Hkwr Hkkfo 
i;kZ;sa orZeku Kku esa izR;{k ugha gksrh\ 

tSukpk;Z bldk lek/kku djrs gSaaaa fd lHkh fo|eku vkSj vfo|eku 
i;kZ;sa loZK ds Kku esa orZeku i;kZ;ksa ds leku Kkr gksrh gSaA izfl) “kq) 
thokfn dh ;qxir~ orZus okyh i;kZ;sa vius vius izns”k dky vkdkj :i 
fo”ks’kksa ds }kjk ladj31 O;frdj32 nks’kksa ds fujkdj.k :i jgus ds dkj.k 
ijLij laca/k ls jfgr gksrh gqbZ loZK dh loZKrk eas Kkr gksrh gSaA33 tSls eu 
esa fopkj djrs gq, vYiK ds Hkwr Hkkfo i;kZ;sa tkuus esa vkrh gSa vkSj tSls 
fp=iV ij jke vkfn Hkwrdkyhu :i ls vkSj Jsf.kd rhFkZadj vkfn Hkkfo:i 
i;kZ;sa orZeku ds leku izR;{k fn[kkbZ nsrh gSa mlh izdkj loZKrk eas HkwrHkkfo 
i;kZ;sa ,d lkFk izR;{k fn[kkbZ nsrh gSaA34  

ogk¡ loZK ijnzO; dh i;kZ;ksa dks tkudkjh ek= ls tkurs gSa] muesa 
rUe; ugha gksrs ,oa fu”p; u; ls dsoyKkukfn xq.kksa dh vk/kkjHkwr viuh 
fl) i;kZ; dks loZK LolafofÙk vkdkj :i ls rUe; gksdj tkurs gSaA os Hkwr 
vkSj Hkfo’dkyhu i;kZ;sa orZeku esa mifLFkr u gksus ls Hkys gh vln~Hkwr gksa] 
ijUrq loZK ds orZeku Kku dh fo’k; gksus ls os ln~Hkwr gSa ,oa loZK ds Kku 
dh fo’k; gSaA35 vkpk;Z ÁHkkpUnz us Hkh vln~Hkwr i;kZ;ksa dh Kku izR;{krk dks 
Li’V djrs gq, gsrq fn;k gS fd vius {ks= dky vkdkj ls fu;r gksus ds 
dkj.k mu Hkwr Hkkfo i;kZ;ksa dk ifjLQqj.k gksus ls os Kku izR;{k gSaA36 

;fn Hkwr Hkkfo i;kZ;sa loZK ds Kku esa izR;{k u gks rks ml Kku esa 
dqN Hkh fnO;rk ugha gksxhA37 lkFk gh ;fn ge Hkwr Hkkfo i;kZ;ksa dks Kku dk 
IkzR;{k ekuus ls vLohdkj djsa rks Lèfr vuqekukfn Kkuksa ds vizkekf.kd gksus 
dk izlax vk;sxk o vrhfUnz; Kku dh lRrk gh Loh—r ugha gksxhA 

dksbZ bfUnz; izR;{k Kku ds vk/kkj ij “kadk djs fd bfUnz; vkSj vFkZ 
ds lfUud’kZ ls gh izR;{k Kku gksrk gSA blfy, bfUnz; Kku ls Hkwr Hkkfo 
i;kZ;ksa o lw{ekfn inkFkkZsa dks ugha tkuk tk ldrk gSA Ks; vuar gksus ls Hkh 
bfUnz; Øfed :i ls mUgssa tkuus esa leFkZ ugha gksus ls iq#’k dks loZKrk dh 
flf) ugha gks ldsxhA 
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tSukpk;Z lek/kku nsrs gSa fd vkidk dguk Bhd ugha gSA ge Hkh ,slk 
dgrs gSa fd bfUnz; Kku ls loZKrk lEHko ughaA tSun”kZu ds vuqlkj loZKrk 
vrhfUnz; Kku ls lEHko gSA vYiK n”kk esa ?kViVkfn ewfrZd Ks; inkFkZ 
bfUnz;ksa ls lacaf/kr gksdj Ks; curs gSa o tho ds voxzgkkfn Kku Øe ls bu 
inkFkksZa dks tkurs gSaA ,sls esa muds Ks;ksa dks tkuus ds fy, bfUnz;ksa dk 
lE;Diuk varjax deZ dk {k;ksi”ke o cká esa Ks; dk mifLFkr gksuk vfuok;Z 
gSA blfy, efrKkukfn:i bfUnz; Kku ijk/khu ck/kklfgr o fodYikRed 
gksus ls mls ijks{k Kku dgrs gaSA og inkFkksZa dh Hkwr Hkkfo i;kZ;ksa] vewfrZd 
nzO;ksa o mudh lw{e i;kZ;ksa dks tkuus esa leFkZ ugha gS] D;ksafd bfUnz;Kku 
ek= LFkwy o ewfrZd fo’k;ksa esa gh viuh izof̀Ùk djrk gSA blfy, bfUnz;Kku38 
;k ekul Kku ls loZKrk laHko ugha gS] vfirq bfUnz; Kku ls fHkUu vrhfUnz; 
Kku ls loZK loZ nzO; dh HkwrHkkfo i;kZ;ksa vkSj lw{ekfn Ks;ksa dks tkurk gSA39 
ogka¡ vrhfUnz; Kku esa inkFkkZdkj ifj.keu :i fØ;k ugha gksrh vfirq loZK 
vius Lok/khu] ;qxir~] fufoZdYi :i ls fuckZ/kius ?kkfr dekZsa ds {k; ls 
iw.kZKku o lkeF;Zius ls loZ Ks;ksa dks tkurk gSA  

dksbZ “kadk djs fd loZK ds Kku esa vuqdwy izfrdwy loZ Ks; ,d 
lkFk tkuus esa vkrs gSa ,sls esa mudh vkgkjkfn fØ;k lEHko ugha gS vkSj og 
jkxkfn nks’kksa ls ;qDr gksxk\ 

tSukpk;Z lek/kku nsrs gSa fd iw.kZ ohrjkx :i fufoZdYirk dk Qy 
loZKrk gSA loZK dk vrhfUnz; Kku Kku :i ls gh ifj.keu djrk gSA og 
ckS)ksa dh rjg Ks;kdkj rnkdkjkfn :i ifj.keu ugha djrkA bfUnz; Kku 
{k;ksi”ke :i gksus ls uhys ihys vkfn fodYi:i ifj.keu djrk gS] ijUrq 
loZK dk Kku vrhfUnz; o {kkf;dKku gksus ls fufoZdYi:i ifj.keu djrk 
gSA mlesa Ks;xr “kqf) ;k v”kqf) ugha gksrhA tSls nkgd vfXu esa nká 
inkFkkZsa dh “kq)rk ugha vkrhA mlh izdkj Kku esa Ks;xr v”kq)rk ugha vkrhA 
;fn vrhfUnz; Kku esa Hkh Ks;xr v”kq)rk o jkxkfn ekus rks ,sls esa jkxkfn 
dks tho dk gh LoHkko ekuus ls dHkh Hkh mldh eqfDr ugha gksxh] ijUrq loZK 
vrhfUnz; Kku ls fufoZdYi :i vfodkjh Kku:i ifj.kers gq, vuar Ks;ksa 
dks ;qxir~ tkurs gSaA40 

tSukpk;Z vkxs dgrs gSa fd loZK Ks;:i ls ifj.kers gq, ugha 
tkursA ;fn loZK inkFkZ ds izfr ifj.keu djus ds ckn esa inkFkZ dks tkus rks 
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Ks; inkFkkZsa ds vuar gksus ls loZK dks lHkh Ks;kasa ds vkdkj :i ifj.keuk 
gksxk ,oa lHkh Ks;ksa dh tkudkjh ugha gks ldsxh ftlls vKrk cuh jgsxh tks 
laHko ughaA41 cká Ks;ksa dk Kku fodYikRed :i ls gksus ij Lolaosnu :i 
fufoZdYi loZKrk ugha gksxh vkSj Lo dh vKku n”kk esa vYiKrk dk izlax 
vk;sxkA42 rc vewfrZd thokfn inkFkkZsa dk tkuuk lEHko ugha gksxkA vn’̀V 
Hkwr Hkkfo i;kZ;sa Hkh Kku dk Ks; ugha cu ldsxhA Ks;ksa dks tkuus ds fy, 
Ks;kdkjksa dh ijk/khurk gksxhA tcfd lOkZK Lolaosnu izR;{k vrhfUnz; 
{kkf;dKku ls loZ Ks;ksa dks {kq/kkfn o jkxkfn nks’kjfgr o fodYijfgr gksdj 
fucZU/k :i ls tkurs gaSA ^loZK Ks;ksa dks tkurk gS blfy, Kku ca/k dk 
dkj.k gSA* ,slk ugha gS] D;ksafd Kku tho dk LoHkko gS vkSj LoHkko dHkh ca/k 
dk dkj.k ugha gksrkA blh izdkj deksZa ds mn; esa Hkh tc tho “kq)ksi;ksx 
:i jgrk gS rc jkxkfn ls jfgr gksus ds dkj.k deZca/k dks izkIr ugha gksrkA 
loZK ds deZ ds mn; ls cká esa leo”kj.kkfn iq.; lkexzh dh ÁkfIr gksrh 
gSA og vkSnkf;d fØ;k eksgkfn fodkjksa ls jfgr gkus ds dkj.k {kkf;d gSA 
loZKrk esa ij nzO;ksa ds izfr eksgkfn ifj.kke ugha gkssrsA mudh vklu fogkj 
vkfn “kjhjxr fØ;k;sa fcuk bPNk o iz;Ru ds lgt :i ls gksrh gSaA blls 
fl) gksrk gS fd Kku ;k deZ dk mn; ek= ca/k dk dkj.k ugha gS] vfirq 
eksgksn; lfgr jkxkfn Hkko ca/k ds dkj.k gSaA ;fn dekZsn; ek= ls ca/k gksrk 
rks lalkjh thoksa ds lnSo dekZsn; fo|eku gksus ls eqfDr ÁkfIr ugha gksxh43 o 
“kqHkk”kqHk Hkko :i ls ifj.kefr tho dks LoHkkooku ekus rks lalkj cuk 
jgsxkA44 dksbZ “kadk djs fd loZK ds dekZsn; gksus ls ca/k dk vuqHko  gksrk 
gksxk \ 

tSukpk;Z lek/kku nsrs gSa fd lalkjh thoksa ds fu;eiwoZd deZ 
izfrle; mn; esa vkrs gSa ijUrq tks tho mu mn;xr dekZa”kksa esa jkxh vFkok 
}s’kh gksrs gSa( os gh ca/k dk vuqHko djrs gSaA loZKrk iw.kZ ohrjkxrk ds 
QyLo:i gh izxV gksrh gSA ogk¡ Ks; inkFkkZsa ds izfr vuqdwyrk izfrdwyrk 
dk fodYi gh laHko ugha gS vkSj jkxkfn ds dkj.kHkwr eksg dk iw.kZ vHkko gksus 
ls jkxkfn fodkjksa dh mRifRr laHko u gksus ls dekZsn; esa Hkh loZK deZ ca/k 
dk vuqHko ugha djrkA45 blh Ádkj loZK ds vklukfn fØ;k;sa lgt Hkko ls 
gksrh gSa] muesa eksg dk mn; ugha gksrkA mudh leLr fØ;k,sa bPNk ds vHkko 
esa gksus ls ca/k dh dkj.k ugha gaSA46 vkxe esa vkSnkf;d Hkko Hkh ca/k ds dkj.k 
dgsa gSa fQj Hkh eksgksn; lkFk u gksus ds dkj.k loZK ds vkSnf;d Hkko ca/k ds 
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dkj.k ugha gSaA47 ca/k dk dkj.k u gksus ls loZK dk Kku fuR; ,oa fucZU/k gSA 
dksbZ “kadk djrk gS fd loZK ds leku ;fn tho dks LoHkko ls “kqHkk”kqHk 
ifj.kke jfgr ekus rks D;k vkifRr gksxhA 

tSukpk;Z lek/kku dgrs gSa fd ;fn tho vkReLoHkko ls Lo;a gh “kqHk 
vFkok v”kqHk :i ugha gks rks leLr thokas ds lalkj gh ugha gksxkA ftl 
izdkj LQfVdef.k xqM+gy vkfn Qwyksa ds laidZ ls yky o.kZkfn :i ifj.keu 
djus yxrk gS mlh izdkj tho ifj.kkeh gksus ds dkj.k “kqHkk”kqHk deksZZn; ds 
fufeÙk feyus ls “kqHkk”kqHk :i ifj.keu djus yxrk gSA loZK “kqHkk”kqHk :i 
ifj.kkekas ls jfgr gS] ijUrq lalkjh thoksa ds og fufeÙk fo|eku gksus ls mUgsa 
“kqHkk”kqHk ifj.kke ls lfgr ekuk gSA ;fn loZK ds leku izR;sd izk.kh dks 
“kqHkk”kqHk ifj.keu ls jfgr ekus rks muds lalkj ds vHkko gks tk;sxk vkSj os 
fuR;eqDr dgykus yxassxs tks fd izR;{k fo:) gSA vr% loZK ds vykok vU; 
lalkjh tho “kqHkk”kqHk ifj.kke okys gaSa ;g fl) gSA48 

loZKrk Kku dh fdl dksfV esa vkrk gS\ bldks Li’V djrs gq, 
tSukpk;Z dgrs gaSa fd ØeiwoZd tkuuk] fu;r vkRe izns”kksa ls tkuuk] bR;kfn 
e;kZnk;saa {kk;ksi”kfed gksus ls vYiK n”kk esa gh laHko gSA loZK dk Kku 
ve;kZfnr gksus ls lHkh vkRe izns”kksa ls Hkwr] orZeku ,oa Hkkfodky laca/kh 
i;kZ;ksa ls lfgr fofo/k Hksn okys inkFkksZa dks rFkk ewrZ vewrZ psru vpsru vkfn 
fofo/k tkfr Hksn ls fo’k;rk dks fy, gq, lHkh Ks; inkFkksZa dks nzO; {ks= dky 
Hkko :i ls ,d lkFk tkurk gSA loZK dk Kku vrhfUnz; ,oaa {kkf;d gS] og 
bfUnz; o ekul izR;{kKku ls fHkUu tkfr dk gSA49 

^loZK esa loZxriuk lEHko gSA* bls Li’V djrs gq, dqUndqUnkpk;Z 
dgrs gSa fd lHkh nzO; fuR;kfuR;kRed vuar lkekU; fo”ks’kkfn xq.kksa ls lfgr 
gSaA xq.k vis{kk os gh nzO; fHkUu fHkUu nzO;kfn prq’V;:i gSaA tks iq#’k rhu 
yksd esa fLFkr f=dkyorhZ loZ inkFkksaZ dks ,d lkFk ugha tkurk] mlds vuar 
i;kZ;ksa ls lfgr ,d nzO; dks tkuus dh Hkh “kfDr ugha gSA50 

ftl izdkj nká bZ/ku dks tykus okyh vfXu Lo;a nká ds vkdkj 
:i ifj.kr gks tkrh gS mlh izdkj Ks;ksa dks tkuus okyk vkRek Lo;a Ks;kdkj 
:i ls ifj.kr gks tkrk gSA loZK loZ Ks;kss dks tkurs gS blfy, loZK ds 
vkRek esa loZKs;ksa ds vkdkj Kku niZ.k esa ?kViVkfn ds leku izfrfcfEcr gksrs 
gSaA vr% tks dsoyKku ds }kjk izdk”; vuar inkFkksaZ dks ugh atkurk og 
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muds ÁfrfcEck/kkj ,d vkRek dks Hkh ugha tkurkA tks vuar i;kZ;ksa okys ,d 
vkRe nzO; dks ugha tkurk gS og var jfgr laiw.kZ nzO;ksa dks dSls tku ldrk 
gSA ftl vkRek esa vuar Ks;ksa ds vkdkj ÁfrQfyr gks jgs gSa ogh leLr nzO;ksa 
dks tku ldrk gSA51    

;gk¡ dksbZ 'kadk djrk gS fd vkRek dks fof'k"V Kku gksus ij loZ 
Ks;ksa dk Kku gksrk gS] tcfd iwoZ esa loZ Ks;ksa dk Kku gksus ij vkRek dk 
Kku gksrk gS ,slk crk;k FkkA ;fn ,slk gh ekuk tk;s rks vYiK thoksa dk s 
lHkh dh tkudkjh ugha gS] mUgsa vkRek dh tkudkjh dSls gksxh\ vkReKku ds 
vHkko esa vkReHkkouk dSls gksxh\ vkSj rc muds vHkko esa loZKrk dh flf) 
gh ugha gksxh \ 

tSukpk;Z lek/kku nsrs gSa fd ijks{k JqrKku }kjk tho vkfn inkFkZ 
tkus tkrs gaSA vYiKksa ds Hkh vuqekukfn ls yksdkyksdkfn dk Kku ik;k tkrk 
gS rFkk loZ Ks; lEcU/kh fo"k; dks tkuus okyk og O;kfIr Kku ¼vuqeku½ 
ijks{k :i ls dFkafpr~ vkRek gh dgk x;k gSA jkxkfn fodYi jfgr Lolaosnu 
Kku ls vkRek tkuk tkrk gS vkSj mlls Hkkouk dh tkrh gSA ml jkxkfn 
fodYi jfgr Lolaosnu Kku :i Hkkouk ls loZKrk mRié gksrh gSA vr% bl 
fo"k; esa ;g nks"k ugha gSA52  

^loZK Øe :i ls tkurk gS ;k vØe :i ls* bl laca/k esa tSukpk;Z 
dgrs gSa fd loZK dk Kku vØfed ;qxir~ :i gSA ;fn loZK dk Kku Øe 
ls inkFkksZa dk voyEcu dj mRié gks rks og Kku Ks;ksa ds vuar gksus ls u 
rks fuR; gksxk u {kkf;d gksxk vkSj u loZxr~ vFkkZr~ lc inkFkksZa dks tkuus 
okyk gh gksxkA mRrj inkFkZ dk vkyEcu feyus ij iwoZ inkFkZ ds vkyEcu ls 
gksus okyk Kku u"V gks tkrk gSA blfy, og fuR; ugha gks ldrkA Kkukoj.k 
deZ ds {k; ls izdV gksus okyk {kkf;dKku lnk mi;ksxkRed jgus ls mlesa 
ØeofrZRo lEHko ugha gSA ;g ØeofrZRo vYiKku esa gh lEHko gSA ØeorhZ 
Kku lehiLFk bfUnz; lEeq[k inkFkksZa dks gh tku ikrk gSA og ,d dky esa 
lalkj ds leLr inkFkksZa dks ugha tku ldrkA53  

loZK dk Kku f=dkyorhZ fuR;] lnk fo"ke yksdkyksd ds loZ {ks=ksa 
esa fo|eku ukuk tkfr ds fofHkUu loZ Ks;ksa dks ,d lkFk tkurk gSA ;gh 
loZK ds {kkf;dKku:i loZKrk dk egÙo gSA54 ,sls vrhfUnz; iw.kZ {kkf;d 
Kku esa vØfed :i ls gh loZKrk lEHko gSA 
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'kadk& vuar Ks;ksa ds tkuus ls loZK ds vuar ca/k ekuuk gksxk\ 

lek/kku& loZK loZ Ks;ksa dks tkurk gqvk Ks; :i u rks ifj.keu djrk gS] 
u jkxkfn djrk gS] u Ks;ksa dks xzg.k djrk gS vkSj u mlesa mRié gksrk gS] 
blfy, og ca/k jfgr gSA55 Kku ca/k dk dkj.k ugha] vfirq tkurs le; 
ijoLrq ds izfr eksg gh ,dek= ca/k dk dkj.k gSA blfy, vuar Ks;ksa dks 
tkuus ij Hkh loZK dks ca/k ugha gksrkA 

'kadk& dkSu lk Kku mikns; gS\ 

lek/kku& inkFkksZa ds fo"k; esaa tks Kku vrhfUnz; gksrk gS og vewfrZd gS vkSj 
tks Kku bfUnz;tU; gksrk gS og ewfrZd dgykrk gSA blh izdkj vrhfUnz; vkSj 
bfUnz;tU; lq[k Hkh Øe'k% vewfrZd rFkk ewfrZd dgs tkrs gaSA bu nksuksa esa 
vrhfUnz; Kku o lq[k mR—"V gksus ls mikns; gSaA ewfrZd Kku vkSj lq[k 
{kk;ksi'kfed mi;ksx 'kfDr;ksa rFkk {kk;ksi'kfed bfUnz;kas ls mRiUu gksrk gSA 
vr% ijk/khu gksus ls dknkfpRd gS] Øe ls izoÙ̀k gksrk gS] izfri{kh ls lfgr] 
gkfu òf) ;qDr gksus ls gs; gSA loZK dk vrhfUnz; vewfrZd Kku Lok/khu 
vfou'oj izfri{k jfgr fuR; gksus ls mikns; gSA56 

'kadk& loZK dk vrhfUnz; Kku izR;{k o mikns; dSls gS\ 

lek/kku& loZK dk ÁR;{k Kku bfUnz; jfgr] efyurk jfgr] fuR;] vkuane;] 
,d lq[k LoHkkoh ijekRek vkfn lHkh vewrZ nzO;ksa dks vkSj iqn~xy ijek.kq 
vkfn ewrZ nzO;ksa dks rFkk nzO;] {ks=] dky o Hkko ls varfjr izPNUu inkFkksZa dks 
,sls lHkh Lo o ij Ks;ksa dks tkurk gSA vuar lq[k dk vuqekid gksus ls 
loZKrk mikns; gSA57  

'kadk& Kku esa ijks{k o izR;{k dk Hksn fdl izdkj gS o muesa dkSu lk Kku 
mikns; gS \ vFkok bfUnz;Kku gs; D;ksa gS\ 

lek/kku& tho fu'p;u; ls Lo;a vewfrZd gS] ijUrq O;ogkj ls ewrZ 'kjhj esa 
fLFkr gSA ;g Kku thonzO; rFkk HkkosfUnz;ksa ds vk/kkjHkwr ewrZ 'kjhj o tkuus 
;ksX; ewrZ inkFkksZa dks voxzgkfn Øe ls tkurk gSA dHkh&dHkh {k;ksi'ke dh 
eUnrk mi;ksx ds vHkko ls bfUnz;ksa dh fodkjrk] lkexzh [kkstus dh O;xzrk o 
ck/kkfn vusd dkj.kksa ls Ks;ksa dks ugha tku ikrk gSA dqN ewrZ inkFkksZa dks 
LFkwy :i ls gh bfUnz;ksa }kjk tkuk tk ldrk gSA ijek.kq vkfn bfUnz; Kku 
ls Kkr ugha gksrsA 
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yksd O;ogkj esa bfUnz;Kku dks izR;{k dgk tkrk gS] rFkkfi fu'p; 
u; o Lok/khu loZKrk dh vis{kk og ijks{k gSA ijks{kKku ftrus va'k esa lw{e 
inkFkksZas dks ugha tku ikrk mrus va'k esa [ksn dk dkj.k gksrk gSA vkSj [ksn gh 
nq%[k gS] vr% nq%[ktud gksus ls bfUnz;Kku gs; gSA58 Li'kZ] jlkfn :i ewfrZd 
iqn~xy dh LFkwy i;kZ;sa bfUnz;ksa dh fo"k; gSaA fQj Hkh ;s lHkh bfUnz;k¡ mu 
inkFkksZa dks ,d lkFk ugha tkurha gSaA ftl izdkj vrhfUnz; Kku :i loZK 
dk dsoyKku ,d lkFk leLRk inkFkksZa dks tkurk gqvk lq[k dk dkj.k gksrk 
gS] mlh izdkj ;g bfUnz; Kku vius ;ksX; fo"k;ksa dk ;qxir~ Kku u gksus ls 
lq[k dk dkj.k ugha gksrkA59 bfUnz;k¡ tho ls fHké tM+ gksus ls vkRek dk 
LoHkko ugha gksus ls ijnzO; dgh x;ha gSa rc fQj mu bfUnz;ksa }kjk tkuk x;k 
ewfrZd inkFkZ vkRek ds izR;{k dSls gks ldrk gSA vusdkusd fodYi lewg :i 
eu Hkh blh izdkj ijks{k gSA60 blfy, bfUnz; Kku o lq[k mikns; ugha gSA 

bfUnz;k¡] eu] ijksins'k] izdk'k vkfn cká dkj.kHkwr vkSj Kkukoj.kh; 
deZ ds {k;ksi'ke ls mRié inkFkksZa dks tkuus dh 'kfDr:i miyfC/k ls varjax 
dkj.kHkwr inkFkZ Kku ds vo/kkj.k:i laLdkj ls mRié Kku ijk/khu gksus ls 
ijks{k gS ,oa 'kq) LoHkkoh tho ek= ls gksus okyk Kku izR;{k Kku gSA61  

'kadk& loZK dk Kku vrhfUnz; lq[k dk dkj.k dSls gS\ 

lek/kku& loZK dk Kku vkfRed gksus ls Lok/khu] LoksRié] ifjiw.kZ] vuar 
inkFkksZa esa foLrr̀ la'k;kfn ey ls jfgr gksus ds dkj.k fueZy vkSj voxzgkfn 
dh Øfedrk jfgr ;qxiRk~ gksus ls iw.kZr% lq[k :i gSA 

'kadk& vuar inkFkksZa dk Kku gksus ls loZKrk esa Hkh nq%[k gksxk\ 

lek/kku& ,slk ugha gSa] D;ksafd blds vusd dkj.k gSa%& 

¼1½ Kkukoj.k o n'kZukoj.k deZ ds mn; gksus ij ,d lkFk inkFkksZa dks 
tkuus esa tho vleFkZ gksus ls Øedj.k ck/kk :i ls xzg.k gksus ij 
,oa eksgkfn fodkjh Hkkoksa ds o'k tho vkdqfyr gksrk gSA loZK n'kk 
esa nksuksa vkoj.k deksZa dk vHkko gks tkus ls loZ inkFkksZa dks ,d lkFk 
tkuus laca/kh O;kdqyrk ugha gksrhA ,oa eksguh; deZ ds iw.kZ {k; ls 
ijnzO; ds eksgkfn laca/kh nq%[k ugha gksrk] vfirq iw.kZ fujkdqy Lok/khu 
o LokHkkfod lq[k dh vuqHkwfr gksrh gSA 
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¼2½ loZK ds f=dky o f=yksdorhZ loZ inkFkksZa dks ,d lkFk tkuus esa 

leFkZ v[k.M ,d :i izR;{k tkudkjh Lo:i ifj.kerk gqvk 
dsoyKku gh ifj.kke gSA loZK dks dsoyKku ls fHké dksbZ ifj.kke] 
fodYi ;k bPNk ugha gS] ftlls [ksn gksA 

¼3½  ,d lkFk vuar Ks;ksa dks tkuus dh lkeF;Z oh;kZUrjk; deZ ds 
iw.kZ{k; ls vuar oh;Z dh lkeF;Z gksus ls [ksn dk dkj.k ugha gSA 

¼4½  loZK ds lEiw.kZ izns'kksa esa lejlh Hkko ls ifj.kfer gksrs gq, lgt 
'kq) vkuan ,d Lo:i lq[k jl ds vkLoknu :i ifj.kfer vkRek ls 
vfHkUu vukdqyrk dh vis{kk nq%[k o O;kdqyrk ugha gSA62  

¼5½  Kku lHkh Ks;ksa dks tkurk gSA n'kZu yksdkyksd esa foLrr̀ gS] eksguh; 
o vUrjk; deZ u"V gksus] vuaroh;Z o lq[k izkIr gksus ls loZK vuar 
lq[kh gSaA63  

¼6½  ?kkfr deksZa dk iw.kZ uk'k gks tkus ls loZK ds loksZR—"V] Lok/khu] 
LokHkkfod o fujkck/k lq[k gSA 

'kadk& txr esa bfUnz;ksa o 'kjhj ds }kjk gh Kku o lq[k izkIr gqvk ns[kk 
tkrk gS\ 

lek/kku& loZK ds vfrfjDr 'ks"k txr ds tho iapsfUnz; o eu ds fufeÙk ls 
Kku o bfUnz; lq[k dk osnu djrs izrhr gksrs gSa] ijarq mudk og bfUnz; Kku 
o bfUnz; lq[k vkdqyrk o r`".kk:i gksus ls nq%[k dk gh dkj.k gSA vYiK 
n'kk esa ,d le; esa ,d bfUnz; ,d fo"k; dks viuk Ks; cuk ikrh gSA 
tcfd 'ks"k bfUnz;kas ds lEeq[k inkFkZ gksus ij Hkh Kku mUgsa tku ugha ikrk 
blfy, tkuus dh rhoz vkdqyrk gksus ls bfUnz; lq[k o Kku gs; gSaA64 tSls 
O;fDr jksx ds fcuk vkS"kf/k lsou ugha djrk oSls gh nq%[k ds fcuk tho dk 
fo"k;ksa esa izorZu laHko ugha gS] vr% fo"k; izorZu gh txr ds vYiK tuksa ds 
LokHkkfod nq%[k dks O;Dr djrk gSA65 tcfd loZK dk Kku bfUnz; Kku ls 
fHké vrhfUnz; izR;{k gSA ;fn bfUnz;ksa ls gh Kku o lq[k ekuk tk;s rks 
eqäkRekvksa ds 'kjhj xr bfUnz;k¡ u gksus ls mUgsa vuar nq%[kh o tM+ ekuuk 
iMs+xkA tcfd os vuar Kku o lq[k lEiUu gSaA66  

Li'kZukfn bfUnz;ksa }kjk vkJ; fy;s tkus okys b"V fOk"k;ksa dks ikdj 
LoHkko ls ifj.keu djrk gqvk vkRek Lo;a gh lq[k :i gS] 'kjhj lq[k :i 
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ugha gSA Kku o lq[k izkfIr esa tho miknku dkj.k gS] 'kjhj ughaA67 LoxZ esa 
tho dks 'kjhj ;k bfUnz;k¡ vkRek dks lq[k ugha nsrh vfirq fo"k;ksa ds o'k ls 
lq[k vFkok nq%[k :i Lo;a tho gksrk gSA68  

tSls fu'kkpj izkf.k;ksa dh nf̀"V va/kdkj dks u"V djus okyh gksus ls 
mUgsa nhid ls dqN Hkh iz;kstu ugha jgrk] mlh izdkj tgk¡ tho Lo;a lq[k 
:i ifj.keu djrk gS ogk¡ bfUnz; fo"k; Hkksxksa dk dqN Hkh dk;Zdkjhiuk ugha 
gksrkA69 Lo;a LoHkko ls ifj.kers gq, nzO; dks nwljs vU; ifj.kekus okys nzO; 
dh vis{kk ugha jgrh gS] D;ksafd fdlh Hkh oLrq dk LoHkko ij dh vis{kk ugha 
j[krkA70 lq[k vkRek dk LoHkko gksus ls vkRek dkss lq[k :i ifj.kfer gksus ds 
fy, bfUnz;] bfUnz; fo"k; vFkok 'kjhjkfn fdlh Hkh ijinkFkZ dh fdafpr~ Hkh 
vko';drk ;k vis{kk ugha gksrhA loZK n'kk esa iq#"k Lo;a Lo:i yhurk ls 
ifjiw.kZ lq[kh gks tkrk gSA71 vkRek Lo;a lq[k :i ifj.kfer gksus ds dkj.k 
mlesa bfUnz;ksa ds fo"k; vfdafpr~dj gSaA72 lw;Z ds leku tho iw.kZ :i ls 
Loijizdk'kh lq[k o Kku dk lzksr gSA LoxZkfn esa nsoksa dk 'kjhj osnuk ds 
dkj.k Lej.kh; bfUnz; fo"k;ksa esa ,d fo"k; ls nwljs fo"k;kas esa jers ns[kk tkrk 
gS] tks ck/kk :i ,oa ijk/khu gSA tcfd loZK dk lq[k vkfRed ,oa Lok/khu 
gSA 'kqHkksi;ksx ,oa iq.;ksn; ls Hkksx lkexzh o 'kjhj dh uhjksxrk vkfn fufeRr 
lk/ku rks fey tkrs gSa] ijarq muls r"̀.kk gh c<+rh gS tks nq%[k dh dkj.k gSA 
bfUnz; lq[k ijk/khu ck/kk lfgr] e/; esa u"V gksus okyk] ca/kdkjd] fo"ke] 
gkfu of̀) :i gksus ls nq%[k o ca/ku dk dkj.k gSA ijarq loZK dk Kku o 
lq[k vrhfUnz; lkfn vuar] vkfRed LokHkkfod fuckZ/k vkSj ;qxir~ gksrk gSA  

'kadk& loZK iq#"k dk 'kjhj rks fuf'pr vkdkj dk gSA mlesa vuar 
yksdkyksd ds Ks; dSls tkus tk ldrs gSa\ 

lek/kku& tSls nw/k esa iM+k uhye vius Loprq"V; dks NksMs+ fcuk lEiw.kZ nw/k 
dks uhyk dj nsrk gS vFkok lw;Z vius {ks= esa fLFkr gksrk gqvk LkEiw.kZ txr 
dks izdkf'kr djrk gSA oSls gh loZK iq#"k ds Kku esa vuar Ks; lgt tkuus 
esa vkrs gSaA Ks;ksa ds ikl Kku dks ;k Kku ds lEeq[k Ks;ksa dks mifLFkr gksus 
dh vfuok;Zr% ogk¡ ugha gSA ;gh Kku Ks; dk LorU= ifj.keu gSA  

eksg dk Lo:i& nzO; xq.k i;kZ; esa foijhrkfHkfuos'k dks izkIr gq;s tho dk 
Hkko gh eksg gSA ml eksg ls vkPNkfnr tho jkx vkSj }s"k dks ikdj {kksfHkr 
gksus yxrk gSA73 eksg jkx }s"k ls ifj.kr tho ds fofo/k izdkj dk ca/k gksrk 
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gS] blfy, eksg dk {k; loZKrk ds fy, vfuokZ; gSA eksg ds vHkko ds fcuk 
i{kikr :i jkxkfn òfÙk dk vHkko ugha gksrkA inkFkksZa dk v;FkkFkZ xzg.k :i 
Kku J)ku] thoksa ij d:.kk Hkko rFkk bfUnz;ksa ds fo"k;ksa esa vklfDr ;gh 
izof̀RÙk;ka eksg ds y{k.k gSaA bl izdkj eksg i{kikriw.kZ ca/kdkjd lalkj dk 
gsrq gksus ls gs; gSA74 

loZKrk dh ÁkfIr ds fy, lk/ku& 

'kadk& loZKrk dh ÁkfIr ds fy, lk/ku D;k gS\  

lek/kku& ikikjEHk dks NksM+dj 'kqHkkpj.k esa izoZÙk gqvk iq#"k ;fn eksgkfn Hkko 
dks ugha NksM+rk rks og 'kq)kRek dk vuqHko ugha dj ikrkA75 'kq)kRek ds 
vuqHko ds vHkko esa dksbZ Hkh iq#"k loZK ugha cu ldrkA vkRek dks tkuus ds 
fy, vjgar ¼loZK½ ds Lo:i dks tkuuk vk”;d gSA76 vjgar ds Lo:i dh 
rjg fu”p; ls vkRek dk Lo:i gSA blfy, vjgar ds Kku ls vkRek dk 
Kku LoHkko fl) gSA tks nzO; xq.k vkSj i;kZ; dh vis{kk vjagr dks tkurk 
gS] og vkRek dks tkurk gS vkSj tks vkRek dks tkurk gS] mldk eksg u"V gks 
tkrk gSA77 vr% eksg ls y{; NqM+kus ds fy, bl tho dks lcls igys 'kq)kRe 
LoHkko dks viuk y{; cukuk vko';d gSA tc tho vius Kkrk n"̀Vk Lo:i 
dh vksj y{; djrk gS] rc cqf)iwoZd gksus okys jkxkfnd Hkko u"V gksus yxrs 
gSaA vkSj og dkykUrj esa loZK cu tkrk gSA vkt rd ftrus iq#"k loZK gq;s 
gSa os blh fof/k ls pkj ?kkfr;k deksZa dks u"V dj loZK gq, gaSA 

eksg{k; dk nwljk mik; 'kkL=k/;;u gSA tks iq#"k izR;{kkfn izek.kksa 
ds }kjk ftu iz.khr 'kkL= ls thokthokfn inkFkksZa dk Kku djrk gS mudk 
eksg u"V gks tkrk gSA nzO; xq.k vkSj i;kZ; dks vFkZ dgrs gaSA lalkj dk 
izR;sd inkFkZ bu rhu :i gh gSA vr% budk Kku vko';d gSA pw¡fd budk 
;FkkFkZ Kku loZK izfrikfnr 'kkL= ls gh gks ldrk gS] blfy, 'kkL=ksa dk 
v/;;u djuk vko';d gSA 

rhljk eksg {k; dk mik; Loij HksnfoKku gSA tks tho nzO;Ro ls 
lac) KkuLo:i vkRek dks rFkk 'kjhjkfn ijnzO; dks tkurk gS og fu'p; ls 
eksg dk {k; djrk gSA mi;qZDr eksg {k; ds rhuksa mik; i`Fkd&iF̀kd u gksdj 
,d nwljs ls lEc) gSaA izFke mik; esa vkRey{; dh izeq[krk gS vkSj mldk 
ek/;e vjgar dk Kku gSA vjagr ds nzO; xq.k i;kZ; vkSj vius nzO; xq.k 
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i;kZ; dk rqyukRed euu djus ls bl tho dk y{; 'kjhjkfn ij ls gVdj 
LokRe dh vksj vk—"V gksrk gS vkSj Lo dh vksj y{; vk—"V gksus ij eksg 
dks u"V gksus esa fcyEc ugha yxrkA tks euq"; niZ.k ds ek/;e ls vius psgjs 
ij yxs gq, dkyq"; dks ns[k jgk gS] og mls u"V djus dk iq#"kkFkZ u djs 
;g laHko ugha gSA tks tho eksg feF;kRo dks u"V dj ysrk gS] og eksg ds 
vkJ; ls jgus okys jkx}s"k dks fLFkj ugha j[k ldrkA feF;kRo ;fn o{̀k dh 
tM+ ds leku gSa rks jkx}s"k mldh 'kk[kkvksa ds leku gSA tM+ ds u"V gksus 
ij 'kk[kk,a gjhHkjh ugha jg ldrhA izFke tho dk y{; vkRe Lo:i dh vksj 
vk—"V fd;k ijarq Lo:i esa fLFkjrk vkxe ds fcuk laHko ugha gSa] blfy, 
nwljs mik; esa 'kkL=k/;;u dh izsj.kk dh x;h gSA ewyr% ohrjkx loZK ds 
}kjk izfrikfnr vkSj ijr% lalkj 'kjhj vkSj Hkksxksa ls fufoZ..k ijef"kZ;ksa }kjk 
jfpr 'kkL=ksa ds Lok/;k; ls Lo:i dh J)k esa fLFkjrk vkrh gSA Lok/;k; dk 
Qy vius 'kq) Lo:i dks tkuuk gSA tgk¡ Lo dk Kku gksrk gS ogk¡ ij dk 
Kku vo'; gksrk gSA Lo ij HksnfoKku gh 'kkL= Lok/;k; dk Qy] eksg{k; 
,oa loZKrk dk izeq[k lk/ku gSA bl izdkj rhuksa mik;ksa dh viF̀kdrk gSA 
bl izdkj ftlus eksg nf̀"V ¼feF;kRo½ dks u"V dj fn;k gS o vkxe dk 
;FkkFkZ Kkrk gS vkSj ohrjkx p;kZ esa m|eoUr gS ,slk iq#"k vo';eso loZKrk 
dks izkIr djrk gSA ,slk tSun'kZu dk vfHker gSA  

loZK Á.khr vkxe o ÁR;{kkfn Áek.kksa ls ftlus Lo o ij inkFkksZa dks 
tku fy;k gS] mlds eksg dk vHkko gks tkrk gSA blfy, loZK Á.khr vkxe 
dk lE;d~ Ádkj ls v/;;u o oLrq Lo:Ik dk fu.kZ; djuk pkfg,A eksg dk 
{k; Loij HksnfoKku ls gksrk gSA blfy, tks eksg Hkko dk {k; djuk pkgrs 
gSa og loZK Á.khr vkxe ls fo”ks’k xq.kksa ds }kjk lHkh nzO;ksa esa fut o ij dks 
ifgpkusaA loZK dfFkr inkFkksZa dh J)̀k ds fcuk “kq)ksi;ksx ugha gksrkA 
blfy, loZK vkSj muds }kjk Áfrikfnr vkxe o mins”k o rnuqlkj Kku o 
vkpj.k loZKrk dh ÁkfIr ds fy, vfuok;Z gSA  

lUnHkZ lwph& 

1- Áopulkj rÙoÁnhfidk Vhdk] vkpk;Z dqUndqUn] Vhdkdkj vk-ver̀pUnz] vuq- ia-
ijes’Bhnkl] Ádk”kd Jh fnxEcj tSu Lok/;k; efUnj VªLV lksux<+ ¼lkSjk’Vª½]1964] 
xkFkk 9] ì- 10 

2-  ogh] xkFkk 10]ì- 12 
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3-  izopulkj rkRi;ZòfÙkVhdk] vk-t;lsu] Á- Jh fn- tSu /keZ f”k{k.k la;kstu lfefr 

lTtu Jh] xyh ua- 4] eYgkj xat] bUnkSj e-Á-]1994]Ák-t;iqj] xkFkk 10] ,oa 
rRoiznhfidk Vhdk   

4-  ogh] vk-t;lsu] xkFkk 11]m)j.k izopulkj ljkstHkkLdj Vhdk 
5-  izopulkj rkRi;ZòfÙkVhdk] vk-t;lsu] xkFkk 12  
6-  Áopulkj rÙoÁnhfidk Vhdk] vkpk;Z dqUndqUn]Vhdkdkj vk-ver̀pUnz] iwoZor~] xkFkk 15] 

ì- 18 
7-  ¼d½ izopulkj] iwoZor~] xkFkk 16] ì- 20  
 ¼[k½ izopulkj rkRi;ZòfÙkVhdk] vk-t;lsu] ì- 28 ----------- dsoyKkuksRifRr izLrkos ;rks  

fHkUu dkjda ukis{krs rr% Lo;aHkwHkZorhfr HkkokFkZ%A 
8-  izopulkj rkRi;ZòfÙkVhdk] vk-t;lsu] xkFkk 19 
9-  lksD[ka ok iq.knqD[ka---------------A ogh] xkFkk 21 ,oa rkRi;ZòfÙk Vhdk] xkFkk 20] ì- 28  
10- iapk/;k;h] izFkeks/;k;] i| 73] mRrjk/kZ 
11- vknk.kk.kiek.ka---------------A izopulkj rkRi;ZòfÙkVhdk] vk-t;lsu] ogh] xkFkk 24  
12- nkáfu’B nguor~ Kkua Ks; izek.k eqfn~n’Va dfFkre~A Ks; yksdkyksda HkofrA ogh] xkFkk 

24] ì- 44  
13- ogh] xkFkk 24] i-̀ 44 
14- ogh] xkFkk 25 
15- ogh] xkFkk 26 
16- ogh] ì- 46  
17- ogh] xkFkk 27]ì- 47  
18- ogh] xkFkk 27] i-̀ 47&48  
19- ogh] xkFkk 28 
20- ogh] m)j.k O;kida rnrfUu’Ba O;kI;a rfUu’Beso p & flf)fofu”p; Vhdk ‘k’B izLrko 

gsrq y{k.k flf)dkfjdk 2 dh VhdkA  
21- ogh] xkFkk 29 ,oa rÙonhfidk Vhdk] xkFkk 28] ì- 37 
22- ogh] xkFkk 29 
23- ogh] xkFkk 30 
24- ogh] xkFkk 31 
25- ogh] xkFkk 32 
26- vkH;Urjs dke Øks/kkfn ------------------tkukR;uqHkofrA ogh] xkFkk 33]ist 54  
27- le;lkj] vk-dqUndqUn] if.M+r VksM+jey Lekjd VªLV t;iqj] xkFkk 76&79 
28- izopulkj rkRi;ZòfÙkVhdk] vk-t;lsu] xkFkk 36 
29- ogh] xkFkk 37  
30- ogh] vk-t;lsu] m)j.k ijh{kkeq[k]vk0 ekf.kD;uUnh] izFke ifjPNsn lw= 6&12 
31- lIrHkaxh rjafx.kh] losZ’kka ;qxiRizkfIr% ladj% ¼lHkh dh ,d lkFk izkfIr ladj gSA½ 
32- lIrHkaxh rjafx.kh] ijLij fo’k; xeua O;frdj% ¼ijLij ,d nwljs ds /keksZ dks xzg.k 

djuk O;frdj gSA½ 
33- izopulkj rkRi;ZòfÙkVhdk] vk-t;lsu] xkFkk 38 
34- ogh] xkFkk 38 ì- 63 
35- ogh] xkFkk 39& Lons”k dkykdkj fu;Rosu rs’kka r= ifjLQqj.kkr~A izopuljkst HkkLdj 

Vhdk vk-izHkkpUnz 
36- ogh] xkFkk 37 
37- ogh] xkFkk 40 
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38- ogh] xkFkk 41 
39- ogh] xkFkk 42 
40- ogh] xkFkk 43 
41- ogh] xkFkk 43] i-̀ 71 
42- ogh] xkFkk 43] i-̀ 71 
43- ogh] xkFkk 44] 45] 46 
44- ogh] xkFkk 47 
45- dqUndqUn Hkkjrh] la-iUukyky tSu lkfgR;kpk;Z lkxj] Ádk”kd Jqr Hk.M+kj o xzUFk 

Ádk'ku lfefr] QyVu] lu~ 1970] izopulkj] xkFkk 44 
46- ogh] izopulkj xkFkk 44 
47- ogh] xkFkk 45 
48- ogh] xkFkk 46 
49- tks.k.k fotk.kfn----------A ogh] xkFkk 47&48  
50- nOoa v.kar iTt;esDde.karkf.k----------A ogh] izopulkj xkFkk 49  
51- ogh] xkFkk 49 
52- nOoa v.kar-----------A izopulkj] t;lsu —r Vhdk] ist 79&80 ,oa Áopulkj 

rÙoÁnhfidk Vhdk] vk-ver̀pUnz] ist 71] xkFkk 50 
53- mIiTtfn tfn .kk.ka----------------A izopulkj] t;lsu —r Vhdk xkFkk 490] ist 80  
54- frDdkyf.k-----------------A ogh] xkFkk 51]  
55- .kfoifj.kefn-------------------A ogh] xkFkk 52]  
56- vfRFk veqRra------------A ogh] xkFkk xkFkk 53  
57- ta isPNnks---------------------A ogh] xkFkk 54  
58- thoks lea veqfRr-------------A ogh] xkFkk 55  
59- Qklks jlks ; xa/kk----------A ogh] xkFkk 56 
60- ij nOoa rs-------------------A ogh] xkFkk 57 
61- ta ijnks fo..kk.ka--------------A ogh] xkFkk 60 
62- ogh] xkFkk 61&62 
63- ogh] xkFkk 63]64 o izopulkj ljksst HkkLdj xkFkk 61 dh Vhdk 
64- e.kq vklqjk efjaaank----------------A Áopulkj rÙoÁnhfidk Vhdk] vk-ve`rpUnz] xkFkk 63  
65- ogh] xkFkk 63 dh Vhdk  
66- ogh] xkFkk 64  
67- ogh] xkFkk 65  
68- ogh] xkFkk 66 
69- frfejgjk---------------A Áopulkj rÙoÁnhfidk Vhdk] vk-ver̀pUnz]xkFkk 67]  
70- le;lkj] vk0dqUndqUn] xkFkk 116&120 rd dh vkRe[;kfr Vhdk  
71- Áopulkj rÙoÁnhfidk Vhdk] vk-ver̀pUnz]xkFkk 67  
72- vfdafpRdjkLrs r= lk{kkr~ vkReu% ,oa lq[k :is.k foifjorZukr~A izopulkj] iwoZor~] 

xkFkk 67   i`- 103] m)/kr̀ izopu ljkst HkkLdj Vhdk vk- izHkkpUnz  
73- Áopulkj rÙoÁnhfidk Vhdk] vk-ver̀pUnz]xkFkk 83 ì- 115 
74- ogh] xkFkk 84]85 ist 116&118 
75- ogh] xkFkk 79 ì- 109 
76- ogh] xkFkk 80 ì- 110&112 
77- ogh] xkFkk 81]82 ì- 113&114  

 
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DYkkflDl  
 

 

vaxzsth dk ^DYkkfld* 'kCn egRoiw.kZ gS bldk vFkZ g¨rk gS&       
1- viuh fo/kk dk lo¨ZRÑ"V mnkgj.k] 2- ,d le;krhr dYkk vFkok        
3- mRÑ"V lkfgR;d ÑfrA tuZYk v‚Q n'kZu esa ^DYkkflDl* 'kh"kZd ls n'kZu 
ds {¨«k ds ,sls 'k¨/k&dk;Z d¨ Ádkf'kr fd;k tkrk gS t¨ dk;Z n'kZu {¨«k dh 
mRÑ"V] le;krhr] lfgR;d Ñfr g¨A tuZYk v‚Q n'kZu vius bl vad esa 
Á¨0 deYkkdj feJ ds 'k¨/k fuca/k& ^Òkjrh; iq#"kkFkZ&fl)kUr dk jpukRed 
iqujh{k.k* dk iquizdk'ku dj jgk gSA ;g vkY¨[k de ls de 25 o"kZ iqjkuk gS 
v©j bl le; ;g fdlh ftKklq ikBd ds i<+us ds fYk;s vuqiYkC/k g¨ x;k 
FkkA bls n'kZu txr~ ds le{k iqu% Ádkf'kr djrs gq;s tuZYk v‚Q n'kZu ,d 
lar¨"k ,oa g"kZ dk vuqÒo dj jgk gSaA 

 

 

deYkkdj feJk] ÒwriwoZ v/;{k ,oa Á¨Qslj] n'kZu v©j /keZ 
foÒkx] dk'kh fgUnw fo'ofo|kYk;] okjk.klhA ^n flXuhfQdsUl 
v‚Q rkaf«kd VªsMh'ku* ,oa ^dk'ehj '©foTe&n lsUVªYk fQYk‚lQh 
v‚Q rkfU«kTe* vkfn Áfl) iqLrd¨a ds Y¨[kdA   

 



116              Òkjrh; iq#"kkFkZ&fl)kUr dk jpukRed iqujh{k.k   

 

Òkjrh; iq#"kkFkZ&fl)kUr dk jpukRed iqujh{k.k 

izks0 deykdj feJk 

1- iq#"kkFkZ dk vFkZ ,oa vko';drk 

ekuo&thou d¨ ns[kus ,oa le>us ls ,d ckr Li"V gS fd euq"; 
vius Òhrj tUe ls t¨ dqN ikrk gS mls oSlk gh ugÈ jgus nsrk oju~ mlesa 
okafNr ifjorZu djrk gSA i'kq d¨ bldh vko';drk ugÈ g¨rh( fdUrq euq"; 
dh bPNk,¡&vko';drk,¡ leqér ,oa tfVYk g¨uh gSa] vr% fcuk vius esa 
ifjorZu Ykk, euq"; vius okafNr Yk{; dh iwfrZ ugÈ dj ikrkA lkFk gh] 
euq"; esa cqf) ,oa ladYi&Lokra«; dk vÒko Òh ugÈ gS] vr% ;g vius esa 
ifjorZu Ykk ldus esa leFkZ Òh g¨rk gSA euq"; d¨ t¨ tUe ls ÁkIr g¨rk gS 
mls ^^ÁÑfr** ¼uspj½ dgrs gSa] v©j ml ÁÑfr&ÁnÙk lkexzh esa og t¨ bfPNr 
ifjorZu Ykkrk gS] mls ^^laLdkj** ;k ^^^laLÑfr** ¼dYpj½ dgrs gSaA euq"; dh 
i'kq ls fHkérk gS fd og ¼euq";½ ÁÑfr ds gh vuqlkj ugÈ pYkrk gS] oju~ 
ÁÑfr dk laLdkj ¼dYpfjax½ djrk gS] vius d¨ laLÑr ;k lqf'kf{kr djrk 
gSA blhfYk, laLÑfr ¼v©j mlh vFkZ esa f'k{kk½ d¨ ekuo&thou dk i;kZ; gh 
le>uk pkfg,A  

;g Òh Li"V gS fd tc ge viuk ¼v©j nwlj¨a dk Òh½ laLdkj ;k 
f'k{k.k djrs gS vFkkZr~ vius esa okafNr ifjorZu Ykkrs gSa] r¨ gekjs eu esa d¨bZ 
Yk{; g¨rk gS] ftldh iwfrZ ds fYk, ge og ifjorZu Ykkrs gSaA fcuk Yk{; ;k 
ÁkIrO; d¨ nf̀"V esa j[ks dsoYk ifjorZu ds fYk, ifjorZu dk d¨bZ vFkZ ugÈ 
gSA rkRi;Z ;g fd laLÑfr vFkok f'k{kk ds ewYk esa dqN ewY; ¼vFkkZr~ iq#"kkFkZ½ 
g¨rs gSa ftud¨ ÁkIr djuk laLÑfr vFkok f'k{kk dk mÌs'; g¨rk gSA laLÑfr 
vFkok f'k{kk dSlh g¨xh ;g cgqr dqN bl ckr ij fuÒZj gS fd fdu iq#"kkFk ±̈ 
¼ewY;¨a½ dh ekU;rk ij og vk/kkfjr gSA nwljs 'kCn¨a esa] ,sls iq#"kkFkZ ¼ewY;¨a½ 
dh ekU;rk Y¨dj ge pY¨axs rnuq:i gh gekjh laLÑfr g¨xhA  

2- iq#"kkFkZ fl)kUr dh fo'¨"krk  

Òkjrh; laLÑfr ds Ákphu f'k{kd¨a us vuqÒo] xgu fpUru ,oa Á;¨x 
ds vk/kkj ij ;g fuf'pr fd;k fd thou ds fYk, pkj ÁkIrO; g¨us pkfg,& 
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/keZ] vFkZ] dke v©j e¨{kA vFkZ v©j dke Ò©frd iq#"kkFkZ gSa] /keZ uSfrd 
iq#"kkFkZ gS rFkk e¨{k vk/;kfRed iq#"kkFkZ gSA t¨ ÁkIrO; vius d¨ lq[k nsrk gS 
rFkk vius futh fgr ds fYk, gS mls ^^Ás;** dgrs gSa] t¨ ÁkIrO; uSfrd n`f"V 
ls 'kqÒ g¨rk gS] vkn'kZ g¨rk gS rFkk nwlj¨a ds fgr ds fYk, g¨rk gS] mls 
^^Js;** dgrs gSaA Òkjrh; fpUrd¨a ds eu esa og Òh ckr Li"V Fkh fd thou 
esa Ás; v©j Js; n¨u ä dk leUo; g¨uk pkfg,] dsoYk Ás; d¨ Y¨dj pYkus ij 
,d r¨ euq"; i'kq ls Åij ugÈ mB ik,xk rFkk nwljs] lkekftd thou 
e;kZnkfoghu g¨ tk,xk] v©j ;fn dsoYk Js; d¨ ÁkIrO; ekuk tk, r¨ ,d r¨ 
d¨bZ mls okLro esa ÁkIr djus dh ps"Vk ugÈ djsxk rFkk nwljs] mlls 
foÒkftr O;fäRo] vkReÁoapuk rFkk ik[k.Miw.kZ O;ogkj dk tUe g¨xk] t¨ 
O;fä v©j lekt ds fYk, v©j Òh ?kkrd g¨xkA vr% æ"Vk _f"k;¨a us Ás;ijd 
,oa Js;ijd n¨u ä Ádkj ds ÁkIrO;¨a d¨ Lohdkj fd;kA  

Òkjrh; fpUrd ä us iq#"kkFkZ dh t¨ lwph Lohdkj dh mldh 
fuEufYkf[kr Áeq[k fo'¨"krk,¡ gSa&   

ÁFker%] /keZ] vFkZ] dke v©j e¨{k& ;g pkj ÁkIrO; ä dh fxurh ugÈ gS] oju~ 
thou ds lÒh lEÒkfor iq#"kkFk¨± dk oxÊdj.k gSA thou ds lÒh lEÒkfor 
ÁkIrO; ä d¨ bUgÈ pkj ox¨± eas lekfgr fd;k tk ldrk gSA lÒh LFkwYk Ò©frd 
ÁkIrO; ^^vFkZ** esa] lÒh lw{e Ò©frd ÁkIrO; ^^dke** esa] lÒh uSfrd ÁkIrO; 
^^/keZ** esa] rFkk lÒh vk/;kfRed ÁkIrO; ^^e¨{k** esa vk tk,¡xsA  

f}rh;%] iq#"kkFk¨± dh [k¨t djus okY¨ _f"k;¨a us u dsoYk Js; ds lkFk Ás; d¨ 
Òh jD[kk] oju~ ,d ,slk iq#"kkFkZ [k¨t fudkYkk ftlesa ,d gh esa Js; v©j 
Ás; n¨u¨a dk leUo; gS] og iq#"kkFkZ gS e¨{kA vFkZ v¨j dke Ás;&iq#"kkFkZ gSa] 
/keZ Js;&iq#"kkFkZ gS rFkk e¨{k Js; v©j Ás; n¨u ä dk leUo; gSA  

rr̀h;%] Òkjrh; iq#"kkFkZ&fpUru dh nf̀"V lexzkRed ¼bUVhxzYk½ gSA thou ds 
fdlh Òh vax d¨ N¨M+k ugÈ x;k gSA lkFk gh] ;g Òh ugÈ fd thou ds 
ÁkIrO; ä d¨ ek«k ,d txg bdÎk dj fn;k x;k gS] oju~ mu lcd¨ ,d esa 
lefUor dj ^^lEiw.kZ** ¼g¨Yk½ cuk fn;k x;k gSA  

3- iq#"kkFkZ&fl)kUr dh leL;k,¡  

 iq#"kkFkZ dh O;k[;k ds fo"k; esa erÒsn Òh gSA Òkjr esa 
iq#"kkFkZ&fpUru ds ,sfrgkfld fodkl ds fo"k; esa ,d vo/kkj.kk ;g Òh gS] 



118              Òkjrh; iq#"kkFkZ&fl)kUr dk jpukRed iqujh{k.k   

fd ÁkjEÒ esa rhu iq#"kkFkZ& vFkZ] dke v©j /keZ& gh LohÑr F¨ ftUgsa] 
^^f«koxZ** dgk tkrk gS] rFkk ckn esa e¨{k Òh t¨M+ fn;k x;k] ftls feYkkdj 
^^prqoZxZ** dgk tkrk gSA dqN Yk¨x¨a dk er gS fd ^^f«koxZ** vius vki esa 
iq#"kkFk¨± dk iw.kZ fp«k ÁLrqr djrk gS] rFkk e¨{k d¨ iq#"kkFkZ ekuuk 
vuko';d gSA iq#"kkFk¨± ds Js.kh&foÒktu d¨ Y¨dj Òh erÒsn g¨ ldrk gSA 
Ák;% vFkZ v©j dke d¨ ^^Ás;** rFkk /keZ v©j e¨{k d¨ ^^Js;** dh Js.kh esa j[kus 
dh ijEijk gSA ;g r¨ Bhd gS fd vFkZ v©j dke ^^Ás;** gSa rFkk /keZ ^^Js;** gS] 
fdUrq e¨{k ds fo"k; esa erÒsn ds r©j ij ;g Á'u fd;k tk ldrk gS fd 
e¨{k dsoYk Js; gS ;k mlesa Ás; dk Òh leUo; gS\ Lo;a e¨{k dh vo/kkj.kk 
d¨ Y¨dj Òh e©fYkd erÒsn gSaA Ák;% ;g ekuus dh ijEijk pYkrh jgh gS fd 
e¨{k Ò©frd] thou ,oa txr~ d¨ R;kx djus okY¨ udkjkRed thou&n'kZu 
d¨ ekuus okYkk iq#"kkFkZ gSA ;gk¡ ;g xEÒhj Á'u mBrk gS fd D;k e¨{k uke 
dk iq#"kkFkZ okLro esa udkjkRed thou&n'kZu ij vk/kkfjr gS\ lkFk gh] ;g 
Òh Á'u gS fd D;k gekjs nSuafnu O;kogkfjd thou ls e¨{k dk d¨bZ lEcU/k 
gS\& D;k O;kolkf;d] lkekftd ,oa jktuhfrd thou esa e¨{k dk d¨bZ LFkku 
gS\  

ÁLrqr fucU/k dk mÌs'; iq#"kkFkZ&fl)kUr dk fooj.k ÁLrqr djuk 
ugÈ gS] oju~ mldk fo'Y¨"k.k ,oa foospu dj mldk jpukRed fp«k ÁLrqr 
djuk gSA bl ÁfØ;k esa iq#"kkFkZ dk ¼fo'¨"kr% e¨{k dk½ t¨ fp«k mÒj dj 
lkeus vkrk gS]  mldh mikns;rk ,oa thou ds lÒh vuqÒkx ä esa Òh mldh 
Áklafxdrk vius vki Li"V g¨ tkrh gSA bl fucU/k esa fuEufYkf[kr ckrsa 
lkeus vkbZ gSa&  

¼d½ ^^f«koxZ** vius vki esa iw.kZ ugÈ gS] O;kogkfjd thou esa dke v©j /keZ 
esa t¨ foj¨/k nh[krk gS] og ,sls iq#"kkFkZ dh [k¨t dh Ásj.kk nsrk gS] 
ftlesa ;g foj¨/k feV tk;sA  

¼[k½  e¨{k dsoYk Js; ugÈ gS] tSlk dh le>us dh ijEijk gS] oju~ Js; 
v©j Ás; n¨u ä dk leUo; gSA  

¼x½  lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd e¨{k oLrqr% dke v©j /keZ ds led{k 
,d rhljk vYkx iq#"kkFkZ ugÈ gS] oju~ mu n¨u ä esa vuqL;wr mudk 
vk/kkjÒwr rÙo gS] e¨{k ds fcuk dke v©j /keZ vius vki esa futÊo 
gSa] muesa Ák.k&Áfr"Bk e¨{k ls gh g¨rh gSA  
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¼?k½ e¨{k ejus ds ckn feYkus okYkk vFkok@v©j vlkalkfjd iq#"kkFkZ ugÈ 

gS oju~ blh thou dk bgYk©fdd iq#"kkFkZ gS] ftldh ÁkfIr thou 
ds lÒh vax¨a O;fäxr] lkekftd] O;kolkf;d] jktuhfrd] dYkkRed] 
/kkfeZd& d¨ vuqÁkf.kr djrh gS] e¨{k lcls cM+k ldkjkRed iq#"kkFkZ 
gSA  

¼³½  e¨{k dh ldkjkRed vo/kkj.kk Òkjrh; laLÑfr dh eq[; /kkjk dk 
vax gS] t¨ osn] mifu"kn~ v©j xhrk esa ifjYkf{kr g¨rh gS rFkk 
rU«k&ijEijk esa ftldh fo'kn~ O;k[;k ÁLrqr dh xbZ gS v©j ftls 
thou ds {kqære vax¨a ls Òh t¨M+k x;k gSA  

¼p½ fu"¨/kkRed iq#"kkFkZ&fpUru Òkjrh; laLÑfr dh ik'oZ&/kkjk ¼lkbM 
djaV½ gS] fdUrq bldk Òh egRo bl vFkZ esa le>k tk ldrk gS fd 
,d r¨ ;g vfr Ò¨xokn d¨ larqfYkr djus esa lgk;d g¨rk gS rFkk 
nwljs fu"¨/k ds bl egRo d¨ le>krk gS fd loZxzg.k ¼,flfeY¨'ku½ 
ds igY¨ {kqæ lhekv¨a dk R;kx dj muls Åij mBuk vko';d gSA  

4- iq#"kkFk¨± d oxÊdj.k 

vFkZ ckdh lÒh iq#"kkFk¨± ¼fo'¨"kr% dke½ dh ÁkfIr ds fYk, lk/ku ek«k 
gS] fdUrq ;g bruk l'kä v©j egRoiw.kZ gS fd bls LorU«k :i ls ¼vius 
vki esa½ ,d iq#"kkFkZ eku fYk;k x;kA oSls] ;fn LFkwYk 'kkjhfjd vko';drkv¨a 
dh iwfrZ d¨ ,d iq#"kkFkZ ekusa rFkk lw{e ekufld bPNkv¨a dh iwfrZ d¨ nwljk 
iq#"kkFkZ ekusa rc vFkZ v©j dke d¨ n¨ LorU«k iq#"kkFkZ ekuk tk ldrk gS] 
D;¨afd ^^vFkZ** LFkwYk 'kkjhfjd vko';drkv¨a dh iwfrZ dk Árhd g¨xk rFkk 
^^dke** leLr lw{e ekufld dkeukv¨a dh iwfrZ dk okpd g¨xkA tgk¡ rd 
dke] /keZ ,oa e¨{k dk lEcU/k gS] ;s 'kq) :i ls lk/;&iq#"kkFkZ gSa] 
lk/ku&iq#"kkFkZ ugÈA vFkZ d¨ dsoYk lk/ku&iq#"kkFkZ ekuk tk; v©j blh 
dkj.k vFkZ ds fYk, vFkZ dh ÁkfIr d¨ thou dk ÁkIrO; u ekuk tk;] rFkkfi 
vFkZ dh vko';drk ,oa mlds vfr egRoiw.kZ LFkku d¨ ns[krs gq, mls LorU«k 
iq#"kkFkZ ekuuk rdZlaxr gSA ;g Òh ekuuk rdZlaxr gS fd Ò¨tu] diM+k] 
vkokl vkfn vko';drkv ä dh iwfrZ ds Árhd ds :i esa vFkZ d¨ ,d LorU«k 
iq#"kkFkZ ekuk tk ldrk gS t¨ ekufld bPNkv¨a ¼dkeukv¨a ;k oklukv¨a dh 
iwfrZ ds okpd ^^dke** ls fÒé gSA  



120              Òkjrh; iq#"kkFkZ&fl)kUr dk jpukRed iqujh{k.k   

iq#"kkFk¨± d¨ le>us esa fuEufYkf[kr rkfYkdk lgk;d g¨xh&  

1- vFkZ  Ò©frd iq#"kkFkZ ¼eVsfj;Yk osY;w½ Ás;  

2- dke    

3- /keZ  uSfrd iq#"kkFkZ ¼e¨jYk osY;w½ Js;  

4- e¨{k  vk/;kfRed iq#"kkFkZ ¼fLifjpqvYk osY;w½ Ás; ,oa Js; dk leUo;  
 

ewY;¨a ¼iq#"kkFk¨±½ dk foospu djus ij ;g Li"V g¨rk gS fd n¨ 
iq#"kkFkZ vfUre v©j fujis{k Bgjrs gSaA ,d gS ^^/keZ** ftls uSfrdrk] v©fpR;] 
lR;] fu%Js;l~] Js;] iq.;] 'kqÒ] lnkpkj] ln~xq.k ¼oP;wZ½] lpfj«k vkfn uke¨a 
ls iqdkjk tk ldrk gSA nwljk gS] lq[k] ftls bPNkrf̀Ir] vkuUn] dke] 
vH;qn;] Ás; vkfn 'kCn¨a ls dgk tk ldrk gS ¼vFkZ dke dk lk/ku gS] vr% 
og dke esa gh lekfgr gS½A ;s n¨u¨a iq#"kkFkZ oxÊdj.k dh nf̀"V ls Øe'k% 
^^Js;** ,oa ^^Ás;** dgs tkrs gSaA ;s n¨u¨a vfUre v©j fujis{k blfYk, gS fd ;s 
Lo;a esa lk/; gSa] fdlh vU; ÁkIrO; ds lk/ku ugÈA mnkgj.k ds fYk,] lq[k 
ge blfYk, ugÈ pkgrs fd mlls dqN v©j feYkrk gS] oju~ blfYk, pkgrs gSa 
fd lq[k Lo;a esa vPNh oLrq gS ¼mldh vPNkbZ fdlh nwljh oLrq ij fuÒZj 
ugÈ gS½] vr% Lo;a esa lk/; gSA /keZ ds fo"k; esa vo'; ,d er ,slk Òh gS fd 
/keZ ¼uSfrdrk½ lk/; ugÈ oju~ lk/ku gS] og lq[k dk] LoLFk ,oa lq[kh lekt 
dk lk/ku gSA dqN lekt'kkóh ,slh gh ekurs gSaA ^^jsfYktu** ;k ^^etgc** ds 
vFkZ esa t¨ /keZ gS ¼bZlkbZ] bLYkke] fgUnw vkfn½ muesa Òh dgÈ&dgÈ ;g ekU;rk 
feYkrh gS fd /keZ djus ls bZ'oj Álé g¨rk gS ¼vFkok deZ fu;e dh ifjiwfrZ 
g¨rh gS½ v©j QYkr% tho d¨ lq[k ÁkIr g¨rk gSA bldk vFkZ ;g fudYkk fd 
/keZ vUrr¨xRok lq[k dk lk/ku gh gqvkA fdUrq vf/kd ÁcYk v©j rdZlaxr 
er ;g gS fd ;|fi /keZ lq[k dk lk/ku Òh gS] ;g r¨ /keZ dh vfrfjä 
vPNkbZ gS rFkk gekjs fYk, ije l©ÒkX; dh ckr gS] rFkkfi /keZ dsoYk blfYk, 
ekU; ugÈ gS fd og lq[k nsrk gS oju~ ;g blfYk, ekU; gS fd og vius vki 
esa vPNh oLrq gS& ;fn /keZ ¼uSfrdrk½ ds ikYku esa nq%[k Òh lguk iM+s rc Òh 
og xzká gSA /keZ D;k gS v©j v/keZ D;k gS] ;g ,d vYkx fo"k; gS /kekZ/keZ 
¼iq.;&iki½ dk fu.kZ; djus ds fYk, uhfr'kkó esa vusd ekin.M fn, x, gSa] 
ftUgsa Y¨dj erÒsn gSA lS)kfUrd Lrj ij /kekZ/keZ ds fu.kZ; dh leL;k ÒY¨ 
gh g¨] O;kogkfjd thou ds Lrj ij bldh d¨bZ cgqr cM+h leL;k ugÈ gS] 
D;¨afd e¨Vs r©j ij ge tkurs gSa fd /keZ D;k gS] leL;k vf/kdrj bl ckr 
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dh g¨rh gS fd ge /keZ ikYku djsa ;k u djsa vFkok fdruk d"V lgrs gq, 
fdruh nwj rd /keZ dk ikYku djsaA  

5- dke v©j /keZ ds lkFk e¨{k ekuus dh vko';drk 

lq[k ;k dke ¼Ás;½ rFkk mfpr ;k /keZ ¼Js;½] ;s t¨ n¨ vfUre 
fujis{k iq#"kkFkZ gSa] muds fo"k; esa ;g vko';d ugÈ gS fd lc txg buesa 
leUo; gh g¨A O;kogkfjd thou esa ge vf/kdka'k ;g ikrs gS fd /keZ v©j 
dke esa ¼vFkkZr~ Js; ,oa Ás; esa½ foj¨/k gSaA uSfrd O;fä d¨ Ák;% dke ;k lq[k 
dk R;kx dj /keZ dk ikYku djuk iM+rk gSA lkFk gh] lS)kfUrd Lrj ij ;g 
Òh lR; gS fd ge /keZ dk ikYku djus esa ftruk gh vf/kd d"kV mBk;saxs] 
ge mruk gh vf/kd Js; ;k iq.; ds Òkxh g¨axsA jktlw; ;K ds le; 
;qf/kf"Bj ,oa lqugY¨ JàxkYk dh dFkk blh lR; d¨ crkus ds fYk, dgh xbZ 
gS] ftlesa ;g crk;k x;k gS fd ,d xjhc ifjokj d¨ lkr fnu Òw[kk jgus 
ds ckn ,d vU; Òw[¨ O;fä d¨ lÙkw f[kYkkus ls t¨ iq.; ÁkIr gqvk ;g 
;qf/kf"Bj d¨ bruk cM+k Òkjh ;K djus ds ckn Òh ugÈ ÁkIr gqvk] D;¨afd 
blesa ;qf/kf"Bj d¨ jktk g¨us ds dkj.k d¨bZ fo'¨"k d"V ugÈ mBkuk iM+kA  

O;kogkfjd thou esa /keZ v©j dke ds chp t¨ foj¨/k gS] og ;g 
l¨pus rFkk [k¨tus d¨ ck/; djrk gS fd D;k d¨bZ ,slh voLFkk gS] tgk¡ bu 
n¨u ä dk foj¨/k feV tk, v©j tgk¡ LokÒkfod :i ls bu n¨u ä esa leUo; 
g¨\ ;g Á'u mBuk LokÒkfod gS fd D;k vkRek dh ¼vFkkZr~ gekjh½ d¨bZ ,slh 
fLFkfr ;k voLFkk gS t¨ ,d lkFk gh Js; v©j Ás; g¨ rFkk mlls mfRFkr 
fØ;k,¡ ^^f'koe~** Òh g¨a rFkk ^lqUnje~** Òh g¨a] tgk¡ viuk fgr rFkk nwljs dk 
fgr feYk tkrk g¨A Òkjrh; euh"kh bl leL;k ij fopkj djus jgs v©j mUgsa 
bl leL;k dk lek/kku feYkk e¨{k ds fl)kUr eas t¨ vius okLrfod Lo:i 
dh ÁkfIr ;k vkRekuqÒwfr ¼lsYQ fj;Ykkbts'ku½ dk fl)kUr gSA  

osn¨ifu"kn~ xhrk ,oa rU«k'kkó esa of.kZr e¨{k ds Lo:i dk fosospu 
djsa r¨ ;g Li"V g¨xk fd e¨{k esa dke ,oa /keZ n¨u¨a dh ek¡x¨a dh iwfrZ g¨rh 
gSA e¨{k tkxfrd vH;qn; dk Òh vk/kkj gSA e¨{k oLrqr% vius okLrfod ;k 
mPprj Lo:i& ije vkRek ¼Higher Self½ dh ÁkfIr gSA2 gekjk lkjs ;g 
mPp vkRek ¼gk;j lsYQ½ Kku] lkjh fØ;k'kfä lkjs vkuUn ,oa lkjh 
dYkkRed ltZuk dk lz̈ r gSA tSls fctYkh ds ikoj&gkml ls vkus okYkh 
fo|qr~ ÅtkZ gh ia[kk pYkkus] cYo tYkkus] e'khu pYkkus] m"ek nsus vkfn dk 
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dke djrh gS] mlh Ádkj thou d¨ pYkkus okYkh lkjh ÅtkZ dk lz̈ r LokRek 
¼lsYQ½ gh gSA LokRek ls gekjk lEcU/k bl le; Òh tqM+k gqvk gS] fdUrq 
eYkkoj¨/k ds dkj.k iwjh rjg ls ugÈ tqM+k gS] blhfYk, mldh iwjh 'kfä gesa 
ugÈ ÁkIr g¨ jgh gSA vkRe'kqf) dh lk/kuk }kjk tSls&tSls eYkkoj¨/k gVrk 
tkrk gS] oSls&oSls ge vf/kdkf/kd ije vkRek ls tqM+rs tkrs gSa v©j gekjs 
Òhrj ml ije vkRek dh ÅtkZ dk Áokg c<+rk tkrk gSA nwljs 'kCn¨a esa] ge 
ftruk vf/kd vkReÁkfIr djrs tkrs gSa mruk gh vf/kd 'kfä&lEcfYkr g¨rs 
tkrs gSA bl vkReÁkfIr d¨ gh r¨ eqfä ;k e¨{k dgrs gSaA  

6- dke ds vk/kkj ds :i esa e¨{k 

LokRek dk t¨ LokÒkfod 'kfä&Áokg gS mls gh ^^ÁfrÒk** dgrs gSaA 
;g ÁfrÒk'kfä gh thou ds ÁR;sd O;kogkfjd {¨«k esa lQYkrk dk dkj.k 
curh gSA mnkgj.k ds fYk, vPNk v/;kid] M‚DVj] bUthfu;j] eSustj] 
O;olk;h vkfn g¨us ds fYk, ftl ÁfrÒk'kfä dh vko';drk gS] og LokRek 
ls gh vkrh gSA vr% O;fä ftruk gh vf/kd vkReÁkIr g¨xk mruk gh og 
mÙke v/;kid] mÙke M‚DVj] mÙke bUthfu;j] mÙke eSustj] mÙke jktusrk] 
mÙke O;olk;h] mÙke dYkkdkj] mÙke jpukdkj] vkfn g¨xkA blhfYk, thou 
dh prqfnZd lQYkrk dk vk/kkj vkReÁkfIr ;k e¨{kÁkfIr gh gSA blhfYk, xhrk 
esa dgk gS fd lalkj esa Ákf.k;¨a esa tgk¡&tgk¡ Òh foÒwfr] Jh ,oa ÅtkZ fn[kkbZ 
nsrh gS og lc ije vkRek ds rst ls gh lEÒo g¨rh gSA3 rkRi;Z ;g gS fd 
vkReÁkfIr ;k eqfä nfjærk dh fLFkfr ugÈ gS oju~ vkReifjiw.kZrk ¼lsYQ 
QqYkfQYkes.V½ dh voLFkk gSA Lej.kh; gS fd ;g fuis/kkRed vkReifjiw.kZrk 
ugÈ gS] tSlkfd dbZ c©) ,oa v}Sr&osnkUrh nk'kZfud ekurs gSa] oju~ ;g 
ldkjkRed ¼iksftfVo½ vkReifjiw.kZrk gS] ftlesa tkxfrd 'kfä&foYkkl Òh 
lekfgr gSA blhfYk, mifu"kn~ us cM+s lkQ r©j ij ,oa ,dkFkZd Òk"kk esa dg 
fn;k gS fd ^^t¨ vkReÁkfIr ;k vkRevuqÒo dj Y¨rk gS] mls lÒh Yk¨d¨a rFkk 
lÒh dke¨a ¼dkeukv¨a½ dh ÁkfIr g¨ tkrh gSA**4 

Òkjrh; 'kkó ä esa ;g Li"V dgk x;k gS fd txr~ esa t¨ dke dk 
lq[k gS] og Òh vkRerRo dk gh mYYkkl gS] og Òh Òxon~:i gSA rU«k t¨ 
okeekxÊ dgYkkrs gSa] muesa r¨ bldh iwjh lk/kuk gh crkbZ xbZ gS] nf{k.kekxÊ 
mifu"kn~ v©j xhrk esa Òh dke ds Áfr vknj dk Òko n'kkZ;k x;k gS rFkk ;g 
crk;k x;k gS fd dke Òh ÒxoR'kfä ;k vkRe'kfä ls gh vk;k gqvk gSA 
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rSfÙkjh; mifu"kn~ esa tgk¡ ;g dgk x;k gS fd czã gkFk¨a esa deZ:i esa gS rFkk 
iSj¨a esa xfr:i esa gS5] ogh vkxs ;g Òh dgk x;k gS fd ^^tuusfUæ; esa 
Átuu] vèr v©j vkuUn ds :i esa** czã gh Áfrf"Br gSA xhrk esa Òxoku us 
dgk gS ^^Átuu djus okYkk dkenso eSa gh gw¡**7 v©j ^^Ákf.k;¨a esa t¨ /keZ dk 
vfoj¨/kh dke gS] og Òh eSa gh gw¡A**8 txr~ esa ftruk Òh vkuUn ,oa jl 
vFkok l©Un;ZuqÒwfr ¼,LF¨fVd bUTok;es.V½ og lc ije rÙo ¼pSrU; 
vkRerÙo½ ls gh vk;k gqvk gSA osn¨ifu"kr~ esa ijerÙo d¨ jl:i dgk x;k 
gS ¼jl¨ oS l%½A txr~ ds jl¨a esa Òh ogh ÁdfVr gSA blhfYk, iafMrjkt 
txékFk vkfn us jl dh O;k[;k ds lUnÒZ esa pSrU; ij ls vkoj.k gV tkus 
d¨ gh jlflf) dk dkj.k ekuk gS ¼fÒékoj.kk fpnso jl%½A jl pSrU; esa 
LokÒkfod :i ls jgrk gS] fdUrq pSrU; ¼vkRek½ ij iM+s vkoj.k ds dkj.k 
mldh fu"ifÙk ugÈ g¨rhA l©Un;ZuqÒwfr ds {k.k esa og vkoj.k gV tkrk gS] 
ftlls vkRek dk jl Áokfgr g¨ mBrk gSA  

pSrU; ¼vkRek½ dk vkoj.k ¼cU/ku½ ls ^^eqä** g¨ tkuk v©j QYkr% 
vkRek dk Ádkf'kr g¨uk ;k vkRekuqÒwfr g¨uk gh r¨ ^^eqfä** ;k ^^e¨{k** 
dgYkkrk gSA e¨{k ds bl vFkZ d¨ /;ku esa j[krs gq, mi;qZä t¨ rF; 
fn[kYkk, x, gSa] muls ;g Li"V g¨ tkrk gS fd dke iq#"kkFkZ esa t¨ Ák.k gS] 
og e¨{k ls gh vkrk gSA e¨{k dh ÁkfIr esa dke dh ÁkfIr LokÒkfod :i ls 
g¨ tkrh gSA dke d¨ e¨{k&fLFkfr dk mYYkkl dgk tk ldrk gS] dke vkRek 
dk iq«k gSA bl Ádkj ge ns[krs gSa fd dke iq#"kkFkZ e¨{k esa lefUor ;k 
lekfgr gSA  

7- dke dh LohÑfr ds fo"k; esa rhu vo/kkj.kk,¡ 

Álaxo'k mYY¨[kuh; gS fd O;kogkfjd thou esa loZ«k dke dk /keZ 
esa foj¨/k ugÈ g¨rkA /kekZuqdwYk dke Òh gksrk gSaA /keZ&ÁfrdwYk dke R;kT; gS 
v©j /kekZuqdwYk dke xzká gSA Li"V gS fd tc dke d¨ iq#"kkFkZ ekuk x;k gS 
r¨ mldk vFkZ /kekZuqdwYk dke gh gSA /keZ gh dke v©j vFkZ dk fu;eu djrk 
gSA /keZ v©j dke esa fu;ked v©j fu;kE; dk lEcU/k gSA lkekU; tu d¨ Òh 
;g leÖkus esa d¨bZ dfBukbZ ugÈ gS fd vFk¨ZiktZu ,oa bPNkv¨a dh rf̀Ir 
/kekZuqdwYk g¨uh pkfg,A Òkjrh; laLÑfr u dsoYk /kekZuqdwYk dke dh vuqefr 
¼ijeh'ku½ nsrh gS oju~ mldk ldkjkRed fo/kku ¼fÁlfØI'ku½ Òh djrh gS] 
rkfd O;fäRo dk fodkl v/kwjk u jg tk;A fdUrq Òkjrh; laLÑfr esa gh 
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,d ,slh Òh fuis/koknh ,oa riL;koknh ¼,lsfVd½ /kkjk gS t¨ u dsoYk 
/keZÁfrdwYk dke d¨ R;kT; dgrh gS oju~ dke ek«k d¨ ¼pkgs og /kekZuqdwYk 
gh D;¨a u g¨½ R;kxus dh lYkkg nsrh gSA blds vuqlkj bPNkv¨a ;k oklukv¨a 
d¨ vLohdkj ¼fM&fjd‚Xukbt½ dj rFkk mudk neu dj muij fot; ikuk 
vÒh"V gSA Ò¨x&foYkkl esa fYkIr g¨uk oftZr fd;k x;k gSA bl otZuk ds 
ihNs ;g rdZ gS fd Ò¨x&foYkkl esa fYkIr thou thus ls ge vius Lo:i ls 
nwj g¨rs gSa v©j Lo:i dh ÁkfIr ds fYk, dkeukv¨a ij fot; ikuk vko';d 
gSA  

;g r¨ lR; gh gS fd Ò¨x&foYkkl esa fYkIr jguk vFkok 
vfrÒ¨xoknh thou thuk vfrgkfudkjd gS] D; äfd ;g euq"; d¨ i'kq ls Òh 
uhps fxjk nsrk gS ¼i'kq esa r¨ ÁkÑfrd fu;eu g¨rk gS] fdUrq euq"; eas mldk 
vÒko g¨us ls Ò¨xoknh fLFkfr esa og i'kq ls Òh uhps pYkk tkrk gS½A Ò¨xoknh 
laLÑfr esa mPprj ekuoh; ewY;¨a dk gzkl g¨ tkrk gSA blesa u dsoYk 
mPprj Js;l~ dh ÁkfIr ckf/kr g¨rh gS oju~ mPprj Ás;l~ dh ÁkfIr Òh 
ckf/kr g¨rh gS] vFkkZr~ bldk lq[k LFkwYk 'kkjhfjd ifjf/k rd gh lhfer jg 
tkrk gS] mPprj rf̀Irnk;d lq[kkoLFkkv ä dh vuqÒwfr ugÈ g¨ ikrh& tSls 
l©Un;ZuqÒwfr dk lq[k] Áse dk lq[k] vkfnA  

Òkjrh; euhf"k; ä us ns[kk fd Ò¨xoknh thoun'kZu xYkr gS] Y¨fdu 
mUg¨aus ;g Òh ns[kk fd R;kxoknh thoun'kZu Òh xYkr gSA vr% dqN 
fopkjd¨a us n¨u¨a ds chp lUrqYku LFkkfir dj chp ds jkLrs dk lq>ko fn;kA 
bls dqN Yk¨x¨a us e/;eekxZ dgkA blds vuqlkj u r¨ vfr Ò¨x v©j u vfr 
R;kx Y¨uk gS] ;k ;¨a dfg, fd Fk¨M+k Ò¨x v©j Fk¨M+k R;kx n¨u¨a Y¨uk gSA 
okLrfodrk ;g gS fd Ò¨x v©j R;kx ds n¨ukas vfrokn ä ls cpuk gSA lkekU; 
xg̀LFk ds fYk, ;gh lokZf/kd mi;qä ekxZ ekuk x;kA c©) ,oa tSu ijEijkv¨a 
esa lokZsPp vkn'kZ fLFkfr r¨ R;kx dh gh ekuh xbZ] ftldk fo/kku Je.k 
vFkok fÒ{kqv¨a ds fYk, fd;k x;k] fdUrq lkekU; xg̀LFk ds fYk, e/;e ekxZ 
gh vuq'kkflr fd;k x;kA tSu ijEijk esa iw.kZ R;kx okY¨ vkn'kZ d¨ ^^egkozr** 
dgrs gSa v©j xg̀LFk ds fYk, mlesa <hYk nsus dh fLFkfr d¨ ^^v.kqozr** dgrs 
gSaA  

tgk¡ rd bPNkv¨a ds vLohdkj ;k neu djus dh ckr gS] ;g u r¨ 
rdZlaxr gS v©j u gh Òkjrh; laLÑfr ds ewYk 'kkó¨a }kjk vuqe¨fnr gSA ;g 
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eu¨oSKkfud lR; gS fd bPNkv¨a ;k oklukv¨a dh lekfIr mud¨ vLohdkj 
;k neu djus ls lEÒo ugÈ gS] mudh lekfIr :ikUrj.k ¼VªkUlQkZesZ'ku½ ;k 
mnkÙkhdj.k ¼lCYkhes'ku½ ls gh lEÒo gSA Ò¨x ls Òh bPNkv¨aa dh lekfIr 
vFkok muds osx dk de g¨uk ns[kk x;k gSA fdUrq neu ls r¨ d¨bZ YkkÒ 
ugÈ g¨rk oju~ mYkVs gkfu gh g¨rh gSA bPNkv¨a ¼oklukv¨a½ dk neu djus ls 
os ejrh ugÈ oju~ vpsru eu esa Áfo"V g¨ tkrh gSa rFkk O;fäRo ds foÒktu 
¼fMLbUVhxzs'ku½ ,oa QYkr% ekufld j¨x dk dkj.k curh gSa ¼bldk ;g vFkZ 
gS fd mudk ;Fkkor~ Ádk'ku leL;k dk lek/kku gS& ;g fo"k; vkxs Li"V 
g¨xk½A bPNkv¨a d¨ tku&cw>dj cYkiwoZd neu djus ls lkfRodrk dk 
vagdkj r¨ vo'; iSnk g¨rk gS Y¨fdu bPNkv¨a dk neu ikxYkiu dh ÁFke esa 
lh<+h gSA  

mi;qZä lR; d¨ gekjs 'kkó¨a esa vPNh rjg le>k x;k gSA blhfYk, 
bZ'kkokL;¨ifu"kn~ esa fo|k ds lkFk&lkFk vfo|k d¨ Òh Y¨ pYkus dh ckr dgh 
xbZ gSA ogk¡ vfo|k ls Áof̀Ùk ¼lkalkfjd fØ;k ,oa Ò¨x½ dk vFkZ gSa rFkk fo|k 
ls fuof̀Ùk ¼lkalkfjd oklukv ä dk R;kx ,oa laU;kl½ dk vFkZ gSA bZ'k¨ifu"kr~ 
dk _f"k dgrk gS ^^t¨ Yk¨x vfo|k dh mikluk djrs gSa os r¨ vU/kdkj 
¼vFkkZr~ vKku½ esa iM+s gh gSa] muls vf/kd vU/kdkj esa os Yk¨x iM+s gSa t¨ fo|k 
esa jr gSaA**9 ;g cgqr gh egRoiw.kZ dFku gS fd fo|k esa jr jgus okY¨ Yk¨x 
v©j vf/kd vkKku esa gSaA oklukv ä ds fo"k; esa eu¨oSKkfud lR; d¨ le>us 
ij bl dFku dk lR; v©j Òh mtkxj g¨rk gSA lkekU; tu r¨ oklukv¨a esa 
jr gS v©j og viuh deh d¨ tkurk gS] og vius d¨ /k¨[kk ugÈ nsrkA fdUrq 
oklukv ä dk neu djus okYkk O;fä r¨ vUreZu esa oklukv¨a ls xzflr jgrk 
gS v©j >wBs le>rk gS fd oklukv ä ij fot; ik Ykh gS] og vkReÁoapuk 
djrk gSA blhfYk, og lkekU; tu dh rqYkuk esa vf/kd vU/kdkj esa gSA 
ukjn&e¨g dh dgkuh esa lÒh tkurs gSa fd ukjn us dke d¨ thrk r¨ ugÈ 
gh Fkk] Åij ls os dket;h g¨us dk nEÒ Òh ikY¨ gq, F¨] blhfYk, os ml 
le; lkekU; tu dh rqYkuk esa vf/kd vKku esa F¨A xhrk esa dgk gS fd t¨ 
Yk¨x bfUæ;¨a d¨ j¨ds j[krs gSa fdUrq eu ls fo"k;¨a dk Lej.k djrs jgrs gSa os 
feF;kpkjh gSaA10 ¼Lej.kh; gS fd bfUæ; neu dh voLFkk esa psru eu ls 
fo"k;¨a dk Lej.k ÒY¨ gh u g¨] vpsru eu ls r¨ Lej.k g¨rk gh jgrk gS½ 
blfYk, mik; ;g gS fd fuof̀Ùk esa gh jr u g¨dj Áof̀Ùk d¨ Òh lkFk Y¨dj 
pYkk tk,A blhfYk, bZ'k¨ifu"kn~ dk _f"k vkxs dgrk gS& ^^t¨ fo|k v©j 
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vfo|k n¨u ä d¨ lkFk le>rk gS ¼mlds fYk, n¨u¨a gh eqfä dk ekxZ cu tkrs 
gSa½] og vfo|k }kjk èR;q d¨ ikj dj fo|k ds }kjk ver̀Ro dh ÁkfIr djrk 
gSA**11  

dke&iq#"kkFkZ ds fo"k; esa ,d vfUre ckr ;g gS fd Òkjrh; laLÑfr 
esa ,d ,slh Òh /kkjk gS ¼rU«k dh /kkjk½ t¨ dke d¨ mlh :i esa iwrZ djus 
vFkok Ò¨xus dh i{k/kj ugÈ gS] oju~ og dke d¨ mnkÙk cukdj vf/kd 
vkuUnnk;d ,oa dY;k.kdkjh :i¨a esa xzg.k djus dh fo|k nsrh gSA /kekZuqdwYk 
dke d¨ xzg.k djus] Ò¨x v©j R;kx ds chp larqYku cukdj dke d¨ rÌr 
djus] vkfn esa fQj Òh ;g ckr gS fd dke d¨ lh/¨ rÌr fd;k tk; ;k Ò¨xk 
tk;A mlesa ;g ugÈ gS fd dke d¨ mnkÙk ¼lfCYkes'ku½ cuk fn;k tk;A 
dke d¨ Ò¨x ds gh Lrj ij lhfer j[kus esa dqN n¨"k gSA ,d r¨] Ò¨x v©j 
R;kx ds chp dk vUrfoZj¨/k gS og bl voLFkk esa cuk jgrk gSA nwljs] ge 
mu mPprj lq[k¨a ls oafpr jg tkrs gSa t¨ dke ds mnkÙk g¨us ij lEÒo gSaA 
vr% rU«k us ,sls ekxZ v©j miekxZ fn, gSa] ftu ij pYkus ls dke mnkÙk 
g¨rk gSA12 dke gh mnkÙk g¨dj Áse ds :i esa] Òfä ds :i esa] dYkkRed 
ltZu ds :i esa] l©Un;ZuqÒwfr ds :i esa ÁxfVr g¨rk gS] v©j ;gk¡ rd fd 
iw.kZ v}SrÒko ,oa fo'oÁse ds :i esa ÁxfVr g¨dj e¨{k dk lh/kk lk/ku 
curk gSA lw{e g¨ tkus ls dke ds vkuUn esa eka«kkRed ¼DokafVVsfVo½ rFkk 
xq.kkRed ¼DokfYkVsfVo½ n¨u ä Ádkj dh of̀) g¨rh gSA dke ds mnkÙkhdj.k dk 
nwljk YkkÒ ;g gS fd ;gk¡ Ò¨x ,oa R;kx ds chp dk] Ás; ,oa Js; ds chp 
dk] vUrfoZj¨/k feV tkrk gS v©j n¨u ä ,d g¨ tkrs gSaA ;gk¡ t¨ Ás; ;k 
vkuUnnk;d ¼^^lqUnje~**½ gS og Js; ;k 'kqÒ ¼^^f'koe~**½ Òh gSA vr% ;g dg 
ldrs gSa fd dke ds Áfr rU«k us t¨ nf̀"Vd¨.k fn;k gS og lcls LoLFk ,oa 
iw.kZ nf̀"Vd¨.k gSA ,d v¨j Ò¨xokn ,oa nwljh v¨j R;kxokn& bu n¨u ä dh 
dfe;¨a d¨ ;g iwjk djrk gSA dkefo"k;d lekYk¨puk ds lUnÒZ esa fu"d"kZ 
:i esa ;g dgk tk ldrk gS fd dke d¨ vLohdkj vFkok nfer djus dh 
vis{kk dke d¨ /kekZuqdwYk Ò¨x ds :i esa Lohdkj djuk vf/kd vPNk gS] v©j 
dke d¨ Ò¨x ds :i esa Lohdkj djus dh rqYkuk esa dke d¨ mlds mnkÙk 
:i¨a esa xzg.k djuk lcls vPNk gSA ;gk¡ ;g Òh mYY¨[kuh; gS fd dke dk 
mnkÙk :i¨a esa ÁdfVr g¨uk mPp vkRek ¼gk;j lsYQ½ dk LokÒkfod /keZ gSA 
vr% e¨{k ¼vkReÁkfIr½ dh fLFkfr esa dke vius vki mnkÙk g¨ tkrk gSA    
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8- /keZ dk loZfu;kedRo 

vc rd dke&iq#"kkFkZ dh foospuk ÁLrqr dh xbZ]  ftlesa geus vU; 
ckr ä ds lkFk&lkFk Á/kku :i ls ;g n'kkZus dk Á;kl fd;k fd dke dk 
e¨{k ds lkFk iw.kZ leUo; gSA vc ge /keZ dk foospu djsaxs rFkk ;gk¡ Òh ;g 
fn[kYkkus dk Á;Ru djsaxs fd /keZ Òh e¨{k ds lkFk lefUor rFkk mlesa 
lekfgr gSA  

ÁkjEÒ esa ;g Li"V g¨ tkuk vko';d gS fd /keZ 'kCn ÁpfYkr vusd 
vFk¨± esa ls fdl vFkZ d¨ iq#"kkFkZ&fpUru ds lUnÒZ esa xzg.k fd;k x;k gSA 
Òkjrh; ijEijk esa /keZ 'kCn fuEufYkf[kr vusd vFkkZsa esa Á;qä gqvk gS& d- 
uSfrdrk] [k- vkLFkk;qDr iwtk&i)fr ¼^^etgo** ;k ^^jsfytu**½] x- U;k; ds 
fu;e ;k dkuwu ¼Yk‚½] ?k- lkekftd O;oLFkk] ³- fo'o dks pykus okyk 
izkd̀frd uSfrd&vk/;kfRed fu;e ftls ^^_r** dgrs gSa] vkSj] p- fdlh oLrq 
dk LoHkko ;k xq.k&/keZ ¼Á‚iVÊ½A bu lHkh vFkksZa esa eq[; vFkZ uSfrdrk gh gSA 
/keZ ds vU; vFkksZa esa Hkh uSfrdrk dk fdlh u fdlh :i esa izos'k gS] lEHkor% 
blhfy, /keZ 'kCn dk iz;ksx mu vFkksZa esa Hkh fd;k x;kA iq#"kkFkZ&fpUru ds 
{ks= esa /keZ 'kCn dk tks iz;ksx gS] mldk vFkZ uSfrdrk gh gSA blhfy, /keZ 
dk vFkZ uSfrd iq#"kkFkZ ¼e¨jYk osY;w ½ gSA  

/keZ ds fo"k; esa ,d egRoiw.kZ ckr ;g gS fd /keZ loZfu;ked 
iq#"kkFkZ gS] vFkkZr~ d¨bZ ,slk {¨«k ugÈ gS] tgk¡ ;g dgk tk; fd ;gk¡ /keZ 
¼uSfrdrk½ dk u g¨uk Òh pYk tk,xkA rkRi;Z ;g fd dgÈ Òh vuSfrd 
¼v/kkfeZd½ g¨us d¨ ekU;rk ugÈ nh tk ldrh& ;g ekuk tk,xk fd lÒh 
ns'k ,oa lÒh dkYk esa /kekZuqlkj gh dke g¨us pkfg,A vr% /keZ ¼Morality½ dh 
fLFkfr lkoZnsf'kd ,oa lkoZdkfYkd gSA blhfYk, uSfrd txr~ esa dgkor ds 
:i esa ÁpfYkr gS fd uSfrdrk esa vodk'k ugÈ g¨rkA tc ;g dgk tkrk gS 
fd vkifÙk ¼bejtsUlh½ esa /keZ ds lkekU; ekin.M d¨ ugÈ Ykkxw fd;k tkrk 
v©j lkekU;r;k v/kkfeZd le>s tkus okY¨ dke dh vuqefr ns nh tkrh gS] 
r¨ bldk vFkZ ;g ugÈ gS fd  vkifÙk dh fLFkfr esa v/kkfeZd g¨us dh NwV gS] 
cfYd bldk vFkZ bruk gh gS fd t¨ dke lkekU; fLFkfr esa v/kkfeZd ekuk 
tkrk gS] dgh vkifÙk&dkYk esa /keZ g¨ tkrk gS] vki)eZ lkekU; /keZ ls fÒé 
gSA mnkgj.k ds fYk,] lkekU;rk lR; c¨Ykuk /keZ gS rFkk vlR; c¨Ykuk v/keZ 
gS] fdUrq fdlh ;qorh d¨ ckYkkRdkjh ls cpkus ds fYk, vlR; c¨Yk nsuk gh 
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/keZ gS] ;gk¡ lR; c¨Ykuk gh v/keZ g¨ tk,xk ¼bls mnkgj.k d¨ egkÒkjr esa 
n¨ ckj fn;k x;k gS t¨ blh ckr ij cYk nsus ds fYk, gS½A rkRi;Z ;g gS fd 
,slk ugÈ gS fd vkirdkYk esa /keZ dk ikYku ugÈ djuk gS] oju~ ,slk gS fd 
ml le; nwljk dke ¼rFkkdfFkr v/kkfeZd dke½ gh /keZ cu tkrk gSA 
blhfYk, ;g Òh dgk x;k gS fd& ^^lR; c¨Ykuk Js; ¼/keZ½ gS] fdUrq ^^lR;** 
c¨Ykus ls ^^fgr** dh ckr c¨Ykuk vf/kd Js"B gS] blfYk, t¨ lcds vkR;afrd 
fgr ¼,Cl¨Y;wV xqM½ ds fYk, g¨ ogh lR; gSA** tc ;g dgk tkrk gS fd 
uSfrdrk ¼/keZ½ dk d¨bZ lkoZÒ©e ekin.M gS] ns'k v©j dkYk ds vuqlkj uSfrd 
ekU;rk,¡ cnYkrh jgrh gSa] r¨ bldk ;g vFkZ ugÈ gS fd Lo;a uSfrdrk d¨ 
ekuk gh ugÈ tk jgk gS] bldk vFkZ bruk gh gS fd ,d ns'k&dkYk esa ,d 
ckr d¨ uSfrd ekuk tk jgk gS v©j nwljs ns'k&dkYk esa nwljh ckr d¨ uSfrd 
ekuk tk jgk gSA uSfrd ekU;rkv¨a esa ifjorZu g¨ tkus ij Òh Lo;a uSfrdrk 
d¨ r¨ ekuk gh tkrk gS] vUrj bruk gh gS fd uSfrdrk dk mnkgj.k ¼dk;Z½ 
cnYk tkrk gS] D;¨afd uSfrd ekin.M cnYk tkrk gSaA 

iq#"kkFkZ ¼ewY;½ 'kCn dk vFkZ O;k[;kf;r djrs le; ge igY¨ Òh 
ladsr dj pqds gSa fd iq#"kkFkZ ¼osY;w½ esa vkn'kkZRed ;k fu;ked ¼u‚jesfVo½ 
g¨us dk vFkZ gS] fdlh ÁkIrO; oLrq d¨ dsoYk brus ls gh iq#"kkFkZ ¼osY;w½ ugÈ 
dgk tk,xk fd og fdlh ds }kjk okafNr ¼fMtk;MZ½ gS] mls iq#"kkFkZ g¨us ds 
fYk, okaNuh; ¼fMtk;jscYk½ Òh g¨uk g¨xkA okaNuh;rk gh iq#"kkFkZ d¨ iq#"kkFkZ 
cukrh gSA vc ;gk¡ ;g le>us dh ckr gS fd iq#"kkFkZ esa okaNuh;rk dgk¡ ls 
vkrh gSA fopkj djus ij Li"V g¨xk fd ;g okaNuh;rk uSfrdrk ls gh r¨ 
vkrh gSA ge fdlh ÁkIrO; oLrq d¨ okaNuh; rÒh r¨ dgrs gSa] tc og 
uSfrd nf̀"V ls Bhd g¨] og iq.; ÒY¨ gh u g¨ Y¨fdu de ls de iki u g¨] 
vFkkZr~ og vuSfrd u g¨A ;k bl Òk"kk esa dgk tk; fd dlh ÁkIrO; oLrq 
d¨ iq#"kkFkZ ¼osY;w½ g¨us ds fYk, uSfrdrk ¼/keZ½ dh v¨j ls ^^vukifÙk 
Áek.ki«k** Y¨uk vko';d gSA 

mi;qZä foospu ls ;g Li"V gS fd uSfrdrk ¼/keZ½ gh iq#"kkFkZ d¨ 
iq#"kkFkZ ¼osY;w½ cukrh gS] uSfrdrk ¼e¨jsfYkVh½ iq#"kkFkZ dh ifjÒk"kk dk 
vk/kkjÒwr rRo gSA blhfYk, /keZ ;k uSfrd iq#"kkFkZ ¼e¨jYk osY;w½ d¨ vk/kkj 
iq#"kkFkZ ¼^n* osY;w½ dgk tk ldrk gSA vFkZ v©j dke d¨ blfYk, iq:"kkFkZ 
eku fYk;k x;k fd mUgsa /keZ ¼uSfrdrk½ dh v¨j esa ^^vukifÙk Áek.ki«k** feYk 
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tkrk gS] fcuk fdlh d¨ gkfu igq¡pk, vFkZ v©j dke dh ÁkfIr djuk vuSfrd 
ugÈ gSA nwljs 'kCn¨a esa] vFkZ v©j dke Lo;a esa vuSfrd ugÈ gS] os vuSfrd rc 
curs gSa] tc mudh iwfrZ esa ge nwlj¨a dk 'k¨"k.k djrs gSa ;k nwlj¨a d¨ d"V 
nsrs gSaA fdUrq rc bl Ádkj ds vFkZ v©j dke iq#"kkFkZ gh ugÈ g äxsA tgk¡ 
rd e¨{k dk Á'u gS] mlesa r¨ /keZ LokÒkfod :i ls lekfgr gh gS ¼;g ge 
vkxs ns[¨axs½ bl Ádkj ge ns[krs gSa fd /keZ gh vFkZ] dke v©j e¨{k d¨ 
iq#"kkFkZ :i esa ifjÒkf"kr djus dk vk/kkj curk gSA  

geus igY¨ e¨{k dh lÒh iq#"kkFkZ dk vk/kkj dgk gS] v©j vc /keZ d¨ 
lÒh iq#"kkFkkZsa dk vk/kkj dg jgs gSaA bu n¨u¨a dFku¨a esa vUrfoZj¨/k nh[k 
ldrk gSA vr% ;gk¡ Li"V dj nsuk vko';d gS fd ;s n¨u ä ckrsa fÒé vFk¨± esa 
dgh xbZ gSA tc ge dgrs gSa fd /keZ lÒh iq#"kkFkkZsa dk vk/kkj gS r¨ bldk 
;g vFkZ gS fd tc ge iq#"kkFkZ dh ifjÒk"kk djrs gSa] vFkkZr~ ;g le>us dk 
Á;kl djrs gSa fd dSlh oLrq d¨ iq#"kkFkZ uke fn;k tk; r¨ ;gk¡ ;g Li"V gS 
fd t¨ oLrq /kekZuqdwYk g¨ mls gh iq#"kkFkZ dg ldrs gSaA rkRi;Z ;g fd 
iq#"kkFkZ dh ifjÒk"kk dk vk/kkj /keZ gh gS] blh vFkZ esa ge dg ldrs gSa fd 
/keZ gh iq#"kkFkZ d¨ iq#"kkFkZ cukrh gSA fdUrq tc ge ;g dgrs gSa fd e¨{k 
lÒh iq#"kkFk¨± dk vk/kkj gS r¨ mldk vFkZ ;g gS fd iq#"kkFk¨± dh flf) ;k 
ÁkfIr e¨{k ¼vkReÁkfIr½ ls g¨rh gS] D;¨afd vkRek dh 'kfä v©j O;oLFkk gh 
iq#"kkFkZ dh ÁkfIr djkrh gSA ge ;gk¡ ;g ugÈ dg jgs gSa fd vFkZ] dke v©j 
/keZ dh vkReÁkfIr ¼e¨{k½ ds fcuk ugÈ g¨ ldrh ¼gkYkkafd ;g Òh fooknkLin 
gh gS] D;¨afd ;g dgk tk ldrk gS fd vFkZ] dke vkfn dh ÁkfIr esa Òh ge 
dqN gn rd r¨ vkReLFk jgrs gh gS½]13 fdUrq ;gk¡ ge ;g dg jgs gSa fd 
vkReÁkfIr g¨us ij r¨ ckdh iq#"kkFkZ gh vius vki ÁkIr g¨rs gSaA ;fn lM+d 
ÒÈxh gS r¨ ;g vko';d :i ls ugÈ dgk tk ldrk fd o"kkZ gqbZ gh gS 
¼gkYkk¡fd ftl tYk ls lM+d fÒax¨bZ xbZ gS] og ewYkr% o"kkZ ls gh vk;k gqvk 
gS½] fdUrq ;fn o"kkZ g¨rh gS r¨ lM+d vo'; ÒÈxsxhA mlh Ádkj ;fn ;g 
eku Òh fYk;k tk; fd vFkZ] dke vkfn dh ÁkfIr vkReÁkfIr ds fcuk Òh g¨rh 
gS] rFkkfi ;fn vkReÁkfIr g¨rh gS rc r¨ vFkZ] dke v©j /keZ vo';EÒkoh gSaA 
bl nf̀"V ls e¨{k lÒh iq#"kkFk¨± dk vk/kkj gSA  

^^/keZ iq#"kkFk¨± dk vk/kkj gS** v©j ^^e¨{k iq#"kkFk¨± dk vk/kkj gS** bu 
dFku¨a ds vFkZ ds vUrj d¨ ,d n"̀VkUr dh lgk;rk ls le>k tk ldrk gSA 
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lqUnj 'kjhj ds fo"k; esa n¨ Á'u fd, tk ldrs gSa& ,d r¨ ;g fd lqUnj 
g¨us dk vFkZ D;k gS] v©j nwljk Á'u ;g fd lqUnjrk dh ÁkfIr dSls g¨rh gS 
vFkkZr~ 'kjhj lqUnj curk dSls gSA tgk¡ rd lqUnjrk dh ifjÒk"kk ¼vFkkZr~ 
lqUnj g¨us dk vFkZ½ dk lEcU/k gS] ;g dgk tk,xk fd 'kjhj dh lqUnjrk dk 
vFkZ vkd"kZd vkÑfr&fo'¨"k ;k lajpuk&fo'¨"k ¼;k jax&fo'¨"k Òh½ gSA fdUrq 
lqUnj g¨us ds dkj.k ds fo"k; esa ge dg ldrs gSa fd mÙke LokLF; lqUnjrk 
dk dkj.k ;k vk/kkj gS] vFkkZr~ mÙke LokLF; g¨us ij 'kjhj vius vki lqUnj 
g¨ tk,xkA mlh Ádkj /kekZuqdwYk ¼uSfrd½ g¨uk iq#"kkFkZ g¨us dk vFkZ ;k 
ifjÒk"kk gS] v©j vkReÁkfIr ¼e¨{k½ iq#"kkFk¨± dh flf) ;k ÁkfIr dk dkj.k ;k 
vk/kkj gSA  

/kekZ/keZ ds fu.kZ; gsrq ekin.M nsus ¼vFkkZr~ ;g tkuus fd d©u lk 
deZ /keZ v©j d©u lk deZ v/keZ gS½ ds fYk, ,d iwjk 'kkó gh gS] ftls 
uhfr'kkó ¼bZfFkDl½ dgrs gSaA /kekZ/keZ ds fu.k;Z ds lUnÒZ esa uhfr'kkó esa 
vusd fooknkLin er ,oa ekin.M fn, x, gSaA lS)kfUrd :i ls /kekZ/keZ dk 
fu.kZ; djuk ;fn vlEÒo ugÈ r¨ vR;Ur dfBu vo'; gSA blhfYk, brus 
fnu ä ds uSfrd fpUru ds ckn vkt Òh ;g fu'p;iwoZd ugÈ dgk tk ldrk 
fd /kekZ/keZ dk vfUre fu.kZ; dj fYk;k x;k gSA fdUrq] tSlk fd ge igY¨ 
ladsr dj pqds gSa] bl lS)kfUrd dfBukbZ ds ckotwn O;kogkfjd thou esa 
/kekZ/keZ d¨ tkuus ds fo"k; esa d¨bZ cgqr cM+h dfBukbZ ugÈ gSA e¨Vs r©j ij 
lkekU; /keZ dk Kku lcd¨ gSA mnkgj.k ds fYk,] lÒh ;g fufoZokn :i ls 
tkurs gSa fd lR; c¨Ykuk] p¨jh] csbZekuh u djuk] fdlh d¨ vuko';d d"V 
u igq¡pkuk] cYkkRdkj] O;fÒpkj u djuk] vkfn /keZ gSaA e¨Vs r©j ij lkekU; 
/keZ ds nl Yk{k.k crk, x, gSa& /kf̀r] {kek] ne] vLrs;] 'k©p] bfUæ;fuxzg] 
/kh] fo|k] lR; v©j vØ¨/kA15 ;g r¨ ugÈ dgk tk ldrk fd /ke¨± dh ;g 
lwph iw.kZ ;k fujis{k gS] fdUrq e¨Vs r©j ij /keZ dk;¨± d¨ le>us eas blls 
lgk;rk vo'; feYk ldrh gSA  

9- lkekU; /keZ ,oa fo'¨"k /keZ 

 /keZ fo"k;d Ákphu Òkjrh; fpUru&ijEijk esa lkekU; /keZ ,oa fo'¨"k 
/keZ dk Òsn fd;k x;k gSA lkekU; /keZ os gSa t¨ lcds fYk, lkeku :i ls 
xzká gSa] tSlk fd mi;qZä mnkgj.k¨a esa Li"V gSA fo'¨"k /keZ os gSa t¨  
vYkx&vYkx o.k¨± ds fYk, vYkx&vYkx fu/kkZfjr fd, x, gSa] ;Fkk czkã.k ds 
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fYk, i<+uk&i<+kuk] {kf«k; ds fYk, lqj{kk dk;Z] oS'; ds fYk, Ñf"k ,oa okf.kT; 
v©j 'kwæ ds fYk, lsokdk;ZA  

 pw¡fd o.kZO;oLFkk vkt vuqi;¨xh g¨ xbZ gS]16 vr% o.kZ ds vuqlkj 
fo'¨"k /keZ ij fopkj djuk vuko';d gSA vkt fo'¨"k /keZ dk {¨«k cnYk x;k 
gSA vkt og fofÒé o`fÙk] is'kk ;k O;olk; dk {¨«k gS] tSls& MkDVj] 
bUthfu;j] odhYk] v/;kid] O;kikjh] vfÒusrk] jktusrk] vkfnA bu fofÒé 
of̀Ùk;¨a d¨ viukus okY¨ Yk¨x ä ds fYk, D;k fo'¨"k /keZ g¨uk pkfg, bl ij 
fopkj vko';d gS] v©j ;g fopkj g¨ Òh jgk gS] ftls O;olk; {¨«kh; 
uhfrn'kZu ¼Á¨Qs'kuYk bfFkDl½ dh laKk nh tk jgh gSA17 LFkkukÒko ds dkj.k 
rFkk Y¨[k dk Áeq[k fo"k; u g¨us ds dkj.k fo'¨"k /keZ ds fo"k; esa d¨bZ fo'¨"k 
ppkZ ;gk¡ ugÈ dh tk jgh gSA ;gk¡ bruk v©j dguk i;kZIr g¨xk fd is{kk{¨«k 
ls brj Òh O;fä }kjk ifjfLFkfr fo'¨"k esa fd;k x;k dk;Z Òh fo'¨"k /keZ ds 
Òhrj vk,xkA blhfYk, vki)eZ fo'¨"k&/keZ ds Òhrj gh vk,xkA lkekU;&/keZ 
dh nf̀"V ls t¨ dk;Z v/keZ gS] fdUrq og O;olk;&fo'¨"k esa vko';d gS rFkk 
mls uSfrd vuqefr feYkh gqbZ gS] r¨ og Òh fo'¨"k&/keZ esa vk,xkA mnkgj.k ds 
fYk,& gR;k djuk lkekU; /keZ dh nf̀"V ls v/keZ gS] fdUrq lSfud ds fYk, 
vFkok U;k;ikfYkdk esa dk;Zjr of/kd ¼tYYkkn½ ds fYk, gR;k fo'¨"k&/keZ gSA 
gk¡] lSfud vFkok cf/kd ;fn vius {¨«k ds ckgj gR;k djrk gS r¨ ml dk;Z 
d¨ gR;k gh dgsaxs] vFkkZr~ og v/keZ dgk tk,xkA  

10- e¨{k ls /keZ dh flf) 

/keZ ds bl ifjp;kRed foospu ds ckn vc iwoZ ÁfrKkuqlkj ge ;g 
ns[¨axs fd fdl Ádkj ¼dke dh gh rjg½ /keZ Òh e¨{k esa lekfgr gS] vFkok 
bl Á'u d¨ bl Ádkj iwNsa fd e¨{k ls /keZ dh flf) ;k ÁkfIr dSls g¨rh gSA 
e¨{k ls /keZ dh flf) n¨ Ádkj ls g¨rh gSA ,d r¨] vkRerRo] ftldh e¨{k 
esa ÁkfIr g¨rh gS] LokÒkfod :i ls 'kqÒ ;k ÒYkk gSA blhfYk, mls ^^f'ko** 
¼eaxYke;½ dgrs gSaA ,slk l¨puk rdZfo:) g¨xk fd ije eaxYke; ^^f'ko** 
rRo ls v'kqÒ fØ;k,¡ fu%lr̀ g¨ ldrh gSaA tSlk fd jkeÑ".k ijegal dgk 
djrs F¨] tSls e/kq ds NÙ¨ ls e/kq gh Vid ldrk gS] mlls fo"k ugÈ pw 
ldrk] mlh Ádkj eaxYke; f'kokoLFkk ls 'kqÒ fØ;k,¡ gh möwr g¨ ldrh gSaA 
;g Òh ugÈ fd mlesa 'kqÒ fØ;k,¡ djus dh dsoYk {kerk gS] oju~ ;g Òh gS 
fd ml fLFkfr ls 'kqÒ fØ;k,¡ vius vki oLrqr% möwr g¨rh jgrh gSaA tSls 
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pUæek ls 'khrYk fdj.¨a LokÒkfod :i ls Áokfgr g¨rh jgrh gSa] oSls gh 
f'kokRed vkRerRo ls eaxYke; fØ;k LokÒkfod :i ls Liafnr g¨rh jgrh 
gSA  

e¨{k esa /keZ dh LokÒkfod fLFkfr g¨us dk nwljk dkj.k ;g gS] v©j 
t¨ cgqr egRoiw.kZ gS] fd e¨{k esa lokZReÒko dh ÁkfIr g¨ tkrh gS  
¼^^loZÒwrkReÒwrkRek**----xhrk] 5-7½] vFkkZr~ ml fLFkfr esa ;g Kku g¨ tkrk gS 
fd og gekjs gh gSa ;k lc :i¨a esa eSa gh gw¡A ,slk O;fä LokÒkfod :i ls 
nwlj ä dk ÒYkk gh djsxk ¼^^loZÒwrfgrs jrk%** xhrk] 5-25½] D;¨afd mlds fYk, 
nwljs Òh r¨ vius gh g¨ x,A vkRek ij t¨ cU/ku gS v©j e¨{k ¼vkReÁkfIr½ esa 
ftlls vkRek eqä g¨ tkrk gS] mls ^^ek;k** ;k ^^vKku** dgk x;k gSA lkFk 
gh] ek;k ;k vKku dh ifjÒk"kk esa dgk x;k gS fd ;g ^^}SrÁFkk**18 ;k 
^^Òsncqf)**19 gS] vFkkZr~ vKku dk vFkZ gS ;g Òko fd lalkj essjk ijk;k gSA  
x¨Lokeh rqYklhnkl us Òh cM+s ljYk <ax ls ek;k dh ;g ifjÒk"kk nh gSA 
mUg¨aus dgk gS fd& ^^eSa v©j esjk** rFkk ^^rw v©j rsjk** ds chp dh Òsncqf) gh 
ek;k gS ¼eSa ,d e¨j] r¨j rSa ek;k½A Li"V gS fd ;g Òsncqf) ;k }SrÒko 
feVdj vÒsncqf) ;k v}SrÒko vk tkuk gh vkReÁkfIr ;k e¨{k gSA  

;g Òh Li"V gS fd lkjh vuSfrdrk ;k iki dk vk/kkj Òsncqf) gh 
gSA nwljs dk fgr djuk vFkok nwljs dk vfgr djuk blh esa r¨ iq.;&iki gS 
¼ij¨idkj% iq.;k; ikik; ijihM+ue~½A ge nwljs dk fgr vFkok 'k¨"k.k rÒh 
djrs gSa] tc mls ijk;k le>rs gSa] gekjk lq[k lk/; g¨rk gS v©j ijk;s d¨ 
ge vius lq[k dk lk/ku cukrs gSaA fdUrq ftld¨ ge viuk gh le>rs gS] 
vFkok ;¨a dfg, fd t¨ gekjk viuk gh gS ¼tSls gekjk iq«k] vkfn½] mldk 
ge D;¨a vfgr djuk pkgsaxs vFkok ge mldk D;¨a 'k¨"k.k djsaxs\ ÁR;qr 
mldk fgr Òh gekjk lk/; cu tk,xk] D;¨afd mldk fgr r¨ gekjk gh fgr 
gS] v©j QYkr% ge mldk dY;k.k gh djsaxsA blh dk uke ^Áse** gS t¨ oLrqr% 
vk/;kfRed iq#"kkFkZ gSA fo'ofo[;kr nk'kZfud dk.V us uSfrdrk d¨ ekius ds 
fYk, ,d lw«k fn;k gS fd ge fdlh d¨ Òh lk/ku u le>sa] lcd¨ lk/; 
le>saA dk.V dh dB¨j cqf)oknh nk'kZfud fof/k mldh uSfrdrk lEcU/kh 
foospuk d¨ uSfrd&c©f)d Lrj rd gh lhfer j[krh gS] mls v/;kRe esa 
tkus ls oftZr djrh gS] vr% dk.V ds vuqlkj lcd¨ lk/; le>us ds fYk, 
ladYicqf) d¨ fujUrj Á;kljr jguk i<+sxkA fdUrq Òkjrh; nf̀"V ls le>us 
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ij ;g Li"V g¨ tkrk gS fd lcd¨ viuk le>us ij ¼vFkkZr~ lcd¨ Áse 
djus ij½ ge LokÒkfod :i ls vius vki lcd¨ gh lk/; le>saxs] gesa 
lcd¨ lk/; ekuus ds fYk, viuh ladYicqf) ls Á;kl ugÈ djuk iM+sxkA  

mä foospu ls Li"V gS& e¨{k ;k vkReÁkfIr] t¨ v}SrÒko ;k 
fo'oÁse ¼;wfuolZYk Yko½ dh fLFkfr gS] esa v/keZ ds fYk, d¨bZ LFkku gh ugÈ 
gSA ÁR;qr e¨{k ls U;k;laxr ¼Yk‚ftdYk½ fu"d"kZ ds :i esa uSfrdrk ¼/keZ½ 
fudYkrh gSA tc ge lcd¨ viuk le>saxs r¨ bldk ;g U;k;laxr fu"d"kZ 
gS fd ge fdlh dk vfgr ugÈ pkgsaxs oju~ lcdk fgr pkgsaxsA v©j djsaxsA 
;gh r¨ /keZ ¼uSfrdrk½ dk lkj gSA vr% ;g Li"V gS fd fo'o&ÁseYk{k.kk 
eqfä ls /keZ LokÒkfod ¼uspqjYk½ ,oa Lor%  LQwrZ ¼LikUVsfu;l½ :i ls 
ÁLQqfVr g¨rk gSA  

e¨{k ¼eqfä½ ls /keZ dh flf) dk ,d rhljk dkj.k Òh gSA og ;g 
fd uSfrd cqf) ¼e¨jYk d‚fUl;lusl½ vkRek dk gh Ádk'ku ¼esuhQsLVs'ku½ gSA 
vkRek ij eYkkoj¨/k jgus ds dkj.k i'kq&fLFkfr esa uSfrd cqf) LQqfVr g¨rh 
tkrh gSA e¨{k dh voLFkk esa eYkkoj¨/k iw.kZ :i ls gV tkus ls vkRek iw.kZ 
:i ls 'kq) g¨ tkrh gS] QYkr% psruk vius iw.kZ fodflr voLFkk esa igq¡p 
tkrh gSA e¨{k dh fLFkfr esa uSfrdrk ¼e¨jsfYkVh½ iw.kZ :i ls LokÒkfod ,oa 
Lor%LQwrZ g¨ tkrh gSA if'peh fodkloknh nk'kZfud gcZVZ Lisalj us uSfrd 
cqf) ds fodkl dh rh voLFkk,¡ ekuh gSaA 1- iwoZuSfrd voLFkk ¼fÁ e¨jYk 
LVst½] 2- uSfrd voLFkk ¼e¨jYk LVst½] rFkk 3- uSfrd¨Ùkj voLFkk ¼i¨LV e¨jYk 
LVst½A iwoZuSfrd fLFkfr ¼t¨ i'kq dh voLFkk gS vFkok if'peh fodkloknh 
nf̀"V ls vkfne ekuo dh voLFkk gS½ esa vÒh uSfrd cqf) dk tkxj.k gh ugÈ 
gqvk jgrkA fodklØe esa bl le; euq"; uSfrd voLFkk esa gS v©j og 
uSfrd dke djus ds fYk, viuh ladYi'kfä ¼foYk½ d¨ vk;kf;r ¼,DlVZ½ 
djrk gSA Lisalj ds vuqlkj Òfo"; esa vkus okYkh uSfrd¨Ùkj voLFkk esa 
uSfrdrk iw.kZ :i ls LokÒkfod ,oa Lor%LQwrZ g¨ tk,xhA Òkjrh; nf̀"Vd¨.k 
ls psruk ds fodkl dh pje voLFkk e¨{k gS] t¨ uSfrdrk dh nf̀"V ls oLrqr% 
vfruSfrd ¼uSfrd¨Ùkj½ vk/;kfRed voLFkk gS] tgk¡ uSfrdrk Lor%LQwrZ 
¼Li‚UVsfu;l½ g¨ tkrh gS ¼tc ge vkxs uSfrdrk ,oa vk/;kfRedrk ds vUrj 
dk foospu djsaxs r¨ vfruSfrd ¼lqÁke¨jYk½ g¨us dk vFkZ ,oa egRo Li"V 
g¨xk½A  
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bl Ádkj ge ns[krs gSa fd e¨{k ¼vkReÁkfIr½ esa dke v©j /keZ ¼Ás; 
v©j Js;½ dk leUo; gSA mlesa viuk fgr rFkk nwlj¨a dk fgr ,d g¨ tkrk 
gSA bl lUnÒZ esa ;g Òh mYY¨[kuh; gS fd thou ds O;kogkfjd vuqÒo esa Òh 
,d ,slh fLFkfr feYkrh gS] ftlesa Ás; v©j Js; dk] vius fgr ,oa nwljs ds 
fgr dk leUo; gSA og fLFkfr gS ^^Áse**A Áse esa Áseh v©j fÁ; n¨u ä dk fgr 
,d g¨ tkrk gSA mnkgj.k ds fYk, ekrk cPps ds lkFk viuk rknkRE; ns[krh 
gS] blfYk, cPps dk lq[k ekrk dk viuk lq[k g¨ tkrk gSA Áse gesa vius 
fÁ; dh ÒYkkbZ djus dh gh Ásj.kk nsrk gSA lkFk gh Áse ftl ân; esa Áokfgr 
g¨rk gS ¼vFkkZr~ Áseh esa½ mls ije rf̀Ir nsrk gSA Áse ds vuqÒo esa fdruk lq[k 
gS] fdruh rf̀Ir gS] Áseh gh tkurk gSA bl Ádkj Áse] Áseh v©j fÁ; n¨u¨a dk 
ÒYkk djrk gSA '¨Dlfi;j dh 'kCnkoYkh esa] ^^;g nkrk v©j xzghrk n¨u¨a d¨ 
ÑrkFkZ djrk gSA20** blhfYk, Áse ,d lkFk gh ije ifo«k ,oa ije 
vkuUnnk;d gSA Áse ls c<+dj psruk dk 'kqf)dkjd ,oa mék;d rRo nwljk 
ugÈ gSA lEÒor% thou ds fdlh v©j vuqÒo esa mlls c<+dj f'koe~ ,oa 
lqUnje~ dk leUo; ugÈ gSA  

;g dgus dh vko';drk ugÈ gS fd Áse vkRek ¼gk;j lsYQ½ dk 
LoÒko ;k Lo:i gh gSA blhfYk, dgk x;k gS fd ^^Áse gh ijes'oj gS** ¼ÁseSo 
ijes'oj%½A LokÒkfod gS fd vkReÁkfIr ;k ijekReÁkfIr ¼e¨{k½ okYkk O;fä 
lPpk Áseh g¨xkA blh dkj.k Áse lUr&egkRekv¨a] t¨ vkReiFk ds ifFkd g¨rs 
gSa] dk eq[k Yk{k.k g¨rk gSA t¨ ftruk gh vf/kd vkReÁkfIr dh v¨j c<+rk gS] 
mlesa mruk gh vf/kd Áse LQqfVr g¨rk tkrk gSA   

11- e¨{k esa leUo; dk vFkZ 

;g ekuus ij fd e¨{k Ás; ¼vFkZ v©j dke½ rFkk Js; ¼/keZ½ dk 
leUo; gS vFkok e¨{k ÁkfIr ls dke v©j /keZ dh ÁkfIr Òh LokÒkfod :i ls 
g¨ tkrh gS] dqN Á'u mB ldrs gSaA ,d r¨ ;g fd tc Ás; v©j Js; dk 
leUo; gh e¨{k gS r¨ fQj e¨{k d¨ dke ¼vFkZ lfgr½ v©j /keZ ls fÒé 
LorU«k iq#"kkFkZ D;¨a ekuk tk;] og r¨ n¨u¨a dk feJ.k ek«k gSA nwljk Á'u 
mB ldrk gS fd tc e¨{k ÁkfIr ls dke v©j /keZ dh ÁkfIr LokÒkfod :i 
ls g¨rh gS r¨ fQj dsoYk e¨{k dh gh lk/kuk dh tk;] vYkx ls dke v©j 
vFkZ dh ÁkfIr ds fYk, ps"Vk D;¨a dh tk;\   
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ÁFke Á'u dk mÙkj gS fd ge ;g ugÈ dg jgs gSa fd Ás; ¼vFkZ 
lfgr dke½ rFkk Js; ¼/keZ½ dk leUo; gh e¨{k gS] oju~ ge ;g dg jgs gS 
fd e¨{k esa Ás; v©j Js; dk leUo; g¨ tkrk gSA bu n¨u ä dFku¨a esa dkQh 
vUrj gSA ÁFke dFku dk ;g vFkZ fudYk ldrk gS fd Js; v©j Ás; d¨ 
feYkk nsus ls e¨{k cu tkrk gS] e¨{k d¨bZ vYkx LorU«k iq#"kkFkZ ugÈ gS] ;g 
r¨ mu n¨u ä dk feJ.kek«k gS] tSls frYk v©j pkoYk dk feJ.k ¼frYkr.MqYk 
U;k;½ vFkok ikuh v©j nw/k dk feJ.k ¼uhj{khjU;k;½A nwljk dFku] t¨ gekjk 
i{k gS] ;g vFkZ nsrk gS fd e¨{k LorU«k iq#"kkFkZ gS rFkk mlesa Js; v©j Ás; 
dk leUo; Òh g¨ tkrk gSA ;gk¡ ;g Òh mYY¨[kuh; gS fd leUo; ;k 
la'Y¨"k.k ¼flUFkhfll½ ,d oLrq gS v©j feJ.k ¼d‚fEcus'ku ;k veYkxes'ku½ 
nwljh oLrqA n¨ oLrqv¨a ds feJ.k esa ,slk ugÈ gS fd d¨bZ rhljh oLrq gS t¨ 
igYkh n¨u ä d¨ vius esa fefJr djrh gSA frYkr.MqYkU;k; rFkk uhj{khjU;k; 
feJ.k ds gh mnkgj.k gSa] buesa frYk v©j pkoYk ds vYkkok vFkok nw/k v©j 
ikuh ds vYkkok d¨bZ rhljh oLrq ugÈ gSA feJ.k ds dqN mnkgj.k ä esa ;g Òh 
g¨ ldrk gS fd n¨ jklk;fud inkFk¨± d¨ feYkk nsus ls rhljh ubZ oLrq cu 
tk; ¼tSls gkbMª¨tu rFkk v‚Dlhtu] d¨ feYkkus ls ikuh vFkok pwuk v©j 
dRFkk d¨ feYkkus ls YkkfYkek½A fdUrq ;g rhljh ubZ oLrq igYkh n¨ oLrqv¨a 
dk dk;Z ;k ifj.kke ;k fodkj ;k ifjorZu gS] mudk leUo; ugÈA iq«k¨a dk 
firk esa lekfgr g¨uk vFkok ekYkk esa QwYk¨a dk lw«k ls lEc) g¨uk leUo; 
dk iw.kZ mnkgj.k r¨ ugÈ gS] fdUrq leUo; dh vo/kkj.kk ds fudV gSA 
leUo; esa leUo;d rRo lefUor rRo ls fÒé Òh g¨rk gS v©j lefUor esa 
vuqL;wr Òh g¨rk gSA ;fn ;g lefUor rÙo¨a esa ls gh ,d g¨a r¨ mudk 
leUo; ugÈ dj ik,xk] blds fYk, mld¨ lefUor rRo¨a ls Åij mBuk 
g¨xkA mnkgj.k ds fYk,] ,d QwYk ckdh QwYk ä d¨ vius esa lefUor dj ekYkk 
ugÈ cuk ldrk] D;¨afd og mUgÈ dh Js.kh esa ls ,d gS] blds fYk, lw«k dh 
vko';drk gSA lw«k ,d lkFk gh QwYk¨a esa vuqL;wr ¼besusUV½ Òh gS rFkk muls 
fÒé ;k ijs ¼VªkalsUMsUV½ Òh gS ¼;Fkk dqlqesH;% Jw«ke~½A rkfÙod 
¼v‚UV¨Yk¨ftdYk½ nf̀"V ls ,d ÒkbZ ;k cgu vius ckdh ÒkbZ&cgu¨a d¨ 
lefUor ugÈ dj ldrk] D;¨afd og mUgÈ ds Lrj dk gSA lefUor djus ds 
fYk, mls ekrk&firk ds Lrj ij mBuk g¨xk t¨ vius iq«k&iqf«k;¨a esa vuqL;wr 
Òh gSa rFkk  muls ijs Òh gSa aA bls gh O;kI;&O;kid dk lEcU/k dgrs gSa] t¨ 
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O;kid gS og O;kIr esa vuqL;wr ¼besusUV½ Òh g¨rk gS v©j mlls ijs 
¼VªkUlsUMsUV½ Òh g¨rk gSA21 

mi;qZä foospu d¨ /;ku esa j[krs gq, ;g le>us eas dfBukbZ ugÈ 
g¨uh pkfg, fd e¨{k esa dke v©j /keZ dk leUo; g¨us dk ;g vFkZ ugÈ gS 
fd og mu n¨u ä dk feJ.k gS] e¨{k oLrqr% dke22 v©j /keZ esa vuqL;wr Òh gS 
v©j Lo;a esa muls fÒé ,oa LorU«k oLrq Òh gS ¼e¨{k dke v©j /keZ esa vuqL;wr 
gS vFkkZr~ dke v©j /keZ e¨{k esa lefUor ;k lekfgr gSa] ;g ge igY¨ gh 
fn[kYkk pqdsa gSa½A  

e¨{k d¨ t¨ ije iq#"kkFkZ dgk x;k gS v©j mldh loZJs"Brk ekuh 
x;h gS] mldk dkj.k ;g ugÈ gS fd e¨{k ds fYk;s vU; lÒh iq:"kkFk¨± d¨ 
udkjk tk ldrk gS D;¨afd e¨{k esa oLrqr% vU; iq:"kkFk¨± dk udkj ugÈ gS] 
oju~ mu lc¨a dh ÁkfIr dk vk/kkj gSA e¨{k dh loZJs"Brk bl dkj.k gS fd 
e¨{k lÒh iq#"kkFk¨± d¨ vkRelkr~ fd, gq, gSA Òkjrh; fpUru dh ;g cgqr 
cM+h fo'¨"krk gS fd og loZxzkgh ,oa lexzkRed gSA ;g fo'¨"krk 
iq#"kkFkZ&fl)kUr esa Òh ifjYkf{kr g¨rh gSA iq#"kkFkZ&ÁkfIr dh nf̀"V ls 
ekuo&thou ds lÒh vax¨a& Ò©frd] uSfrd ,oa vk/;kfRed& d¨ lexzkRed 
nf̀"V ls ns[kk x;k gSA lexzrk Ánku djus okYkk rÙo vk/;kfRed gS] ftlesa 
Ò©frdrk ,oa uSfrdrk n¨u ä gh LokÒkfod :i ls fufoZj¨/k :i esa lekfgr gSaA 
e¨{k dk fdlh iq#"kkFkZ ls foj¨/k ugÈ gSA ge ;g Òh ns[k pqds gSa fd e¨{k 
lexzxzkgh g¨us ds dkj.k vius Òhrj xzghr lÒh iq#"kkFk¨± ds Åij gSA Li"V 
gS fd iq#"kkFk¨± esa mÙkj¨Ùkj mPprk dk rkjrE; gSA vFkZ lcls igYkk vFkok 
lcls uhps dk iq#"kkFkZ gSA dke mlls cM+k gS] D;¨afd dke lk/; gS v©j vFkZ 
mldk lk/ku gS] bl vFkZ esa vFkZ dke esa lekfgr gSA dke ls cM+k /keZ gS] 
D;¨afd /keZ ds fYk, dke d¨ vinLFk fd;k tk ldrk gS] tgk¡ dke ,oa /keZ 
esa foj¨/k g¨ ogk¡ /keZ d¨ gh viukus dh ckr ekuh xbZ gSA ge ns[k gh pqds gSa 
fd e¨{k bu lÒh iq#"kkFkkZsa ls mPp gS] D;¨afd ;g lcd¨ vius esa vkRelkr~ 
dj Y¨rk gSA  

12- iq#"kkFkZ&ÁkfIr esa Á;Ru ,oa Ñik dk Á'u   

t¨ nwljk Á'u gS fd ;fn e¨{kÁkfIr ls dke v©j /keZ dh ÁkfIr 
LokÒkfod :i ls g¨xh r¨ dke v©j /keZ dh ÁkfIr ds fYk, vYkx ls Á;Ru 
D;¨a fd;k tk;] blds mÙkj esa n¨ ckrsa dgh tk,¡xhA igYkh ckr ;g fd ;g 



tuZYk v‚Q n'kZu] vad&I] 2015                 137 
 
r¨ Bhd gS fd vkReÁkfIr ;k vkRe Ñik ÁkfIr ls ¼vFkok bZ'oj ÁkfIr ;k 
bZ'ojÑik ÁkfIr ls½ '¨"k iq#"kkFk¨± dh ÁkfIr g¨xh] fdUrq ÁÑfr dk ;k bZ'oj 
dk dqN ,slk fu;e gS fd vkRe'kfä ;k bZ'oj'kfä euq"; ds Á;Ru ds ek/;e 
ls gh QfYkr g¨rh gS] D;¨afd vkRe'kfä ds QYku ds jkLrs dk voj¨/k Á;Ru 
}kjk gV tkrk gSA bl ckr d¨ ge ,d n"̀VkUr ls le> ldrs gSaA f[kM+dh 
[k¨Ykus ij lw;Z dk Ádk'k dejs ds vUnj vk tkrk gS] r¨ bldk vFkZ ;g 
ugÈ gS fd [kqYkh f[kM+dh Ádk'k d¨ idM+dj vUnj Ykkrh gS] oju~ Ádk'k r¨ 
Lo;a vkrk gS] f[kM+dh dk [k¨Ykuk voj¨/k d¨ gVkrk gSA ;fn lw;Z mifLFkr u 
g¨ ¼cknYk Ykxs g¨a ;k jkf«k g¨½ r¨ f[kM+dh [k¨Ykus ij Òh Ádk'k ugÈ tk,xk] 
D;¨afd Ádk'k vkus dk dkj.k f[kM+dh ugÈ oju~ Lo;a lw;Z gSA Ádk'k Ykkus ds 
fYk, ;s n¨u ä ckrsa ,d lkFk lR; gSa fd Ádk'k lw;Z ls gh vkrk gS] fdUrq 
mlds fYk, f[kM+dh Òh [kqYkuh pkfg,A mlh Ádkj vkRek ¼ije vkRek ;k 
bZ'oj½ ls lEcU/k tqM+s jgus ij gh vFkZdkekfn dh ÁkfIr g¨rh gS] D;¨afd bu 
lcdk lz̈ r ;k 'kfä dk mRifÙkLFkYk ¼ikoj&gkml½ vkRek gh gS] fdUrq tSls 
ikoj gkml dh fctYkh d¨ dk;Z:i esa QYkhÒwr djus ds fYk, ia[kk] cYc] 
e¨Vj ,oa rkj vkfn midj.k¨a dh vko';drk gS] mlh Ádkj vkRek dh 'kfä 
d¨ iq#"kkFkZ ÁkfIr ds :i esa QYkhÒwr djus ds fYk, Á;Ru dh Òh vko';drk 
gSA  

mä ckr d¨ Ñik v©j Á;Ru ds lEcU/k dh Òk"kk esa Òh iwNk tk 
ldrk gS vFkkZr~ iwo¨Zä Á'u d¨ bl Òk"kk esa Òh iwN ldrs gSa fd ;fn Ñik 
¼vkReÑik ;k bZ'ojÑik½ ls iq#"kkFkZflf) g¨rh gS r¨ fQj vFkZdkekfn dh 
ÁkfIr ds fYk, Á;Ru D; ä fd;k tk;\ bldk mÙkj 'kkó¨a esa Li"V gSA ;|fi 
vkRek ¼ije vkRek ;k bZ'oj½ dh Ñik ls gh vFkZdkekfn dh ÁkfIr g¨rh gS] 
fdUrq ÁÑfr dk ;k bZ'oj dk ,slk fu;e gS fd Á;Ru djus ij gh og Ñik 
QfYkr g¨rh gS] D;¨afd Á;Ru djuk lf̀"VfØ;k ;k lf̀"VYkhYkk dk vax gSA 
nwljs 'kCn¨a esa] fdlh nfjæ O;fä d¨ bZ'oj viuh Ñik ls /kuh cukrk gS r¨ 
,slk ugÈ gS fd og ml nfjæ ds vk¡xu esa vkdk'k ls l¨uk cjlk nsrk gS] 
oju~ ml nfjæ ds }kjk O;olk;] O;kikj ;k vU; d¨bZ Á;Ru djok dj ml 
Á;Ru ds ek/;e ls nsrk gSA ¼Á;Ru djus ds fYk, Òh bZ'oj dsoYk Ásj.kk gh ns 
ldrk gS] tcnZLrh ugÈ dj ldrk] vr% Á;Ru djuk gekjs Åij fuÒZj gS] 
vFkkZr~ gekjh ftEesnkjh gS½A rkRi;Z ;g fd bZ'oj viuh Ñik Òh Á;Ru djok 
dj gh nsrk gS] D;¨afd Á;Ru mldh lf̀"VYkhYkk dk vax gSA blhfYk, xhrk esa 
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Òxoku~ us dgk gS fd& ^^t¨ O;fä esjs }kjk pYkk, x, bl lf̀"VpØ dk 
vuqorZu ugÈ djrk] og ikik;q bfUæ; jkxh O;fä O;FkZ gh thrk gSA**23 Á;Ru 
djds ;¨X;rk ÁkIr dj Y¨us ds ckn gh Ñik ikuk rdZlaxr Òh nh[krk gSA  

;gk¡ ;g Á'u mB ldrk gS fd ;fn Á;Ru djus ls gh Ñik ÁkIr 
g¨rh gS r¨ fQj mls Ñik D;¨a dgk tk;] mls gekjs Á;Ru dk QYk ;k gekjk 
vf/kdkj dguk pkfg,A bldk mÙkj ,d mnkgj.k ls Li"V g¨xkA eku 
Ykhft, fd d¨bZ nkuh O;fä fdlh fo|kYk; esa ,d vPNh Nk«kof̀Ùk nku djrk 
gS v©j fu;e cuk nsrk gS fd t¨ fo|kFkÊ ijh{kk esa lo¨ZRÑ"V vad ÁkIr djs 
mls ;g Nk«kof̀Ùk nh tk,A vc Nk«kof̀Ùk thrus okYkk Nk«k ;fn ;g dgrk gS 
fd eSaus Nk«kof̀Ùk dh 'kr¨± d¨ iwjk djds Nk«kof̀Ùk ikbZ gS] vr% ;g gekjs 
Á;Ru dk QYk gS u fd Ñik dk] r¨ D;k mldk dguk lgh g¨xk\ og Nk«k 
Ykk[k ;¨X;rk gkflYk dj Y¨] fdUrq ;fn nkuh O;fä us Nk«kof̀Ùk nku u dh 
g¨ r¨ mls tcnZLrh ugÈ ik;k tk ldrkA Nk«kof̀Ùk nku djuk nkuh ds 
LokrU«; ij fuÒZj gS] vFkkZr~ mldh Ñik gSA mlh Ádkj Òxoku dh Ñik 
¼xzsl½ mldk LokrU«; gS] ;fn og Ñik u nsuk pkgs r¨ d¨bZ Ykk[k Á;Ru 
djds Òh tcnZLrh ugÈ Y¨ ldrkA bl Ádkj ge ns[krs gSa fd Ñik ¼xzsl½ 
rFkk Á;Ru ¼lsYQ ,QVZ½ n¨u¨a ,d lkFk gh lR; gSaA lc dqN Ñik ls gh 
fl) g¨rk gS] fdUrq ÑikÁkfIr ds ;¨X; ¼fMtfo±x½ g¨us ds fYk, Á;Ru dh 
vko';drk gSA vr% ;s n¨u ä ckrsa fcuk fdlh vUrfoZj¨/k ds ,d lkFk dgh tk 
ldrh gSa fd lc dqN Ñik ls g¨rk gS v©j lc dqN Á;Ru ls g¨rk gS] vFkkZr~ 
nwljs 'kCn¨a esa] lc dqN Ñik ij fuÒZj gS v©j lc dqN gekjs Á;Ru ij Òh 
fuÒZj gSA blhfYk;s 'kkL«k¨a ¼fLØIpjl½ esa ;g Òh dgk x;k gS fd lc dqN 
Ñik ls g¨rk gS v©j lkFk gh Á;Ru ¼lk/kuk½ djus d¨ Òh dgk x;k gS rFkk 
;g Li"V dj fn;k x;k gS fd Á;Ru djus ij lc feY¨xk v©j Á;Ru djuk 
gekjs Åij fuÒZj gS ¼vFkkZr~ gekjk LokrU«; gS½A24 

bl Ádkj ge ns[krs gSa fd mi;qZä foospu esa bl fooknkLin Á'u 
dk Òh lek/kku g¨ tkrk gS fd iq#"kkFk¨± dh ÁkfIr Ñik ¼xzsl½ ls g¨rh gS ;k 
Á;Ru ¼,QVZ½ lsA blh rkjrE; esa ;g Òh mYY¨[k dj nsuk lehphu g¨xk fd 
Á;Ru dh lQYkrk d¨ Y¨dj O;fä;¨a ds thou esa t¨ fofÒérk fn[kkbZ nsrh gS 
mldh O;k[;k Òh mi;qZä foospu esa LohÑr fl)kUr esa fufgr gSA thou esa 
;g ns[kk tkrk gS fd fdlh O;fä d¨ vFkZ&dkekfn dh ÁkfIr ds fYk, cgqr 
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Á;Ru djus ds ckn Òh ÁkfIr ugÈ g¨rh ;k vYi&ÁkfIr g¨rh gS] v©j fdlh 
d¨ vYi Á;Ru djus ij ;k Á;Ru ugÈ djus ij Òh lQrYkk feYk tkrh gSA 
bldh O;k[;k esa ;g dgk tk ldrk gS fd ftld¨ ftruh Ñik ÁkIr gS] 
mruh gh lQYkrk mls feY¨xhA t¨ ÑikÁkIr ugÈ gS og Á;Ru ds ckn Òh 
lQYkrk ugÈ ikrk] D; äfd lQYkrk dk dkj.k Á;Ru ugÈ oju~ Ñik gSA vc 
;gk¡ ;g Á'u mBrk gS fd Á;Ru djus ds ckn Òh Ñik dh ;¨X;rk u ÁkIr 
dj ldus dk D;k dkj.k gS\ ;gk¡ Ñik dk voj¨/kd rRo D;k gS\ mÙkj gS 
fd ;gk¡ n¨ voj¨/kd rRo g¨ ldrs gSa] ,d r¨] bl le; dk ¼vFkkZr~ blh 
tUe dk½ psruk ds Åij iM+k gqvk eYkkoj.k ¼vFkkZr~ ân; 'kqf) dk vÒko½] 
v©j nwljk] ¼deZfl)kUr ds vuqlkj½ iwoZtUe dk ÁkjC/k&;¨xA deZ&fl)kUr 
ds vuqlkj iwoZtUe dk _.k&Y¨[kk ¼MsfcV ,dkmUV½ v©j /ku&Y¨[kk ¼ØsfMV 
,dkm.V½ bl tUe esa Òh dke dj ldrk gS] blhfYk, ns[kk tkrk gS fd bl 
tUe esa d¨bZ 'kq) ân; dk O;fä Òh vÒkoxzLr gS ¼D;¨afd mldk iwoZtUe dk 
_.k&Y¨[kk dke dj jgk gS½] v©j mlls cgqr de 'kq) ân; dk O;fä 
vklkuh ls vFkZ dkekfn dh ÁkfIr  dj Y¨rk gS ¼D;¨afd mldk iwoZtUe dk 
/ku&Y¨[kk dke dj jgk gS½A25 iwoZ&LohÑr fl)kUr] fd Á;Ru ls ÑikÁkfIr 
g¨rh gS v©j fcuk Á;Ru ds Ñik QfYkr ugÈ g¨rh] dk ;gk¡ [k.Mu Òh ugÈ 
g¨rk] D;¨afd tgk¡ Á;Ru ds ckotwn lQYkrk ugÈ feYk jgh gS] ogk¡ Ñik ds 
vU; voj¨/kd rÙo¨a dh fo|ekur ekuh tk ldrh gS ¼tSls ân;'kqf) dk 
vÒko vFkok@v©j iwoZtUe dk ÁkjC/k&Ò¨x½] rFkk tgk¡ fcuk Á;Ru ds 
lQYkrk feYkrh fn[kkbZ ns jgh gS] ogk¡ iwoZtUe dk Á;Ru ekuk tk ldrk gSA 
ekuk tkrk gS fd iwoZtUe dh dekbZ dh ¼iki v©j iq.; dh½ xBjh Y¨dj ge 
bl tUe esa vkrs gSaaA dgk x;k gS fd ^^iwoZtUe dk dek;k Kku] iwoZtUe dk 
dek;k /ku v©j iwoZtUe dh dekbZ óh] vFkkZr~ óh&iq#"k lEcU/k dk lq[k] bl 
tUe esa vkxs&vkxs n©M+rs pYkrs gSaA26 

;gk¡ mYY¨[kuh; gS fd iq#"kkFkZ ÁkfIr dk fl)kUr] deZfl)kUr ,oa 
iwoZtUe ds fl)kUr ls tqM+k gqvk gSA fcuk iqutZUe ,oa deZ&fl)kUr d¨ ekus 
iq#"kkFkZ&ÁkfIr ds fl)kUr dh leqfpr ,oa iw.kZ O;k[;k ugÈ dh tk ldrhA 
deZ ,oa iqutZUe n¨u ä ,d lkFk tqM+s gq, gSaA bldk foospu djuk ;gk¡ gekjk 
fo"k; ugÈ gSA ;gk¡ ge bl fl)kUr dh fo'oluh;rk ds fo"k; esa bruk gh 
dgsaxs fd iqutZUe ,oa deZ ds fl)kUr d¨ ;fn fl) ugÈ fd;k tk ldrk r¨ 
vfl) Òh ugÈ fd;k tk ldrk] vFkkZr~] mldh rkfdZd lEÒkouk ¼Yk‚ftdYk 



140              Òkjrh; iq#"kkFkZ&fl)kUr dk jpukRed iqujh{k.k   

i‚flfcfYkVh½ cuh jgrh gSA Ákphu _f"k;¨a us bldh ekU;rk bfUæ;krhr mPp 
vuqÒo ds vk/kkj ij nh gS t¨ ¼mPp vuqÒo½ vius vki esa ,d fooknkLin 
fdUrq iw.kZ lEÒkO; lR; gSA ns'k esa rFkk fo'¨"kr% fons'k ä esa ijkeu¨foKku ¼iSjk 
lk;d‚Ykth½ rFkk vkfRed vuqla/kku ¼lk;fddYk fjlpZ½ ds {¨«k esa t¨ 
'k¨/kdk;Z gq, gSa] muls iqutZUe oSKkfud :i eas fl) r¨ ugÈ gqvk gS] fdUrq 
mldh lEÒkouk ds ÁcYk ladsr vo'; feY¨ gSaA iwoZ ds ns'k ä esa r¨ iqutZUe esa 
fo'okl fd;k gh tkrk gS] if'peh ns'k¨a esa Òh vkt ;g ppkZ ,oa cgl dk 
fo"k; cu x;k gS rFkk ogk¡ cgqr&ls Yk¨x vius nSfud c¨YkpkYk esa ^^deZ** 
'kCn dk Á;¨x ¼deZ&fl)kUr ds vFkZ esa½ djus Ykxs gSaA iqutZUe ,oa 
deZfl)kUr d¨ oSKkfud Òk"kk esa dqYk feYkkdj de ls de ^^oS/k ÁdYiuk** 
¼Y¨ftfVesV gk;ikfFkfll½ dgk tk ldrk gS t¨ ,d LoLFk iq#"kkFkZ&fl)kUr 
¼fFk;jh v‚Q osY;w½ dh vk/kkjf'kYkk cu ldrh gSA 

e¨{k ls vU; iq#"kkFk¨± dh ÁkfIr LokÒkfod :i ls g¨rh gS r¨ mu 
iq#"kkFk¨± dh ÁkfIr ds fYk, vYkx ls Á;Ru D;¨a fd;k tk;] bl Á'u ds mÙkj 
esa nwljh ckr ;g gS ¼t¨ igY¨ mÙkj ls feYkrh&tqYkrh gS½ fd ;|fi vaxh 
¼g¨Yk½ ls gh vax¨a ¼ikV~Zl½ d¨ 'kfä feYkrh gS] rFkkfi vaxh dh 'kfä vax¨a 
rd igq¡pus ds fYk, ;g Òh vko';d gS fd vax Òh lfØ; jgsaA mnkgj.k ds 
fYk,] gkFk&iSj vkfn vax¨a d¨ 'kjhj& t¨ vaxh ¼g¨Yk½ gS& ls gh 'kfä feYkrh 
gS] fdUrq blds fYk, gkFk&iSj dk fgYkuk&MqYkuk ;k O;k;ke vko';d gSA 
mlh Ádkj e¨{k ¼vkReÁkfIr½ vaxh ¼g¨Yk½ gS rFkk /keZ&dke mlds vax ¼ikVZ½ 
gSaA vaxh ¼e¨{k½ ls gh vax ¼/kekZFkZdke½ dh flf) g¨rh gS] fdUrq e¨{k dh 'kfä 
/kekZFkZdke ds {¨«k esa QYkhÒwr g¨ blds fYk, /kekZFkZdke ds fYk, vYkx ls 
Á;Ru djuk Òh vko';dr gSA  

13- uSfrdrk ls vk/;kfRedrk dh Js"Brk 

iq#"kkFkZ&fpUru dh ijEijk esa vFkZ v©j dke ¼Ò©frd iq#"kkFkZ½ ls /keZ 
¼uSfrd iq#"kkFkZ½ d¨ Js"B ekuk x;k gS] rFkk /keZ ls Òh e¨{k ¼vk/;kfRed 
iq#"kkFkZ½ d¨ Js"B ekuk x;k gSA blhfYk, e¨{k d¨ ije iq#"kkFkZ dgk x;k gSA 
nwljs 'kCn¨a esa] Òkjrh; fpUru esa uSfrdrk ¼/keZ½ d¨ vfUre ;k lo¨ZPp iq#"kkFkZ 
ugÈ ekuk x;k gS] oju~ vk/;kfRedrk ¼e¨{k½ d¨ loZJs"B ekuk x;k gS] tcfd 
ik'pkR; fpUru esa uSfrdrk d¨ gh loZJs"B iq#"kkFkZ ekuk x;k gSA ;gk¡ ,d 
egRoiw.kZ Á'u mB ldrk gS fd D;k /keZ ls Òh cM+k d¨bZ iq#"kkFkZ g¨ ldrk 
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gS\ Á'udrkZ ;g dg ldrk gS fd /keZ ¼e‚jsfYkVh½ r¨ lcdk fu;ked gS] 
fl)kUrr% ge dgÈ Òh /keZ dh vogsYkuk ugÈ eku ldrsA /keZ r¨ Lo:ir% 
lo¨ZPp iq#"kkFkZ gS] D;¨afd ;g lcdk 'kkld iq#"kkFkZ gS] ;g Lo;a fdlh vU; 
iq#"kkFkZ ls 'kkflr ugÈ g¨ ldrkA lkFk gh /keZ vius vki esa vPNh oLrq 
¼vr% lk/;½ g¨us ds lkFk&lkFk vFkZ v©j dke dh ÁkfIr esa lgk;d curk gS 
¼^^/kekZnFkZ'p dke'p---**½A /kekZuqdwYk thou thus ls deZfu;e dh iwfrZ g¨dj 
vFkZ v©j dke dh ¼vFkok vFkZ ,oa dke ls ÁkIr g¨us okY¨ lq[k dh½ ÁkfIr 
g¨rh gSA nwljs 'kCn¨a esa] /keZ O;fäxr ,oa lkekftd ;¨x&{¨e dk vk/kkj gSA 
blhfYk, dgk x;k gS fd /keZ dh j{kk djus ij /keZ gekjh j{kk djrk gS 
¼^^/ke¨Z jf{kr jf{kr%**½ loZfu;ked g¨us ds dkj.k /keZ vius vki esa lo¨ZPp 
iq#"kkFkZ r¨ gS gh] ;¨x&{¨e dk vk/kkj g¨us  ds dkj.k mldh mikns;rk v©j 
Òh c<+ tkrh gSA fQj /keZ ls cM+k d¨bZ iq#"kkFkZ ekuuk lS)kfUrd :i ls 
vUrfoZj¨/k g¨ ldrk gSA27 

mä Á'u dk mÙkj lh/kk gSA ;fn uSfrdrk ¼/keZ½ esa dqN dfe;k¡ g¨a 
rFkk ;fn d¨bZ ,slk iq#"kkFkZ g¨ ftlesa uSfrdrk ¼/keZ½ dh lkjh vPNkb;k¡ 
orZeku g¨a] fdUrq mldh dfe;k¡ nwj g¨ xbZ g¨a] r¨ fuf'pr :i ls ml 
iq#"kkFkZ d¨ /keZ ls cM+k ekusaxsA e¨{k ,slk gh iq#"kkFkZ gSA  

/keZ ¼uSfrdrk½ esa D;k deh gS v©j e¨{k esa dSls mldk fujkdj.k g¨ 
tkrk gS] ;g foospu djus ds igY¨ ;g crkuk mfpr g¨xk fd uSfrdrk 
¼e‚jfYkVh½ rFkk vk/;kfRed ¼fLifjpqfYkVh½ esa D;k vUrj gSA uSfrd psruk 
¼e‚jsYk dkUlslusl½ ds nks iz/kku y{k.k gS& ¼1½ ge d¨bZ dk;Z /kekZ/keZ 
¼iq.;&iki½ ds fopkj ls djrs gS] vFkkZr~ fdlh dke d¨ blfYk, djrs gSa fd 
ge le>rs gSa fd oSlk djuk /keZ gS] rFkk fdlh dke ls ge blfYk, cprs gSa 
fd ge le>rs gSa fd og v/keZ gSA ¼2½ nwljk Yk{k.k ;g gS fd mlesa ge 
viuh ladYi'kfä ls vk;kl ¼,DlVZ½ djrs gSa] vFkkZr~ uSfrd deZ ,sfPNd 
¼okY¨UVjh½ v©j lk;kl ¼,QVZQqYk½ gksrk gS] og vius vki ugha gks tkrkA 
nwljs 'kCnksa esa] uSfrd deZ esa drZ̀RoHkko gksrk gS fcuk drZ̀RoHkko ds ge ml 
deZ ds fy, mÙkjnk;h ugÈ g¨rs] v©j fcuk mÙkjnkf;Ro ds og deZ iq.;&iki 
¼/kekZ/keZ½ ugÈ curkA vk/;kfRed psruk ¼fLifjpqvYk½ ds Òh n¨ ¼fdUrq fÒé½ 
Yk{k.k gSa& ¼d½ ge fdlh dke d¨ /kekZ/keZ ds fopkj ls Ásfjr g¨dj ugÈ 
djrs oju~ Áse ;k d#.kk ls Ásfjr g¨dj djrs gSaA mnkgj.k ds fYk,] tc ge 
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iq.; le>dj fdlh xjhc d¨ iSlk nsrs gSa r¨ og nku ¼psfjVh½ dgYkkrk gS] 
t¨ uSfrd deZ gSA fdUrq ogh dk;Z tc ge vius fÁ; O;fä d¨ viuk 
le>dj djrs gSa ¼tSls ek¡&cki vius cPpsa ds fYk, djrs gSa½ r¨ og nku ugÈ 
dgYkkrkA Áse esa dh xbZ ÒYkkbZ dh fØ;k vk/;kfRed deZ gSA ¼Áse vk/;kfRed 
psruk dk lcls cM+k mnkgj.k gS½A vk/;kfRedrk dh lcls cM+h fo'¨"krk 
¼ftls mldh ifjÒk"kk dk vax le> ldrs gSa½] ;g gS fd mlesa viuk fgr 
,oa nwlj¨a dk fgr ,d g¨ tkrk gS] vFkkZr~ nwljs dk fgr Òh viuk gh fgr 
cu tkrk gSA ¼[k½ vk/;kfRedrk dh nwljh fo'¨"krk ¼Yk{k.k½ ;g gS fd blesa 
ladYi'kfä ¼foYk½ d¨ vk;kl ¼,DlVZ½ ugÈ djuk iM+rk] oju~ ;gk¡ fØ;k 
lgt ;k Lor%LQwrZ ¼Li‚UVsfu;l½ :i esa g¨rh gSA pw¡fd fd;k lgt ;k 
LokÒkfod g¨rh gS] blfYk, mlesa drZ̀Roc¨/k ugÈ g¨rA drZ̀RokfÒeku u g¨us 
ds dkj.k vk/;kfRed fØ;k fujgadkj ¼bx¨Y¨l½ g¨rh gSA bu n¨u ä Yk{k.k ä d¨ 
feYkkdj vk/;kfRedrk dh dk;Zdkjh ifjÒk"kk nh tk ldrh gS fd lgt ;k 
fujgadkj ¼bx¨Y¨l½ Òko ls nwlj¨a d¨ viuk le>dj fd;k x;k mudh ÒYkkbZ 
dk dke vk/;kfRed gSA pw¡fd ,slh fØ;k vkRek ¼fLifjV½ dk LoÒko gS] 
blfYk, bls vkfRed ;k vk/;kfRed ¼vf/k$vkfRed½ dgrs gSaA vk/;kfRed ds 
;s n¨u¨a Yk{k.k& fujgadkfjrk ,oa Áse& oLrqr% ,d nwljs ds iwjd gSaA tc rd 
ge vius vga dh lhekv¨a esa vkc) jgrs gSa] rc rd nwlj ä ds fYk, ugÈ 
l¨prs gSa] fdUrq tc ge nwlj¨a d¨ Áse djrs gSa] vFkkZr~ mUgsa viuk le>rs gSa 
v©j mudk fgr pkgrs gSa r¨ bldk vFkZ gS fd ge vius vga dh nhokj¨a d¨ 
r¨M+dj ckgj vk x, rFkk vius d¨ nwlj¨a esa QSYkk fn;kA blh dkj.k Áse 
v©j vgadkj esa foijhr lEcU/k gSa blh xEÒhj lR; d¨ dchj us ljYk Òk"kk esa 
dgk gS& ^^Áse&jl Òh ihuk pkgs v©j vfÒeku Òh j[kuk pkgs r¨ ;g mlh 
Ádkj vlEÒo gS tSls ,d E;ku esa n¨ rYkokj ä dk jgukA**28 

tgk¡ rd uSfrdrk dh viw.kZrk dk Á'u gS] uSfrdrk ¼e¨jsfYkVh½ ds 
{¨«k esa fuEufYkf[kr dfe;k¡ jg tkrh gSa& ¼1½ tSlk fd ge igY¨ Òh ns[k pqds 
gSa] uSfrdrk ds {¨«k esa Js; v©j Ás; esa foj¨/k g¨rk gS rFkk Ás; d¨ nckdj 
Js; dh LFkkiuk djuh g¨rh gSA ¼2½ uSfrd deZ esa ladYi ¼foYk½ ls Á;kl 
djuk g¨rk gS] og vius vki LokÒkfod :i ls ugÈ g¨ tkrkA ¼3½ uSfrd 
deZ esa drZ̀RokfÒeku g¨us ds dkj.k uSfrd drkZ esa vgadkj dh iw.kZ lEÒkouk 
jgrh gSA blhfYk, ns[kk tkrk gS fd cgqr ls Yk¨x iw.kZ uSfrd vkpj.k djrs 
gSa] fdUrq lkFk gh uSfrdrk ds vfÒeku ls xzflr jgrs gSaA uSfrd g¨uk vPNk 
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gS] fdUrq uSfrdrk dk vfÒeku mruk gh cqjk gS t¨ vius rFkk lekt n¨u¨a 
ds fYk, ?kkrd gSA  

e¨{k] t¨ vk/;kfRedrk dh fLFkfr gS] ds foospu esa ge ns[k pqds gSa 
fd e¨{k esa ¼vFkkZr~ vk/;kfRedrk esa½ uSfrdrk ds n¨"k¨a dk ifjgkj g¨ tkrk 
gSA ge ;g foLrkjiwoZd ns[k pqds gSa fd e¨{k esa Js;] Ás; dk] vius fgr ,oa 
nwljs ds fgr dk leUo; g¨ tkrk gS] vr% mldk ;gk¡ iqu% mYY¨[k djus dh 
vko';drk ugÈ gSA ge ;g Òh ns[k pqds gSa fd e¨{k ¼vk/;kfRedrk½ esa 
uSfrdrk ds fYk, vk;kl ugÈ djuk iM+rk oju~ uSfrd fØ;k vius vki 
LokÒkfod ¼uspqjYk½ rFkk Lor%LQwrZ ¼Li‚UVsfu;l½ :i esa g¨rh gS] e¨{k d¨ 
lgt uSfrdrk dh voLFkk dg ldrs gSaA Á;kliwoZd dh xbZ fØ;k dh rqYkuk 
esa lgt Òko ls gqbZ fØ;k fuf'pr gh vPNh g¨rh gSA tgk¡ rd uSfrdrk ds 
vfÒeku dk Á'u gS] e¨{k ¼vk/;kfRedrk½ iw.kZ fujgadkjrk dh voLFkk gSA ogk¡ 
drZ̀RoÒko u jgus ds dkj.k] vFkkZr~ fØ;k ds lgt :i ls g¨us ds dkj.k 
drZ̀RokfÒeku ugÈ g¨rkA lkFk gh] vk/;kfRed voLFkk esa ge t¨ nwlj¨a dk 
fgr djrs gSa mUgsa ge ijk;k le>dj ugÈ oju~ Áseo'k viuk le>dj djrs 
gSaA vfÒeku r¨ rc g¨rk gS] tc ge ijk;¨a dk fgr djrsa gSa ¼vFkkZr~ ijk;k 
le> djrs gSa½] fdUrq tc ge viu¨a dk gh fgr djrs gS ¼vFkok ;¨a dfg, 
fd viuk gh fgr djrs gSa½ r¨ mlesa vfÒeku dSlk\ lkfÒeku uSfrdrk dh 
rqYkuk esa fujfÒeku uSfrdrk fuf'pr gh Å¡ph gSA ,d n"̀VkUr Y ä] lqUnjrk 
vkd"kZd g¨rh gS ¼lqUnj g¨us dk vFkZ gS lqUnj Ykxuk ;k vkd"kZd g¨uk½] 
fdUrq vfÒeku;qä lqUnjrk mruh vkd"kZd ugÈ g¨rhA blh dkj.k 
^^:ixfoZrk** ukf;dk dh lqUnjrk dh vis{kk viuh lqUnjrk ds c¨/k ls jfgr 
fujgadkj ukf;dk dk l©Un;Z vf/kd vkd"kZd g¨rk gSA uSfrdrk Òh lqUnjrk 
dh rjg gh gS] v©j fujfÒeku g¨us ij ¼vk/;kfRedrk dh voLFkk esa½ l¨us esa 
lqxU/k dh Òk¡fr lq'k¨fÒr g¨rh gSA  

bl Ádkj ge ns[krs gSa fd uSfrdrk esa t¨ dfe;k¡ gSa mudk 
vk/;kfRedrk esa iw.kZ ifjgkj g¨ tkrk gSA tgk¡ rd uSfrdrk dh vPNkbZ dk 
Á'u gS] vk/;kfRedrk esa mlds g¨us ds fo"k; esa D;k dguk] ge igY¨ gh ;g 
fn[kYkk pqds gSa fd vk/;kfRedrk ¼e¨{k½ Lo:ir% fo|eku LokÒkfod uSfrdrk 
dh voLFkk gSA ;gk¡ bruk v©j dgk tk ldrk gS fd vk/;kfRedrk esa 
uSfrdrk dh fLFkfr v©j Òh vPNh g¨ tkrh gS] mlesa uSfrdrk dh xq.kkRed 
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¼DokfYkVsfVo½ v©j ek«kkRed ¼DokafVVsfVo½ n¨u ä Ádkj dh vfÒof̀) g¨rh gSA 
xq.kkRed vfÒof̀) bl dkj.k fd ogk¡ uSfrdrk ds {¨«k okY¨ n¨"k vuqifLFkr 
jgrs gSa] ek«kkRed vfÒof̀) blfYk, fd ijfgr djus ds fYk, lcYk Ásjd ds 
:i esa Áse ;k d#.kk dh fo|ekurk jgrh gSA uSfrd psruk ¼e¨jYk 
dkUlslusl½ esa lhfer jgus okYkk O;fä uSfrd deZ ¼ijfgr½ vf/kdrj 
udkjkRed :i esa gh djrk gS] vFkkZr~ ;g nwlj¨a dk vfgr ugÈ djrk] fdUrq 
nwlj ä dk fgr djus ds fYk, mlesa d¨bZ fo'¨"k mRÁsjd ¼bUlsfUVo½ rRo ugÈ 
g¨rkA vk/;kfRed psruk ¼fLifjpqvYk dkUlslusl½ okY¨ O;fä esa Áse ds :i esa 
;g mRÁsjd rRo Ápqj :i esa orZeku jgrk gSA Yk¨dlsok dh fØ;k,¡ dsoYk 
uSfrd cqf) ls möwr ugÈ g¨rh gSa] os Áse ;k d#.kk ls Ápqj ek«kk esa möwr 
g¨rh gSaA cq) d¨ ^^egkdk#f.kd** dgk tkrk gS] mUg¨aus txr~ ds dY;k.k dk 
dk;Z Áse vFkok d#.kk ¼dEislu½ ls Ásfjr g¨dj fd;k] u fd uSfrd cqf) ls 
Ásfjr g¨djA ØkbLV ds fo"k; esa Òh ;gh lR; gSA muds fo"k; esa dgk tkrk 
gS fd os eku¨a Áse ds gh cus gq, F¨ v©j muds lkjs Yk¨d&lsok ds dk;Z Áse 
ls gh Ásfjr F¨A ;gh ckr Ñ".k ds fo"k; esa Òh lgh gS] mudh lkjh 
txnqidkjd fØ;k,¡ Áse ls gh möwr FkÈA ;gh ckr lÒh lUr&egkRekv¨a ds 
fo"k; esa Òh lgh gS] os Yk¨x Òh uSfrd cqf) ls Ásfjr g¨dj ugÈ oju~ Áse ls 
Ásfjr g¨dj lekt&dY;k.k dk dk;Z djrs gSaaA  

blds lkFk ,d v©j ckr Òh gSA ;g r¨ lgh gh gS fd ge fdlh dh 
ÒYkkbZ djus esa Áse ds dkj.k vf/kd ÁoÙ̀k g¨rs gSa] vis{kkÑr uSfrd fopkj.kk 
ds blh ds lkFk ;g Òh lgh gS fd miÑr O;fä Òh vius Áfr Áse esa fd;s 
midkj d¨ vf/kd ilUn djsxk vis{kkÑr dsoYk uSfrd cqf) ls fd, midkj 
dsA mnkgj.k ds fYk,] nku esa nh xbZ oLrq dh rqYkuk esa Áse esa nh xbZ oLrq 
d¨ xzghrk vf/kd ilUn djsxkA ;gh ugÈ fd miÑr O;fä ;k xzghrk Áse esa 
ÁkIr lgk;rk d¨ ilUn djsxk] oju~ ;g Òh gS fd mlh sesa mldk 
vf/kd&dY;k.k Òh g¨xkA nku ikus ls okLrfod dY;k.k ugÈ g¨rkA nku ;k 
[©jkr ikus okY¨ O;fä dk ekufld ,oa pkfjf«kd fodkl ugÈ g¨rk] oju~ gzkl 
gh g¨rk gSA blhfYk, vaxzsth esa dgkor gS fd& nku ikus okY¨ ckYkd dk 
fodkl ugÈ g¨rkA29 

Òkjrh; lekt ds bfrgkl d¨ ns[kus ij ;g Li"V g¨xk fd nku ij 
thus okYkh tkfr;k¡ gzkl d¨ gh ÁkIr gqbZ gSaA xjhc¨a d¨ nku nsdj ;k fÒ{kk 
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nsdj ;k [©jkr ck¡Vdj ge mudk dY;k.k ugÈ dj ldrs] mudk okLrfod 
dY;k.k r¨ rc g¨rk gS] tc ge mUgsa I;kj djrs gSa v©j QYkr% muds fodkl 
ds fYk, dk;Z djrs gSaA  

bl Ádkj ge ns[krs gSa fd uSfrdrk ¼/keZ½ ls vk/;kfRedrk ¼e¨{k ;k 
eqfä½ vf/kd vPNh gS] vFkok nwljs 'kCn¨a esa] ^^uSfrd** uSfrdrk ls 
^^vk/;kfRed** uSfrdrk vPNh gSA bl lR; d¨ Òkjrh; euhf"k;¨a us cgqr 
vPNh rjg le>k gS v©j blhfYk, vk/;kfRedrk ij mudk vf/kd vkxzg gSA 
thou ds vfUre Yk{;& e¨{k ;k vk/;kfRedrk& t¨ ije LokrU«; ¼ÝhMe½ 
dh voLFkk gS] dh nf̀"V ls uSfrdrk ¼/keZ½ Òh vUrr¨xRok cU/ku gh gSA 
blhfYk, dgk x;k gS fd iki v©j iq.; n¨u ä gh cU/ku gSa] vkRek d¨ ck¡/kus 
okYkh csM+h gSa] vUrj bruk gh gS fd iki Yk¨gs dh csM+h gS v©j iq.; l¨us dh 
csM+h gSA eqä O;fä iki v©j iq.; n¨u¨a ls Åij mB tkrk gSA blhfYk, 
Ykk{kf.kd Òk"kk esa dgk x;k gS fd egkRekv¨a ds iq.; d¨ muds Á'kald Y¨ 
Y¨rs gSa rFkk muds iki d¨ fuUnd Y¨ Y¨rs gSa v©j os Lo;a iki&iq.; ls ij s 
mBdj eqä g¨ tkrs gSaA uSfrdrk ije mi;¨xh g¨rs gq, Òh vfUre Yk{; ugÈ 
gS& bl ckr d¨ le>kus ds fYk, ,d n"̀VkUr fn;k x;k gSA unh ikj djus 
ds fYk, uko vko';d gS] fdUrq unh ikj djuk gh Yk{; ugÈ gS] oju~ vfUre 
Yk{; r¨ unh ds ikj okY¨ xk¡o esa tkuk gSA unh ikj djus ds ckn d¨bZ l¨ps 
fd uko vR;Ur mi;¨xh gS] vr% mls ihB ij Ykkndj Y¨ pYkk tk; ¼vFkok 
uko d¨ N¨M+k u tk;½ r¨ ;g fuf'pr gh xk¡o igq¡pus esa ck/kd g¨xkA mlh 
Ádkj uSfrdrk vR;Ur mi;¨xh oLrq gS] fdUrq ,d voLFkk ds ckn mlls 
Åij mBuk gh g¨xkA blhfYk, Li"V dgk x;k gS& ^^/keZ d¨ N¨M+̈  v©j v/keZ 
d¨ N¨M+̈ a] lR; v©j >wB n¨u¨a d¨ N¨M+̈ a] lR; v©j >wB n¨u ä d¨ N¨M+us ds 
ckn ftlls mUgsa N¨M+rs g¨ ¼vFkkZr~ vgadkj½ ml ¼vgadkj½ d¨ N¨M+̈ A**30 blh 
ckr d¨ rqYklhnkl us bl Ádkj dgk gS fd& ^^xq.k v©j n¨"k ¼vFkkZr~ /keZ v©j 
v/keZ½ dk Òko ek;kÑr gS] vPNkbZ ;gh gS fd mu n¨u ä d¨ u ns[kk tk;s] 
mUgsa ns[kuk vKku gSA**31  

iki ¼v/keZ½ d¨ N¨M+uk gS ;g ckr r¨ vklkuh ls le> esa vkrh gS] 
fdUrq iq.; d¨ Òh N¨M+rk gS ;g ckr r¨ vklkuh ls le> esa ugÈ vkrhA 
bld¨ le>us ds fYk, igY¨ Li"V :i ls ;g r¨ le> gh Y¨uk pkfg, fd 
uSfrdrk ¼/keZ½ d¨ N¨M+us dk ;gk¡ vFkZ vuSfrd g¨uk ugÈ gS] oju~ uSfrdrk ls 
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Åij mBdj psruk dh vk/;kfRed fLFkfr esa igq¡puk gS] tgk¡ LokÒkfod 
uSfrdrk gSA ;gk¡ Á'u g¨ ldrk gS fd LokÒkfod :i ls gh lgh] tc ogk¡ 
uSfrdrk gS gh r¨ mls uSfrd fLFkfr D;¨a ugÈ dgk tk jgk gS\ mÙkj gS fd 
ml ij iki&iq.; dh d¨fV ¼dVsxjh½ Ykkxw ugÈ g¨rhA mnkgj.k ds fYk,] Áse 
esa fd;k x;k fÁ; O;fä dk midkj iki&iq.; dh d¨fV esa ugÈ vkrk] D;¨afd 
mls iq.; dh nf̀"V ls ugÈ fd;k tkrkA mls u ge iki dg ldrs gSa u 
iq.;] v©j fQj Òh og cgqr vPNk dk;Z gS] D;¨afd mlesa nwljs dh ÒYkkbZ g¨ 
jgh gS] lEÒor% iq.; Òko ls fd, x, dk;Z dh rqYkuk esa vf/kd ÒYkkbZ g¨ 
jgh gS ¼ge igY¨ dg pqds gSa fd Áse vk/;kfRedrk dk lcls vPNk mnkgj.k 
gS½A tSls jlusfUæ; ls xzg.k dh tkus okYkh oLrq ^^Lokn** ij [kÍk] ehVk vkfn 
Lokn dh gh d¨fV;k¡ Ykkxw g¨axh] ml ij p{kqfjfUæ; ls xzg.k dh tkus okYkh 
oLrq ^^:i&jax** dh d¨fV;k¡ YkkYk] ihYkk vkfn ugÈ Ykkxw g¨xh] mlh Ádkj 
uSfrdrk dh /kekZ/keZ ¼iq.;&iki½ dh d¨fV;k¡ vk/;kfRedrk ij ugÈ Ykkxw 
g äxhA vk/;kfRedrk dh ;g [kwch gS fd ml ij uSfrd d¨fV;k¡ u Ykkxw g¨us 
ij Òh uSfrdrk dh lkjh vPNkbZ ¼v©j Òh vPNs :i esa½ mlesa fo|eku gS 
¼tSlk fd ge igY¨ Òh ns[k pqds gSa½A  

uSfrdrk dh lkjh vPNkb;k¡ vk/;kfRedrk esa fo|eku gSa v©j 
uSfrdrk dh lkjh dfe;k¡ vk/;kfRedrk esa vfo|eku gSa& ;g ckr ns[krs gq, 
bls le>us esa dfBukbZ ugÈ g¨uh pkfg, fd vk/;kfRedrk uSfrdrk ls Åij 
dh fLFkfr gSA vk/;kfRedrk uSfrd d¨fV esa u vkrs gq, Òh LokÒkfod 
uSfrdrk ;k LokÒkfod vPNkbZ ¼uspqjYk xqMusl½ dh fLFkfr gSA bl ckr dks 
ge bl Òk"kk esaa Òh dg ldrs gSa fd vk/;kfRedrk esa uSfrdrk r¨ gS gh 
¼vFkkZr~ ÒYkkbZ dk Òko gS gh½] fdUrq mlesa uSfrdrk dk vfÒeku ugÈ gSA ;g 
vko';d ugÈ gS fd os lkjs deZ ftUgsa ge uSfrd drZO; le>dj djrs gSa] 
okLro esa vPNs gh g¨aA euq"; dh vgadkj;qä uSfrd cqf) fujsi{k :i ls 
fo'oluh; ugÈ gSA iqjk.k ,oa bfrgkl ,sls rFkkdfFkr uSfrd drZO; ds 
mnkgj.k ä ls Òjs iM+s gSa] ftudh vPNkbZ ij vkt Òh Á'u&fpUg Ykxk gqvk 
gSA pkgs og jke ds }kjk lhrk dk R;kx v©j 'kEcwd 'kwæ dk o/k g¨] pkgs 
Òh"e dh ÁfrKk g¨] pkgs ;qf/kf"Bj }kjk iRuh d¨ lEifÙk le>dj tqvk esa 
gkjus ij fotsrk d¨ l©ai nsuk g¨& ;s lkjs dk;Z uSfrd le> dj gh fd, 
x,] fdUrq mudh vPNkbZ lafnX/k gSA vk/;kfRedrk esa ;g [krjk ugÈ jgrk] 
D;¨afd Lo:ir% f'ko:i ¼eaxYk:i½ pSrU; rRo ij ls vgadkj ;k voj¨/k ogk¡ 
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gV x;k jgrk gSA ije rRo f'ko ;k czã esa t¨ f'kork ¼xqMusl½ gS og 
vk/;kfRed d¨fV dh gh f'kork gS] uSfrd d¨fV dh ugÈA xhrk dk deZ;¨x 
;k vuklä deZ vk/;kfRed deZ gS u fd uSfrd deZA blhfYk, og dk.V ds 
^^ÑrZO; ds fYk, drZO;** ¼Duty for Duty's sake½ ds fl)kUr ls ns[kus esa ,d 
g¨rs gq, Òh e©fYkd :i ls fÒé gSa] dk.V ds ^^drZO; deZ** 'kq) :i ls 
uSfrd deZ gSA  

;gk¡ crkuk Áklafxd g¨xk fd jke v©j Ñ".k d¨ vorkj ekuus dh 
Òkjrh; ijEijk esa ;g ekuk tkrk gS fd Ñ".k iwjh l¨Ykg dYkkv ä ds iw.kZ 
vorkj gSa] fdUrq jke muls de ckjg dYkkv¨a ds gh va'kkorkj gSaA bl 
ekU;rk ds vk/kkj esa Ápqj foosd gSA Òxoku~ jke e;kZnkiq#"k¨Ùke gSa] muds 
fYk, uSfrd vkn'kZ lo¨ZPp gS] t¨ O;fäxr ,oa lkekftd thou ds fYk, 
ijeko';d gSA fdUrq jke ds thou esa Js; ,oa Ás; ds chp la?k"kZ gS] jke Ás; 
dk neu dj Js; dh Áfr"Bk djrs gSa] v©j blhfYk, mUgsa thou Òj d"V 
mBkuk iM+rk gSA fdUrq Ñ".k YkhYkkiq#"k¨Ùke gSa] ftudk thou Js; ,oa Ás; ds 
iw.kZ leUo; dk mnkgj.k gSA os lkjs dk;Z YkhYkk:i ¼[¨Yk :i½ esa djrs gSa 
v©j lkFk gh os lkjs dk;Z txnqidkjd g¨rs gSaA Òxoku~ D;¨a vorkj Y¨rk gS] 
blds mÙkj esa n¨ ckrsa dgh xbZ gSa& ,d r¨ ;g fd lalkj ds midkj ds 
fYk, ¼lk/kqv¨a dh j{kk ds fYk,]  nq"V¨a ds fouk'k ds fYk, v©j /keZ dh j{kk ds 
fYk,½ vorkj Y¨rk gS] nwljk ;g dh YkhYkk ds fYk, vorkj Y¨rk gSA ;s n¨u¨a 
ckrsa oLrqr% ,d gh g¨ tkrh gSaA Òxoku~ vius fYk, t¨ YkhYkk dk;Z djrk gS 
og txr~ ds fYk, midkjd g¨ tkrk gSA eqä iq#"k ds lkFk Òh ;gh ckr 
lR; gSA tSls] o{̀k LokÒkfod :i ls c<+rk gS] 'kk[kk&i«kiq"ikfn ds :i esa 
fodflr g¨uk mldh LokÒkfod fØ;k gSA fdUrq ;gh fØ;k nwlj¨a ds fYk, 
midkdj g¨ tkrh gS& fdlh d¨ o{̀k ls Nk;k feYkrh gS] fdlh d¨ QYk 
feYkrk gS] fdlh d¨ YkdM+h feYkrh gSa] vkfnA mlh Ádkj eqä iq#"k dh fØ;k 
¼t¨ vk/;kfRed g¨rh gS½ LokÒkfod :i ls vius fYk, vkuUniw.kZ YkhYkk:i 
g¨rh gS v©j nwlj¨a ds fYk, midkjd g¨rh gSA 

14- eks{k lc yksx pkgrs gSa 

,d Á'u mB ldrk gS fd e¨{k tc nwlj¨a ds fYk, bruk midkjd] 
vius fYk, bruk vkuUnnk;d v©j bruk loZxzkgh gS ¼tSlk fd geus igY¨ 
ns[kk½ r¨ lc Yk¨x mls pkgrs D;¨a ugÈ\ D;k e¨{k lcds fYk, mikns; ugÈ 
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gS\ blds mÙkj esa ge rhu ckrsa dgsaxs& 1- igYkh ckr ;g fd fdlh oLrq dk 
iq#"kkFkZ g¨uk bl ij fuÒZj ugÈ djrk fd mls Yk¨x pkgrs gSa vFkok ugÈ ;k 
fdrus Yk¨x pkgrs gSa] oju~ bl ij fuÒZj djrk gS fd og pkgus ;¨X; gS ;k 
ugÈA iq#"kkFkZ dk vFkZ gS t¨ ges pkguk pkfg, u fd t¨ ge pkgrs gSaA 2- 
nwljh ckr ;g fd ;fn lc Yk¨x tku tk,¡ fd e¨{k ;k vkReÁkfIr lc Ádkj 
ls ¼Ò©frd] uSfrd ,oa vk/;kfRed½ ifjiw.kZrk dh fLFkfr gS v©j ;g lkjs 
tkxfrd vH;qn; ,oa lq[k dk dkj.k gS] r¨ fuf'pr :i ls lc Yk¨x e¨{k 
d¨ cM+h pkguk ds lkFk pkgsaxsA fdUrq nqÒkZX; r¨ ;g gS fd vf/kdrj Yk¨x 
e¨{k d¨ txr~ ,oa tkxfrd oLrqv¨a ds R;kx dh fLFkfr le>rs gSaA fdUrq 
blesa n¨"k bu Yk¨x¨a dk ugÈ gS oju~ mu Yk¨x¨a dk gS] ftUg¨aus e¨{k dh ,slh 
v/kwjh v©j fu"¨/kkRed O;k[;k ÁLrqr dh gSA 3- rhljh ckr ;g fd e¨{k dk 
t¨ okLrfod lkekU; vFkZ gS ml vFkZ esa lÒh Yk¨x e¨{k pkgrs gSa] dsoYk 
bruk gh gS fd os bls ^^e¨{k** uke ls ugÈ tkursA ge bl ckr dh 
fuEufYkf[kr O;k[;k djsaxsA  

;g Li"V gS fd ge lÒh Yk¨x lq[k pkgrs gS v©j nq%[k d¨ gVkuk 
pkgrs gSaA ge pkgus d¨ r¨ lEiw.kZ lq[k ,oa vfufPNr oLrqv¨a ls lEiw.kZ eqfä 
pkgrs gSa] fdUrq vius d¨ ge fofp«k nq%[kn fLFkfr esa ikrs gSaA og ;g fd ge 
viw.kZ gSa] ge lhekv¨a esa c) gSa] gekjh bPNk,¡] gekjs vkuUn] vuUr ÁfrcU/kd¨a 
ls vo#) gSaA ge psru ;k vopsru :i ls pkgrs gSa fd ge lhekv¨a] 
voj¨/k ä ls eqä g¨ tk,¡] D;¨afd ge tkurs gSa fd lEiw.kZ lq[k dk vFkZ gS 
lhekv¨a ls lEiw.kZ eqfäA blhfYk, mifu"kn~ e¨{k dh ppkZ djrs le; czã ls 
ppkZ ugÈ ÁkjEÒ djrh gS oju~ vuUr lhekv¨a ls c¡/¨a gq, euq"; dh nq%fLFkfr 
dh foospuk ls ckr ÁkjEÒ g¨rh gSA mifu"kn~ ds _f"k d¨ ;g vR;Ur 
rdZlaxr ckr lqLi"V gS fd lq[kh g¨us dk vFkZ gS lhekv¨a ;k voj¨/k¨a ls eqä 
g¨ukA ge t¨ pkgrs gSa mldk ugÈ g¨uk gh r¨ gekjh lhek ;k voj¨/k gS] 
v©j ml lhek ls eqfä ikuk] vlhe g¨ tkuk] gh r¨ lq[k gSA blhfYk, 
mifu"kn~ dk dFku gS& ^^t¨ ^Òwek* ¼vlhe ;k vuUr½ gS mlh esa lq[k gS] v©j 
t¨ ^vYi* ¼Fk¨M+k vFkok llhe ;k lkUr½ gS mlesa lq[k ugÈ gSA**32 rkRi;Z ;g 
gS fd ge pkj¨a v¨j ls ca/ku¨a ls tdM+s gq;s gSa v©j iw.kZ LorU«k g¨us ds fYk, 
NViVk jgs gSaA gesa t¨ vYi LokrU«; ÁkIr gS] og Òh ge ns[krs gSa fd vuUr 
vifjgk;Zrkv ä ls f?kjk gqvk gSA blhfYk, bl LokrU«; d¨ vfLrRooknh 
¼,fDtlVsfUl;sfYkTe½ nk'kZfud ^^O;fFkr LokrU«;** ¼,UX;q'M ÝhMe½ dgrs gSaA 
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leLr lhekv¨a ,oa voj¨/k¨a ls eqä g¨dj iw.kZ LokrU«; ik Y¨uk gh r¨ e¨{k 
gS]33 v©j ;gh r¨ lq[k gSA Li"V gS fd e¨{k uke ls u tkurs gq;s Òh lc 
Yk¨x e¨{k gh r¨ pkg jgs gSa] bldk vFkZ ;g Òh gqvk fd e¨{k vKkr ,oa 
vufÒYkf"kr iq#"kkFkZ ugÈ gS] ;g r¨ iq#"kkFk¨± dk iq#"kkFkZ gS t¨ okafNr v©j 
okaNuh; nksu ä gSA ;g vYkx Á'u gS fd e¨{k  dh ÁkfIr lpeqp esa lEÒo gS 
fd ugÈA e¨{k dh ÁkfIr lEÒo g¨ ;k u g¨ bruk r¨ Li"V gS fd ge lc 
Yk¨x e¨{k ¼ÝhMe½ pkgrs gSaA vkxs ge ;g Òh ns[¨axs fd e¨{k fcYkdqYk lEÒo 
gS] D;¨afd e¨{k esa ÁkIr g¨us okYkk iw.kZ LokrU«; ;qä fpnkRe rRo ,d ;FkkFkZ 
lR; gS] ftls reke lk/kd¨a us ÁkIr fd;k gS v©j lÒh esa ftld¨ ÁkIr djus 
dh ;¨X;rk ,oa {kerk gSA  

15- e¨{k dh lexzrk dh vo/kkj.kk dk 'kkóh; vk/kkj 

e¨{k dh t¨ lexzxzkgh vo/kkj.kk ;gk¡ ÁLrqr dh xbZ gS] og lkekU; 
tu esa ÁpfYkr e¨{k dh vo/kkj.kk ls fÒé gSA lkFk gh] dqN c©) nk'kZfud¨a 
,oa 'kkóh; ¼Ld‚fYkfLVd½ v}Sr&osnkfUr; ä dh e¨{k dh vo/kkj.kk ls Òh fÒé 
gSA mu n'kZu¨a esa e¨{k dk fu"¨/kkRed Lo:i fpf«kr fd;k x;k gS] t¨ ewYkr% 
R;kxoknh ,oa laU;kloknh gSA ogk¡ lkalkfjd thou ,oa tkxfrd ÁkIrO;¨a d¨ 
e¨{k gsrq vUrr% vLohdkj dj fn;k x;k gSA tulk/kkj.k esa Òh Ák;% ,sls gh 
e¨{k dh vo/kkj.kk ÁpfYkr gS] fdUrq ;g vo/kkj.kk lgh ugÈ gSA ;g u r¨ 
rdZlaxr gS v©j u gh Òkjrh; laLÑfr ds ewYk 'kkó¨a }kjk vuqe¨fnrA 
Òkjrh; laLÑfr ds ewYk 'kkó osn ¼fuxe½ rFkk rU«k ¼vkxe½ gaSA osn ds gh 
^^vfUre** dgs tkus okY¨ Òkx d¨ ^^osnkUr** ;k ^^mifu"kn~** dgrs gSaA mifu"kn~ 
osn ds nk'kZfud va'k gSaA xhrk d¨ mifu"kn¨a dk lkj ekuk tkrk gS] vr% 
xhrk Òh mlh d¨fV esa gSA osn&mifu"kn~ ds thou&n'kZu d¨ ije O;kogkfjd 
:i esa Ñ".k ds ;qxuk;dRo esa d©jo&ik.Mo¨a vkfn dh dFkk ds ek/;e ls 
egkÒkjr ¼ftldk xhrk ,d vax gS½ esa ÁdfVr fd;k x;k gSA blhfYk, 
egkÒkjr d¨ ik¡pok¡ osn dgrs gSa ¼Òkjr iøke¨a osn%----½A osn] mifu"kn~] ,oa 

xhrk esa thou ,oa txr~ ds Áfr vR;Ur ldkjkRed nf̀"Vd¨.k gSA dgÈ Òh 
thou ,oa txr~ d¨ rFkk Ò©frd iq#"kkFk¨± d¨ udkjk ugÈ x;k gSA oSfnd 
_pk,¡ r¨ Ò©frd lèf) ,oa lkalkfjd vfÒof̀) ds fYk, ÁkFkZukv¨a ls Òjh 
iM+h gSaA dgh Òh ;g ugÈ dgk x;k gS fd lalkj cU/ku gS v©j blfYk, 
mldk R;kx djuk pkfg,A osn¨ifu"kn~ ,oa xhrk esa e¨{k dh t¨ vo/kkj.kk 
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ÁLrqr dh xbZ gS ;g fu"¨/kkRed u g¨dj lexzxzkgh  gSA rU«k osn dk iwjd 
gSA  

osn¨ifu"kn~ esa dqN vR;Ur egRoiw.kZ fo"k;¨a d¨ Òh lw«k:i esa vFkok 
la{¨i esa ÁLrqr fd;k x;k gS] rU«k esa mu fo"k;¨a dh foLrkjiwoZd O;k[;k dh 
xbZ gSa vr% rU«k esa og lc r¨ gS gh t¨ osn esa gS] lkFk gh] rU«k esa mlls 
vf/kd ;g Òh gS fd osn esa ftu dqN egRoiw.kZ fo"k;¨a dh v¨j ladsr ek«k 
fn;k x;k Fkk mudh leqfpr O;k[;k ra«k esa dh xbZ gSA bl nf̀"V ls rU«k 
osn dh vis{kk vf/kd iw.kZ gSA blhfYk, rkfU«kd n'kZu esa oSfnd dh lkjh 
vPNkb;¨a ds lkFk&lkFk dqN ,slh vfregRoiw.kZ ckrsa Òh gSa t¨ oSfnd n'kZu esa 
ugÈ gSaA rU«k ijEijk dk lo¨ZPp ,oa lexzxzkgh n'kZu ^^f«kd** n'kZu gS t¨ 
^^ÁR;fÒKk** n'kZu v©j ^^dk'ehj '©o** n'kZu Òh dgYkkrk gSA mi;qZä Øe d¨ 
ns[krs gq, ;g dguk lR; g¨xk fd ra«kijEijk dk lkjÒwr dk'ehj '©o n'kZu 
Òkjro"kZ dk iw.kZ Áfrfuf/k n'kZu gSA34 ;gk¡ ¼bl fucU/k esa½ iq#"kkFk¨± dh 
¼fo'¨"kr% e¨{k dh½ t¨ vo/kkj.kk ÁLrqr dh xbZ gS og mifu"kn~ ,oa xhrk }kjk 
lefFkZr rFkk rkfU«kd n'kZu ¼dk'ehj '©o n'kZu½ }kjk O;k[;kf;r gSA  

e¨{k dk Lo:i D;k gS] bldk fu.kZ; djuk v/;kRe'kkó ,oa 
n'kZu'kkó dk gh dke gSA tgk¡ rd e¨{k ds lkekU; ,oa rkfdZd ¼Yk‚ftdYk½ 
vFkZ dk lEcU/k gS] bl fo"k; esa lÒh n'kZu ,der gSaA vkRek dk cU/ku ls 
eqä g¨ tkuk ¼eqfä ;k e¨{k½ v©j QYkr% vius okLrfod Lo:i dh ÁkfIr 
¼vkReÁkfIr ;k Lo:iÁkfIr½ g¨ tkuk gh r¨ e¨{k dk lkekU; vFkZ gS t¨ lÒh 
n'kZu ä d¨ ekU; gSA fdUrq vkRek dk okLrfod Lo:i D;k gS] ftls og e¨{k 
esa ÁkIr djrk gS& bl ckr d¨ Y¨dj erÒsn gSaA oS'¨f"kd n'kZu ds vuqlkj 
vkRek dk vius ^^Lo:i** esa dsoYk vfLrRoek«k gS] ogk¡ nq%[k] lq[k] Kku] fØ;k 
v©j vkuUn ugÈ gS] D;¨afd ;s lc vkRek ds vkxUrqd /keZ gSaA vr% oS'¨f"kd 
ds e¨{k d¨ dsoYk ^^lr~** dh ÁkfIr dgk tk ldrk gSA ^lk[a; ds vuqlkj 
vkRek ds okLrfod Lo:i esa Kku Òh gS] vr% ogk¡ e¨{k d¨ ^^lr~** v©j 
^^fpr~** dh ÁkfIr dgk tk ldrk gS ¼fdUrq ogk¡ Òh Lo:i esa fØ;k ,oa vkUn 
ugÈ gS] D;¨afd ;s ÁÑfr ds /keZ gSa] iq#"k ds ugÈ½A osnkUr ds vuqlkj vkuUn 
Òh vkRek ds Lo:i esa gSA vr% ogk¡ e¨{k ^^fpr~** ,oa ^^vkuUn** dh ÁkfIr gS 
¼fdUrq ogk¡ Òh fØ;k ugÈ gS] D;¨afd fØ;k ek;k esa gS] czã ;k vkRek r¨ 
fuf"Ø; gS½A rkfU«kd n'kZu ¼dk'ehj 'kSo n'kZu½ ds vuqlkj LokÒkfodh fØ;k 
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Òh vkRek ¼pSrU; ;k f'ko½ dk Lo:i gS] vr% ogk¡ e¨{k ls lr~&fpr~&vkuUn 
,oa ^^fØ;k** Òh gSA gk¡] ;g fØ;k viw.kZrk ds |¨rd  vk;kl;qä ^^deZ** ls 
fÒé gSA ;g vkuUn ls möwr LokÒkfod ,oa Lor%LQwrZ ¼LikUVsfu;l½ fØ;k gS 
ftls ikfjÒkf"kd 'kCnkoYkh esa ^^LiUn** ¼Li‚UVsfuVh½ dgrs gSaA  

ije rÙo pSrU; ftls czã ;k f'ko dgrs gSa v©j t¨ vkRek dk 
okLrfod Lo:i gS ¼ftldh ÁkfIr e¨{k esa g¨rh gS½] mldh n¨ fo'¨"krk,¡ gSa& 
Kku v©j fØ;k] ftUgsa Øe'k% f'ko v©j 'kfä dgrs gSaA mifu"kn~ esa vkRerÙo 
¼pSrU;½ dh fØ;k:irk ¼'kfä:irk½ dh v¨j ladsr dj mls Lohdkj r¨ fd;k 
gh x;k gS] fdUrq mldk foLrkj ugÈ fd;k x;k gS] ogk¡ pSrU; dh Kku:irk 
d¨ fo'¨"k mtkxj fd;k x;k gSA rU«kn'kZu us pSrU; dh fØ;k ¼'kfä½& 
:irk d¨ iw.kZ :i ls iYYkfor fd;k gSA rU«k esa vkRerRo pSrU; ¼lsYQ ;k 
dkalslusl½ d¨ 'kfä:i ekuk x;k gS v©j blhfYk, mls 'kfä ;k ^^fpfr'kfä** 
dgk x;k gSA thou ds fdlh Òh {¨«k esa ikbZ tkus okYkh fdlh Òh Ádkj dh 
ÅtkZ mlh 'kfä dk Ádk'ku gSA blhfYk, e¨{kÁkfIr okYkk O;fä ije ÅtkZ ls 
;qä jgrk gS t¨ O;fäxr] lkekftd] jktuhfrd vkfn {¨«k ä esa LokÒkfod :i 
ls Ádkf'kr g¨rh gSA ltZukRed fØ;k ¼fØ;sfVo ,fDVfoVh½ Òh vkRek dk gh 
Lor%LQwrZ LiUn gS] blhfYk, e¨{k dh v¨j pYkus okY¨ O;fä dh dYkkRed 
ltZuk'kfä c<+ tkrh gSA rU«k esa lf̀"VfØ;k d¨ Árhd :i ls uVjkt ¼f'ko½ 
dk vkuUn&urZu ekuk x;k gS] eqä iq#"k ds fYk,  Òh lkjh lkalkfjd fØ;k,¡ 
YkhYkk:i g¨ tkrh gS] ftuesa og LokÒkfod :i ls cM+s pko ls Òkx Y¨rk gSA 
ge igY¨ Òh ns[k pqds gSa fd e¨{kfLFkfr ¼vkReÁkfIr dh fLFkfr½ iw.kZ 
ldkjkRed gS rFkk ;g thou ds ÁR;sd vax ,oa ÁR;sd {¨«k esa vk/kkjÒwr rRo 
ds :i esa vuqL;wr gS] blhfYk, og lexzkRed gS rFkk lkjh ,sfUæd lQYkrkv ä 
dk Òh vk/kkj gSA ;gk¡ ml ckr d¨ nqgjkus dh vko';drk ugÈ gS] ;gk¡ ge 
dsoYk bruk gh dguk pkgrs gSa fd e¨{k dh ;g vo/kkj.kk Òkjrh; laLÑfr ds 
ewYk'kkó¨a ls vuqe¨fnr gSA   

16- fu"¨/kkRed /kkjk 

geus ns'k fd Òkjrh; laLÑfr dh eq[;/kkjk ;k ewYk/kkjk lexzkRed 
,oa loZLohdkjkRed gS] fu"¨/kkRed ugÈA fdUrq Òkjrh; laLÑfr ds bfrgkl esa 
ge ,d fu"¨/kkRed /kkjk Òh ns[krs gSa t¨ Òkjrh; thou esa dqN 'krkfCn;¨a 
rd dkQh ÁcYk Òh jgh gSA 'kwU;oknh c©) nk'kZfud ,oa 'kadj erkoEch 
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v}Sr&osnkUrh Áeq[k :i ls bl /kkjk ds ÁorZd gSaA lka[; d¨] t¨ Òkjr o"kZ 
dk vfrÁkphu n'kZu gS] bl fu"¨/kkRed /kkjk ds ÁorZu dk lz̈ r dgk tk 
ldrk gSA lka[; ds vuqlkj iq#"k ¼pSrU;½ rFkk ÁÑfr ¼tM+rRo½ Lo:ir% 
ijLij LorU«k ,oa fÒé rRo gSaA iq#"k dk Lo;a dk Lo:i nq%[k¨a ls eqä gS] 
fdUrq nqÒkZX;o'k iq#"k ÁÑfr ds cU/ku esa iM+k gqvk gS] ÁÑfr gh mldh lkjh 
viw.kZrkv¨a ,oa nq%[k¨a dk dkj.k gSA vr% vius okLrfod Lo:i dh ÁkfIr gsrq 
iq#"k ds fYk, ;g vko';d gS fd og ÁÑfr ls vius d¨ iw.kZ :i ls iF̀kd~ 
dj Y¨A ÁÑfr gh lkjk txr~ gS] vr% ÁÑfr ls iF̀kd~ g¨us dk vFkZ gqvk 
lalkj ,oa leLr lkalkfjd bPNkv¨a ls iw.kZ fuof̀ÙkA LokÒkfod gS fd 
lka[;n'kZu ds vk/kkj ij t¨ ekxZ ¼;¨Xk½ ÁofrZr gqvk og eq[; :i ls R;kx 
;k fojfä ;k laU;kl dk ekxZ gSA v}Sr&osnkUr rFkk Je.k ijEijkv¨a ¼tSu 
,oa c©)½ us Òh blh fu"¨/kkRed  ;¨x d¨ Lohdkj fd;kA ¼oSls] c©) ijEijk 
esa rkfU«kd c©)n'kZu] ftls otz;ku dgrs gSa] us fu"¨/kokn dk ifjgkj fd;k½A  

v}Sr osnkUr] t¨ lka[; n'kZu ls gh fudYkk gS] us lka[; dh 
fu"¨/koknh Áof̀Ùk d¨ u dsoYk dk;e jD[kk] cfYd mls v©j Òh vkxs c<+k 
fn;kA v}Sr&osnkUr ds vuqlkj vkRek dk okLrfod Lo:i ¼czã½ fuf"Ø; ,oa 
rVLFk gS] lkjk lalkj ek;kÑr Òze gS t¨ feF;k liZ dh Òk¡fr czã :ih jTtq 
ij v/;kj¨fir gSA pw¡fd ek;ktfur lalkj vkReLo:i ¼czã½ ds Åij vkoj.k 
;k voj¨/k ds :i esa iM+k gqvk gS] vr% Lo:i d¨ ikus ds fYk, bl vkoj.k 
d¨ gVkuk gh g¨xkA 'kadjkpk;Z us vius ^^'kkjhjd Òk";** ds mi¨)kr esa] ftls 
v/;klÒk"; dgrs gSa] ;g igY¨ gh Li"V dj fn;k gS fd czã d¨ ikuk ugÈ 
gS] D;¨afd czã r¨ iwoZÁkIr gh gS] dsoYk ml ij t¨ vfo|k ;k ek;k dk 
vkoj.k iM+k gqvk gS mls gVkuk gS] vfo|k dk vkoj.k gV tkus ij czã r¨ 
vius vki Ádkf'kr g¨ tk,xkA pw¡fd lkjk lalkj vfo|ktfur gS] vr% 
vfo|k ds R;kx dk vFkZ lalkj dk Òh R;kx le>k x;kA vr% v}Sr osnkUr 
us t¨ ekxZ fn;k v©j t¨ iq#"kkFkZ&fl)kUr fn;k og eq[;r% R;kxoknh ;k 
oSjkX;oknh ;k laU;kloknh gSA ,sfrgkfld :i esa Òh v}Sr&osnkUr laU;kfl;¨a 
dh gh ijEijk gS] Lo;a 'kadjkpk;Z Òh laU;klh F¨A  

v}Sr&osnkUr ;|fi lcls cM+k v©ifu"kn~ n'kZu g¨us dk nkok djrk 
gS] fdUrq mlds fl)kUr¨a ds fo'Y¨"k.k ds ckn ;g lUnsgkLin g¨ tkrk gS fd 
,sls fl)kUr mifu"kn~ ls fudY¨ gSaA mifu"kn~ dk czãokn v}Sr osnkUr esa 
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ek;kokn cu x;k] mifu"kn~ dk lokZReokn ;gk¡ loZfu"¨/kokn cu x;kA 
'kwU;okn ,oa ek;kokn ds loZfu"¨/kokn dk ,sfrgkfld lkekftd nq"ifj.kke ;g 
gqvk fd Òkjr dh mér ÁfrÒk,¡ e¨{kÁkfIr gsrq lalkj dk R;kx djus dh v¨j 
mUeq[k g¨rh xbZA lkekftd ,oa jktuhfrd {¨«k esa lq/kkjijd ,oa lsokijd 
dk;¨± d¨ Òh lkalkfjd dk;Z g¨us ds ukrs e¨{kÁkfIr esa ck/kd gh le>k x;k] 
vr% bu dk;¨± esa Òh mu eqeq{kqv¨a dh :fp ugÈ jghA ifj.kke ;g gqvk fd 
Òkjrh; ¼fgUnw½ lekt dk usrR̀o LokFkÊ ,oa e/;ecqf) ¼esfMv‚dj½ Yk¨x¨a ds 
gkFk ä esa jgkA QYkr% Òkjrh; lekt dk iru gh g¨rk x;k v©j og vf/kd ls 
vf/kd fodkjxzLr g¨rk x;kA t¨ Yk¨x lekt  d¨ lgh usrR̀o ns ldrs F¨ os 
Yk¨x r¨ e¨{k ÁkfIr ds fYk, lalkj dk R;kx djuk gh Js;Ldj le>rs F¨A 
vk/kqfud dkYk esa Lokeh foosdkuUn] Jh vjfoUn] johUæukFk Bkdqj] egkRek 
xk¡/kh] M‚0 jk/kkÑ".ku~ vkfn fpUrd ä us iq#"kkFkZ&fl)kUr ¼fo'¨"kr% e¨{k½ dh 
ubZ O;k[;k ÁLrqr dh v©j mls thou ds lkFk t¨M+us dk LrqR; Á;kl fd;k 
rFkk vius Á;kl esa os Yk¨x dkQh nwj rd lQYk Òh jgsA fdUrq vkt Òh 
v}Sr&osnkUr ,oa 'kwU;okn dk eq[kfp«k ¼Á¨QkbYk½ fu"¨/koknh gh cuk gqvk gSA  

;gk¡ ;g Òh mYY¨[k djuk lehphu g¨xk fd ek;kokn ,oa 'kwU;okn 
dh ubZ O;k[;k nh tk ldrh gS v©j nh tkuh pkfg, FkhA ;g lQYkrkiwoZd 
fn[kk;k tk ldrk gS fd ek;kokn ,oa 'kwU;okn oLrqr% fu"¨/koknh n'kZu ugÈ 
gS] ÁR;qr os lexzxzkgh n'kZu ds fYk, rkfdZd i"̀BÒwfe ;k iwoZÒwfe ÁLrqr djrs 
gSaA35 ;g fn[kYkk;k tk ldrk gS fd 'kwU;okn v©j ek;kokn d¨ xYkr le>k 
x;k ¼fdUrq ;g Òh lgh gS fd ek;kokn d¨ xYkr le>us esa mls le>kus 
okY¨ v}Sr&osnkUrh iafMr¨a ,oa vkpk;¨± dk Òh mruk gh gkFk gS½A  

vkf[kj Òkjrh; laLÑfr dh lexzxzkgh /kkjk esa fu"¨/koknh /kkjk D;¨a 
vk xbZ\ mlds vfLrRo ds dkj.k¨a ds fo"k; esa D;k O;k[;k nh tk ldrh gS\ 
mÙkj gS fd ;|fi fu"¨/koknh /kkjk Òkjrh; laLÑfr dh eq[;/kkjk ;k ewYk/kkjk  
ugÈ gS] og ik'oZ/kkjk ¼lkbM djsUV½ gS] fQj Hkh mlds vfLrRo dk rkfdZd 
egÙo gSA iq#"kkFk¨± dh nf̀"V ls ns[kus ij og egÙo lkQ le> esa vk ldrk 
gSA blds n¨ egÙo gSa& ,d r¨] vfrÒ¨xoknh thou&n'kZu larqfYkr djus ds 
fYk, bldh vko';drk gSA ,d vfrokn nwljs vfrokn d¨ larqfYkr djrk gSA 
Òkjr esa dÒh&dÒh ,d v¨j vfrÒ¨xokn ,oa nwljh v¨j fujFkZd 
vfrdeZdk.Mokn ¼fjpq;sfYkTe½ dh ÁcYkrk jgh gSA cq) v©j egkohj ds tekus 
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eas Ò¨xoknh thou&Á.kkYkh Òh Fkh v©j i'kqv¨a dh cYkh ls ;qä 
;K&;kxkfnfo"k;d oSfnd deZdk.M dh Òh Á/kkurk FkhA cq) us bu n¨u¨a ds 
foj¨/k esa vkokt mBkbZA 'kadjkpk;Z ds lkFk Òh ;g leL;k FkhA mUg¨aus Òh 
ehekalk ds deZdk.M dk foj¨/k fd;k rFkk uS"dE;Zoknh KkuekxZ d¨ 
Áfr"Bkfir fd;kA  

fu"¨/kokn dk t¨ nwljk egÙo gS] v©j t¨ bldk okLrfod egÙo gS] 
og ;g fd fu"¨/k dk fl)kUr bl U;k;laxr ¼Yk‚ftdYk½ lR; d¨ mtkxj 
djrk gS fd lexzxzg.k ¼bfUVxzs'ku½ ds igY¨ viuh {kqæ lhekv¨a dk fu"¨/k 
vko';d gSA lcd¨ vkRelkr~ dj ldus dh ;¨X;rk ÁkIr djus ds fYk, 
vko';d gS fd ge vius rknkRE; dh N¨Vh lhekv¨a d¨ r¨M+dj muls Åij 
mBsaA geus vius d¨ ^^dqN** ls rnkRe dj mlh lhek esa vius d¨ ck¡/k jD[kk 
gS] tc mlls ge vius d¨ eqä djsaxs] rÒh ^^lc** d¨ viuk ldus esa l{ke 
g s̈axsA36 nwljs 'kCn¨a esa] lcd¨ ns[k ikus ds fYk, gesa vius d¨ Å¡ps /kjkrYk 
¼gkbZMLVªYk½ ij [kM+k djuk iM+sxk] vFkkZr~ uhps /kjkrYk dk fu"¨/k djuk g¨xkA     

fdUrq ;g fu"¨/k vk/kk lR; gqvkA iwjk lR; ;g gS fd viuh lhekv¨a 
dk fu"¨/k djds Åij mBus ds ckn ge lcd¨ vkRelkr~ ¼vlsfeY¨V½ djsa] 
fu"¨/k r¨ lexzxzg.k dh iwoZÒwfedk ek«k gSA fu"¨/koknh nk'kZfud¨a dk n¨"k ;g 
jgk gS fd ;s fu"¨/k ds vk/¨ lR; ij gh :d x, v©j mlh d¨ iw.kZ lR; eku 
fYk;k] lexzxzzg.k ds lR; d¨ os ns[k gh ugÈ ik,A mudh nf̀"V ;g ugÈ ns[k 
ldh fd uS"dE;Z r¨ lgt fØ;k okYkh vk/;kfRed voLFkk dk iwoZ:i gS] 
fufoZdYi lekf/k vfUre ugÈ gS] og r¨ lgt lekf/k dh iwokZoLFkk gSA  

17- e¨{k ds lR; dk Áek.k  

e¨{k&iq#"kkFkZ ds fo"k; esa ,d vfUre Á'u] ;g r¨ lR; gS fd ge 
lÒh viuh lhekv¨a ls eqä g¨dj iw.kZ LokrU«; ¼ÝhMe½ pkgrs gSa rkfd ge 
iw.kZ lq[kh g¨ lds] nwljs 'kCn¨a esa] ge lÒh e¨{k pkgrs gSaA fdUrq Á'u ;g gS 
fd D;k e¨{k lpeqp esa g¨rk gS\ D;k e¨{k dh vo/kkj.kk ekuo eu dh 
dYiukek«k ugÈ gS\ e¨{k ds lR; dk Áek.k D;k gS\ bl Á'u dk mÙkj ;g 
gS fd e¨{k dh vo/kkj.kk dYiuk ;k d¨js fo'okl ij vk/kkfjr ugÈ gS] oju~ 
okLrfod vuqÒo ij vk/kkfjr gSA fdUrq bl mÙkj d¨ le>us ds igY¨ ;g 
vPNh rjg le> Y¨uk vko';d gS fd e¨{k fdlh vKkr fpfM+;k dk uke 
ugÈ gS] oju~ e¨{k gekjs fnu&Áfr&fnu ds thou dh oLrq gSA ge lÒh d¨ 
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e¨{k Fk¨M+h cgqr ek«kk esa ÁkIr gS] rFkk gekjh ekufld ,oa vk/;kfRed voLFkk 
ds vuqlkj e¨{k dh voLFkk ;k ek«kk ?kVrh c<+rh jgrh gSA ;g r¨ Li"V gh 
gS fd gekjs Òhrj pSrU; rRo ;k fpfr'kfä ¼dkalslusl½ dke dj jgh gSA 
;gh fpfr'kfä viuh 'kq) voLFkk esa ije vkRek] czã ;k f'ko dgYkkrh gSA 
fdUrq viuh orZeku v'kq) voLFkk esa Òh ;g rÙor% ogh pSrU;] ogÈ czã ;k 
f'ko gS] tSls insZ ls xqtjus okYkk Ádk'k Òh ogh Ádk'k gS t¨ insZ ds ihNs 
pedus okYkk 'kq) Ádk'k gSA vUrj bruk gh gS fd insZ ls g¨dj Ádkf'kr 
g¨us ds dkj.k ;g /kwfeYk g¨ x;k gS v©j QYkr% blls og dke ugÈ fYk;k tk 
ldrk t¨ 'kq) ped okY¨ ¼inkZfoghu½ Ádk'k ls fYk;k tk ldrk gSA fdUrq 
tSls&tSls inkZ >huk ;k lkQ g¨rk tk,xk oSls&oSls ;g Ádk'k Òh rst g¨rk 
tk,xk v©j mlh vuqikr esa bldh {kerk Òh c<+rh tk,xh] v©j inkZ dk iw.kZ 
fujkdj.k g¨ tkus ij ;g Ádkk'k ml egkÁdk'k ;k ije Ádk'k ls iw.kZr 
,dkdkj g¨ tk,xkA ,dkdkj r¨ og insZokYkh fLFkfr esa Òh gS] D;¨afd rÒh r¨ 
/kwfeYk Ádk'k Òh vk jgk gS] vUrj bruk gh gS fd insZ ds voj¨/k ds dkj.k 
Ádk'k iw.kZ :i ls ugÈ vk jgk gS voj¨/k dh ek«kk ds vuqlkj ?kV c<+ dj 
vk jgk gS] tSls fctYkh ds rkj esa voj¨/k g¨us ;k ^^vfFk±x** Bhd ls u feYkus 
dkj.k mlh fglkc ls fo|qr dk Áokg U;wukf/kd g¨rk jgrk gSA  

Ádk'k dk ;g lkn'̀;& n"̀VkUr ¼,ukYk‚th½ pSrU; ¼dkalslusl½ ij 
iw.kZr% ?kfVr gksrk gSA ¼rÒh r¨ pSrU; ;k KkurRo d¨ Ádk'k Òh dgk tkrk 
gS½A vkRek dh v'kq)koLFkk ;k c)koLFkk esa Òh pSrU; dk t¨ Ádk'k vk jgk 
gS] og czã dk gh Ádk'k gS] ge czã ds gh Ádk'k ls l¨prs&fopkjrs]  
ns[krs&lqurs vkfn gSaA mifu"kn~ esa Li"V dgk x;k gS fd pSrU; ;k czã gekjs 
Kku dk fo"k; ;k Ks; ¼v‚CtsDV½ ugÈ cu ldrk] D; äfd og Kkrk rRo 
¼lCtsDV½ gS] fdUrq mlh ls ge Kku djrs] l¨prs&fopkjrs] ns[krs&lqurs vkfn 
gSaA37 czã ;k pSrU; ;k ije vkRek dk ;g Ádk'k gekjs Òhrj igY¨ ls gh 
dke dj jgk gS] fdUrq eYkkoj.k ds dkj.k iwjk rjg Ádkf'kr ugÈ g¨ jgk gSA 
eYkkoj.k ls eqä gksdj vkRek dk Ádkf'kr g¨uk gh r¨ e¨{k dgYkkrk gSA 
vr% Fk¨M+h ek«kk esa r¨ eqä ge gSa gh] vU;Fkk l¨pus] ns[kus&lquus vkfn dh 
fØ;k dSls g¨rh\ iw.kZ c)koLFkk r¨ lq"kqfIr vFkok ewNkZ dh Òk¡fr g¨xh tgk¡ 
pSrU; fcYkdqYk dke ugÈ djrkA eYkkoj.k ftruk gVuk tkrk gS] mlh 
vuqikr esa psruk vf/kdkf/kd Ádkf'kr g¨rh tkrh gS] ftldk vFkZ gS fd ge 
mlh vuqikr esa vf/kdkf/kd eqä g¨rs tkrs gSaA c)koLFkk ,oa eqäkoLFkk ds 
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chp vkdfLed vUrjkYk ;k [kkbZ ¼lMu xSi½ ugÈ gS] tSlkfd thou v©j eR̀;q 
ds chp gSA thou ,oa èR;q ds fo"k; esa r¨ ,slk gS fd ge ;k r¨ thfor gSa 
;k fQj ,d NYkkax esa èR;q voLFkk esa igq¡p x,] thou v©j èR;q ,d nwljs 
ls iwjh r©j ij dVs gq, gSaA fdUrq c)koLFkk v©j eqäkoLFkk ,d nwljs ls dVs 
gq, ugÈ gSA ;gk¡ r¨ ;g gS fd ge dqN c) Òh gSa] dqN eqä Òh gSa& ftrus 
va'k esa gekjh psruk ls eYkkoj.k gVk gqvk gS mrus va'k esa ge eqä gS v©j 
ftrus va'k esa eYkkoj.k fo|eku gS] mrus va'k esa ge c) gSaA ;g oLrqr% j¨x 
dh voLFkk ls LokLF; YkkÒ dh voLFkk esa tkus dh rjg gSA tSls&tSls j¨x 
gVrk tkrk gS oSls&oSls ge LoLFk g¨rs tkrs gSa] ,slk ugÈ gS fd ;k r¨ ge 
iwjh r©j ij j¨xh gSa ;k iwjh r©j ij LoLFk gSaA bl Ádkj O;fä;¨a esa e¨{k ds 
va'k d¨ Y¨dj rkjrE;qä Òsn gS& fdlh dh psruk de lkQ gS] fdlh dh 
vf/kd lkQ gS] fdlh dh v©j vf/kd lkQ gS] vFkkZr~ d¨bZ de eqä gS] d¨bZ 
vf/kd eqä gS] d¨bZ v©j vf/kd eqä gSA  

tgk¡ rd Fk¨M+s va'k esa eqä g¨us dh ckr gS] mlds fYk, Áek.k dh 
vko';drk ugÈ gS] D;¨afd og r¨ ge vius lkekU; vuqÒo esa ns[krs gh gSaA 
Á'u dsoYk bruk gh gS fd D;k ;g lEÒo gS fd gekjh psruk iwjs va'k esa 
lkQ g¨ tk,] vFkkZr~ ge iwjh r©j ij eqä g¨ tk,¡\ mÙkj esa dgk tk,xk fd 
tc ge vuqÒo esa ns[krs gSa fd O;fä;¨a esa psruk ds Ádk'k dh lQkbZ ;k 
nhfIr d¨ Y¨dj rkjrE;;qä Òsn gS vFkkZr~ dgÈ psruk de nhIr] dgÈ vf/kd 
nhIr] dgÈ v©j vf/kd nhIr gS] r¨ bl ckr dh rkfdZd lEÒkouk curh gS 
fd psruk ¼Ádk'k½ dh ,d ,slh Òh voLFkk g¨ ldrh gS t¨ iwjh rjg lkQ 
g¨ v©j QYkr% iwjh rjg nhIr g¨A Ákf.k;¨a ds fo"k; esa fodkloknh v/;;u ls 
Òh bl lEÒkouk ds ladsr feYkrs gSa fd ekuo psruk dk v©j Òh vf/kd 
fodkl g¨ ldrk gSA fdUrq ;g lR; gS fd lEÒkouk ek«k ls fdlh oLrq ds 
vfLrRo dh flf) ugÈ g¨ tkrh] flf) r¨ ml oLrq ds vuqÒo ls gh g¨rh 
gSA ;gk¡ ;g mYY¨[kuh; gS fd e¨{k Yk¨x¨a us ÁkIr fd;k  gS v©j djrs jgs gSa] 
vFkkZr~ e¨{k dsoYk nk'kZfud dYiuk ¼LisdqY¨'ku½ dh oLrq ugÈ gS] oju~ mldk 
okLrfod vuqÒo g¨rk gSA Òkjro"kZ esa ;g ekuus dh ijEijk ;k vkEuk; ;k 
lEÁnk; ¼VªsMh'ku½ gS fd e¨{k dk vuqÒo g¨rk gSA pw¡fd ;g vuqÒo ij 
vk/kkfjr gS] vr% e¨{k ;k vkReÁkfIr ds lEÁnk; d¨ vfÒuoxqIr 
^^vuqÒolEÁnk;** dgrs gSaA e¨{k dk vuqÒo ge Òh dj ldrs gS] vFkkZr~ e¨{k 
ds lR; dk lR;kiu ¼osjhfQds'ku½ lEÒo gSA gk¡] bruk vo'; gS fd tSls 
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Á;¨x'kkYkk esa oSKkfud lR;¨a dk lR;kiu djus ds fYk, fo'¨"k oSKkfud 
;¨X;rk vFkok oSKkfud Áf'k{k.k dh vko';drk g¨rh gS] d¨bZ Òh vÁf'kf{kr 
O;fä oSKkfud lR;¨a dk vuqÒo ugÈ dj ldrk]  mlh Ádkj e¨{k ds vuqÒo 
ds fYk, vk/;kfRed lk/kuk dh vko';drk g¨rh gSA e¨{k dk vuqÒo djds gh 
e¨{k ds lR; dk lR;kiu g¨ ldrk gSA    

e¨{k ds lR; ds Áek.k ,oa lR;kiu ds fo"k; esa ge fuEufYkf[kr ckrsa 
djsaxs& 1- ,sls cgqr ls Yk¨x gq, gSa ¼mnkgj.k ds fYk,] mifu"kn~ ,oa vkxe ds 
æ"Vk _f"k½ ftuds fo"k; esa ;g ekuk tkrk gS fd mUg äus vkRek dh iw.kZ  
eqfä dk vuqÒo fd;k gSA 2- ,slk Òh ugÈ gS fd vkRekuqÒo ;k e¨{k ij mUgÈ 
æ"Vk _f"k;¨a dk ,dkf/kdkj g¨] mUg¨aus crk;k fd bls lÒh ik ldrs gSa] 
lcesa bldh ÁkfIr dh {kerk gSA 3- bls ikus ds fYk, mUg¨aus mik; ;k 
lk/kuk&i)fr Òh nh gS] ftl ij lÒh pYk ldrs gSaA 4- ;g Òh ugÈ gS fd 
ml ij v©j Yk¨x u pY¨ g¨a] ;qx&;qx ls Yk¨x ml ekxZ ij pYkrs jgs gSa v©j 
vkREkÁkfIr ¼e¨{kÁkfIr½ djrs jgs gSA lar&egkRekv¨a] ;¨fx;¨a] fl) ä dh YkEch 
iafä gS] ftUg¨aus ml ekxZ ij pYkdj ml lR; dh iqf"V dh gSA 5- vkt Òh 
,sls Yk¨x¨a dh deh ugÈ gS] ftUg¨aus bl lR; dk lk{kkRdkj fd;k gSA Jh 
jkeÑ".k ijegal] je.k egf"kZ] fot;Ñ".k x¨Lokeh] Ykkfgjh egk'k;] f'kjMh 
lkbZ ckck] Òxoku~ fuR;kuUn] Jh vjfoUn] vkfn Áfl) ,oa Kkr rFkk blh 
Ádkj ds vusd vKkr Yk¨x¨a ds uke mnkgj.k ds fYk, is'k fd, tk ldrs gSaA 
6- ogh Yk¨x bl lR; d¨ udkjrs gSa t¨ u r¨ dÒh bl ij xEÒhjrk ls 
fopkj djrs gSa v©j u r¨ bldk lR;kiu djus dh ps"Vk djrs gSaA os Yk¨x 
fcuk fopkj fd, rFkk fcuk tk¡p fd, c©f)d vfÒekuo'k xSjftEesnkjkuk ,oa 
cpdkus <ax ls ?k¨f"kr dj nsrs gSa fd ;g lc >wB gS] mudk ;g dFku 
udkjkRed :f<+okfnrk ¼fuxsfVo MkWXesfVTe½ gSA t¨ bl ij pY¨ gSa mUg¨aus 
bldh iqf"V dh gS] ftUg¨aus bls >wB dgk gS os bl ij dÒh pY¨ gh ugÈA 
,slk d¨bZ ugÈ gS t¨ bl ij bZekunkjh ls pYkk g¨ v©j dgs fd ;g lc >wB 
gSA 7- vfUre ckr ;g fd ge Òh ml ekxZ ij pYkdj mldk Lo;a vuqÒo 
,oa lR;kiu dj ldrs gSaA ;g fu%lUnsg dgk tk ldrk gS fd bl ekxZ ij 
pYkus esa d¨bZ t¨f[ke ¼fjLd½ ugÈ gSA ;g r¨ eq[;r% vkRe'kqf) dk ekxZ gS 
t¨ vU;Fkk Òh mikns; gSA  
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18- iq#"kkFkZ&fl)kUr ij vk/kqfud fopkj¨a dh leh{kk ,oa milagkj  

Òkjrh; iq#"kkFkZ&fl)kUr dh leh{kk djrs gq, dqN vk/kqfud fo)ku~ 
fopkjd¨a us vius LorU«k ,oa e©fYkd fopkj ÁLrqr fd, gS] rFkk dqN ckr¨a 
d¨ Y¨dj Ákphu iq#"kkFkZ&fl)kUr dh vkYk¨pu dh gSA ge mu fo)ku¨a ds 
fopkj¨a dh vfr laf{kIr leh{kk djrs gq, bl fucU/k d¨ fojke nsaxsA ge ;gk¡ 
n¨ Áeq[k Áfrfuf/k fopkjd ä ij fopkj djsaxs] os gSa Á¨Qslj jktsUæ Álkn rFkk 
Á¨Qslj n;kÑ".kA Á¨Qslj jktsUæ Álkn us vius lkjxfÒZr Y¨[k ¼The 
Theory of Purusarthas : Revaluation and Reconstruction½ esa 
iq#"kkFkZ&fl)kUr ä dk rkfdZd fo'Y¨"k.k djrs gq, ;g er O;ä fd;k gS fd 
iq#"kkFk¨± dh ljf.k esa e¨{k dh d¨bZ rkfdZd Òwfedk ¼Yk‚ftdYk j¨Yk½ ugÈ gS] 
^^f«koxZ** ¼vFkZ] dke ,oa /keZ½ esa iq#"kkFk¨± dh la[;k iw.kZ g¨ tkrh gS] e¨{k d¨ 
vYkx ls ekuuk vuko';d gS] ;fn e¨{k d¨ ekuuk gh gS r¨ mls dke ds 
Òhrj lekfgr fd;k tk ldrk gSA fdUrq geus bl fucU/k esa ;g fn[kYkkus 
dk Á;Ru fd;k gS fd dke v©j /keZ d¨ ekuus ij rkfdZd ¼Yk‚ftdYk½ :i ls 
;g vko';drk fudYkrh gS fd e¨{k d¨ ekuk tk;] dke v©j /keZ esa t¨ 
foj¨/k gS og ,sls iq#"kkFkZ dh [k¨t djus ds fYk, ck/; djrk gS ftlesa Js; 
rFkk Ás; n¨u ä lefUor g¨a] ftlesa dke v©j /keZ dk foj¨/k feV tk;] v©j 
bldk mÙkj e¨{k gh gSA geus ;g foLrkjiwoZd fn[kYkk;k gS fd bruk gh ugÈ 
fd dke v©j /keZ dk foj¨/k e¨{k esa feV tkrk gS] oju~ egÙoiw.kZ ckr ;g gS 
fd e¨{k gh dke v©j /keZ n¨u¨a dk vk/kkjÒwr rRo gS] e¨{k gh mUgsa Ák.k nsrk 
gS] fcuk e¨{k ds dke v©j /keZ dh flf) ugÈ g¨ ldrh] e¨{k lkjs iq#"kkFk¨± 
dk vk/kkjÒwr iq#"kkFkZ ¼n osY;w½ gSA Á¨0 jktsUæ Álkn ds eu esa e¨{k dh t¨ 
vo/kkj.kk gS og lEÒor% ogh fu"¨/kkRed vo/kkj.kk gS] ftlds fo"k; esa geus 
fn[kYkk;k gS fd og Òkjrh; laLÑfr dh e¨{k fo"k;d ewYk vo/kkj.kk ugÈ gSA 
geus e¨{k dh t¨ vo/kkj.kk ÁLrqr dh gS og iw.kZ ldkjkRed ,oa lexzxzkgh 
gS] thou ds ÁR;sd O;kogkfjd vax ,oa {¨«k esa vuqL;wr gSA geus ;g Òh 
fn[kYkk;k gS fd ;gh vo/kkj.kk Òkjrh; laLÑfr dh eq[; ;k ewYk /kkjk ds 
vuqlkj gS rFkk Òkjrh; laLÑfr ds ewYk xzUFk¨a& osn] mifu"kn~] xhrk rFkk rU«k 
¼vkxe½ ls lefFkZr gS ¼rU«k¨a esa r¨ bldk iwjk foLrkj gS½A Á¨Qslj jktsUæ 
Álkn dk ;g Òh eUrO; gS fd vxj e¨{k d¨ ekuuk gh gS r¨ mls dke ds 
Òhrj lekfgr fd;k tk ldrk gSA fdUrq] tSls fd geus fn[kYkk;k gS] e¨{k 
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dke ls Lora«k ,oa fÒé iq#"kkFkZ gSA e¨{k fdlh bPNk ;k okluk dh iwfrZ 
¼dke½ ugÈ gS] oju~ e¨{k vkRek ds LokÒkfod vkuUn dk mYYkkl gSA  

Á¨Qslj n;kÑ".k us e¨{k dh vkYk¨puk esa t¨ dgk gS] mlls Ykxrk gS 
fd mudh Òh e¨{k dh vo/kkj.kk YkxÒx ogh gS t¨ Á¨Qslj jktsUæ Álkn dh 
gSA Á¨Qslj n;kÑ".k us vius rhoz vkYk¨pukRed fucU/k ¼The Myth of 
PuruÀarthas½ esa iq#"kkFkZ&fl)kUr dk rkfdZd fo'Y¨".k djrs gq, ;g vkifÙk 
dh gS fd ,d r¨] Ákphu iq#"kkFkZ&fl)kUr esa rkfdZd vUrfoZj¨/k  gS] mnkgj.k 
ds fYk, iq#"kkFkZ dk t¨ vFkZ gS og e¨{k ij ?kfVr ugÈ g¨rkA nwljs] iq#"kkFk¨± 
dh lwph viw.kZ gS] D;¨afd gekjs thou ds ,sls dbZ iq#"kkFkZ gSa t¨ vFkZ] dke] 
e¨{k  esa ls fdlh esa Òh ugÈ vkrsA igYkh vkifÙk ds vUrxZr Á¨0 n;kÑ".k us 
crk;k gS fd iq#"kkFkZ mls dgsaxs ftls Á;Ru ds }kjk ik;k tk,A t¨ Á;Ru ls 
ÁkI; ugÈ gS og iq#"kkFkZ gh ugÈ gS] D;¨afd euq"; d¨ vius Á;Ru ls ÁkIr 
g¨uk& ;g iq#"kkFkZ ds vFkZ ¼ifjÒk"kk½ esa gh fufgr gSA e¨{k d¨ fdlh deZ dk 
QYk ugÈ ekuk x;k gS] ÁR;qr deZ d¨ r¨ cU/kudkjh v©j e¨{k dh ÁkfIr esa 
ck/kd ekuk x;k gS] e¨{k d¨ uS"dE;Z dh fLFkfr ekuk x;k gSA vr% e¨{k d¨ 
r¨ iq#"kkFkZ gh ugÈ ekuk tk ldrkA bl vkifÙk dk mÙkj gS fd ;g t¨ dgk 
x;k gS fd deZ ls e¨{k ugÈ feYkrk mldk vFkZ ;g gS fd e¨{k fdlh deZ ds 
QYk ds :i esa u;k iSnk ugÈ g¨ tkrkA d̀f"kdeZ ds QYk ds :i esa vé u;k 
iSnk g¨ tkrk gS] mlh Ádkj O;olk;deZ ds QYk ds :i esa /ku u;k ÁkIr 
g¨rk gS ¼t¨ igY¨ ugÈ Fkk½A fdUrq e¨{k esa ,slh ckr ugÈ gSA e¨{k r¨ vius 
okLrfod Lo:i dh ÁkfIr gS] ftls u;k iSnk ugÈ g¨uk gS] og r¨ igY¨ ls gh 
gS] dsoYk ml ij vkoj.k gS] ftls gV tkuk gSA fiatM+s ds cU/ku esa c¡/kk flag 
tc cU/ku ls eqä g¨ tkrk gS r¨ og u;k iSnk ugÈ g¨ tkrk] ;g Òh ugÈ gS 
fd igY¨ ;g cdjh Fkk v©j vc fiatM+s ls eqä g¨us ij flag cu x;k] oju~ 
og igY¨ ls ¼cU/ku dh voLFkk esa Òh½ flag gh FkkA gk¡] cU/ku ds dkj.k 
mldk flagRo vo#) Fkk t¨ vc cU/ku ds gVus ij vius okLrofd Lo:i 
esa vk x;kA mlh Ádkj vkRek Òh cU/ku ds gVus ij vius okLrfod Lo:i 
esa vk tkrh gSA blh vFkZ esa dgk x;k gS fd vkRek dh ÁkfIr fdlh deZ ds 
QYk ds :i esa ugÈ g¨rh gSA fdUrq ;g r¨ le>k v©j dgk gh x;k gS fd 
vkRek ij iM+s vkoj.k gVkus ds fYk, r¨ Á;Ru djuk gh g¨xkA vkRek dk 
cU/ku r¨ Á;RuiwoZd gh gVsxkA blhfYk, r¨ reke lk/kuk crkbZ xbZ gSA vr% 
e¨{k Òh Á;Ru ls gh feYkrk gSA bruk gh gS fd bl Á;Ru dh fn'kk fÒé gSA 
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blesa Á;Ru djds d¨bZ ubZ oLrq QYk ds :i esa iSnk ugÈ dh tkrh oju~ 
vkoj.k gVkdj iqjkuh oLrq d¨ gh ik fYk;k tkrk gSA fdUrq Á;Ru r¨ djuk 
gh iM+rk gSA blhfYk, tSu v©j c©) n'kZu e¨{kÁkfIr ds fYk, Á;Ru ij cgqr 
cYk nsrs gSa ¼e¨{k d¨ tSu n'kZu esa ^^dSoY;** ,oa c©) n'kZu eas ^^fuokZ.k** dgrs 
gSa½ tSu ,oa c©) ijEijk d¨ Je.k&ijEijk dgus dk Òh  ;gh dkj.k gS] 
lk/kd vius ^Je* ;k ^Á;Ru* ls e¨{k ÁkIr djrk gS] blfYk, og ^^Je.k** gSA 

nwljh vkifÙk ds vUrxZr Á¨0 n;kÑ".k ,sls ÁkIrO;¨a dk mnkgj.k is'k 
djrs gSa t¨ muds vuqlkj fdlh Òh LohÑr iq#"kkFkZ ds Òhrj ugÈ vkrsA Kku 
Òh r¨ Lo;a esa mikns; oLrq gS] og fdl iq#"kkFkZ esa vkrk gS\ os iwNrs gS fd 
tc ge fdlh x¨"Bh esa fdlh fl)kUr dk foospu] fo'Y¨"k.k v©j ifjKku 
djds t¨ lq[k ikrs gSa og fdlesa vk,xk\ lkekftd ,oa jktuhfrd {¨«k esa 
lq/kkj ,oa lsokdk;Z] vU;k; ,oa 'k¨"k.k dh lekfIr dk ÁkIrO; fdlesa vk,xk\ 
dYkkRed ltZu fdl iq#"kkFkZ ds Òhrj vk,xk\ mÙkj esa ge dgsaxs fd geus 
t¨ vkReÁkfIr ;k e¨{k dh vo/kkj.kk ÁLrqr dh gS mls le>us ij Li"V g¨ 
tk,xk fd mi;qZä esa ls vf/kdka'k e¨{k ds Òhrj vk,xkA Kku] vkuUn ,oa 
Lor%LQwrZ ¼Li‚UVsfu;l½ fØ;k r¨ vkRek ds Lo:i/keZ gSa] vr% tgk¡ Òh ;s gSa 
og vkReÁkfIr ;k e¨{k dh gh fLFkfr gSA KkuÁkfIr vFkok Kku esa vkuUnÁkfIr 
e¨{k dk gh vax gSA mlh Ádkj dYkkRed ltZu] vkuUn esa ukpuk] xkuk] 
[¨Ykuk vkfn vkRek dh Lor%LQwrZ fØ;k ;k LiUn gS] vr% ;s lc e¨{k ds 
Òhrj gSaA ge vkxs c<+dj ;g Òh dgsaxs fd Ò©frd lq[k ¼dke½ Òh ;fn 
vkuUn:i vkRek ds LokÒkfod vkReÁdk'ku ¼lsYQ ,DlÁslu½ ds :i esa gS 
r¨ og Òh e¨{k ds gh Òhrj gS] bPNkv¨a dh Á;kliwoZd rf̀Ir dke gS] fdUrq 
dke ds :i esa vkRek dk egt vkuUn¨YYkkl e¨{k gSA  

;gh ckr /keZ ds fo"k; esa Òh ;gh gSA t¨ dk;Z ge uSfrd drZO; 
le>dj ,oa uSfrd cqf) ¼e¨jYk dkalslusl½ ls Ásfjr g¨dj djrs gSa og /keZ 
gS] fdUrq tc ogh dk;Z ge Áse ;k d#.kko'k ;k ijekRek dk fufeÙk 
¼bUlVªwes.V½ cudj LokÒkfod ;k Lor%LQwrZ :i esa djrs gSa r¨ og e¨{k gSA 
lkekftd vU;k;] 'k¨"k.k ,oa mRihM+u ds fo#) ;q) dj mUgsa lekIr djus 
dk dk;Z ;fn uSfrd drZO; le>dj ,oa uSfrd cqf) ls Ásfjr g¨dj fd;k 
tkrk gS r¨ og /keZ ds Òhrj vk,xkA ogÈ dk;Z ;fn ijekRek dk fufeÙk 
cudj lgt LokÒkfod Òko ls fd;k tkrk gS r¨ og vkReÁkfIr ;k e¨{k ds 
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Òhrj vk,xkA xhrk esa t¨ vU;k; ds fo#) ;q) djus dk dke gS mls uSfrd 
cqf) ls ugÈ djuk gS] oju~ vk/;kfRed cqf) ls djuk gS] vFkkZr~ ijekRek esa 
leiZ.k dj vius d¨ ijekRek dk fufeÙk ekudj fujgadkj Òko ls djuk gS] 
;k nwljs 'kCn¨a esa] Lo;a fufeÙk g¨dj ijekRek ds dk;Z d¨ vius }kjk lgt 
LokÒkfod :i esa g¨us nsuk gSA xhrk dk ^^drZO;deZ** vFkok ^^/keZq;q)** 
ikfjÒkf"kd vFkZ okYkk /keZ ugÈ gS] oju~ og vk/;kfRed g¨us ds ukrs e¨{k ds 
Òhrj vkrk gSA lÒh Ádkj dk ij¨idkj ,oa lektlsok dk dk;Z ^^Yk¨dlaxzg** 
ds uke ls dgk tkrk gSA Yk¨dlaokn dk dk;Z uSfrd Òh g¨ ldrk gS] fdUrq 
;fn og Áse ;k d#.kk ls Ásfjr g¨dj vFkok ijekRek dk fufeÙk cudj 
fujgadkj Òko ls vFkok lgt LokÒkfod :i ls fd;k tkrk gS r¨ og 
vk/;kfRed ¼e¨{k½ ds Òhrj tkrk gSA ¼ge ;g fn[kYkk pqds gSa fd vk/;kfRed 
psruk esa fd;k x;k ij¨idkj dk dk;Z uSfrd cqf) ls fd, x, ij¨idkj dh 
rqYkuk esa vf/kd vPNk g¨rk gS½A  

bl Ádkj ge ns[krs gSa fd Á¨Qslj n;kÑ".k us ftu rFkkdfFkr 
LorU«k iq#"kkFk¨± dk mnkgj.k fn;k gS os lÒh ;k r¨ /keZ ds Òhrj ;k e¨{k ds 
Òhrj lekfgr gSaA oSls fxukus d¨ r¨ lSdM+̈ a iq#"kkFkZ fxuk, tk ldrs gSa] 
fdUrq mu lcd¨ d¨fV;¨a esa foÒkftr dj Js.khc) djus dh Òh r¨ 
vko';drk gSA Òkjrh; iq#"kkFkZ&fl)kUr mlh Js.khfoÒktu dk lQYk Á;kl 
gSA thou ds leLr lEÒkfor iq#"kkFk¨± ¼osY;wt½ d¨ pkj Jsf.k;¨a& vFkZ] dke] 
/keZ ,oa e¨{k& vFkok rhu Jsf.k;¨a& Ò©frd ¼vFkZ ,oa dke½] uSfrd ¼/keZ½ ,oa 
vk/;kfRed ¼e¨{k½& esa foÒkftr dj vkc) dj fn;k x;kA iqu% bu pkj¨a 
iq#"kkFk¨± d¨ ,d esa lekfgr fd;k tk ldrk gSA geus bl fucU/k esa ;gh r¨ 
fn[kYkk;k gS fd vkReÁkfIr ¼e¨{k½ ckdh lÒh iq#"kkFk¨± dk vk/kkjÒwr rRo gS] 
lcdk Ák.k gS ;k nwljs 'kCn¨a esa] lÒh iq#"kkFk¨± esa vuqL;wr gS] vr% lÒh 
iq#"kkFkZ e¨{k esa lekfgr gSaA bl vFkZ esa e¨{k lÒh iq#"kkFk¨± dk iq#"kkFkZ gS 
vFkok ,dek«k iq#"kkFkZ ¼n osY;w½ gSA lÒh iq#"kkFk¨± d¨ e¨{k ¼vkReÁkfIr½ esa 
MkYk nsuk u r¨ mudk U;wuhdj.k ¼fjMD'ku½ gS v©j u vfrljYkhdj.k 
¼v¨ojflfEiYkhfQds'ku½ gSA vFkZ] dke ,oa /keZ d¨ psruk ds LokÒkfod ,oa 
Lor%LQwrZ vkReÁdk'k ¼vFkok vkRek ds vkuUn¨YYkkl ;k YkhYkkfoYkkl½ ds :i 
esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gS t¨ ,d lkFk gh Js; ,oa Ás; ;k lR;e~ ,oa 
lqUnje~ g¨xkA rU«k dk ;gh r¨ vfrxw<+ Kku ¼Á¨Qkm.M fotMe½ gSA 
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lanÒZ ,oa fVIif.k;k¡&  
1- vaxzsth ds osY;w ¼Value½ 'kCn ds fgUnh :ikarj ds :i esa ewY; 'kCn dk ÁpYku g¨ jgk 

gS] fdUrq laLÑr Òk"kk dk ^iq:"kkFkZ* 'kCn t¨ fgUnh esa Òh igY¨ ls gh ÁpfYkr gS] mlh 
vFkZ dk |¨rd gSA iq:"k ¼euq";½ 'kCn dk vFkZ gS& ÁkIrO; tSls vFkZ] /keZ] dke] e¨{k 
vkfn& ;gh iq:"kkFkZ dgYkkrk gSA iq:"kkFkZ 'kCn dk ÁkFkfed vFkZ euq"; ÁkIrO; gh gSA 
pw¡fd /keZ] vFkZ vkfn ÁkIrO; gSa vr% ;g iq:"kkFkZ dgYkkrs gSaA ;fn bu pkj¨a ds 
vfrfjä fdlh v©j Òh oLrq d¨ thou dk ÁkIrO; ekuk tk;s r¨ mls Òh iq:"kkFkZ dgk 
tk;sxkA  

;g Òh mYY¨[kuh; gS fd iq:"kkFkZ ¼osY;w ;k ewY;½ 'kCn dk vFkZ dsoYk vfLrokpd 
¼Positive½ gh ugÈ gS oju~ Á/kku :i ls vkns'kkRed ;k fu;ked ¼Normative½ Òh gS] 
vFkkZr~ ;fn d¨bZ O;fä fdlh oLrq d¨ ikuk pkgrk gS r¨ ge bl oLrq d¨ iq:"kkFkZ 
ugÈ dgsaxs] oju~ ml oLrq d¨ iq:"kkFkZ ¼Value½ rc dgk tk;sxk tc mls pkgus ;¨X; 
Òh ekuk tk;sA rkRi;Z ;g gS fd iq:"kkFkZ ¼ewY; ;k osY;w½ g¨us ds fYk;s dsoYk okafNr 
¼Desired½ g¨uk gh i;kZIr ugÈ gS oju~ okaNuh; ¼Desirable½ g¨uk Òh vko';d gSA  

2- ftls KkuekxZ dh nf̀"V ls vkReÁkfIr dgk tkrk gS] mls gh Òfä ekxZ dh nf̀"V ls 
bZ'oj ÁkfIr dgk tk;sxk] D;¨afd gekjs Òhrj jgus okYkk pSrU; Lo:i ije vkRek 
¼Higher Self½ gh bZ'oj gSA vr% e¨{k d¨ vkReÁkfIr ,oa bZ'oj ÁkfIr n¨u ä gh dgk tk 
ldrk gSA  

3- xhrk] 10-41- 
4- NkUn¨X; mifu"kn~] 8-7- 
5- rSfÙkjh; mifu"kn~] 10-2-3- 
6- oghaA 
7- xhrk] 10-28- 
8- xhrk] 7-11- 
9- bZ'kkokL;¨ifu"kn~] ea«k& 9- 
10- xhrk] 3-6- 
11- bZ'kkoL;¨ifu"kn~] ea«k& 11- 
12- æ"VO;& Significance of Kaula Marga (Vām mārga½ and significance of Tāntric 

Tradition by Kamalakar Mishra, Ardhanārisvara Publication, Varanasi, 1981, PP. 
60-82. 

13- ;g ekuus ds fy;s Hkh i;kZIr vk/kkj gS fd HkkSfrd iq:"kkFk¨± dh ÁkfIr Òh vkRek 
¼v/;kRe½ ls g¨rh gS] ÒY¨ gh ;g ÁR;{k :i ls u fn[kkbZ nsA ò{k dk i«k&iq"ikfn n"̀V 
oSÒo mldh vn"̀V tM+̈ a ij gh vk/kkfjr gSA ìFoh ds Òhrj jgus okYkk tYk Òh ewYkr% 
o"kkZ ls gh vk;k gqvk gSA mlh Ádkj Ò©frd oLrqv¨a dh ÁkfIr vFkok Ò©frd oLrqv¨a 
ls lq[k dh ÁkfIr Òh vkReÁkfIr ls gh lEÒo gSA  

14- ;gk¡ ^ne* dk vFkZ lkekU; :i ls bPNkv¨a ds fu;a«k.k ls gSA geus ihNs t¨ bPNkv¨a 
ds neu ds fo"k; esa eu¨oSKkfud ppkZ dh gS] blls bldk d¨bZ lEcU/k ugÈ gSA  

15- /kf̀r% {kek ne¨·Lrs;a 'k©pfeUæ; fuxzg%A  
/khfoZ|k lR;eØ¨/k¨ n'kda /keZYk{k.ke~AA &euqLef̀rA  

16- Ákphu Òkjr esa o.kZ&O;oLFkk mi;¨xh jgh g¨xh] fdUrq vkt ds Á©|¨fxdh ¼VsDukYk‚th½ 
ls lEié lekt esa ;g u dsoYk vuqi;¨xh gS] oju~ og vkt ds Òkjrh; lekt esa 
fuf'pr :i ls gkfudkjd fl) g¨ jgh gSA lS)kafrd :i esa dekZuqlkj o.kZ dk fu.kZ; 
g¨uk lEÒo gS] fdUrq O;ogkj esa r¨ o.kZ dk fu.kZ; tUe ls gh g¨rk jgk gSA ;fn vYkx 
ls Á;Ru u fd;k tk;s r¨ o.kZ dk tkfr esa ifjorZu g¨ tkuk LokÒkfod gSA ;gh 
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Òkjrh; lekt ds bfrgkl esa gqvk ÒhA Òxoku~ us r¨ o.kZ&O;oLFkk xq.k&dekZuqlkj 
cukbZ gSa] tSlk fd xhrk esa dgk x;k gS fd ^pkrqoZ.;a e;k l`"Va xq.kdeZfoÒkx'k%* fdUrq 
vkneh us o.kZ d¨ tkfr ¼tUe½ ds vk/kkj ij cuk fn;k v©j o.kZ&O;oLFkk 
tkfr&O;oLFkk ds :i esa foÑr g¨ xbZ ftldk dqifj.kke Òkjrh; fgUnw lekt igY¨ 
Òh Ò¨xrk jgk gS v©j vkt Òh [kwc vPNh rjg Ò¨x jgk gSA  

17- dk'kh fgUnw fo'ofo|kYk; ds Á©|¨fxdh laLFkku esa fo|qrh; vfÒ;kaf«kdh ¼bY¨fDVªdYk 
bUthfu;fjax½ ds Á¨Qslj M‚0 ,u0 ,u0 f«kikBh bl fo"k; ij dkQh dke dj jgs gSaA 
os bl fo"k; ¼osY;w ,.M Á¨Qs'kuYk bfFkDl½ ij iqLrd Òh fYk[k jgs gSa] t¨ Òfo"; esa 
Ádkf'kr g¨xhA  

18- }SrÁFkk rnKkua rqPNRokn~ cU/k mP;rsA  
&rU«kkYk¨d] 1-30 

19- Òsncqf) d¨ vKku rFkk vÒsncqf) d¨ Kku D;¨a dgrs gS\ bldk dkj.k Òh lh/kk gSA 
t¨ oLrq tSlh gS mls oSlk gh tkuuk Kku gS v©j blds foijhr tkuuk vKku ;k Òze 
gSA Òkjrh; _f"k; ä us bl lR; dk lk{kkRdkj fd;k fd ;g lalkj t¨ ijk;k fn[krk 
gS ;g oLrqr% ijk;k ugÈ gSA ;g gekjk gh gS ;k txr~ :i esa ge gh gSaA ge ÒwYk ls 
lalkj ds Ákf.k;¨a d¨ ijk;k le>rs gSaA vr% ijk;siu dh le> ¼}Sr cqf) ;k }Sr Òko½ 
Òze ¼vKku½ rFkk lcd¨ viuk le>uk ¼vÒsncqf) ;k v}Sr Òko½ okLrfodrk ¼Kku½ 
gSA  

20- epsZUV v‚Q osful esa] '¨Dlih;j us ;g ckr oLrqr% n;k ¼Mercy½ ds fYk;s dgh gS& 
"Mercy is double blessed, oh! It blesseth him that gives and him that takes" ;gh ckr 
Áse ij Òh iwjh rjg ls Ykkxw g¨rh gSA 

21- blh vFkZ esa czã ;k f'ko d¨ O;kI; dgk tkrk gSA  
22- tc ge ,sls LFkYk ij ^dke* dk mYY¨[k dj jgs gSa r¨ ;gk¡ dke ds lkFk vFkZ d¨ Òh 

lekfgr le>uk pkfg;s D;¨afd vFkZ dke dk lk/ku gSA  
23- ,oa ÁofrZra pØa ukuqorZ;rhg ;%A  

v?kk;qfjfUæ;kjke¨ e¨?ka l thofrAA & xhrk] 3-16 
24- blhfYk;s Ñ".k us var esa vtqZu ls dgk ^^;g lc iwjs r©j ij l¨pus le>us ds ckr 

rqe tSlk pkg¨ oSlk dj¨A** ¼foe'̀;Sr n'¨"¨.k ;F¨PNfl rFkk dq#½ &xhrk 18@63- 
25- fetkZ xkfYkc us f'kdk;r ds Loj esa dgk gS fd& ^^edka ,s b'd ds nLrwj fujkY¨ 

xkfYkc mls e©dk u feYkk ftlus lcd ;kn fd;kA** b'd dh ikB'kkYkk ds fu;e Òh 
fofp«k gSa] ftlus ikB ;kn fd;k ¼Á;Ru fd;k½ mld¨ e©dk gh ugÈ feYkk ¼v©j 
fufgrkFkZ ;g Òh gS fd cnek'k¨a us ckth ekj Ykh½A 

26- iwoZ tUekftZrk fo|k iwoZtUekftZra /kuaA  
iwoZ tUekftZrk nkjk vxzs&vxzs Á/kkofrAA  

27- 'kfu'oj dh vfu"Vdkjh ewfrZ [kjhnus okY¨ jktk dh Áfl) dgkuh esa Òh ;gh ckr 
fn[kkbZ xbZ gSA fdlh jktk us ;g fu;e cuk;k Fkk fd mlds Ykxk;s cktkj esa t¨ oLrq 
ugÈ fcdsxh mls og [kjhn Y¨xkA ,d fnu 'kfu xzg dh ,d ewfrZ fcdus vkbZA fdUrq 
mls fdlh us [kjhnk ugÈ] D; äfd og vfu"Vdkjh FkhA jktk us mls lR; ¼/keZ½ dh j{kk 
gsrq [kjhn fYk;kA 'kuh'oj dh ewfrZ vkus ls jktk ds ?kj ls Yk{eh lq[k vkfn /khjs&/khjs 
pY¨ x;sA ,d fnu tc var esa lR; Òh tkus Ykxk r¨ jktk us mls V¨dk v©j dgk 
^vki ugÈ tk ldrs D;¨afd vki gh dh j{kk ds fYk;s r¨ eSaus 'kfu dh ewfrZ [kjhnh gSA* 
;g lqudj lR; :d x;k v©j mlds :d tkus ij Yk{eh vkfn t¨ pY¨ x;s F¨ Yk©V 
vk;sA bl dFkk dk eUrO; ;gh gS fd lR; ¼/keZ½ lcds cM+k iq:"kkFkZ gS] ftlds vU; 
iq:"kkFkZ vuqxkeh gSaA  
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28- ih;k pkgs Áse jl jk[kk pkgs ekuA  
,d E;ku esa n¨ [kM+x ns[kk lquk u dkuAA 

29- Chairity boy seldom prospers. 
30- R;t /keZ/ke± p mÒs lR;kur̀s R;tA  

mÒs lR;kùr R;t;k ;su R;tfl rr~ R;tAA  
31- lqugqa rkr ek;k Ñr xq.k v# n¨"k vusdA  

xqu ;g mÒ; u ns[kvfga ns[kbZ l¨ vfoosdAA &jkepfjr ekul] mÙkj dk.M] 41- 
32- ^^;¨ oS Òwek rRlq[ke~] ukYis lq[kefLrA** &NkUn¨X; mifu"kn~& 7@23@1- 
33- 'kkfCnd vFkZ dh nf̀"V ls e¨{k ;k eqfä 'kCn udkjkRed ¼fuxsfVo½ gS] fdUrq e¨{k ds 

udkjkRed ¼fuxsfVo½ ,oa ldkjkRed ¼i‚ftfVo½ n¨u¨a vFkZ gSaA udkjkRed nf̀"V ls e¨{k 
dk vFkZ gS& vkRek dk cU/ku ;k lhekv ä ;k voj¨/k¨a ls eqä g¨ tkuk vFkkZr~ vkRek 
dk Lokra«; ¼e¨{k ;k ^eqfä* dk 'kkfCnd vFkZ ;gh gS½A tc vkRek ca/ku ä ls eqä g¨ 
tk;sxh r¨ bldk vFkZ gqvk fd vkRek vius okLrfod Lo:i d¨ ik Y¨xh( vr% e¨{k 
dk ldkjkRed vFkZ gS& vkReÁkfIr ;k Lo:iÁkfIrA bl Ádkj e¨{k ds Yk{k.k esa n¨ 
ckrsa gSa& 1- Lokra«; ¼ÝhMe½ v©j 2- vkReÁkfIr ¼lsYQ fj;YkkbZts'ku½] v©j ;s n¨u¨a ckrsa 
oLrqr% ,d gh gSaA  

34- ns'k rFkk fons'k esa v}Sr osnkar d¨ Òkjrh; n'kZu dk Áfrfuf/k ekuk tkrk jgk gS t¨ 
lgh ugÈ gSA bl ckr dk mYY¨[k djus dk Álax ;gka dsoYk bruk gh gS fd ge 
fn[kkuk pkgrs gSa fd& 1- ;gka ÁLrqr iq:"kkFk¨± ¼fo'¨"kr% e¨{k½ dh vo/kkj.kk rkaf«kd 
n'kZu ¼d'ehj '©on'kZu½ ds vuqlkj gS] rFkk 2- blh d¨ Òkjr o"kZ dh Áfrfuf/k iq:"kkFkZ 
vo/kkj.kk dguk pkfg;s D;¨afd ;g osn¨ifu"kn~ rFkk xhrk ls iw.kZ lefFkZr gSA vo'; gh 
;g 'kkL«kh; v}Sr osnkUr dh iq:"kkFkZ&vo/kkj.kk ls fÒé gSA dguk u g¨xk fd 
'kkL«kh; 'kkadj osnkar v©ifu"kfnd~ n'kZu g¨us dk nkok djrs gq;s Òh mifu"kn~ ds iw.kZ 
ldkjkRed iq:"kkFkZ&n'kZu d¨ iw.kZ udkjkRed ¼QYkr% foÑr½ :i esa ÁLrqr djrk gSA  

35- l©ÒkX;o'k ek;kokn ,oa 'kwU;okn dh ubZ O;k[;k nsus dk dk;Z ÁkjEÒ g¨ x;k gSA 
Áfl) v}Sroknh nk'kZfud ,oa vkpk;Z Á¨Qslj Vh0vkj0oh0 ewfrZ us vius ijorÊ thou 
dkYk esa vfo|k d¨ czã dh 'kfä ekudj mldh ldkjkRed O;k[;k nsuk ÁkjEÒ dj 
fn;k FkkA mUg¨aus lf̀"V d¨ czã ds Åij v/;kl djus ds LFkku ij lf̀"V d¨ czã dk 
Lokra«; ¼ÝhMe½ dguk ÁkjEÒ dj fn;k FkkA mudh ;g O;k[;k rkfdZd :i ls lgh 
cSBrh gSA mUgÈ ds f'k"; ,oa v}Sr ds Áfl) fo}ku Á¨Qslj vkj0 ds0 f«kikBh Òh 
v}Sr osnkar ds fu"ks/kokn d¨ czãokn ,oa lokZReokn dh rkfdZd vk/kkjf'kYkk ekurs F¨A 
dk'kh fgUnw fo'ofo|kYk; ds n'kZu foÒkx ds ÒwrioZ v/;{k ,oa /keZn'kZu ds fo}ku~ 
Á¨Qslj jke 'kadj feJ us t¨ fuokZ.k dh O;k[;k ÁLrqr dh gS rFkk n'kZu foÒkx ds 
lEÁfr jhMj M‚0 vjfoUn dqekj jk; us 'kwU; dh t¨ O;k[;k ÁLrqr dh gS mlls ;gh 
/ofur g¨rk gS fd 'kwU; ;k fuokZ.k udkjkRed g¨rs gq;s Òh lc Ádkj ls Lohdkj¨a dk 
lz̈ r ,oa vk/kkj gSA  

36- gekjs ,d xq#th bl ckr d¨ ,d eeZ;qä n"̀Vkar dh lgk;rk ls le>krs F¨A n"̀Vkar 
;g gS fd ;fn d¨bZ Òh óh uxj o/kq cuuk pkgrh gS r¨ mlls t¨ ,d O;fä fookg 
dj ldrk Fkk mls mlls eqä g¨uk iM+sxk bl n"̀Vkar esa Fk¨M+h rFkkdfFkr v'YkhYkrk 
ÒY¨ gh g¨ ijUrq dF; d¨ le>kus esa ;g n"̀Vkar cgqr lgk;d gSA  

37- dsu¨ifu"kn~& 14&8- 
 
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